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BEYAN

“Miiridin Manevi Yolculuguna Etkisi Agisindan Nisbet Kavrami” adli yiiksek lisans tezinin
hazirlik ve yazimi sirasinda bilimsel arastirma ve etik kurallaria uydugumu, bagkalarinin
eserlerinden yararlandigim boliimlerde bilimsel kurallara uygun olarak atifta bulundugumu,
kullandigim verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi, tezin herhangi bir kisminin Bilecik
Seyh Edebali Universitesi veya baska bir iiniversitede baska bir tez calismasi olarak
sunulmadigini, aksinin tespit edilecegi muhtemel durumlarda dogabilecek her tiirlii hukuki

sorumlulugu kabul ettigimi ve vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Bu calismanin,

Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP), TUBITAK veya benzeri kuruluslarca desteklenmesi
durumunda; projenin ve destekleyen kurumun adi proje numarast ile birlikte, ETIK KURUL
onay1 alinmas1 durumunda ise ETIK KURUL tarih karar ve say1 bilgilerinin beyan edilmesi
gerekmektedir.
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ON SOZ

Bu calisma Tasavvufta mana itibariyle birgok kesiminin benimsedigi lakin hususen
isimlendirmedigi dolayisiyla akademik literatiirde yer edinemeyen, Muhammed b. Abdullah
Hani’nin “Behcetli’s Seniyye” isimli eserinde gecen “Nisbet” kavraminin agiklanmasin ele
almistir. Birgok kesim tarafindan bilinen bir kavramin sinirlariin iyi ¢izilip benzerlerinden

ayrilmasi ve agiklamasi hig sliphesiz belli zorluklar1 da beraberinde getirmektedir.
Tezin konusunu olusturan Nisbet kavraminin ahlak ile organik bir baglantis1 vardir.

Miiellif Hani’ye gore “Nisbet”: Goniil aynasini cilalamis, kirini ve pasini silip atmis kamil
miirsitlerden yanstyan ahlaki hallerin 6ziidiir. Ibadetlerin icerdikleri ahlaki erdemlerin, sadik
kimselerle beraberlik vesilesiyle yakin olanlara sirdyet etmesini ifade eder. Boylelikle ahlak
Ogretiminde tasavvufi-manevi bir usll olarak 6ne ¢ikar. Kisinin ahlaki erdemleri nasil elde
edecegi ve kendisinde mevcut bulunan istenmeyen ahlaki vasiflari nasil giderebilecegi

konusunda da alternatif ¢6ziim Onerileri sunar.

Alevin suasi pervane iizerinde nasil miiteessir ise; sadik olan kimseler de digerleri i¢in o pek
miiteessirdirler. Tipki gilinesin ziyasiyla 1s1ldayan ve ondan sirayet eden nisbeti aksettiren ay
orneginde oldugunda gibi. Tasavvuf, ferdin tebdilini hedefleyen ve bu durumun miinasip bir
sekilde gergeklesmesi i¢in kendine has yontemleri olan bir ilimdir. Hem teorik agidan hem de
pratik agidan tebdil bu sistemin ikili bir yapisinin oldugunu gostermektedir. Tebdilden maksat

ahlak-1 zemimeden, ahlak-1 hamidiye’ye yolculuktur.

Tezin ilk kisminda miellif Hani’nin ve eserinin tanittimina yer verilip kisaca ahlak
teorilerinden bahsedilmistir. ikinci kisimda Nisbet kavrami ve gesitleri agiklanmis ve Nisbet
kavramina benzer kavramlara deginilmis bdylelikle kavramin muhtevasinin ne oldugu belli
edilmistir. Devaminda kavramin omurgasini olusturan belli ayetlerin tefsirleri ve ilgili hadis
rivayetleri incelenmistir. Nihayetinde ise yazi tasavvuf edebiyatindan kissalar ve psikolojiden

anekdotlarla baglanip bitirilmektedir.

Egitimim boyunca beni destekleyip, bana moral veren, egitimim konusunda her tiirlii
fedakarlig1 gosteren ¢ok kiymetli anneme, babama ve ablama tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica
calismam boyunca ilgi ve desteklerini esirgemeyen danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Nuran

DONER e tesekkiir ediyorum.

Mahmut KELES

2025



OZET

MURIDIN MANEVi YOLCULUGUNA ETKIiSi ACISINDAN
“NISBET” KAVRAMI

Nisbet, sadik kimselerin nefsi’nin iradi bir sekilde edindigi faziletlerin, gayr-1 iradi bir sekilde
sirayet etmesi durumuna verilen isimdir. Boylelikle sirayet edecek olan erdemleri, bu igin nasil

ve ne sekilde gergeklesecegini incelemek yazinin temel amacini olugturmaktadir.

“Kamil bir zattan bagka birine akseden hallere ‘Nisbet” denir.” “Bu haller ser-i serifin gerekleri
olan vecibeler cinsinden olursa buna ‘Islam nisbeti’ denir. Ask ve muhabbet cinsinden olursa
buna da ‘cezbe nisbeti’ denir. Ahlak nevinden olana: Ahlak, Erdem Nisbeti, sohbet nevinden
olana: Sohbet Nisbeti ad1 verilir. Intikal Nisbeti ve Miirid Nisbeti adinda olan tiirleri de mevcut

olabilmektedir.

Nisbet kavrami tam da burada, miiridin geleneksel terbiye usullerine ilave olarak orta ¢ikar.
Tasavvuf Ogretisinin kaynagi kuran ve siinnettir. Bu sebeple bir takim ahlak 6gretilerinde
oldugu gibi sadece teorik ahlak esas alinmaz. Teoriyi de kapsayan ve daha ziyade aksiyonlarda
kendini belli eden teori ve pratigin cem edildigi moral yapisina ulagim hedeflenir. Fikirde ve
iste tevhid olma durumudur. Eylemin vuku bulmasi igin kiside herhangi bir zorlama olmadan,

rahatga 1yiligin sergilenmesi bu yapiya ulasmanin gayesini olusturmaktadir.

Tevbe suresinin 119. ayetinde bildirildigi tizere: “Ey imdn edenler! Allah’tan korkun ve
sdadiklarla beraber olun!” Dikkat edilirse emir sadik olunuz degil sadiklarla beraber olunuz
seklindedir. Bu hitaptan anlasilmaktadir ki beraber olunma halinin kisiye olan etkisi baska
tirlidiir. Konumuzun da 6ziinii ihtiva eden iste tam da bu durumdur. Birlikteligin maverasinda
mevcut bulunan ve aksetmeye meyyal nice nice hallerin bekleyip durmasidir. Sirayet edecek

olan hallerin neler oldugunu ve kisiyi nasil etkileyecegini agiklamak hedeflenmektedir.

Kemalat sahibi gonliin mirati, rahmani nisbetlerini muhtag ve talip kisiye aksettirir. Bu
mukabele edimi sayesinde miirid farkina varmadan irsad olunur. Nazar, rabita, tefekkiir, ihsan gibi

kavramlarin maverasinda, bahsedilen bu nisbet/yansi durumu bizatihi mevcuttur.

Ibadetlerin: sabur, tevekkiil, kanaat, teslimiyyet, esitlik, comertlik, ihsan, diiriistliik gibi ahlaki
erdemleri ihtiva etmesi ve bunlarin “Nisbet” dedigimiz 6zel bir usul ile aksetmesi sonucunda
gerceklesen ve tasavvuf ilk donem literatiiriinde var olan “Hal” kavramindan ¢esitli yonlerden
farklilik arz eden “Islam Nisbeti” miiridi terbiyede farkli bir metod olarak diger yontemlerden
ayrilir. Ibadetlerin hallerinin aksetmesi Islam Nisbeti, ibadetlerin ve Hakkin sevgisinin
aksetmesi ise Muhabbet Nisbeti olarak karsimiza ¢ikar. Miiellif Hani’nin bahsettigi Nisbet



kavraminin, dviilen ahlaki vasiflari temin etmek icin miihim bir tasavvufi yontem oldugu,
ibadetlerin ihtiva ettigi erdemlerin yansimasini ve bu ameliyenin yakinlik sebebi ile saglandigi

tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Nisbet, Sirayet, Ahlak, In’ikas.



ABSTRACT

IN TERMS OF ITS EFFECT ON THE SPIRITUAL JOURNEY OF THE DISCIPLE
THE CONCEPT OF “NISBAH”

Nisbah: : The condition where the virtues acquired voluntarily by the nafs are transmitted in an

involuntary way is called Nisbah.

"The states that are transmitted from a Kamil person to another person are called ' Nisbah'."If
these states are of the kind of obligations that are the requirements of Sharia, It has been called
Islam’s Nisbah, and if they are of the kind of love and affection, it is called 'the nisbah of love'.
That which is of the type of morality. Morality, Virtue, Nisbah which is type of conversation:
It has been called Nisbah of Conversation. There are also types called the Nisbah of Intikal and
Miirid’s Nisbiyat.

The origin of Sufism teaching is the Quran and the Sunnah. For this reason, unlike some moral
teachings, only theoretical morality is not taken as basis. It is aimed to reach a dualist moral
structure in which theory and practice, which includes theory and manifests itself in actions, are
combined. It has meant to be in the harmony of thought and work. Purpose of reaching this
dualist structure is to demonstrate goodness freely, without any pressure on the person for the

action to take place.

As stated in the 119th verse of At-Tawbah Surah: “O believer! Fear Allah and be around

faithful. If you pay attention, the command is not to be loyal but, be around faithful.

It has been understood from this address that the effect of being together on a person is different.
It is exactly this situation that contains the essence of our subject. It has been the biding of

situations that exist in periphery of togetherness and tend to be reflected.

The mirat of the perfected heart reflects its merciful nisbahs to the seeker. Through this act of
reciprocation, the murid is discipled without realizing it. This situation of reflection is present

in the context of concepts such as nazar, rabita, contemplation, and bestowal.

The fact that worships contain moral virtues such as patience, trust, conviction, submission,
equality, generosity, benevolence, honesty, and that they are reflected through a special method
we call " Nisbah™ The "Islamic Nisbah", which differs from the concept of "Hal" in the early
literature of Sufism in various ways, is distinguished from other methods as a different method
in educating the disciple. The reflection of the states of worship is called the Islamic Nisbah,

and the reflection of worship and the love of God is called the Nisbah of Love. The Relation
1v



mentioned by the author Hani It has been determined that the concept of nisbet that she
mentioned is an important Sufi method for providing the praised moral qualities, the reflection

of the virtues contained in worships and that this action is provided due to closeness.

Keywords: Sufism, Nisbah, Reflect, Morality, Reflection.
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1. GIRIS
1.1. Tezin Konusu ve Kapsam

Y azinin konusunu Muhammed b. Abdullah Han1 isimli miiellifin Behcet’iis Seniyye adli
eserinde bahsi gecen Nisbet kavrami ve ¢esitleri olusturmaktadir. Miiridin moral omurgasinin
insasinda, erdemlerin edinilmesine farkli bir bakis acist getirir. Tefsir, hadis, menkibe ve

psikolojik anektotlarla kavram agilmaya ve agiklanmaya calisilmistir.

Yazinin kapsami; Nisbet kavrami ¢evresinde ilerler. Bu sebeple ilk kisimda bulunan
ahlak kismi sadece konunun zihinlerde nereye konumlanacagini gostermek acgisindan yeterli
goriildiigl kadariyla islenmistir. Nisbet kavraminin benzer diger kavramlardan ayrilmasi ve
devaminda kavram ile alakal1 hadis, menkibe ve ayetlerin hususen incelenmesi tezin kapsamini

olusturmaktir.
1.2. Tezin Amaci ve Onemi

Bu calismanin amaci, kisinin ahlaki yapisinin olugmasinda ve dviilen vasiflara tebdil
edilmesinde tasavvufi-manevi bir metot olan “Nisbet” kavramimin agiklanmasidir. Literatiire
miitevazi bir katki saglamasi, miiridin seyri esnasinda ahlaki terakkisinin ve tesirin nasil
gergeklestigine dair getirdigi farkli yorum sayesinde kendisinden sonra yapilacak c¢aligmalara

151k tutmasi umulur.
1.3. Tezin Yontemi ve Kaynaklarin Degerlendirilmesi

Konumuz geregi Muhammed b. Abdullah el-Hani’ nin hayati, kisiligi, tasavvufa intisabi,
yolculuklar1 ona ait gosterilen siir ve mektuplari, halifeleri tizerinde durulacak, bu hususlarin
saglikli sekilde tespit ve incelenmesi amaciyla dncelikle Muhammed b. Abdullah el-Hani’nin
donemine yakin tarihlerden itibaren kaleme alinmis ilgili tarihi dokiimanlar, tarih ve tabakat
tiirli eserler, menkibe ve divanlar, 6ncelikle yazma eserler temel alinarak giiniimiize kadar onun
hayati, tasavvufl okulu ve goriisleri hakkinda yapilmis olan arastirmalar incelenerek elde edilen
bilgiler sistemli ve bilimsel metotla degerlendirilecektir. Bilgi fisi halinde tutulan notlar
sayesinde kaynaklarin tarihsel siralamasi tespit edilerek konumuza yon veren temel kaynaklarin
belirlenmesi saglanacak, aslina sadik alintilamalar ile tahrife dayali bilgilerin ayrimina dikkat

cekilerek, problemli noktalarin ¢oziimiine c¢aba gosterilecektir. Tefsir alanindaki eserler

arasinda, konu muhteviyatiyla ilgili ayetler karsilastirma yontemiyle ele alinacak boylelikle



biitlinciil ve tiimevarimsal bir bakis temin edilmeye calisilacaktir.

Tasavvuf kaynaklarindan ise oncelikle Muhammed b. Abdullah Hani’nin, Behcet’iis-
seniyye, Hadaik iil-verdiye, Ismail Hakki Bursevi, Ruhul Beyan, Semerkandi, Tefsir’ul Kur’an,
[bn Acibe Haseni, Bahr’iil Medid, iz. B. Abdiisselam, Makasidu’l Ibadat, Ataullah Iskenderi,
Tacii’l Ards, El Miinavi, Feyziil- Kadir, Abdiilkadir Geylani, Fethu’r Rabbani, Ibn Arabi,
Fusus’ul Hikem, Celaleddin Rumi, Mesnevi-i Ma’nevi, Imami Rabbani, Mektubat adli

eserlerden istifade ettik.

Beydavi’nin Tefsir’i, Ebu Davud’un Siinen’i, Acluni’nin Kesfu’l Hafa’s1, Heysemi’nin
Mecmeu’z- Zevaid’i, Fahreddin Razi’nin Tefsir-i Kebir’i, ibn Miskeveyh’in Tehzib’iil Ahlak’1,
Maverdi’nin Edebii’d- Diinya’s1i, Nevevi’nin Riyaziis- Salihin’i istifade edilen kaynaklar
arasindadir. Kaynaklar secilirken bakis acgisin1 genisletmek amaciyla sadece tasavvufi eserlere

yer verilmeyip gerek rivayet gerekse dirayet ekollerinden de istifade edilmeye ¢alisilmistir.

Bu calisma Muhammed b. Abdullah Hani’nin Behcetii’s- Seniyye isimli eserinde
mevcut bulunan “Nisbet” kavramina yonelik literatlir arastirmasini konu edinmektedir.
Arastirmada takip edilen c¢izgi, saddik kimseler ile olan beraberliginin miiridin ahlaki
doniistimiine etkisi tizerinedir. Girig boliimde kavramin psikoloji ve din sosyolojisi ile
baglantisina yer verilmis olup, modern psikolojin ve tasavvuf diisiincesinin karsilagtirilmasi
yoluna gidilip konunun islenecegi zemin olusturulmaya calisilmistir. Islam  Ahlak
diistintirlerinin eserlerinden de faydalanilarak kavrama yeni pencereler acilmistir. Bilindigi
iizere ahlak, lizerinde ¢cokca konusulup fikir beyan edilen alanlarin basinda gelmektedir. Farkli
ideolojiden insanlarin yorumu mevcut konuya yeni pencereler kazandirmakla birlikte, uzlasinin
olmasimi da zorlastirmaktadir. islam alimlerine gore ahlakin tanimi: “Insanin nefsine yerlesen

oyle bir melekedir ki iyi isler higbir zorlama olmaksizin kendiliginden meydana gelir.”*

Tasavvuf olarak isimlendirdigimiz ve sonralar1 da miiesseselesip tarikatleri ortaya
cikaran bu yapinin amaci esas olarak kisiyi “tebdil” ettirmektir. Boylelikle manevi terakki temin
edilir. Kisi ahlak-1 zemimeden, ahlak-1 hamidiyeye tebdil edilirken bu ge¢isin saglanmasinda
cesitli araglar kullanilabilmektedir. Bunlar Sohbet, Zikir-Evrad, Muhabbet, Hizmet ve bu
yontemlere ek olarak miiridin manevi hastaliklarina gore g¢esitli ferdi pratiklerin ise
kosulmasindan ibarettir. Nisbet kavrami tam da burada, miiridin geleneksel terbiye usullerine

ilave olarak orta ¢ikar. Kamil bir zattan baska birine akseden faziletleri ifade eder. Tasavvuf

L A. Coskun, Gazali’nin Ahlak ve iktisat Goriisleri. Erciyes Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 716, $.221.



Ogretisinin kaynag1 kuran ve siinnettir. Bu sebeple bir takim ahlak dgretilerinde oldugu gibi
sadece teorik ahlak esas alinmaz. Teoriyi de kapsayan ve daha ziyade aksiyonlarda kendini belli
eden teori ve pratigin cem edildigi diialist bir moral yapisina ulagim hedeflenir. Fikirde ve iste
tevhid olma durumudur. Eylemin vuku bulmasi igin kiside herhangi bir zorlama olmadan,
rahatca iyiligin sergilenmesi bu diialist yapiya ulasmanin gayesini olusturmaktadir. Bahsi gecen
ve tezin ana konusu olan Nisbet kavrami, tasavvufi ahlak dgretileri arasinda yer almakla birlikte
sOhrete ulagamamistir. Miellif Hani bizlere ahlak 6grenimi, nefs terbiyesi, kalp tasfiyesinde
yeni ve pek miiteessir bir yontemi sOylemektedir. Hanl’ye gore “Nisbet”: Goniil aynasini
cilalamus, Kirini ve pasmi silip atmis kdmil miirsitlerden yansiyan ibadetlerin sevgisi ve onlarin
halleridir. ibadetler, bilindigi iizere matlup (istenen) olan degil, matlup olana vesile olandir.
Yani kendileri sebebi ile istenmez, Hakk’in rizasimna ulagtirdigi i¢in makbul, matlup ve
mithimdir. Her ibadet, insani belli ahlaki hallere ulastirmada birer miirebbi, nefsin rezilliklerini
fazilete tebdile birer memurdur.? Namazin fuhsiyattan uzaklastirmasi érneginde oldugu gibi.
Ibadetlerin kisiyi kemale erdirmeye vesile olan ahlaki erdemleri ihtiva etmesi ve bunun
“Nisbet” adin1 verdigimiz, kisinin sadik ve salihlere yakin olmasiyla sirdyet eden bir halde
olmas1 miiellifin anlatmaya calistig1 bir durumdur. ibadetlerin halleri iste bu bahsi gegen ahlaki
erdemlerdir. Tasavvuf Ogretisinin kaynagi Kur’an ve siinnettir. Bu sebeple bazi ahlak
ogretilerde oldugu gibi sadece teorik ahlak esas alinmaz. Teoriyi de kapsayan ve daha ziyade
aksiyonlarda kendini belli eden teori ve pratigin cem edildigi bir moral yapisina ulagim
hedeflenir. Fikirde ve iste tevhid olma durumudur. Eylemin vuku bulmast i¢in kiside herhangi
bir zorlama olmadan rahat¢a iyiligin sergilenmesi bu monist yapiya ulagmanin gayesini

olusturmaktadir.

Ibadetler ve onlarin ihtiva ettigi ahlaki haller, “Nisbet” ad1 verilen 6zel bir usulle miiride
sirdyet eder. Bu usul sadik kimselere yakin olmaktir. Miiridin ahlaki terakkisini ve ahlaki
erdeme konu olan eylemlerin zorlama olmaksizin vuku bulmasimi amag¢ edinen bu manevi
mukabele bir¢ok arife gore kisinin nafile ibadetle elde edecegi yarardan ¢ok daha fazla kiymet
arz etmektedir. Allah Teala Kur’an-1 Kerim’de, kendilerine kitap verilmis olan kimseleri dost
edinmeyin diye buyurmaktadir.®> Bu ayetin muhalifi Ehl-i Iman’1 dost edinin seklidir. fman
ehlinin de fazilet bakimindan {istiin olanlar1 siinneti seniyye yolunu tutan ve nafilelerle Hakk’a
yaklasan kimselerdir ki onlara sadiklar denir. iste Allah teala iste bu sadiklarla birlikte olmay1

emretmistir. Bu yakinligin kisiye etkisi pek ¢oktur.

2 M. Demirci (2000). Ibadetlerin i¢ Anlam1. Tasavvuf: flmi ve Akademik Arastirma Dergisi, 1/3 (2000), s.23.
3 Kur’an-1 Kerim, Maide 5/51



Tasavvuf olarak isimlendirdigimiz ve sonralar1 da miiesseselesip tarikatleri ortaya
cikaran bu yapinin amaci esas olarak kisiyi “tebdil” ettirmek ve Allah ile {insiyetini tesis
ettirmektir.* Boylelikle manevi ilerleme temin edilir. Kisinin sahip oldugu, riya, nifak, istihza,
Su-i zan, miicadele, husiimet, haset, giybet, nemime, kibir, inat, hirs, yalan, gibi ahlaki
rezilliklerin; temiz kalplilik ve iyi niyetlilik, dogruluk ve diiriistliik, hakkaniyet ve adalet,
comertlik ve iyilikseverlik, helaliyet, haya ve iffet, sefkat ve merhamet, sabir ve sekinet,
olgiliiliik, hosgorii, algak goniilliiliikk, barigseverlik ve giivenirlik, yumusak huyluluk ve
affedicilik, istigsare, kanaatkarlik ve vefakarlik, kendini bilme, nezaket ve siikiir gibi ahlaki

faziletlere tebdili amaclanir.®

Insan1 daha iyiye yonlendiren, erdemleri, miiridlerinin karakterine isleyen miirsitler
oldugu gibi, insanin anlam boslugundan ve arayisindan istifade edip onlart bagimliliga ve
sonrasinda da intihara siiriikleyen akimlar da mevcuttur.® Takip edilen kisilerin, takipcisine olan
tesiri miispet olabildigi gibi menfi de olabilmektedir. Kisiyi menfi istikamete yonelten liderlige
din sosyolojisi “Karanlik liderlik” olarak isimlendirir. Bu liderler salt ¢ikarciliga dayanan
makyavelist anlayis, 6z benligin asir1 yiiceltilmesine dayanan narsizim ve patalojik bir durum
olan psikopati gibi Giglii bir etkinin altindadir. En bariz 6rneklerin birisi Jim Jones olayidir. Bu
karanlik lider toplumdan uzaklastirip kamplarda tuttugu 900 kisiye kars1 manipiilatif vaazlar
ve kosullama yoluyla yavas yavas onlar trajik bir sona hazirlamistir. Stirekli bir sekilde
icerisinde s6zde zehir oldugunu sdyledigi meyve sularini i¢irmis ve bu sayede hem kitlenin
giivenleri kazanilmis hem de asil zehirli olan igece8i igmelerini kosullamistir. Aralarda
sorgulayanlar olsa da onlar ihanetle suglanip diglanmislardir. Bu sekilde uyusturulup istismar
ve baski altinda bir donem gegiren “Halkin Mabedi” tarikati ve onun karanlik lideri, nihayetinde
cogunlugunu kadin ve ¢ocuklarin olusturdugu bu kitleye siyaniir karistirilmis meyve sularini
zorla igirmesiyle hayatlarina son vermelerine sebep olmustur. Kendisi ise silah kullanarak

hayatina son vermistir.”’

Jim Jones olayindan sadece ii¢ yi1l gibi kisa bir siire gegmis olmasina ragmen yeni bir
karanlik lider 6ncekinin boslugunu kapatacak eylemler igerisindedir. Bu lider: Baghwan Shree

Rajneesh ve onun yolu olan “Spirtiiel Movement” olacaktir. Takipgilerine her tiirlii toplumsal

4 H. Alkan (2021). Semsiyye-i Bayramiyye’den Seyhoglu Baba Yusuf b. Halil Sivrihisari’nin (6.918/1512) Halvet
Anlayis1. fnsan ve Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi, 10/4, $.3073.

5 0. Usta (2021). Yaran, Cafer Sadik, Miisliimanin Edinmesi Gereken Ahlaki Erdemler, Ondokuz Mayis Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 52, 5.385.

® R. Baggivan (2024). Jim Jones ve Halkin Tapinag: Tarikati: Karanlik Bir Liderin Toplu Intihara Gétiiren
Konusmalar1 ve Sonucun Onlenemezligi, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 2412, 5.616.

" Baggivan, agm, s. 601.



kisittan oOzgiirlestirme ve 6zel meditasyonlarla kozmik frekansa baglanmaya® calismay:
amaglayan bu hareket zamanla Igme sularin1 zehirleme, suikast, kundaklama gibi eylemlerle
amlmaya baslamistir.® Bunlar kétii lidere yakiligin sonucu siradan insanlarin gerceklestirdigi
radikal eylemlerdir. Bahse konu olan bu iki karanlik liderlik; Nisbet ve onun kaynagi olan
sadiklarin sosyolojik olarak ifade edecek olursak “Aydinlik Liderlerin” insanlar iyiye

yonlendirip onlar1 doniistiirmelerinin karsisinda olan ve yikici sonuglara sahip durumlar olarak

karsimiza ¢ikmaktadir. Kisi ahlak-1 zemimeden, ahlak-1 hamidiyeye tebdil edilirken bu gegisin
saglanmasinda gesitli araclar kullanilabilmektedir. Bunlar: Sohbet, zikir-evrad, muhabbet ve bu
yontemlere ek olarak miiridin manevi hastaliklarina gore c¢esitli ferdi pratiklerin ise
kosulmasindan ibarettir. Nisbet kavrami tam da burada, miiridin geleneksel terbiye usullerine
ilave olarak orta ¢ikar. Kamil insanin iradi bir sekilde edindigi ve yukarida da siralanan

faziletlerin, gayri iradi bir sekilde nisbet ad1 verilen 6zel bir usul ile sirayet etmesine denir.

Nisbet usulii ve sirdyete ilave olarak Samuel Smiles’in modern yorumu da konu igin
onem arz etmektedir. Smiles: Kisinin gevresindeki enerjik ve yiiksek auraya sahip insanlardan
etkilenmenin kaginilmaz oldugunu, kisinin karakter olusumunun bu yiiksek aura alanina sahip
insanlar1 taklit etmesi sonucunda yavas yavas bir olusuma girdigini dile getirir. Nihayetinde ise
kisi farkina varmadan degismis ve tesir altina girmis olur. Bahsi gegen cazibeye sahip kisiler
miknatis gibi etrafimi siirekli bir halde etkiye maruz biraktirir.!® Kanaatimizce miirsitler ile bu

yliksek aura alanina sahip karakterler arasinda organik bir baglanti mevcuttur.

Gilinlimiiz psikoloji biliminde insan, alem ve Tanr1 kavramlarinin tanimlarinda
kanaatimizce pozitivist, sekiiler, materyalist, freudyan, ampirik ve marksist akimlarin tesirlerini
gérmek miimkiindiir. Biitiin bu akimlarin etkisiyle modern psikolojide insan: Maslow’a gore
ihtiyaclarin1 giderme ve kendini gergeklestirme arayisinda olandir.!! Bahse konu olan kendisini
gerceklestirme, tasavvuftaki “tamamlanmaya giden yol” ile benzese de aslinda olan
modernitenin bireyci anlayisiyla agiklanacaktir. Bireyin i¢ ve dis dinamiklerinin uyumlu olma
durumudur. Tasavvuftaki gibi ulvi ve teolojik bir perspektif barindirmaz. Freud’a gore insan,
cinsellik ve saldirganlik temelinde tercihlerde bulunan, bilingaltinin ve insanin ¢ikarci, kotii

tarafini temsil eden id’in tesiriyle siiriiklenendir.’? Bu noktada Freud’un yapisal kisilik kuran

81. Esmeli &S.S. Topal (2022). Yeni Dini Hareketler ve Kurtulus Hareketleri. Universal Journal of Theology, 7/2 s.
104.

® Baggivan, agm. s. 610.

105, Smiles (2022). Karakter Ailenin, Arkadaslarin, Calismanin, Is Hayatinn, Kitaplarin Insan Karakterine
Etkileri, (Cev.) Hafiz Atabey, Dorlion Yayinlari, Istanbul, s. 17.

11y, Kuzgun (1972). Kendini gergeklestirme, Arastirma Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi
Felsefe Boliimii Dergisi, 10/1, s. 173.

12.0. Ozdemir (2012). Kisilik Gelisimi, Psikiyatride Giincel Yaklasimlar Dergisi 414, s. 570.



ile tasavvuf nazariyesinin kamil insan telakkisi arasindaki benzerlikler dikkat ¢ekicidir. Alt-
ben, ben ve list-ben olarak ifade ettigi id, ego ve siliperego; tasavvuftaki nefis, akil ve goniil
kavramlarma denk gibidir. Freud’un alt beninin cinsellik, ¢ikarcilik, saldirganlik gibi temel
vasiflarina karsin; tasavvufun nefsinin de sehvet, bencillik ve hoyrathik gibi ozellikleri
mevcuttur. Ego’nun akil ile benzerligi ve iki sistem i¢in de dengeyi saglamasi bir diger
benzerliklerdendir. Géniil ve siiperego’nun ahlaki erdemlerin menbar olmak®® hususunda
benzerligi olsa da kanaatimizce goniil kelimesinin bir bagka benzeri na-mevcuttur. Calab
Hiida’nin tecelligah1 olmasi hasebiyle, esmalar ve onlarin ihtiva ettigi tohumlar bu meyanda
nesv-ii nema bulurlar. Miiellif Hani’nin bahsettigi “Nisbet” kavraminin mekani da goniillerdir.
Bu bakimdan koétiiliigii tavsiye hususunda id’i, tasavvufta mevcut olan nefs-i emmare!* ile
ahlaki erdemlerin kaynagi olan gonlii de siiperego ile kiyaslayabiliriz. Alfred Adlar’a gore insan
siirekli bir asagilik olma ve kiskanma duygusunu hissedendir.® Yine modern psikologlarin
aleme, tanr1 inanisina yiikledikleri anlamlar mevcut akimlardan etkilenmek kaydiyla
olusmustur. Konumuzla yakinligi bakimindan iki ekol miithimdir. Bunlardan birisi: Victor Frankl
ve onun “Logoterapisi”, bir digeri ise Bronfenbrenner’in “Ekolojik Sistemler Teorisidir.” Ilgili

baslikta ele alinacaktir.

18 R. Karaduman (2021). Nefs, Akil ve Goniil Kavramlarim id, Ego, Siiperego Baglaminda Okuma Denemesi:
Fuzili Divanm1 Omegi. Kocatepe Islami Ilimler Dergisi, 412, $.315-316.

1% Yusuf 12/53.

15 N. Kula & H. Cakmak (2019). Abraham Maslow’un "Kendini Gergeklestirme" Kavraminin Aziz Nesefi’nin
"Insan-1 Kamil" Kavramiyla Karsilastirilmast. Eskisehir Osmangazi Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/11, s.
17.



2. MUHAMMED B. ABDULLAH HANININ HAYATI, iLMi TAHSILi

VE ESERLERI

1213’te (1798) Hama-Halep mevki civarinda bulunan Han beldesinde diinyaya geldi.
Hayatiyla ilgili detaylar torunu Abdiilmecid b. Muhammed’in el-Hada iku’l-verdiyye adli
eserinde verdigi bilgilere dayanmaktadir. Babasini ¢ocuklugunda kaybeden Hani babasi da
Rifai seyhi olan validesiyle birlikte Hama’ya gidip ilim 6grenimini burada siirdiirdii. Kadiri
nesveye sahip olan Muhammed Geylani’ye intisap etti. Uzun bir siire sohbet edip ders
kitaplarin1 okuttu; ardindan Seyh Ulvan el-Hamevi tekkesinde insanlardan uzak bir donem
gecirdi. Daha sonra Sam’da bulunan Halid el-Bagdadi’ye intisap etti. Addas Camii’nde girdigi
halveti tamamlay1p seyhinin emriyle memleketine dondii. Sonraki yillarda iki defa daha Sam’da
gidip halvete girdi. 1825’te seyhinin murad: {izerine Sam’a yerlesti. Hani, seyhinin ahirete
irtihalinden sonra yerine gecen Ismail el-Enarani’ye, Enrani’nin az bir zaman sonra vefati
tizerine halifesi Hace Abdullah-1 Herevi’ye intisap etti. 1837 yilinda el-Behcetii’s-seniyye adli
eserini kaleme aldi. 19 Safer 1279°da (16 Agustos 1862) yakalandigi salgin hastaliktan
kurtulamayip ahirete irtihal etti. Sam’da Halid el-Bagdadi’nin tiirbesi civarinda topraga
verildi.*®Halidiyye kolunun Istanbul-Hicaz arasi ¢ok genis bir cografyaya yayilmasinda
kendisinin, oglunun ve torununun etkisi ¢ok biiytiktiir. Yetistirdigi halifeler arasinda Ayasofya
bas vaizi Yusuf Efendi, Mehmed Arif Efendi, Hasan Feyzullah Efendi, Ahmed Hafiz Efendi,
Dagistanli Muhammed Mehdi Efendi Istanbul’da; Bursali Seyh Ismail Efendi, Erzincanl
[brahim Efendi, Mardinli Seyh Hamid, Kulali Seyh Ismail, Diyarbakirlh Seyh Ahmed

Anadolu’da hizmet faaliyetlerini siirdiirmiislerdir.!’
2.1. Eserleri

El-Behcetii’s-seniyye fi adabi’t-tarikati’n-Naksbendiyye: Naksibendi tarikatinin
Halidiyye kolunun son donem edep kitabidir. Hani eserinde, Mevlana Halid-i Bagdadi’nin,
Risdle-i Halidiyye ve Mektlibat, Imdm-1 Rabbani’nin, Mektibat-1 Rabbani eserlerinden

faydalanmaktadir. Eser, daha énce yazilmis Halid-i Bagdadi’nin vaazlarindan elde edilmistir.*8

Kesfu’l-lisaim an kavli men harreme’l-hacce ila beytillahi’l-haram: Hani, 1245/1829
senesinde Seyh Ulvan’in “Bu devirde hacca gitmek haramdir.” soziine karsilik reddiye

niteliginde yazdig1 eseridir.®

16 E. C. Coldas (2020). Muhammed B. Abdullah El-Hani, hayati, eserleri ve tasavvufi gériisleri. (Yiiksek Lisans
Tezi). Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, s. 3.

17°0. Tiirer (1997). "Hani, Muhammed b. Abdullah®, TDV Islam Ansiklopedisi. ¢.16, $.30-31.

18 E. C. Coldas, agt. s. 8.

¥ E. C. Coldas, agt, s. 9.



Sekil 2.1. El-Behcetii’s-Seniyye “Nisbet” kisimi?

20 Muhammed b Abdullah el-Hani (1303). El-Behcetii’s-Seniyye fi Addbi’t-Tarikati’I-Halidiyyeti'n-Naksibendiyye,
Siileymaniye Kiitiiphanesi, Izmirli ismail Hakki, 288928, s. 65.



Sekil 2.2. Behcet’iis-Seniyye Icindekiler Kisimi?!

21 El-Hani, age, s. 1.



3. AHLAK

Arapca kokenli bir kelime olan ahlak “seciye, tabiat, huy” gibi manalara gelen ahlak.
Insanin fizik yapisi icin suret-halk, manevi yapisi icin siret-hulk kelimelerinin kullanilir.
Genellikle 1yi ve kotii huylar, fazilet ve reziletleri ifade etmek {lizere kullanilmis; 6zellikle 1yi
huylar ve faziletli davranislar hiisnii’l-huluk, el-ahlaku’l-hamide, koti huylar ise el-
ahliku’z-zemime, gibi terimlerle karsilanmustir.?? Meshur tanima gére: Ahlak, nefiste iyice
yerlesen bir melekedir ki, insan fiil ve davranislari, fikri bir zorlamaya ihtiyag olmaksizin bu
meleke sayesinde kolaylikla ortaya cikar.?® Ahlaki erdemleri temin edebilmek ve onlar1 meleke
haline getirmek i¢in ¢esitli nazariyeler mevcuttur. Bunlar: felsefi ahlak 6gretimi, geleneksel-
dini ahlak 6gretimi, tasavvufu ahlak 6gretimi olarak ifade edilebilir. Ahlaki teoriler bir tasnife

gore: kuralci ve karakterci olarak ikiye ayrilir.
3.1. Karakterci Teoriler

Tasavvufi ve Felsefi ahlak teorileri, karakterci ahlak teorileri kismina girer. Kisinin
karakterinde degisim talep edilir. Ne yonde ve hangi motivasyonla yapilacag kisinin nereden
basladigma gore degisebilmektedir. Sufi miielliflerin yazdig1 eserler ile Islam filozoflarmin
eserleri bu baglik altinda degerlendirilir. Tezin de konusunu olusturan Nisbet kavrami, tasavvufi
ahlak kisminda yer almaktadir. Nitekim kisinin ahlak doniisiimiinde ziyade bir usulden
bahseder. Sadiklara yakin olmak marifetiyle, talep eden kiside ahlaki doniistimi

gerceklestirirken ayn1 zamanda nefsi 1slah metotlarinin da ise kosulmasini talep eder.
3.2. Kurale1 Teoriler

Kuralci ahlak teorileri ise Kur’an ve siinnet merkezli ilerler. Hadis kitaplar ve igerisinde
mevcut bulunan iyilik ve edep basliklari ile islam ahlak esaslar1 gibi Kitaplar bu kapsamda
degerlendirilir. Rivayetler esas kabul edilir.?* Var olan her sey Allah’in esmasindan pay
almaktadir. Kainat ve kii¢iik alem olan insan da tabi olarak bundan pay almislardir. Islam
telakkisinde insan beden ve ruhtan miitesekkildir. Ruh Hakk’1n rahmet eliyle yogruldugundan
sekli ve mayasi ilahidir. Her eser de miiessirden bir ciiz igerir. Miirit goniil aynasini temizleyip,

parlakligini arttirdik¢a Hakk’in esmalarimin ruh’a sirayeti kuvvetlenir. Bu sebeple Seyh Galib:

22 M. Cagric1 (1989). “Ahlak”, TDV Islam Ansiklopedisi, .2, s. 10-14.

23 A. Coskun, agm, s. 221.

24 H. Karaman (2013). Islam Ahlakinda Temel Erdemler, Miifit Selim Saruhan (Ed.), Islam Ahlak Esaslar: ve
Felsefesi El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara, s. 203.
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“Padisah konmaz saraya hane mamur olmadan” demistir.?> Nafileler ile yakinlasmak ve dil
hanesini mamur kilmak, islam ahlaki’nin en temel kabulii olmustur. Bu vesile ile kurbiyyet ve
benzeme baslar. Vedud, Adl, Nasir, Latif, Gani, Halim, Settar, Rahman, Afiiv gibi esmalarin
tecellilerini celp etmek ve igsellestirmek tasavvufi ahlak doniisiimiiniin mahiyetine O0rnek
olusturur.?® Kisinin kendisi vesilesi ile rabbini bilebilmesi, kendi sliret ve siretine yansiyan

esmalarin izlerini stirmesiyle gerceklesir.

Rivayetlerde giizel ahlakli olmanin kiyamet giiniinde mizandaki en agir ameller arasinda
olacagini ve bu kisilerin konum olarak peygambere en yakin olan kisiler olacagini haber
verilir.?” Bir rivayete gore Rasulullah (sallallahu aleyhi vesellem): “Imani anlamda kemali,
ahlaki olarak olgunluga baglamis?® ve kisinin ahlaki erdemleri sayesinde giindiiziinii ve gecesini

ibadetle dolduran abid kimselerden daha yiiksek mertebede olacagini dile getirmistir.”?°

Rastlullah (sallallahu aleyhi vesellem) giizel ahlak i¢in s6yle dua ederdi: “Allahumme inni

etizu bike min miinkerdtil ahlaki vel a'mali vel ehvai “Allahim, fena huylardan, fena isler yapmaktan ve nefsani

arzulara uymaktan sana siginirim. "%

2% “Dil Beyti | Vasil Olmaz Kimse Hakk’a Ciimleden Diir Olmadan”, Dilbeyti.com (Erisim 22 Ocak 2025).

% G. Deniz (2013). Ildhi Ménd ve Isimlerin Miisliiman Ahlakina Etkileri. Miifit Selim Saruhan (Ed.), Islam Ahlak
Esaslari ve Felsefesi El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara, s. 103.

273, Tirmizi, (2004). Siinen-i Tirmizi Terciimesi, (Cev.). Abdullah Parliyan, Konya Kitap. Konya. c.2, s. 169. Hadis
no:2018

2 M. E. Ozafsar (2014). (Ed.) Hadislerle Islim: hadislerin hadislerle yorumu. c. 4. Diyanet Isleri Baskanlig,
Ankara, s. 151.

2 E. D. S. B. Es-Sicistani, Siinen-i Ebii Davud, (Cev). Necati Yeniel- Hiiseyin Kayapinar (Samil Yayinlari, Istanbul,
2006) ¢.15/5.633.

% Siineni Tirmizi. age. ¢.3, 5.250. Hadis no:3591.
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4. NISBET KAVRAMI
4.1. Nisbet Kavraminin Tanimi

Nisbet: Kamil zat’in iradi bir sekilde nefsine edindirdigi faziletlerin, gayr-1 iradi bir

sekilde sirayet etmesi durumuna verilen isimdir.3!
4.2. Nisbet Kavraminin Cesitleri

Nisbet, tasavvuf diisiincesinde miiridin terbiye, tebdil ve ahlaki deger aktariminda ise
kosulan manevi bir metottur. Tasavvufta veli bir zatla manevi irtibat, feyz alma, huzir
anlamlarma gelen “Nisbet”®? kavrami Muhammed b. Abdullah Hani’nin, “El-Behcetii’s-
Seniyye Fi Adabi’t- Tarikati’n-Naksbendiyye” adli eserinde karsimiza ¢ikmaktadir.®® Kendi
icinde c¢esitli kisimlara ayrilan Nisbet, bize miiridin seyrinde ve ahlak ediniminde ziyade bir
usulden haber vermektedir. in’ikas yani sirdyet ve tesir. Kamil nefsin iradi bir sekilde edindigi
faziletlerin, takva, edeb, ihlas, itaat, istikamet, itimat, iktisat, kanaat, tilfet, emniyyet, insaf,
hakperestlik, tazim, tefekkiir, tevazu, hilim, sabir, afv, miisamaha, adalet, ihsan, haya,
muhabbet, sefkat, merhamet, sadakat, sila-y1 rahim, muavenet, muaseret, dostluk, tevekkiil,
iffet, ahde riayet, vefa, feraset, siikiir, ayip Ortmek, seceaat, zarafet, emanet, comertlik,

mesveret, zikr, isar ve kerem gib erdemlerin®* gayr-1 iradi bir sekilde miiride sirdyet etmesi

durumudur.

Sirayete konu olan bu latif mukabele, ahlaki erdemlerin 6ziinii talibe aktarir. Hal ve feyz
gibi kavramlardan farki da burada ortaya ¢ikmaktadir. Kuseyri’nin Risalesi’nden 6grendigimiz
tizere: “Hal, seyir yolunda olan miiridin talebi olmaksizin ve iradesini yonlendirmeksizin
dogrudan Allah'i ikram etmesiyle miiridin gonliine {ifiirdligli seving, nese, hiiziin, kabz, bast,
sevk, heybet, sekr, sahv, kurb, bu’d, fena ve beka gibi kisinin tabiatin1 etkileyen durumlar
olabilecegi gibi; havatir, muhadara, miikasefe, miisahede gibi ilahi bilgi merkezli de
olabilmektedir.®® Anlasildig1 iizere hal, Nisbette oldugu gibi ibadetlerin ihtiva ettigi ahlaki
erdemlerin niivesinin aksetmesi durumuna benzer degildir. Ilaveten gelip gecici olmamasi
bakimdan da hal’den farklilik gostermektedir. Nisbette, aksine bir irade beyani1 ya da aksine bir
fiili birliktelik olmazsa, kalict olma hususiyeti aranir. Bu hususiyet Nisbet’in, ahlak 6gretimi

telakkilerinde kendine 6nemli bir yer edinmesine de vesile olur. Bu agidan kisinin erdemlere

31 M. B. Abdullah Hani (2020). Behcetii’s Seniyye Naksibendi Adabi. (Cev.) Siraceddin Onliier. Semerkand
Yaymcilik, Istanbul, s. 256.
32 M. Kaya, “Nisbet”, TDV Islam Ansiklopedisi, c. 33, TDV Yayinlari, Istanbul, s. 144.
3 Hani, age, s. 256.
% 0. Usta & C. S. Yaran (2022). Miisliimanin Edinmesi Gereken Ahlaki Erdemler. Ondokuz Mays Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 52, 244.
% (. Yilmaz (2007). Abdiilkerim Kuseyri de Haller ve Makamlar. Tasavvuf Dergisi, 3, 355
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nasil ulasabilecegini veyahut kotii huylarini nasil tebdil edebilecegi hususunda 6nemli savlar

ortaya koymaktadir.

Nisbet’in birkag¢ ¢esidi vardir. Bunlar;
e Islam, Diyanet Nisbeti
o Ask, Muhabbet Nisbeti
o Intikal Nisbeti
 Sohbet Nisbeti
o Miirit Nisbeti
e Huzur Nisbeti
o Ferdiyyet Nisbeti
o Kutbiyyet Nisbeti
olarak ele alinacaktir.

Ibadetlerin; sabur, tevekkiil, kanaat, teslimiyyet, esitlik, comertlik, ihsan, diiriistliik gibi
ahlaki erdemleri ihtiva etmesi ve bunlarin “Nisbet” dedigimiz 6zel bir usul ile aksetmesi
sonucunda gergeklesen ve tasavvuf ilk donem literatiiriinde var olan “Hal” kavramindan gesitli
yonlerden farklilik arz eden “Islam Nisbeti” miiridi terbiyede farkli bir metot olarak diger
yontemlerden ayrilir. Ibadetlerin hallerinin aksetmesi Islam Nisbeti, ibadetlerin ve Hakkin

sevgisinin aksetmesi ise Muhabbet Nisbeti olarak karsimiza ¢ikar.
4.2.1. Islam, Diyanet Nisbeti

Ibadetlerin hallerinin aksetmesi Islam Nisbeti durumudur. Allah Teala’nin emri
fermaninin geregi olan namaz, orug, hac, kurban ve zekat kisiyi belli bir ahlaki olgunluga
getirmeyi amaglar. Nitekim Peygamber Efendimiz; “(Kiyamet giinii) teraziye konulan en agir
sey, giizel ahlaktir.” buyurmustur.3® Bu baglamda ibadetler belli basli ahlaki erdemleri ihtiva

etmektedirler.

Namaz ibadeti; Thsan mertebesine ulasmayi, kisinin giin icerisindeki davranislarinin
muhasebesinin yapilmasini, fuhsiyattan ve miinkerden uzaklastirmayi, en Onemlisi ise

diirtistliik erdemine ulagmay1 ihtiva eder. Kisinin riik(i ve secdesi onun rabbine karsina tevazu

% 1.B.M. el-Acluni (2019). Kesfii’l Hafa. (Cev). Mustafa Geng, Beka Yayinlari, Istanbul, 5.107.
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icerisinde olmasini ve kendisinin acziyetinin farkinda olmasim ihtiva eder.*’

Orug ibadeti; Yemek-igmek, cinsel, mal ve diinyevi her tiirlii sehvetten uzaklasmayz,

Allahin emrine boyun egmeyi, sabri, tevekkiilii, kanaati ve siikrii ihtiva eder.

Kurban ibadeti; Allah i¢in en sevilenin feda edilmesini, en 6nemlisi nefsi kurban etmeyi, takva

ve teslimiyyeti ihtiva eder.

Ibadetler arasinda en sembolik anlamlari ihtiva eden hig siiphesiz Hac ibadetidir. Esitligi, kibrin

tedavisini, seytana baskaldiriy1, Allah’in kudretine iman1 ve teslimiyeti ihtiva eder.

Zekat ibadeti ise; Comertligi ve hasedin tedavisi gibi hususiyetleri igermektedir.®® Bahsi gecen
ibadetlerin hallerinin aksetmesi ve bu hallerin cesitli ahlaki erdemleri ihtiva etmesi “Islam
Nisbetini” olusturmaktadir.®® Miiride sirdyet eden bu ahlaki erdemlerin niiveleri, tevbe ve
gbzyastyla yumusamis goniil tarlasina mahir eller tarafindan biiyiik bir itina ile ekilir. Seriatin
ameli olan ibadetler ile tarikatin ameli olan nafile ibadetler kisiye farkli ahlaki niivelerin sirayet
etmesini saglar. Bu baglamda miirsidin, miiride verdigi ¢esitli hizmet pratikleri, sirdyet eden

tohumlarin biiyiimesinde énemli bir rol oynar.

4.2.2. Ask-Muhabbet Nisbeti
Ibadetlerin ve Hakkin sevgisinin aksetmesi ise Muhabbet Nisbeti olarak karsimiza ¢ikar.

Ibadetlerin ve Hakk’1n sevgisinin aksetmesi “Muhabbet Nisbeti” olarak karsimiza ¢ikar. Gonliin
Hakk icin bos saklanmast ve masivadan arindirilmasi Hakk sevgisinin aksetmesi i¢in

onemlidir.*°
4.2.3. intikali Nisbet Shimmel

Ustiin manevi niteliklere sahip olmayan bir halifenin segilmesi durumunda, seyh 6liim
aninda Ustiin niteliklerini ona aktarabilir, boylece ona gerekli olan fazileti bahsetmis olurdu.
Alman Oryantalist Annemarie Schimmel, “Islam’in Mistik Boyutlar1” eserinde “Intikal-i
Nisbet” kavramina yer verir. Yazarin agiklamasina goére kavram: “Seyrinde heniiz istenen
mertebede olamayan miiridin, zarurete binaen halife se¢ilmesi gerektiginde seyh efendi onun
eksikliklerini tamamlamak ve iistlenecegi goreve hazir hale getirmek maksatli kendisinde

bulunan nisbeti, segecegi halifeye intikal ettirebilirdi.*!

371.B. Abdiisselam (2024). Ibadetlerin Hikmetleri Makasidu’l Ibadat (Namaz — Orug — Hac). (Cev.) Yusuf Ozkan,
Dibace Yayinlari, s. 21.
38 Demirci, age, s. 27.
% Hani, age, s. 257.
%0 iz b. Abdiisselam, age, s. 23.
4 A, Schimmel (2021). Islamin mistik boyutlari. Kabale1 Yayinevi, Istanbul, s. 251.
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4.2.4. Sohbet Nisbeti

Miirsidin sOzleri, miiridin kalbi i¢in tilsimli bir nefestir. Miirsidin konustugu dili
anlamasa bile tesir muhakkaktir. Miiridin sadik kimselerin sohbet meclislerinde hazir
bulunmasi1 ve bu sayede onlarin Nisbetlerinden faydalanmasi durumudur. Sohbet kelime
anlami olarak, Ulfet edip, beraber yiiriimek, hem dem olmak anlamlarina gelmektedir.*?
Tasavvufta ise miirsidin, miiridi ile goriismesi ve ona ruhi kabiliyetlerini aksetmesi durumudur.
Birgok arife gore bu birliktelik edimi sayesinde miirit gizli kalbi hastaliklarina sifa bulur.

Mevlana’ya gére ise manevi emanet ancak bdyle bir yolla iletilebilir.*®

Bu sebeple Sah-1 Naksibend: “Kisi sohbetlere devamli suretle katilim saglarsa hakiki
iman nasip olur buyurur. “Ve “Tariki ma ba suhbeteset” “Bizim yolumuz sohbet yoludur.”diye
de eklemede bulunur.** Sufiler sohbetten karsilikl1 konusmay1 degil, birlikte ayn1 mekanda var
olup can cana olmayi anlamislardir. Nitekim biiyik arif Bayezid-i Bistami: “Bizim

siikitumuzdan istifade edemeyenler kelamimizdan da bir sey anlamazlar.” buyurmuslardir.*

Bu hususu agiklar nitelikteki giizel 6rneklerden birisi de Mahmut Erol Kili¢’1n yasadigi
su hadisedir: Kilig, gerceklestirdigi manevi seyahatlerinden birisini de 1985 yilinda Adiyaman-
Menzil kdyiine gerceklestirmistir. Orada bulundugu sirada Muhammed Rasid Erol Efendi’nin
Kiirtce olarak gergeklestirdigi sohbeti iki buguk saat kadar arkadasiyla birlikte dinlemislerdir.
Kiirtce bilmemelerine ragmen sohbet bitiminde arkadasiyla birbirine: ne konusuldugunu
anlamis degiliz ama ¢ok feyizliydi demekten kendilerini alamamuglardir. Sadik insanlarin
sohbetinin muhatab1 goniillerdir. Kulaklar her duydugunu anlamasa bile gonliin bilemedigi dil

yoktur. 4

Ariflerden bagka bir zat Ebu Bekir Tamesetani Efendi ise: “Allah ile sohbet et, eger buna
gii¢ yetiremezsen Allah ile sohbet edenlerle sohbette ol.” diyerek salih ve sadiklarla beraberligin

kisiyi terakki ettirici dzelligini bir kez daha gdzler dniine sermistir.*’ Abdiilkadir-i Geylani

428, Uludag (2024). “Sohbet”, TDV Islam Ansiklopedisi, c. 37. $.350-351.

43 B, Akot, (2014). “Tasavvufi irsad Metodu Olarak Sohbetin Fonksiyonu. Uluslararas: Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 7(31), 30, 39.

4 A, Kavak (2019). Mevlana Halid el-Bagdadi’ye Gore irsad ve Miirsid-i Kamil. Sirnak Universitesi Hahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 10(22), 13.

4 B. Akot, age, s. 35.

46 MyMecra, (2021). “Biiyiiyiince Sufi Olacagim”, [Erisim: 04.03.2025, https://www.youtube.com/watch?v=IH-
1B8VzxSl]

47'S. Siihreverdi (2004). Gergek Tasavvuf: Avarifii’I-Mearif. (Cev.) Dilaver Selvi, Semerkand Yayncilik, Istanbul,
s. 583.
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hazretleri miiridin kalbinin yesermesi hakkinda s6yle buyurmustur:

“Allah’m veli kullar ile aymi mecliste bulun. Onlara iilfetin olsun. Onlarin nisbeti ile kalbin onlarmkine

benzer.” *¢ LoOkman Hakim de ayn1 minvalde tavsiyede bulunur. “Eger sadik ve salihlerler nefes alirsan
Allah (c.c.) yagmurla kuru agaglar: yeserttigi gibi senin gonliinden de rahmet pinarlart akitir.”*® bu sebeple
arif zatlar sohbeti, zikir ile mesgul olmaktan ve nafile ibadetten yapmaktan daha faziletli
bulmuslardir. Sadiklarin goniil pinarlarinda mevcut bulunan nisbetlerin seni muhatap almasi

icin onlarin meclislerinde edeple oturulmalidir.

Basiret karanliklarinin aksetmemesi i¢in ise cahil kimselerin meclislerinde asla

oturulmamasi arifler tarafindan tavsiye edilen hususlar arasindadir.>

Naksi usiile sahip olan Hadimi Efendi nigin giizel ahlakli kisilerle arkadaslik yapmamiz

gerektigini ve bundan ne elde edecegimizi su nasihati ile bildirir: “Giizel ahlakl: arkadaslarinin

sayismni ¢ogalt. Onlar: Ziyaret et. Ciinkii sen, 0 giizel ahldkiy din kardeslerinle beraberlikten dolay: kemale erersin

ve onlar sofrasinda bulunmakla sadiklarin mertebesini ve ahldkini kazanabilirsin.”

Hadimi Hazretleri, nasihatlerine kiminle beraber olunacagini ve onu nasil

tantyabilecegimiz hakkinda sunlart dile getirir: “Kalbinde diinya ve ona ait olan seylerin bulundugu

kimselerle arkadashik yapma. Bu beraberlik ruhunu ve gonliinii zehirler. Onlarin kalbimde bulunan diinya sevgisi
sana da sirdyet eder. Hali seni zikre yénelten, sézii kalbini canlandiran kimseler ile beraber bulun. Insan

etkilenmeye ve etkilemeye muktedirdir. Baktiginda Allah’1 hatirladigin kimselerle beraber ol. ">

4.2.5. Miirid Nisbeti

Insanin kiminle arkadaslik yaptigina dikkat etmesi gerekir. Kalp etkilenmeye yatkindir.
Tesirin gerceklesmesi durumu da Nisbet olarak ifade edilir. Miiridin arkadashk yaptig
kisilerden menfi ya da miispet olarak etkilenmesi durumudur. Kiminle arkadaslik yaptigina iyi
bak yanindan gecip giden tanimadigin kisilerden bile tesir olunur kalp. Allah Teala Kur’an-1
Kerim’de: “Hatirladigin zaman veya isini gordiigiinde zalim kavmin yaninda oturup kalma!’®2
“Salih kullarimin arasina katil.”>3 “Iyi kullarinin arasina kat.”>* ““Allah i¢in dua edenlerle birlikte
0l.” “Bana yénelene uy.”*® gibi ayetlerle kisiyi siirekli bir halde sadik ve salihlerle birlikte

olmay1 6giitlemektedir.

48 M. Tasyiirek (2003). Seyh. Hacegin Yayinlari, Istanbul, s. 224.

49 N. el-Heysemi (2012). Mecmau 'z-Zevaid ve Menbau’l Fevaid. Ocak Yayincilik, Istanbul, s. 125.
%S, A. Geylani (2019). El Fethu'’r Rabbani / Irsad Dersleri. (Cev.) Kazim Agcakaya, Medine Yaymcilik, Istanbul,
5.326.

51 “Naksibendiyye Yolunda Sohbetin Ehemmiyeti”, Islam ve Ihsan (Erisim 19 Kasim 2024).
(https:/iwww.islamveihsan.com/naksibendiyye-yolunda-sohbetin-onemi.html)

52 Kur’an-1 Kerim, EI-En’am 55/68

58 Kur’an-1 Kerim, El-Fecr 89/30

54 Kur’an-1 Kerim, En-Neml 27/19

5 Kur’an-1 Kerim, El-Kehf 18/28

% Kur’an-1 Kerim, Lokman 31/15
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Naksi mesaythindan Imam-1 Rabbani bu husus i¢in: “Onlar éyle kimselerdir ki, onlarla birlikte
olan zalim olmaz " hadisinin, sadik kimseler ile beraber bulunmanin kisiyi sad edecegini haber
verir ve bu birlikteligin ilahi agka, ilahi agkin ibadete, ibadetin kurbiyyete, kurbiyyetin fena
fillah’a ve beka billah’a ulagtiracagini bunun ilk adimmin sadiklarla yakimnlik, birlik ve
beraberlikten gectigini sdyler.”® Bisr-i Hafi ise serli insanlarla yakinlik, kisiyi hayirl insanlar
hakkinda su-i zanna sebebiyet verecegini, hayirli insanlarla yakinligin ise kisiye; hayirsiz
insanlar hakkinda hiin-i zanna vesile olacagindan bahsederek sadiklarla beraber olunmanin

kisiye kazandiracagi erdemleri bildirir.>®

I[slam ahlak filozoflarindan Farabi, ideal devlet diizenini anlathd1 Medinetiil
Fazilasi’nda insanin ancak erdemli bir Onderin ve onun etrafindaki erdemli insanlarin

olusturdugu bir devletle yiicelebilecegini bu sayede mutluluga ulasabilecegini sdyler.®°

Ibn Miskeveyh ise Tehzibiil Ahlak’inda, kisinin mutluluga ulasmasin1 ancak sadik
insanlarla olan birlikteligine baglar. Kotii insanlarla birlikteligin kisinin ruhunu lekeyen bir is
biraktigin1 ve bu halin devam etmesi sonucu kisiyi helake gotiirecegini dile getirir.%! Giinesten
yansiyan 15181 aksettiren ay orneginde oldugu gibi kemalat sahibi gonliin aynasi da rahmani
nisbetlerini muhta¢ ve talip kisiye aksettirir. Bu mukabele edimi sayesinde miirit farkina
varmadan irsad olunur. Bu sebeple pek ¢ok arif tesirli olanin sadik kimselerle birlikte olmak
oldugunu, asil etki edenin kelami sohbetten ziyade bu oldugunu dile getirmiglerdir. Nazar,
rabita, tefekkiir, ihsan gibi kavramlarin ardinda, bahsedilen bu nisbet/yansi durumu bizatihi
mevcuttur. Talip, salih kisilerle birlikte olduk¢a onlarin, ibadetlerin halleri olan manevi
erdemlerinin muhatab1 olur. Bu sayede imani olgunlasir, ahlaki olarak terakki eder ve seyr
yolunda manevi olarak gokga yolu kat eder. Bu mukabele edimi Nisbettir. imam-1 Rabbani der
Ki: “Goniil sarhoslugunun ilaci, sadiklarin sohbetidir.” Sohbetten uzaklagan ayni zamanda
istikametten de uzaklasmis olur. Ayrica sohbetin nebevi bir yontem oldugu da unutulmamalidir.
Bu sebeple Seyh Sadi Sirazi, sadiklarla beraberligin nemi hakkinda sunlari dile getirir: “Ashab-
1Kehf’in kdpegi Kitmir, sadiklarla berab bu er olup onlara sadéakat gosterdigi igin biiyiik bir seref

ST E. Sagiroglu (2003). fmam-1 Rabbani Hayat: Cihad: Eserleri. Yasin Yaymevi, istanbul, s. 414, 415.
5 R. Okudan (2003). Insani Bir Insiyak Olarak Rabita. Tasavvuf: Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, 4/10, 201-
218.
59 Akot, agm, s.31.
6 D. Demirel (2014). Farabi’nin Ideal Devleti: Erdemli Sehir. Nigde Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
Dergisi, 7(1), 358.
61 M. Ispirli (2023). 7bn Miskeveyh'in “Tehzibii'l-Ahlik” Adl Eserinin Manevi Danismanlik ve Rehberlik A¢isindan
Degerlendirmesi. (Yayinlanmams Yiiksek Lisans Tezi). Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa,
s. 68.
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kazandi; ad1 Kur’an-1 Kerim’de gecti. Hz. Niih ve Hz. Lit’un esleri ise, miicrimlerle beraber

olduklar1 icin cehenneme diicér oldular.?

4.2.6. Huzur Nisbeti

Zat-1 Ilahi ile miintehi (sona yaklasmis) dervis arasinda isim, sifat, fiil yansimas1 ve
sirayeti olmaksizin devamli stretle miisahede etmek anlamina gelmektedir. Bu kavram ayni
zamanda ulasilan bir mertebedir. Huzur Nisbeti mertebesinde olan salikte sekr (manevi
sarhosluk) ya da vecd, cezbe (coskunluk hali) yoktur. Aksine agahilik (farkindalik, uyaniklik)
bu mertebenin en belirgin yeter sartidir. Bu hal Naksi ekoliin disinda olan ekoller i¢in takip
ettikleri yolun sonunda ve yalnizca cezbe halinde simsek gibi hizli bir sekilde gergeklesir. Buna
Tecelliy-i Berki (simsek tecellisi) denir. Ama Naksi mesayihinda bu hal baslangi¢ kabul edilir.
Bu asamadan sonra isim ve sifatlarda seyre baslanilir. Naksi ekolde devamli siiren bir hal olarak
karsimiza ¢ikar. Naksi mesayihinin sahip oldugu nisbetin tstiinliigii, onun siddik-1 ekber olan
H.z. Ebu Bekir’e (r.a) dayanmasidir.?® Huzur Nisbet’inin, Huzur Rabitasma benzerligi akillara
gelebilir. Huzur Rabita’si: Kalpten Hakk disindaki biitiin masivayr ¢ikarmak ve ilahi huzurda
feyizlere muhatap olmaktir.®* Yukarida dile getirildigi iizere Nisbet kavraminin ardinda rabita ve
thsan makami tabii olarak mevcuttur. Hakk’in huzurunda olmak ilk basamak ve rabitaya matuf,

huzurda ilerlemek ise sonraki basamaklara ve Nisbet’e matuftur.

4.2.7. Ferdiyyet Nisbeti

Fena makamlarinin sonu, Beka makamlarinin basinda yer alan bu hal, miintehi dervisin
kalbine ve ruhuna sirayet etmektedir. Bu hade olan sufinin ylizi Hakk’a doniiktiir.
Peygamberinmiraca yiikselisine benzerdir. Talebe yetistirmekte mahir olsa da Nisbeti Ferdiyyet

makaminda bununla ilgilenemez. Seyhlik yapamaz.®®

4.2.8. Kutbiyyet Nisbeti

Kutbiyyet Nisbeti altinda bulunan miirsit, miiridlerinin terbiyesi ve irsadi ile istikal
etmektedir. Yiizii halka doniiktiir. Peygamberin miragtan doniisiine benzerdir. Nazar1 goniillere
sifa, yakininda bulunmak c¢irkin huylara zehirdir. Bahsedilen bu hal sadiklarin kalplerinden

figkiran ve manevi bir hal olan “Nisbet” ile miiridin yerilen ahlakinin tebdil edilmesi hususunu

62 ). Celik (Ed.). (2013). Hakk’in Daveti Kur’an-1 Kerim Meali ve Tefsiri. Erkam Yaynlari, Istanbul, s. 401.
83 A. F. Serhendi (2024). Mektiibdt Tercemesi. (Cev.) Hiiseyin Hilmi Isik, Hakikat Kitabevi, Istanbul, s. 37.
8 K. Taspiar (2010). Tasavvufta Miirsid Rabitasi. Yiiksek Lisans Tezi. Rize Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Rize, s. 105).
8 AF. Serhendi, age, s. 456
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da destekler niteliktedir.%®

Nisbet kavramini Fena kavramina benzer sekilde de kategorize edebiliriz.

* Nisbeti Seyh: Yaziya konu olan ve Tevbe suresi 119. Ayetinde bahsedilen sadiklarla
birlikte olmanin sistemli sekildeki ilk merhalesidir. Miirid intisap ettigi miirsitten Nisbet ve feyz
almaya baslar. Giilsen-i Tevhid sahibi Sahidi ibrahim, Hz. Mevlana’nin, "sadik ve silih
kisilerin goniil tamiri mesleklerinde mahir birer usta olduklarin1 dile getirdigi beytini soyle

aciklar: “Génliinii Hakka’a adamus bir fakirle arkadashik edersen basindaki diigiimler ¢éziiliiv. Gonliin durulur.

Ondan nisbet alirsin. I¢in ferahlar. Her muradina ulagirsin. Onlarla beraber bulunan cahil kalmaz. Ama olan

goniil gozleri agilir. Amel defterleri siyahtan beyaza déner. Eger samimiyetle o Allah erlerine intisap ederseniz

iimitsiz kalmazsin. "’

Hasan Sezai, rabita sayesinde elde edilecek kalp huzurunu soyle aciklar: “Eger fikrini

miirside baglayp devamli olarak miirsidin nuraniyeti i¢inde kalirsan, ruhun miirsidindeki giizel hallere biiriiniir,

ondaki biitiin sifatlar sende bulunur ve béylece aynilik gerceklesir. Onda olan haller ve manevi zevkler sende de

ortaya ¢ikar. O zaman tabiatin giiriiltiisiinden ve alemin siis ve tantanasimdan kurtulursun.”

* Nisbet Resul: Seyrinde ilerleyen salik bu mertebede bir peygamberin Nisbetinden
feyiz almaya baslar. Alimler peygamberlerin varisleridir.® Peygamberler de mal-miilk miras
birakmazlar. Bu miras¢ilik isi manevi olarak isler. Ibn Arabi Ricaliil gayb kismini ve
Muhammedi Nur bahsini islerken bu hususa deginmektedir. Buna gore her evliya varisi oldugu
bir peygamberden Nisbet’ini alir. Nisbet’in bu tiiriinde peygamberde zahir olan Esma-i ilahi nin
sirayet etmesi durumu gergeklesir. Ibn Arabi kendisinin Muhammedi verasete gelinceye kadar
Misevi, Hidi, Isevi veraset merhalelerini gectigi aktarir.”® Seyhi olan Ebu Ya’za’nin Hz.
Musa’nin kademi iizre oldugunu Nisbeti’ni ondan aldigimi bu sebeple onun yiiziine
bakanlarm gdzlerinin ferinin séndiigiinii aktarir. ibn Arabi ayrica Beyazid-1 Bestami’nin de Isevi
verasete tabi oldugunu bu sebeple yanliglikla ezdigi karincay: iifleyerek canlandirabildiginden
bahseder.”* Ayni1 eserde gegen Gayb Erenleri’? sistematiginde de ayn1 nesve mevcuttur. Allah’m
kendileri sayesinde halki yagmura ve berekete kavusturdugu, 6lileri dirilttigi, dirileri 61diirdiigi

% A F. Serhendi, age, s. 456
87 D. Selvi (2016). Tasavvuf Metodu Olarak Rabita. Semerkand Yayincilik, Istanbul, s. 200.
% Selvi, age, s. 202.
6 M. E. Ozafsar (2014). (Ed.), Hadislerle Islam: hadislerin hadislerle yorumu. Diyanet Isleri Baskanligi, Istanbul, s.
376.
O N. Doner (2014). Sifilere gére Hz. Peygamber. Insan Yaynlari, Istanbul, s. 327.
I Déner, age, s. 330.
728, Uludag (2008)). “Ricalii’l-Gayb”, TDV Islam Ansiklopedisi., c. 35, s. 81-83.
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hayirli Kimseler yerytiziiniin direkleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mahlukat i¢erisinde 300 kul
Hz. Adem’in kalbi iizerinedir.”® 40 kul Hz. Musa’nin, 7 kul Hz. Ibrahim’in, 5 kul Hz. Cebrail’in,
3 kul Hz. Mikail’in, 1 kul ise Hz. Israfil Aleyhisselam’in kalbi ve kademi iizerinedir. *

* Nisbeti Min-Allah: Allah’in ahlak: ile ahlaklanmanin, onun boyasi ile boyanmanin
Sve ondan sirayet eden esmalara parlak bir ayna olmann saliki nihayetinde varlik idrakinde
ontolojik bir tevhidi-farkindalik kazanma durumudur. Salikte siret olarak benzemenin yaninda
suret olarak da benzeme baglar. Allah’in kendi suretinde yarattig1 ve ona ikramda bulundugu
insanin bu benzerligi, Tanrinin esmasinin iglevsel olmasiyla izlenir. Basir, Semi, Kelam gibi
esmalar insanin suret olarak yaraticisina yakinligin1 gozler oniine serer. Lakin gz kulak her
ademi beserde mevcuttur. Ehemmiyet arz eden esmanin surette, mananin madde de tam
tecellisidir. O zaman insan sadece kendi goziiyle gormez olur. “Suret Nisbeti” diyebilecegimiz

bu durum, siret Nisbet "inden farkli olarak maddi benzerliginde gerceklesmesini 6ngoriir.

4.3. Nisbet Kavramina Benzer Kavramlar

« Hal: “degisim, durum” gibi anlamlara gelen hal birgok sifi miiellife gére devamliligi
olmayan, anlik ve kisa siireli durumlardir. “Hal, isminden de anlasilacag: iizere gegici bir
seydir” demistir. ® Ciineyd-i Bagdadi ise: “Hal kalbe inen bir sey olup devam etmez” derken
aym hususa isaret etmistir.”” Hale konu olan durumlar: Seving, nese, hiiziin, kabz, bast, sevk,
heybet, sekr, sahv, kurb, bu’d, fena, beka gibi kisinin tabiatini etkileyen durumlar olabilecegi

gibi; havatir, muhadara, miikasefe, miisahede ilahi bilgi kokenli durumlar da olabilir.”

e Nazar: Tasavvuf nazariyesinde “Nazar” miirsidin, seyir yolunda ilerleyen dervise
kalbi yolla bakis1 anlamina gelmektedir. Bu sayede miirsitten dervise dogru feyzin yansimasi
gergeklesir. Dervisin ruhuna naks olan bu bakis sayesinde ruha yeni bir sekil ve olgunluk verilir.
Nazarin terbiye edici ve doniistiirlicii yoniinden dolayr veliler: “Miiritlerini kaplumbaganin

yavrusunu yetistirmesi gibi nazarla yetistirirler, denilmistir.” "

e Makam: Salikin yasadigi sevinme ve iiziilme gibi bir anlik duygusal degismelere hal,

halin stirekli ve kalic1 olusuna makam adi1 verilmistir. Makam, diizenli ve disiplinli bir gayret

" 1.B.M. El-Acluni, (2019). Kesfii’l Hafa. (Cev.) Mustafa Geng, Beka Yaynlari, istanbul, s. 107.
™ M. E. Erkaya & E. Astan (2024). (Ed.), Abdiilhakim Arvasi Hayati, Eserleri ve Tesirleri. 1lahiyat Kitap, Istanbul,
s. 229.
5 Kur’an-1 Kerim, Bakara, 2/138
6. Yilmaz, agm, s. 54.
TE.N. S. Tusi (2012). Islam Tasavvufi. (Cev). Hasan Kamil Yilmaz, Erkam Yaymlari, istanbul, s. 54
Y. Goztepe (2006). Abdiilkerim Kuseyri'de Haller Makamlar. Yaymlanmamis Doktora Tezi. Ankara Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara, 48.
" A. Ay (2023). Bir Bakisin Serencami: Edebiyatta Gamze Tasavvufta Nazar. ISTEM, 42, 165-184.
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sayesinde halin istikrar ve siireklilik kazanmus seklidir.®

e Feyz: Hakk’tan gelen her tiirlii ikram, liituf ve marifet bilgisi anlamina gelen feyz

goniil ehli olan salih kimselerin géniillerini muhatap alir.8

« Rabita: irtibat ve alaka kurmak anlamlarina gelen rabita, salikin gonliinii seyhine
yonelip onun Nisbet’inden istifade etmesi anlamina gelir. Miiridin kemale ermesi i¢in Naksi
mesayih tarafindan yeterli bir amel kabul edilen rabita, miiridin kalp huzurunu saglamasi

acisindan oldukea etkili goriiliir.%2

e Tevecciih: Yiizii donmek, yonelis gibi anlamlara gelen tevecciih, seyh efendinin
miiridi olan kimsenin manevi terakkisi i¢in kendi kalbiyle miiridin batinina odaklanip mevcut

Nisbetini ve feyzini ona aktarma islemidir. 8

Bu manevi aktarim seyh efendiden iradi bir yolla miiride yonelirse Tevecciih, iradi olmayan bir
sekilde moral temellinde gerceklesirse Nisbet; miiritten seyhe dogru yonelen alaka oldugunda
ise Rabita adini1 alir. Bahsettigimiz Nisbet kavrami soyut bir hiiviyet arz etmektedir. Tarikat
biiytikleri diger bir¢ok kavramda oldugu gibi miiptedi kimseye kolaylik olmasi agisindan soyut
olan Nisbet kavramini da aksiyon haline gevirip “Rabita” uygulamasini ortaya ¢ikarmiglardir.
Miirit her zaman seyhinin yaninda olmaya giic yetiremeyebilir. Rabita usulii miiridin

uzaktayken kamil gonliin Nisbetler’inden faydalanmasina olanak saglar.

e Hiilasa: Makam; kulun nafile ve farz ibadetlerle, kalp tasfiyesi ve nefis terbiyesi ile
Hakk katinda elde etmeye gii¢ bulabildigi mertebenin adina denmistir. Hal gibi kisa siireli
olmayan, konaklama yeri olarak tarife konu olan hal Bagdatli stfi Ciineyd’e ¢ok hizli bir sekilde
kaybolan bir hiiviyet arz etmektedir. Buna karsilik Basrali sufilerden olan Muhasibi ise aksini,
devamlilik arz ettigini dile getirir. Halin konusu olan havf-reca, kabz-bast gibi haller kiside
stirekli bir halde bulunup artik onun karakterinden bir hiiviyet arz etmedikge halden
bahsetmenin miimkiin olamayacagin1 aktarir. Bu haller vesilesiyle muhabbet, istiyak hasil olur.
Nasil olur da bu haller siireklilik arz etmez. Kuseyri de Muhasibi gibi diisiiniir. Hal sahibi halini
kendi iradesiyle izale edemez, bir hal vaki olacaksa onu da kendi iradesiyle celp edemez.
Mubhasibi ile Ciineyd’in bu ihtilafi 6zel olarak Riza halinden hareketledir. Muhasibi rizanin

kulun kesbiyle degil Hakk’1n litfetmesiyle oldugu goriisiindedir. Hucviri ise orta yolu bularak

8 F, H. Ozkan (2011). “Esrefoglu Rimi Divan'inda Dort Kapt Kirk Makam. Tiirk Kiiltiirii ve Hact Bektas Veli
Aragtirma Dergisi, 59. 253-278.

8 (. Yilmaz, agm, s. 3.

82 D. Selvi (2013). Kaynaklariyla Tasavvuf/ Adab- Miirsit- Hizmet. Semerkand Yaymcilik, istanbul, s. 89.

8 E. Cebecioglu (2009). Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozligii. Agag Kitabevi Yaymlari, Ankara, s. 274.
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Riza’nin halin bidayeti, makamin nihayeti oldugunu dile getirir. Kelebazi de kulun haller
karsisinda pasif olmadigini hallerin ancak ameli sahih ve makbul olan kimselerde meydana
gelecegini aktarir. Makamlarin kendi igerisinde onlarca hal barindirdigi bir hal ve makami
yasayan sufinin onceki hal ve makamindan soyutlanmadigini aksine yeni makam ve hali de
iizerine ekleyerek devam ettigini aktarir. Haller ¢ogunlukla ikili bir hiiviyettedir. Iki ayr1 ug
noktanin etkisi s6z konusudur. Bast-kabz, havf-reca gibi miirid kusun iki kanad1 mesabesinde

iki hale de deger vermeli, aralarindaki altin oran1 bulabilmelidir. Aksi takdirde yol kat edemez.8*

Ik dénem klasiklerinde tanim1 mecvut bulunan ve Kuseyri’nin Risalesin’de genisge bir
yer tutan hal kavrami, bahsedilen Nisbet ve halin aksetmesinden farkli bir anlami ihtiva eder.
Bilindigi iizere hal kisiye 6zeldir, vehbidir ve kalic1 olmayan bir 6zellik ihtiva eder. Hal Ilahi
bilgi kokenli olabilecegi gibi kisinin karakterini etkiler durumda da olabilmektedir. Nisbet
usulii ise sadik kimsenin ulastig1 ve bilingli olmayan bir sekilde faziletlerini aksettirdigi bir
durumu ifade eder. Bahsedilen Nisbet kavraminin bir diger farki da ibadetlerin halleri olan ve

kisiyi terakki ettiren ahlaki erdemlerin 6ziiniin de sirayet etmesi durumudur.

Bahsettigimiz kavram nazar ile de benzerlik gostermekle birlikte aralarinda temel bir
ayirim bulunmaktadir. Nazar eyleminde bir irade istemi durumun temel odak noktasidir.

Nisbette ise kisi ve iradesinden bagimsiz bir etki s6z konusudur.

Basta peygamber efendimizin ashabini irsad yontemi olan sohbet usulu genel olarak
biitiin tariklerde mevcuttur. Ozelde ise Hoca Bahaeddin Naksbend "tarik-1 ma ba suhbetest"

(yolumuz sohbetledir)®® sozii, Naksi silsilenin temel diistirunu olusturur.

Yiice Allah, insana hem tesir etme hem de tesir altinda kalma yetenegini vermistir. Ama

bu sohbetle olur. Bu ayet-i kerimede verilen emir de bu méanay1 anlatir. Buna gore haller i¢in

sohbetten daha faydali, daha cekici bir is yoktur.”8®

8 H. Konur (1995). Makamlar ve Haller. Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 19, 323.
8 Selvi, age, s. 666.
8 Hani, age, s. 657-658.
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5. TEFSIR VE HADIS KITAPLARINDA NiSBET KAVRAMI
5.1. Tefsirlerde Nisbet Kavrami

Modern, rivayet ve is’ari tefsirlerde Nisbet kavraminin izi siiriiliip, ilgili ayetler
incelenildi. Sadiklarla beraber olmayla ilgili kissalardan kesitler alinip konu, Islami ilimler

baglaminda genisletildi.
5.1.1. Diyanet Tefsiri- Kur’an Yolu Tiirk¢e Meal ve Tefsiri

Sadikin kelimesi “Hz. Peygamber ve onun ashabi” seklinde agiklamaktadir. “Dogrularla
beraber olun”® emrinin, onlarla maddi bir beraberlikten ziyade, bu sayede elde edilecek
dogruluk erdemiyle ilgisi vardir.” Tefsire gore tam anlamiyla takvaya erisebilmenin ancak

dogrularla birlikte olmayla gerceklesebilecegi aktarilir.

Dogrularla birliktelige devam etmenin, dogruluk erdeminin kazanimi igin asgari yeter
sart kabul edilmesi ve tam anlamiyla takvaya ulasmana kilit rol oynamasi Kur’an Yolu

tefsiri’nin dikkate deger aktarimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sidkin 6 Cesidi: Sidk, kisinin eylem ve davraniglarinda, itikadinda samimi olmasi
anlamina gelir. Kur’anda sik¢a gecen sidk- sadakat kavrami, inanan kimsenin edinmesi gereken

erdemlerin en énemlilerinden birisidir. Islam Ahlak filozoflar1 alt1 tiir sidktan séz etmislerdir:
e Konugsmada
¢ Niyet ve iradede
o Karar
e Kararinda durma
e Amelde, Dini ve manevi hallerde diriistiiliik, olmak iizere 6 gesit olarak siralanabilir.%
5.1.2. Ebu Leys Semerkandi- Tefsir’ul Kur’an

Eseri olan Tefsir’ul Kur’an’da Tevbe siiresinin tefsirini islerken 119. ayeti celilesini
sOyle aciklar: “Niyetleri sadik ve géniilleri hak iizere olanlarla beraber olun. Iste o zaman iman kemdl bulur,

ameller makbul olur. "%

Anlasildig iizere Ebu Leys imanin kemal bulmasini ve bu sayede amellerin kabul olma

durumunu sadiklarla beraberlikle mutalaa etmektedir. Sadiklarla birlikte olma durumu

87 Kur’an-1 Kerim, Et-Tevbe 9/119
8 Kolektif (2020). Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir. Diyanet Isleri Bagkanligi, Ankara, s. 71-72.
8 E.L. Semerkandi (2021). Tefsiru’l Kur’an. Ravza Yaynlari, Istanbul, s. 1048.
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sayesinde kisi, sadakat vasfin1 kazanma, salih ve sadik kimselerin i¢ alemlerinin nuruyla
nurlanmay1 ve nihayetinde onlarin ahlakiyla ahlaklanmay1 kendisine miiyesser kilabilmektedir.
Bursevi ise: “Sadik kimselerden muradin vuslat yolunu gosteren miirsitler oldugunu

sdylemektedir.”%

5.1.3. ismail Hakki Bursevi- Ruhu-l Beyan Tefsiri

Bursevi, Nisa siiresi 140. ayetin agiklamasinda Bursevi, hayirsiz insanlarla birlikteligin
kisiyi hem diinyada hem ahirette hiisrana ugratacagina dair su alintiy1 aktarir:”Allah (c.c.)
peygamberi olan Yusa (a.s.)’a kavminden altmis bin serli kisiyi ve kirk bin hayirl kisiyi helak
edecegim diye buyurmustur. Bu hitap iizerine hayrete diisen Hz. Yusa bu durumun hikmetini
sual buyurmus, cevap olarak su veciz sozle karsilik bulunulmustur. O hayirli kimseler,
kotiiliikten diger insanlar1 uzaklastirmadi aksine onlarla arkadasliklarina devam ettiler.” diye
buyrulmuslardir.®® Salih ve sadik kisilerle beraberlik faziletlerin anahtar1 ve biiyiik bir mutluluk

kaynagidir.
5.1.4. Kadi Beyzavi

“Salih kullarimin arasma ve iglerinden irmaklar akan selam yurduna gir”% ayetinin
tefsirinde bu latif mukabeleyi soyle ifade etmistir: “Bana yakinligi olanlar ziimresinin igerisine
gir. Boylece onlarin haliyle hallenirsin. Insanin sahip oldugu latif melekeler birbirlerine 15181

aksettiren sirli aynalara benzerler.” demektedir.%®

Imam R4z ise: “Kutsi rihlarin parlak ve cilali aynalara benzedigini, birbirlerine
yaklagtiklarinda pariltilarin aksettigini ve her birinde, digerinde olan seyin ortaya ciktigini

aktarir.”%

Ibn Acibe, Maide siresi 35. ayetin zahiri tefsirini miifessir Beyzavi’nin agiklamalariyla
ortak sayilacak sekilde acikladiktan sonra, ayetin isaretleri boliimiinde, kulu Allah’a
yaklastiracak vesile {izerinde durur, bunun i¢in en biiyiik vesilenin bir arifin sohbetine (terbiye
halkasina) girmek oldugunu belirtir, bunun disinda, Allah’a ulastiracak bir vesile arayan
kimsenin bu yolun cahili oldugunu sdyler.®® Daha sonra “Size hayat veren seye cagrildiginiz

zaman Allah’a ve Rasuliine uyun.” Ayetine yaptig isari yorumla da her asirda kalpleri ihya

% Semerkandi, age, s. 473.
911, H. Bursevi, age, s. 241.
92 Kur’an-1 Kerim, El- Fecr, 89/ 29-30
% K. Beydavi (2011). Beydavi Tefsiri, (Cev). Abdiilvehhab Oztiirk, Kahraman Yayinlari, istanbul, s. 502.
% F. er-Razi (2024). Tefsir-i Kebir. (Cev.) Suat Yildirim vd. Huzur Yayinevi, Istanbul, s. 141.
% D. Selvi (2017). Meshur Hasiyeleriyle ve Ibn Acibe nin Izahlariyla Beyzavi Tefsirinde Tasavvuf. Semerkand
Yaymecilik, Istanbul, s. 91.
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eden, insanlarmn kuraklasmis goniillerine ab-1 hayat olan sadik insanlarin var oldugunu sdyler.%
[lahi muhabbetin de ancak, kalbi Allah sevgisiyle dolu olanlardan yansiyacagmi, bu ilahi
ask’tan pay almak isteyenlerin ise kalbi Allah sevgisiyle dolu olan kimselere yakinlig
artirmalar1 gerektigi hususunda tavsiyelerde bulunur.®” Her kisinin sohbetinden ziyade hali seni
Hakk’a yonelten arif kimselerin sohbetine katilinmasini tavsiye eder.%® Tusterinin su ii¢c grubun
sohbetine katilinmamas1 gerektigini aktarir: “Adaletsiz idareci, ham sofu, ilmi makam Allah
icin degil makam igin kullanan kimseler.”®® Kalbin, sirk, gaflet, inkar, isyan, ibadetten alina
manevi zevke yonelme, mevcudatla oyalanma gibi 6 perdesinin oldugunu, bunlarin ancak

ariflerin sohbetiyle asilabilecegini dile getirir.1%

5.1.5. Omer Celik- Hakkr’in Daveti Kur’am Kerim Meali ve Tefsiri

“Sadakat”, peygamberlerin sahip olmamalar1 miimkiin olmayan, temel erdemlerinden
birisidir. Ubeydullah Ahrar, Tevbe suresi 119. ayette sadiklarla kisilerle beraber olmay1 sdyle
izah etmektedir:

“Birliktelik hissi ve mdnevi olarak ikiye ayrilir. “Hissi beraberlik, zahiren sdlih kisilerle birlikte olmaktir.

Bir kimse sdlihlerle ayni sofraya oturur, ayni yéne yiirtirse onlarin hdllerinden istifade eder. Ahlak: da onlarinkine

benzemeye baslar.” Manevi beraberlik ise: “Gonlii, ierisinde Hakk nuru olan sddiklarin kalbine rabt ermektir. *%

Tevbe suresi 119. Ayet agiklanirken Sidk’in peygamberlerin en 6nemli 6zellikleri oldugundan
bahsederek konuya baglanir. Nitekim onlardan dogrular disinda bir sey ¢ikmasi miimkiin
degildir. Peygamberler, halleri ve kelamlar1 ile ddima sadakati teblig halinde olmuslardir.
Kur’an-1 Kerim’de, bazi peygamberlerin karakterleri anlatilirken, mesela Hz. ibrahim ve Hz.

Idris hakkinda; “Gergekten o, 6zii sdzii dogru bir peygamberdi”'%? buyrulmaktadir.

“Sadakat”, yazara gore s6zde ve 6zde dogruluk; diiriistliik iizerine kurulmus samimi ve
saglam bir dostluk, igten baglilik, kalp istikameti, samimiyet ve ihlas gibi anlamlar ifade eder.
Allah i¢in olan musahiplik de sadakatten bir ciizdiir. Hikmet ehli bir zat: “Devamli bir sekilde
gergeklestirilmesi gereken dogruluk farzi ger¢eklesmeden diger ibadat kisiden makbul olunmaz

diyerek sidk’in 6dnemine deginmistir.

% D. Selvi (2018). Beyzavi Tefsirinde Tasavvuf, Nizamiye Akademi, Istanbul, s. 134.
% D.Selvi, age, s. 151.
% 1. A. El-Haseni (2015). Bahrii’l-Medid. Semerkand Yayincilik, Istanbul, ¢,5/125.
% D. Selvi, age, s. 189.
101, A. El-Haseni, age,. 8/260.
1015, Celik, age, s. 400.
102 Kur’an-1 Kerim, Meryem 19/41.
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Ubeydullah Ahrar ise emredilen “sadiklarla beraber olma”y1 sOyle agiklamaktadir:
“Bahsi gecen birliktelik iki ¢esittir: Hissi ve manevi. Hissi beraberlik, onlarla zahiren

yakinliktir. Manevi birliktelik ise sadik kimselerle goniil bagini tesis etmektir.

“Bir kimse onlara yakin olur, sohbetlerine devam eder, onlarla oturur kalkarsa, onlarin i¢ dlemlerinin
nurlarinin bereketiyle kalbi nurlanr. Gercek anlamda onlarin huyu gibi giizel huy sahibi olur.” Manevi
beraberlige gelince, bunu soyle anlatmak gerekir: Gonlii sadik kimselerin gonliine rabt eylemek
ve onlarin Nisbetlerinden faydalanmaktir. Bu baglantinin giiclenmesi igin rabita denilen hususi
uygulamay1 kullanmay1 tavsiye eden Ubeydullah Ahrar dervigin bu hale devam etmesiyle
gonliinii rapt eyledigi kisinin, gonliinde bulunan hikmet pinarlarindan bir gézii kendi gonliine

baglamis olacagini haber verir.” 19

Kehf Suresi 18. Ayet de gecen Ashabi Kehf ve Kitmir kissas1 da konumuz agisindan
onemlidir. Sadakat bahsinde 6nemli bir husus da Ashab-1 Kehf’in képekleri Kitmir kissasidir.
O nasipli hayvancagiz sadik kimseler olan magara ehlinin pesinde gitmis ve nihayetinde Allah
da bu kopegin, magara ehline ikram edilen nimetlerden faydalanmasina imkan vermisti. Onlarla

beraber yatirdi, onlarla beraber kaldirdi ve yine onlarla birlikte cennete girdirecektir.

Mevlana Hazretleri, insanlara bir ibret ve ikaz mahiyetinde o kdpegin halini sdyle
arzeder: “Ashab-1 Kehf’in kdpeginin rabbani bir cezbe ile ziyan olmaktan kurtuldugunu.

Sultanlarin sofrasindan faydalanmaya bagladigini aktarir.

Sadik kimselere ait olan esyalar dahi fayda verebilmektedir. Hz. Peygamberin sa¢ ve
sakalinin sahabe tarafindan pay edildigi bu sayede bereketlendikleri, hastaliklarina sifa
bulduklar1 rivayet edilir. Komutan sahabelerden Halid b. Velid de sariginin arasina Hz.
Peygamberin sakalindan bir tutam yerlestirdigini bu sayede katildig1 biitiin miicadelelerden
basart ile ¢iktigini aktarir. 1% Aktaracagimiz bir diger 6rnek Hz. Yusuf'ile babasi olan Hz. Yakub
Aleyhisselam’in kissasidir. Kuranda Hz. Allah peygamberi Hz. Yusuf’un gémlegini, gozleri
ama olan babasina gonderdigini ve bu sayede goézlerinin tekrar goriir hale geldigini bizlere

aktarir.1%°

Konu ozelinde yukarida verilen ayetler okundugunda kisiye sadakat erdemini
kazanmanin kestirme yolunu gosterdikleri anlagilmaktadir. Sadiklarla beraberligi artirmak,
sadakat vasfin1 kazanmanin anahtarini olusturmaktadir. Iyilerle birlikte olmanin faydas: sadece

insan igin gecerli degildir. Hayvanlar bile bu Nisbet’ten miistefid olmuslardir. Bursevi,

103 Hani, age, s. 658.
1041, H. el-Askalani (2020). Fethu’l-Bari / Sahih-i Buhari Serhi. Polen Yayinlari, Istanbul, 7/101.
105 Kyr’an-1 Kerim, Yusuf 12/ 96
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tefsirinde Kehf suresini agiklarken salihlere-peygamberlere yakinligindan dolay1r cennete
girecek olan hayvanlardan (Deve, Dana, Kog, S1g1r, Yunus Baligi, Merkep, Karinca, Hiidhiid

ve Kitmir) bahis agar ve su beyiti bizlere aktarir: “4shdb-1 kehfin kopegi birkag giin. | Insanlarmn izinden
gitmekle insan oldu. / Ey dost benim bu ogiidiimii kabul et. / Git bir devlet sahibinin terkisini tut. / Ki sedefe bir

yagmur damlasi gelmezse. / Incinin cevheri parlak ve ziyadar olmaz.”*® Arifler, miiridi yalnizca temiz
seylere konmasi ve ardinda sifali bal birakmasi sebebiyle bal arisint 6rnek almast konusunda

ikaz ederler.
5.1.6. Kuseyri-Letaifiil Isarat

Sadik kisilerin vasfini tasvir eden miiellif bu hususiyete sahip olan kisiler i¢in sikinti
halinde sabrettiklerini ve nimet verildiginde ise siikrettiklerini aktarir. Yalanci kisilerin ise

bunun tam tersini yaptiklarini aktarir.%’

Miiellif Cennette sadiklarla birlikte olunmanin 6n kosulu olarak diinyada sadik
kimselerle beraber olmak gerektigi aktarir. Sadik kimselerin Hulefa-1i Rasidin ve ilk
Miisliimanlar oldugunu aktaran miiellif, dogrulugun kisinin ulasabilecegi nadir bir durum
oldugunu gizli ve acik hallerin esit olmasi anlamina geldigini bunun ise kulun samimiyetini

artirdigin dile getirir.

Nisa suresi 140. Ayeti aciklarken kisinin oturup kalktigi kimselere dikkat etmesi
gerektigini onlarin igerisinde bulundugu manevi durumlarin sirayet edebilecegi hususunda

uyarida bulunur.%®

Nisa suresi 146. ayette ise tevbe edenlerin miiminlerle beraber olduklarini ve onlarin

hak ettigi seyleri yakinlik sebebiyle hak ettiklerini soyler.%°

Allah Ashabi Kehf’den bahsederken onlarla beraber olan Kitmir’den de bahseder.
Ayette: “Kipekleri de iki kolunu uzatmis magaranmn oniinde yatiyordu” °sekliyle gecer. Allah sadiklarla
beraberliginden 6tiirti bir kdpegin namini kuranda gecirdi ve biitiin Miisliimanlar’in kiyamete
kadar onu anmas1 sagladi. Ciinkii sevilenin sevdigi de sevilendir. Hal boyle iken Allah bir 6miir

veli kullarmin pesinden giden sadik kimselere ne ikramlarda bulunmaz. !

106 { H. Bursevi, age, s. 256.
107 Kur’an-1 Kerim, Ankebut 29/3
108 1, Kuseyri (2014). Kur’an-1 Kerim Tefsiri- Letaifu’l Isarat. 1lk Harf Yayevi, Istanbul, c.1, s. 460.
109 Kuseyri, age, c.1, s. 464.
10 Kyr’an-1 Kerim, El Kehf 18/18
111 Kugeyri, age, c¢.3, s. 376.
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Allah Teala bir kavmi yapmis oldugu cirkin islerden otiirii helak edecegi vakit o
toplulugun sadik kisisi olan peygamberini o mahalden uzaklastirir. Hz. Nuh,**? Hz. Salih,!®
Hz. Hud,'** Hz. Lut!® Hz. Suayb'!® peygamber &rneklerinde oldugu gibi Hakk Teala
peygamberlerine azap gelmeden bulunduklart mahalden ayrilmalar1 gerektigini bildirmistir.
Nitekim ayetlerde Allah Teala peygamberi Hz. Muhammed i¢in “Sen onlarin arasinda iken azap
edici degilim.”'' der. Anlasiliyor ki sadiklara yakin olmak kisiyi diinya ve ahiret zorlugundan
miistagni kilmaktadir. Boylelikle peygamberlere asil yakin olan kimselerin de aileleri degil,
onlara tabi olan kimseler oldugu ayrica vurgulanmistir. Benzer hadise olarak su anekdot
aktarilabilir. Hz. Peygamber aleyhisselam ashabiyla Tebiik gazvesinden donerken Semud
kavminin yasadigr yerde konakladiklar1 esnada, bolgedeki kuyulardaki su ile abdest
alinmamasini1 ve o bolgede konaklanilmamasini siddetle tavsiye etmistir.!!® Su ihtiyaglarim
Salih peygamberin devesinin su ic¢tigi kuyudan karsilanmasi hususunda iradede

bulunmuslardir.1*°

Nitekim Allah Nuh, Hud, Sélih ve beraberindeki dostlarini kavimlerinin digerleri i¢in

gonderdigi helaklardan halas eylemislerdir. Iste sidik kimselerin Nisbeti’nin faydas1 béyledir

5.2. Hadislerde Birliktelik ve Nisbet Durumlari

e Rastilullah (s.a.v) bizlere doksan dokuz kisiyi 6ldiiriip pisman olan adamin hikayesini
sOyle anlatir:” Vaktin birinde doksan dokuz kisiyi O6ldiiren bir adam varmis. Bu adam
yaptigindan pisman olup tevbe etmek istedigi zaman tevbesinin kabul olup olmayacagini
sormak i¢in Hristiyan bir bilginin yanma gitmis. Bilgin ona tevbesinin kabul olmayacagini
sOyledigi zaman onu da 6ldiirmiis. Daha sonralart miisliiman bir bilginin yanma gidip ayn1
durumu ona anlatmig, miisliiman bilgin de ona: “Allah tevbeleri kabul edendir. Sen var falan
memlekete git orada iyi insanlar vardir. Birdaha da sakin eski memleketine de donme diye
tembihde bulunmustu.” Adam salihlerin yagsadigi memlete dogru giderken yolda ruhunu teslim
etmis, rahmet melekleri ile gazap melekleri aralarinda miinakasaya baglamiglardi. Gazap
melekleri adamin yaptig1 giinahlardan 6tiirii onun ruhunu almalar1 gerektigini, rahmet melekleri

ise adamin tevbe edip pisman oldugunu dile getirmisler ve bir tiirlii karar verememislerdi.

12 ¢ F. Harman (2012). “TUFAN”, TDV Isldam Ansiklopedisi. c. 21, s. 319-322.
13 Kur’an-1 Kerim, Fussilet 41/17

114 Kur’an-1 Kerim, el- Ahkaf 46/25

115 Kur’an-1 Kerim, el-A’raf 7/83-84

116 Kur’an-1 Kerim, es-Suara 26/189

117 Kur’an-1 Kerim, el- Enfal 8/33

18 1 H. el-Askalani, age, Enbiya, 17

uey Yigit (2011). “Tebiik Gazvesi”, TDV Islim Ansiklopedisi, . 40, s. 228-230.
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Derken Allah teala: “Adamin geldigi yer ile gidecegi yeri dlgmelerini, salihlerin yasadigi yere
yakinsa onu rahmet meleklerinin almasini yok eger diger tarafa yakinsa onu gazap meleklerinin
almas1 gerektigini bildirdi.” Melekler Slgtiiler ve salihlerin yasadigt memlekete daha yakin
oldugunu anladilar. Nihayetinde onu rahmet melekleri alip gotiirdiiler.”*?° Salihlere yakin
olmak hem diinyada hem de ahirette kisiye fayda saglamaktadir. Yiiz kisiyi 6ldiiren adamin
tevbesinin kabulii salihlere olan yakinligina baglanmistir.

e Rasulullah (s.a.v.) soyle buyurdu: “Beni Israil’in dinlerindeki ilk tahrif hareketinden

bahsederken soyle der: “Bir adam disarida yapilmasi helal olmayan seyi yaparken gordiigii arkadagina hitaben:
“Ey Arkadasim bu isten vazge¢ bu helal degildir derdi. Sonraki giin onu yine o ¢irkin isi yaparken gordiigiinde

onu uyarmaz ve onunla oturup yemek yerdi. Allah da bundan sebep kalplerini birbirine benzetirdi.” **
e Rasulullah (sallallahu aleyhi vesellem) su ayeti okudu: “Beni Israil, Hz. Davud ve Hz.
Isa’nin  kargigma(beddua) muhatap olmuslardir.” Ciinkii onlar gordiikleri kétiiliikleri

engellemezler ve iizerlerini ortiip gormezden gelirlerdi. “Allah’a yemin olsun ki ya hayri adet haline

getirir, kotiiliikten sakindirip zulme set olursunuz. Hayr yola cevirip istikamet tizerinde tutarsiniz ya da Allah

géniillerinizi birbirine benzetir de sizin de akibetiniz onlar gibi olur.” %

e Ebu Musa el Es’ari (r.a.h)'dan rivayet edildigine gore Hz. Peygamber:” Hayirli kimse
ile yapilan arkadasligi, giizel koku satan kimse ile yapilan arkadasliga; kotii kimse ile yapilan
arkadaslig1 ise demirci ile yapilan arkadaslhiga benzetir.” 123

e Resulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) s6yle buyurmustur:

“Allah’mn zikredenleri arayan gorevli melekleri vardir. Zikredenleri gériince birbirlerine seslenip
toplasirlar. Kanatlariyla gokyliziine kadar onlari1 sararlar. Allah kullarinin ne arzu ettiklerini
onlara sorar.” Melekler: “Onlar senin cennetini isteyip cehenneminden sana siginiyorlar derler.”
Allah da "Sahid olun ki onlar1 bagisladim." der. Bir melek: "Falanca onlardan biri degildir. O
sadece bir ihtiyaci sebebiyle onlar arasindadir" deyince Rabbimiz "Onlarla birlikte olan kimse
zalim say1lmaz" diye cevap verir.'?*

e Hz. Peygamber aleyhisselam sadiklarla bulunmanin, makam sahipleri i¢in istikamet
lizere olmay1 saglayaci etkisi iizerine su hadisi dile getirir: “Allah, bir yonetici igin iyilik isterse,
ona istisare yapacagi salih bir arkadas verir. Bu arkadas onun tamamlayicist olur.”

buyurmustur.}?® Hadis alimlerinden Zeyniiddin Muhammed Abdiirraif el-Haddadi eseri olan

1201, Nevevi (2013). Riyaziis-Salihin. (Cev.). Mehmet Emin Ozafsar &Biinyamin Erul, Diyanet Isleri Bagkanlig,
Ankara, s. 45.

1211, Nevevi, age, s. 218.

122 Ebu davud Siileyman b Es’as Es-Sicistani, age, c. 14, s. 487. Melahim, 17.

1231, Miislim (2024). Sahih-i Miislim ve Tercemesi. (Cev.). Mehmed Sofuoglu, Irfan Yaynevi, Istanbul, c.8. s. 97.
Birr, 146.

1241, Miislim, age, c.8. s. 178. Zikir, 25.

125 Dgner, age, s. 290.
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Feyziil Kadir’de sunlar1 aktarir: “Insanlarin yiizlerine bakmakla bile kisi, onlarin etkisi altina
girer. O kimsenin hali ve kalbi durumu bakana akseder.” 12°

e Ebu Musa el Eg’ari' den rivayet edildigine gore Rasulullah (sav) kisinin diinyada da
ahirette de sevdikleriyle beraber olacagini miijdelemistir. Bu sebeple bircok Islam alimi

bereketli kisilerle beraberligi, sifali meclislerde bulunmayi salik vermislerdir.?’

Yukarida aktarilan hadis-i serifler ve “Hz. Ali'nin yliziine bakmak ibadettir.”, “Kim
Allah’in  kalbini nurlandirdig1 birisine bakmak isterse Harise’nin yliziine baksin.”,
“Tecriibelilerle oturun.” gibi rivayetler bizlere iyilere bakmanin, onlarla birlikte bulunmanin ve
yakin olmanin bile kisi {izerinde miispet ve miiteessir oldugunu sdylemektedir. Konuyu 6zetler

mabhiyette olan Maverdi’nin su misrasini aktarmak isabetli olacaktir:

“Davraniglar: tembelse etme o kisiyle sohbet”

“Nice sdlihler kotii insanlarla dostluktan dolay: olmustur ifsat”

“Tembel hayvamn huyu sirdyet eder. %8

5.2.1. Edebiid Diinya Ved Din

“Kisi arkadasimin dini tizerinedir. Bu nedenle kimle arkadaglik ettigine iyi baksin!”
hadis-i serifinden yola ¢ikarak kisinin sadik zatlarin sohbetlerinde bulunup onlarla iilfet ettikge,
nefsinde onlarin benzeme diisiincesi peyda olacag1 sdylenir. Insanlarda fitri olarak viicuda gelen
rekabet hissi mevcuttur. Bu sayede kisi kendisinden manevi olarak daha ileride olan kisilere
yetigsme hissi hasil olur. Bu rekabet hissinin olmadigi durumda insanligin gelisiminde ve hayir
yarisinda ¢ok geride kalacagimi da bildirir. Kisinin yapacagi en hayirli se¢im sadik ve salihlerle
birlikte olmaktir. Bu sayede onlardan akseden erdem, muhabbet Nisbetler’inin muhatabi

olur.1?

126 E|-Miinavi, M. (2012). Feyziil-Kadir Serhiil-Camiis-sagir min Ehadisil-Besirin-Nezir. Darii’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye,
Beyrut, 5/507.
127 Miislim, age, c.8. s. 110; Birr, 165.).
128 1, Maverdi (2018). fmam Maverdi Edebii’d-Diinya Ve’d-Din. (Cev.). Ersan Urcan. ilk Harf Yaymevi, Istanbul,
S. 164-165.
1291 Maverdi, age, s. 163.
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6. TASAVVUFi AHLAK ESERLERINDE “NiSBET”
6.1. Sadi Sirazi- Bostan ve Giilistan’da “Nisbet”

Seyh Sadi, tabiatinda giizel kokular olmayan insanlarin iizerlerine degdiginde
kendilerini kirli saydig1 ve temizlenmeye gayret ettigi bir camurun bile giizellik sembolii olan
giil ile birlikte olmasinin ¢camurun tabiati tamamen degistirdigini, artik giizel kokular yaydigini
ve insanlarin onunla temizlenmeye basladigini asagidaki metaforik anlatida gozler oniine

sermektedir.

«Seyh Sadi, Giilistan adli eserinde sadiklarla beraberligin dnemini su veciz drnekler ile aktarwr:

EZEEY)

“Yikanmak igin hamama giden kisiye arkadagi hos kokulu kilden yapilmus bir sabun verir.”,” Bu muhtesem Koku
karsisinda hayrete diisen adamcagiz kile sorar: Ey Kil sen amber misin? Kokusuz topraktan yapilmis sabun ona
cevap olarak sunlar: soyler:” Ben amber degilim.”, “Siradan bir topragim.”, “Lékin, bir giil agacinin yakininda
bulunuyor ve giil tomurcuklarindan sizan damlalarla siirekli besleniyordum.”, “Iste, goniillere safa veren bu koku,
o giizellere aittir.” Giil sembolizmi her tiirlii giizelligi kendisinde toplayan sadiklari, kil ise talip kimseyi ifade

etmektedir. 130

«” Vezirlerden birisi azledildi. Dervislere katildigi icin onlarin sohbetinin bereketi ona tesir etti de goniil

perisanhgindan kurtuldu. "3

Sadi Sirazi’nin kiymetli giiller ile birlikte bulunan yabani bir ota serzeniste bulunup yan
g0z gozle bakmasi lizerine, yabani otun lisani hal ile cevap olarak: “Ey ddem ben giil degilsem de

neticede giil ile beraberim. Muhakkak onlarin kereminden zerreler bana da yansir. ” seklinde cevap vermistir.
132

6.1.1. Mevlana-Mesnevi’de “Nisbet”

Hayretini ancak nazimla ifsa edebilen Celaleddin Rumi, mevcudat arasindaki en degerli
seylerden birisinin erdemlere sahip olunmasi oldugunu ve erdemli insanlar ile birliktelikten
viicuda gelen Nisbet oldugunu aktarir. Kisinin tabiati ve cevheri ne olursa olsun eger usta
hikmet ehli ise ondan elbette bir faydali bir nesne viicuda getirir.

* “Bu imtihan diinyasinda iyi huydan daha hayiris bir is bilmiyorum. Ahlaki erdemlere sahip olan kimseler

ile beraber olman tavsiye ediyorum.”, “Kokusuz olan yag bile giil ile beraberliginden tipki onun gibi kokuyor. 1%

Mand ehliyle otur da onlarin hediyelerinden istifade et "

180 S, Sirazi (1968). Bostan ve Giilistan. (Cev.). Kilisli Rifat Bilge, Meral Yaynevi, Istanbul, s. 312.
181 Sirazi, age, s. 338.
132 Sirazi, age, s. 402.
133 M. C. Rami (2015). Mesnevi-i ma nevi, (Cev.) Derya Ors & Hicabi Kirlangig, Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Baskanligi, Istanbul, s. 818.
134 M.C. Rimi, age, s. 711.
31



* “Gonliinii imar etmis Kimseleri buldugun zaman, madenin bakir olsa bile, altina tebdil eder. ”, “Hikmet

yolunu tut da kalbinde irfan pinarlari olan kimselerden gonliin icin gida al.” **

“Mana ehli ile diis kalk da onlardan hem liituflar, ihsanlar elde et, hem de manevi gii¢ kazan, ilahi
muhabbetle geng ve ding kal. %

Mevlana Darvanlilar’in hikayesinden soyle bahseder: Baslarda salih bir kimsenin
yonetiminde olan tarla, ¢ok bereketlidir. Adeta {irlinler topraktan figkirmaktadir. Bunun
sebebini ise muhtag kimselere hasattan yapilan ikramlar olarak yorumlar miiellif. Sonralar1
ogullarina miras kalan tarla, onlarin cimriligi ve diinya hirs1 sayesinde harap olur. Nihayetinde
iiriin veremez hale gelir. Salih kimselerle birlikteligin toprak mahsuliine bile fayda verdigi bu
vesile diinyasinda, salih kisiler onlar1 severek peslerinden giden kisilere de elbette fayda verir.

Yazinin da konusunu olusturan bu durumu Nisbet Sirayeti olarak isimlendirebiliriz. 3/

Sadik insanlarin bulundugu meclisler, batini hastaliklara ilagtir. Allah’in sadik kullar
yeryliziin direkleridir. Cahillerle arkadaslik yapilmamali, onlarin basiret korligii kisiye etki
eder. Ariflerin yaninda iken masiva ile kelam edilmemeli ki onlarin bereketleri lizerlerimize
hasil olsun ve o sadik kimselerin goniillerinden akseden Nisbetler muhatap bulsun. Sadiklarla
beraberlikle kisi kendini bilen hale gelir. Kendini bilirse iizerindeki esmalari tanimaya baslar

ve boylelikle Hakk 1 bilebilir. Onceleri insanlar sadik insanli bulmak igin seyahate gikarlardi.

Hayatta iken sadiklarla birliktelik 6nemli oldugu kadar vefat ettikten sonra kabir
hayatinda ve dahi mahser mahalinde de onlarla birlikte olmak talep edilendir.'®® Bu sebeple
salihlerle birlikte hasr olmak icin dua edilir. Nitekim vefat etmis kimseleri hayirli insanlarin
defnedildigi mezarliklara defnedilmesini'® tavsiye eden rivayetler de bu manay1 destekler

niteliktedir.

135 M.C.ROmi, age, s. 722-726.

13 M.C.R0mi, age, s. 362.

187 M.C.R0mi, age, s. 324.

138 Kyr’an-1 Kerim, Yusuf 12/101

139 https://sorularlaislamiyet.com/kabirde-komsuluk-var-mi-iyi-komsu-edinilince-ondan-iyilik-gorulecegini-bildiren-
hadis-var-midir-0 (29 Mart 2010)
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6.2. Psikolojik Olarak Nisbet Durumu

Duruma psikoloji agisindan bakildiginda Samuel Smiles konuyla alakali s6yle bir yorum

yapar: “Nasil viicudumuz yedigimiz etten gidasini aliyorsa, ruhumuz da gidasin gordiiklerinden almakta ve biz

beraber yasadigimiz kimselere gére farkina varmaksizin, faziletli ya da kétii insan olmaktayiz. 40

Sadiklarla yakin olmak kosuluyla kiside ahlaki doniisiimii baglatan bu manevi usulun
modern bilimlerle de izlerini stirmek miimkiindiir. Lakin 6ncelikle usul olarak modern psikoloji
ve psikologlar ile sufi psikolojisini anlatan sufi miiellifler arasinda mevcut bulunan kavramsal
tanim farklarma deginmek gerekmektedir. Gilinlimiiz psikoloji biliminde insan, alem ve Tanr1
kavramlarmin tanimlarinda pozitivist, sekiiler, materyalist, Freudyan, ampirik ve Marksist
akimlarin tesirlerini géormek miimkiindiir. Biitlin bu akimlarin etkisiyle modern psikolojide
insan: Maslow’a gére ihtiyaclarini giderme ve kendini gerceklestirme arayisinda olandir.*#
Bahse konu olan kendini gergeklestirme, tasavvuftaki “tamamlanmaya giden yol” ile benzese
de aslinda olan modernitenin bireyci anlayisiyla agiklanacaktir. Bireyin i¢ ve dis dinamiklerinin

uyumlu olma durumudur. Tasavvuftaki gibi ulvi ve teolojik bir perspektif barindirmaz.

Freud’a gore insan, cinsellik ve saldirganlik temelinde tercihlerde bulunan, bilingaltinin
ve insanin cikarci, kotii tarafim temsil eden id’in tesiriyle siiriiklenendir.!*? Bu bakimdan

143 ile kiyaslayabiliriz.

kotiligi tavsiye hususunda id’i, tasavvufta mevcut olan nefs-i emmare
Alfred Adlar’a gore insan siirekli bir asagilik olma ve kiskanma duygusunu hissedendir.!**Yine
modern psikologlarin aleme, tanri1 inamigina yikledikleri anlamlar mevcut akimlardan

etkilenmek kaydiyla olugsmustur. Konumuzla yakinligi1 bakimindan iki ekol miithimdir.

Bunlardan birisi: Victor Frankl ve onun logoterapisi, bir digeri ise Bronfenbrenner’in
Ekolojik Sistemler Teorisidir. Doktor Frakl bireyi anlam arzusunda olmasi ve hakikatin ilgisini
cekmesi hasebiyle diger psikologlar ve yaklasimlarindan farkli bir yerde konumlar. Bireyin
anlam arayisinda hakim olan sey tanriya olan 6zlemdir. Insanmn en yiiksek anlami tanridr.
Bireyin tanriyr aramasi ve ona dogru c¢ekilip yakinlagmasi, insanin varolus amacinm

gerceklestirmesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Kanaatimizce bu bakimdan tasavvuf

1405, Smiles ( 2022). Karakter Ailenin, Arkadaglarin, Calismanin, Is Hayatinin, Kitaplarm Insan Karakterine
Etkileri. (Cev.) Hafiz Atabey, Dorlion Yayinlari, istanbul, s. 50.

141 N. Kula & H. Cakmak (22019). Abraham Maslow’un ‘Kendini Gergeklestirme’ Kavraminin Aziz Nesefi’nin
‘Insan-1 Kamil’ Kavramiyla Karsilastirilmasi. Osmangazi Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 6(11), 16.

142 0, Ozdemir, age, s. 570.

143 Kur’an-1 Kerim, Yusuf 12/53

144y, Kuzgun, age, 7.
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psikolojisiyle benzedigi sdylenebilir. Frank ve teorisinin konumuzla baglantisina tam buradan

yola ¢ikarak takip edebiliriz. Bireyin kendini gerceklestirebilmek igin tanriya olan ihtiyagtan ve
6zlemden bahseden'* yahudi psikolog bireyin anlam arayisina ben otesi ve askin bir varlikla

cevap verir. Ontolojik bir meyille tanriya akar insan.

Tasavvufun ontolojik kabulii ekseriyetle Arabi ekolun teorisi olan vahdeti viicut
telakkisine dayanir.!*® Telakkinin devaminda epistemik boyut karsimiza gelir. Arabi
nazariyesinde insan, esma tecellilerinin yansimasidir. Varlig1 mecazi ve asil var olana izafidir.
Varlig1 ve varolusu sahibii-l viicut olan tanrtya matuftur.}*” Tasavvuf ise anlam arayisinda olan
dervise bu boslugu gergek anlamda tek mevcut olan sey ile yani tanriyla doldurmayi teklif eder.
Bu ise insanin 6nceleri Tanr1 ile beraberken sonralari ayr1 diistiiklerini ve tekrar ona kavusmaya
calistigina ve bu ayriliktan 6tiirii ac1 ¢ektigine, acinin ve anlam boslugunun sebebinin bu ayrilik

olduguna dikkat ¢ekerek baslar.

Frankl ve tasavvuf psikolojisinin kesisim noktalarindan birisi de tanriya benzemek ona
yaklagmaya calismak ve onun ahlakiyla ahlaklanmaktir. Onun boyastyla boyanip, onun goziiyle
bakinca birey ve dervisin kaybettikleri anlami bulabilecekleridir. Tanri’’nin boyasiyla
boyanmak ancak onun boyadig1 kisilere yani sadik olanlara yakinlikla elde edilecek bir mirastir.
Boya mecazdir. Maksadi ise 6viilmiis erdemlere ulasmis sadik kimselerdir. Bunun iginse yine
Hakk’1n isaretiyle sadik olanlarla yakinlik gerekir. Frankl bireyin tanriya olan ihtiyacini dile
getiritken nasil olacagimin kesin ¢izgilerle dile getirmez. Tasavvuf bu maksada nasil
ulagabilecegini dervise gosterir. Yontem ve adabi talim ettirir. Maksada ulagabilmek igin
oncelikle sadik olanlarla beraber olup onlardan akseden halleri igsellestirmeli devaminda salih

amellerle ve salih niyetle yakinlasmaya devam edilmelidir.

2

Bir diger ekol ise: Bronfenbrenner’in “Ekolojik Sistemler Teorisidir.” Gelisim
psikologlari olan VVgotsky ile Lewin’in ¢izdigi sinirlar ekol iizerinde etkilidir. Buna gore insan
etkilemeye ve etkilenmeye ¢ok agik oldugu bir dizi ekosistemler igerisindedir. Bu ekosistemler
bireyin davranis ve karakterini olusturan tesirler igerir. Bireyi en ¢ok etkileyen sistem en yakin
olduklarmin bulundugu sitemdir.1*® Miiridin yakiminda bulundugu sadik kisilerin etkisi altinda
bulunmasiyla baglanti kurulabilecek bir diger ekol sosyal psikolojidir. Insan etrafindaki

insanlar1 gozlem ve taklitle sekillenir. Kisinin igerisinde bulundugu yakinsak gelisim alaniyla

145 A Oztan (2019). Insamin anlam ve mutluluk arayisinda inancin rolii. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa, s. 84.
146 M. 1. Arabi (2016). Fususu’l-Hikem. (Cev.) Ekrem Demirli, Kabalc1 Yayinlari, istanbul, s. 13.
147 C, Karadas (1998). Muhyiddin Ibn ‘Arabi’ye Gore insan-1 Kamil’. Uludag Universitesi Ilahivat Fakiiltesi
Dergisi, 7.(7). s. 455.
198 M. F. Akkaya (2021). Ekolojik Sistemler Teorisi Kavramlari ile Bir Vaka Degerlendirilmesi. (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi). Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii, s. 1-2.
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birey, akranlarindan ¢ok daha fazla gelisim katedebilir. Modern psikolojide bireyin cinsiyet
rollerinin 6grenilmesi hususunda da model alma yani dogru insanlarla yakinligin 6nemi

vurgulamr.!*® Siilemi’ye gore sufi donisiimiin amaci alt benligin arzu ve isteklerine karsi
hiirriyeti saglamaktir.

Karanlik liderlik ti¢lii olusumun eseridir: makyavelizm, narsisizim, psikopatizm. Dogal
olarak kendi ¢ikarlarini ger¢eklestirmek i¢in her yol miibahtir anlayisi, self-benligi ilahlastirma
yoluyla sdylemlerini yanilmadan uzaklastirma hali ve patalojik sanrilar bu liderlerin en bariz
vasiflar1 olarak karsimiza ¢ikar. Kullandiklar1 ydntemler ise: Istismar, manipiile, baski, ihanetle
suclama, uyusturma gibi kisiyi iradesinden uzaklastiran ve korli koriine takibe zorlayan

hiiviyettedir. >

Takip edilen kisilerin, takipgisine olan tesiri miispet olabildigi gibi menfi de
olabilmektedir. Kisiyi menfi istikamete yonelten liderlige din sosyolojisi “Karanlik liderlik”
olarak isimlendirir. Bu liderler salt ¢ikarcilia dayanan makyavelist anlayis, 6z benligin asir1
yiiceltilmesine dayanan narsizim ve patalojik bir durum olan psikopati gibi tiglii bir etkinin
altindadir. En bariz 6rneklerin birisi jim jones olayidir. Bu karanlik lider toplumdan uzaklastirip
kamplarda tututugu 900 kisiye karst manipiilatif vaazlari ve kosullanma yoluyla yavas yavas
onlari trajik bir sona hazirlamistir. Stirekli bir sekilde igerisinde zehir oldugunu soyledigi meyve
sularini igirmis ve bu sayede hem Kitlenin giivenleri kazanilmis hem de asil zehirli olan igecegi
icmelerini kolaylastirilmigtir. Aralarda sorgulayanlar olsa da onlar i¢in denilecek hep bir s6z
olagelmistir: Hain. Bu sekilde uyusturulup istismar ve baski altinda bir donem geciren halkin
mabedi tarikati ve onun karanhik lideri nihayetinde cogunlugunu kadin ve c¢ocuklarin
olusturdugu bu grubun siyaniir karigtiritlmis meyve sularini igirmeleriyle 6liimlerine sebebiyet
vermistir.”®! Kendisi ise silah kullanarak hayatina son vermistir. Bir diger karanlik liderimiz
Baghwan ve onun yolu olan Spiritiiel Movement olacaktir. igme sularini zehirleme, suikast,
kundaklama gibi eylemler hem bu kétii lidere yakinligin sonucu olan eylemlerdir. Ustelik Jim
Jones olaymdan sadece ii¢ y1l gibi kisa bir siire gecmisti.’>> Bahse konu olan bu iki karanlik
liderlik; Nisbet ve onun kaynagi olan sadiklarin (aydinlik liderlerin) insanlari iyiye yonlendirip
onlar1 doniistiirmelerinin karsisinda olan ve yikici sonuglara sahip durumlar olarak karsimiza

cikmaktadir.

1495, 'S, Tathoglu (2021). Ogrenmeye Sosyal- Bilissel Bir Bakis: Albert Bandura, Sosyoloji Notlar: 5(1), s. 16.
150 O, Uslu (2021). Karanlik Liderlik Tarzlari: Kavramsal Bir Degerlendirme, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti Dergisi 23(2), s. 917.
151 R, Baggivan, age, s. 601.
152 R, Baggivan, age. s. 609.
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Alemde var olan her sey titresimleri marifetiyle etrafiyla iletisim kurmaktadir. Buna
Rezonans Kanunu denmektedir.’® Canli cansiz tim mevcudatin, hatta viicudumuzdaki
organlarin dahi kendine 6zgii titresim seviyeleri vardir.’>* Tasavvuf 6gretisinde miiridin vird-
zikr uygulamasiyla viicudun belli letaif bolgelerini uyandirmak ve iist bir biling seviyesine
ulagsmak hedeflenir. Belli kelimelerin 6zel sayilarla tekrarlari1 sayesinde beynin (amigdala- pre
frontal kortex) belli bolgelerinde aktivasyon hedeflenir. Beyinden yayilan elektromanyetik

dalgalarda (alfa- beta) zikirden elde edilen titresimle hareketlilik gozlenir.>

Sekil 6.1. Kalbin Yaydig: Elektromanyetik Alan'®

Kalbin titresim alani beyinin titresim alanindan 2,5 kat daha fazladir. Olumlu duygu
durumda sahip oldugumuzda dna uzayip gevsedigini, olumsuz duygu durumunda ise kisalip
koptugu yapilan arastirmalar neticesinde gdzler dniine serilmektedir.™® ilging bir durumda:
kisinin rezonans alaninin hududu olmadigidir. Dr. Bakster'in yaptig1 bir deneyde alinan DNA

ornegi sahibinden 500 km uzakta olsa bile ayn1 sekilde ve zamanda benzer tepkiler verdigini

153 p, Franckh, (2019). Rezonans Kanunu. (Cev.) Bengisu Akipek. Koridor Yayincilik, istanbul, s. 19.
154 P, Franckh, age, s. 178.
155 E. E. Cakmak Igalg1 (2024). Stfi Egitimde Zikir ve Biligsel Farkindaliga Etkisi Amasya [lahiyat Dergisi 22, s.
378.
1% p, Franckh, age, s. 32.
157 P, Franckh, age, s. 47.
36



aktarir.’®® Tasavvuf ise miiridin, seyhinden uzakta oldugu zamanlarda da onun feyiz ve

Nisbet’inden faydalanmasi i¢in Rabita pratigini dngortir.
6.3. Elestiri

Bahsedilen Nisbet kavraminin her zaman etkili olup olmamasi hususu akilda soru
isaretleri birakabilir. Nitekim Allahin ahlak ve sadakat bakimindan en o6nde kullar
peygamberlerdir. Hal boyleyken peygamberlerin en yakinlar1 6rnegin; Hz. Lut’un esi ve Hz.
Nuh’un hem esi hem oglu’nun iman etmeyip onlarin nisbetinin tesiri altina girmemis olmalari
izaha muhtagtir. Allah teala Kerim Kkitapta azaba dugar olan oglu igin medet isteyen peygamberi

Hz. Nuh aleyhisselami su hitapla uyariyor:

“Nuh Rabbine seslendi: "Rabbim! Oglum benim ailemdendi. Dogrusu senin vadin haktir. Sen
hiikmedenlerin en iyi hiikmedenisin" dedi. Allah, “Ey Nith! O, asla senin dilenden degildir. Onun yaptigi, iyi
olmayan bir istir. O halde, hakkinda hi¢bir bilgin olmayan seyi benden isteme. Ben, sana cahillerden olmamani

ogiitlerim” dedi. ™%

“Allah, kdfirlere Nith 'un esi ile Lit 'un esini misal getirir. Her ikisi de iki iyi kulumuzun mahremi idiler.
Ama inkdr tarafina giderek esleri olan peygamberlere hwyanet ettiler, kocalar: da Allah 'tan gelen cezadan eslerini
asla kurtaramadilar. Onlara (6liirken veya kiyamet giinii): 'Haydi, cehenneme girenlerle beraber siz de girin!'

denilir. 180

Ataullah iskenderi ayni ayetten bahsederken bir kimsenin yolundan gitmenin kisiyi
ondan bir ciiz kildigi dile getirir. Nitekim Rasulullah: “Selman bizdendir.” buyurmuslardir.1%!
Hiilasa peygamber yakinlarinin, peygamberler tarafindan etkilenememis olmalari onlarin
aslinda gercek anlamda onlara hi¢ yakin olmamalarindan kaynaklanmaktadir. Nitekim bazi

162

uzakta olan vardir aslinda ¢ok yakindir; baz1 yakinda olanlar ise aslinda ¢ok uzaktir.®? flaveten

iman eden bir kalp ve pigsman bir hal iizere olmayislar1 da bu tesir baginin olusmasina engel
teskil eder. Eger kalp miihiirlenmisse goz goremez hale gelir. Bu nedenle kimle arkadaslik

")

ettigine iyi baksin!” Kisi goniil ehlinin meclislerinde bulunursa ve onlarla iilfet ederse, kalbi

onlarin kalbine benzemeye baglar. Ahlakin doniisiimiinde ve ediniminde beraber olunan
kisilerin etkisi yadsinmaz. Kisi Allah diyenle arkadaslik ederse iyi olur, masiva ehliyle

arkadaslik ederse ahlaki bozulur ve bedbahtlardan oluverir.1%

%8 P, Franckh, age, s. 58.
19 Kur’an-1 Kerim, El-Hud 11/45-46
160 Kyr’an-1 Kerim, Et-Tahrim 66/10
1811, A, El-iskenderi (2024). Gelin Téci ( Tacii’l- Ariis). Ravza Yayimcilik ve Matbaacilik Yayinlari, Istanbul, s. 19.
162, Ates (2002). “Kurb”, TDV Islam Ansiklopedisi, 26/1432-433.
163 1. Maverdi, age, s. 164.
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Sadik ve salihlerle beraber olmanin faziletini gosteren durumlardan birisi de
Israilogullarin en 6nemli peygamber olarak kabul ettikleri Hz. Musa ile Hz. Harun peygamberle
yasadiklar1 hadisedir. Allah’a verdikleri s6zde sebat etmeyip onun emri fermanina muhalefet
eden bu toplulugun, mukaddes topraklara 40 y1l boyunca girmeleri yasaklanmistir.1®* Bu siire
zarfl icerisinde ¢olde dolagmakla vazifeli kilinmislardir. Ayni sekilde onlarin giinahina ortak
olmayan peygamberleri de onlarla beraber bu cezanin paydasi olmak durumunda kalmiglardir.
Cezali olduklar1 giin tamam olana kadar tam 40 yil siiresince gokten kendilerine kudret helvasi
ve bildircin etiyle hazirlanmis rahmani sofralar inmistir.!®® Bu ikram yapmis olduklar1 isten
pisman olduklarindan o6tlirii degil aralarinda Hz. Musa ve kardesi Hz. Harun gibi
peygamberlerin olmasinda otiirli yani sadiklara yakin olduklari i¢in gerceklesmistir. Nisbet
kavraminin iki yonlii olabilecegi, kisinin hayirli ya da hayirsiz kisilerle olan yakinliginin miispet
ve menfi etkisinin olacagini aktarmistik. Bu ornekte iki durumu da miisahede etmekteyiz.
Israilogullarin sadik insanlar olan peygamberlere yakinligi sebebiyle ilahi ikramlara mazhar
olmalar1 ve Hz. Musa ve kardesi Hz. Harun’un erdemsiz insanlarla beraber olmalarindan o6tiirii

onlarin kaderini paylagmasi.

Sadik kisilerin Nisbet’inin 6rneklerinden birisi de Imam-1 Rabbani- Ekber Sah ve oglu
Cihangir Sah’tir. Baslarda itikadi diizgiin, takvali ve zikir ehli olan, alimleri ve Allah dostlarini
seven, onlara maddi yardimlarda bulunan, tiirbelerini ziyaretgah edinen Sah, etrafinda bulunan
itikad1 bozuk kimselerle olan yakinlig1 neticesinde bir déniisiime tabi olmustur. Din-i ilahi
adinda yeni ve eklektik bir din ortaya ¢ikaran sah giderek Islam’dan uzaklagmaya baglamustir.
Hz. Peygamberin ismini tasiyan kimselerin isimlerini degistirmelerini emretmis, kurban
ibadetinin yapilmasin1 yasaklamis ve Miisliimanlarin Ramazan ayinda boykotlara ugramasini
saglamigtir. Sonralar1 yerine gegen Cihangir Sah, Imam-1 Rabbani’ nin irsad faaliyetlerinden
rahatsizlik duydugu i¢in imami hapse attirmistir. imam-1 Rabbani de icerideyken birgok
mahkimun hidayetine vesile olmustur. Bir rivayete gore mahkumlarin Miisliiman olmasindan
dolay1 baska bir rivayete gore ise Cihangir Sah’in gordiigii bir riiya sebebi ile Imam-1
Rabbani’nin hapisten ¢ikmasina vesile olmustur. Iki sene sonra Kangra Kalesini feth ettikten
sonra Cihangir Sah, Imami Rabbani’ye eger siz de eslik ederseniz Kangra’ya birlikte gidelim
kurbanimizi keselim putlar1 kirip mescidi insa edelim diye teklifte bulunmustur. Muhakkak
Cihangir’in bu degisiminde ve doniisiimiinde biiyiik veliyle olan birlikteligi ve onun

sohbetinden yansiyan Nisbetin tesiri etkili olmustur.®

164 Kur’an-1 Kerim, El-Maide 5/26.
165 Kyr’an-1 Kerim, Bakara 2/61.
166 D, Cikili (2024). Imam-1 Rabbani’nin Babiirlii Hiikiimdarlariyla iliskileri, Derin Tarih Dergisi, 153 s. 110.
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SONUC

Yiice Allah: “Sadiklarla birlikte olunuz” emri fermaniyla bizlere sadik olmanin adab ve
erkanini gostermektedir. Sadik olmak, sadiklar ile birlikte olma kaydina baglanmistir. Sadiklara
yakinlik kisiye manevi hallerin kapisini agan anahtar1 vermektedir. Bu sayede miirit ¢cok
zamanda elde edecegi terakkiyyi tez vakitte temin etmeye miiyesser kilinir. Tasavvufun amaci
talep eden kiside ahlaki hamidiyye’ye yani 6viilmiis ahlaki 6zelliklere ulagimi temin etmektir.
Ahlaki erdemleri elde etmek i¢cin Kuran’da bir¢ok ayette ve hadisi seriflerde bizler i¢in ¢cokca
salihlerle birlikte olmak salik verilmistir. Bu birliktelik edimi vesilesiyle, salih ve sadiklarin
meclisine inen rahmet ve feyzden istifadenin yan1 sira sadiklarin goniillerinden yansiyan ilahi

nisbet yankilarindan da faydanlanma gerceklesmis olmaktadir.

Insan yiice Allah’1n ruhundan iifiirdiigii ve en serefli mahlukat olmanin getirdigi pek ¢ok
kiymetli hususiyetleri ihtiva eder. Bunlardan birisi de tesir etme ve tesir altina girme
kabiliyetidir. Bilindigi iizere ahlak 6greniminde, 6grenimin nasil ve hangi motivasyon ile
olacagi husunda bir¢ok farkli yaklagim vardir. Konumuz olan “Nisbet”, miiellifi Muhammed b
Hani’ ye gore bunlardan biri ve en etkili olamidir. Nisbet adi verilen ve Islam ahlak 6grenimi
yaklagimlar1 arasinda kendisine miinhasiran bir yer tutan, sirdyet ve in’ikas (yansima)
marifetiyle kisinin ahlakinin tebdil edilmesine memur kilinan bu latif mukabele sayesinde kisi
farkina varmadan kotli huylarindan arinir. Kisi sddik zatlarin meclislerinde bulundukca ve
onlarla ayn1 havay: teneffiis ettikce onlara benzemeye baslar. Yine bu sebepten miitevellit
bircok ayet ve hadiste sadiklarla, iyilerle ve hayirlilarla oturup kalmamiz salik verilip zalimler
ve hayirsiz kimselerle oturmamamiz konusunda ciddi anlamda ikazda bulunulmustur. Seriat
bdyle derken, tarikat bu uyarilar1 dikkate alip terbiye yolunun basindaki miiptedi miiridlerine,
ehli bidatle yanyana gelip konusmay1 birak, ayni tastan ¢orba bile igmemeyi 6giitler. Bu tesirin
pozitif yonde olmasi talep edilir. Lakin negatif yonde olabilecegi de vakidir. Bu sebeple

tasavvuf yolcusuna herkes ile oturup kalkmamasi tavsiye edilmektedir.

Islam, Diyanet Nisbeti, Ask ve Muhabbet Nisbeti, Intikal Nisbeti, gibi cesitleri olan
Nisbet; hal, makam, feyz ve nazar gibi kavramlarla benzerlik gosteriyormus gibi goriinebilir.
Ozellikler hal kavramma ilk bakista pek benzerdir. Lakin aralarinda ince ayrimlar bulunur.
Nisbette ahlaki erdemlerin sirayet yoluyla ve iradi olmayan bir yontem ile kisiye aksetmesi soz
konusudur. Kotii insanlarla birliktelik olmadikca kalicilik 6zelligi aranir. Hal kavraminda ise
erdemlerin gecmesi ve ahlaki terakki gibi anlamlar yoktur. Daha ziyade ferdi, vehbi ve gelip
gecici olma hususiyetleri aranir. Hale konu olan durumlar: Seving, nese, hiiziin, kabz, bast,

sevk, heybet, sekr, sahv, kurb, bu’d, fena, beka gibi kisinin tabiatimi etkileyen durumlar
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olabilecegi gibi; havatir, muhadara, miikasefe, miisahede ilahi bilgi kokenli durumlar da
olabilir. Nisbete konu olan durumlar ise: temiz kalplilik, dogruluk, hakkaniyet ve adalet,
comertlik ve iyilikseverlik, haya ve iffet, sefkat ve merhamet, sabir ve sekinet, 6lgiiliiliik, algak
goniilliiliik, yumusak huyluluk ve affedicilik, istisare ve kararlilik, kanaatkarlik ve vefakarlik,
nezaket, mutluluk ve siikiir gibi ahlaki bir hiiviyet arz eder. Anlasildig1 tizere hal, ahlaki
erdemlerin sirdyet etmesinden ziyade kisinin ruh halini etkileyen psikolojik ve yahut teo-
epistemik bir hiiviyet arz etmektedir. Sadakat erdemini kazanmanin ve sadiklardan olmanin
ancak ve ancak sadiklarla birlikte olunarak edinilebilecegini Kur’an ve bir¢ok dini kaynak
aktarmaktadir. Kisinin iyilerle yani bir bakima iyi erdemiyle birlikte olmasi ondan istifade
etmesini saglamaktadir. Kisinin kotiilerle olmasi ise kendisine onlarin ahvalinden bir parga

bulagmasina sebebiyet vermektedir.

Nisbet kavrami giiniimiiz insaninin kisisel gelisim ve anlam arayisina da alternatif yollar
sunar. Bireyin erdemli insanlara olan yakinlig: vesilesiyle 6z bilincinde ve farkindaliginda artis
meydana gelmektedir. Bu sebeple Victor Frankl bireyin 6z bilincinin artmasini, Tanriya olan
yakinlhigi ile iliskilendirir. Psikoloji ve sosyal psikoloji yiliksek karakterli ve karizmatik
insanlarin diger insanlar iizerinde, onlar istemese ve dahi farkina varmasa bile miiteessir
olduklarini gozler oniline sermektedir. Bahsi gecen lider ruhlu kisiler hareket i¢in gerekli olan
kivileimi atesleyip kisiyi ya da toplulugu statik bir halden, dinamik bir hale getirmeye
muktedirlerdir. Bu yiiksek auraya sahip insanlarda enerjilerini yayma, ilham kaynagi olma ve
diigiik auraya sahip insanlari etkileyebilme yetenegi vardir. Bu insanlarda cazibe ve ¢ekim giicii
de bulunmaktadir. Bu tesir miispet ve menfi olarak meydana gelebilmektedir. Insanlar1 dogruya,
1yl ve giizele yonelten, irsat eden kamil insanlarin oldugu da vakidir; yeni ¢ag dini akim

liderlerinin, insanlari toplu intihara siiriikledigi durumlar da vakidir.

Nisbet’in gliniimliz insanina sundugu en biiyiilk faydalardan birisi de koti
aliskanliklarindan ve bagimliliklarindan kurtulmasi hususundadir. Nitekim bagimliliklarin
olugmasinda ¢evre faktoriiniin etkisi yadsinamaz. Hal boyle iken insanin etrafinda doniip biten
ve farkina varmadigi birgok seyden etkilendigi daha agik bir sekilde gozler 6niine serilmektedir.
Gilinesin ve ayin dongiisiinden, 1s1 ve 1s181in doniistimiinden, isitilen ve goriilen esyanin
niteliginden tutun, diisiince ve perspektifin genisligine varincaya kadar insan siirekli bir tesir
yagmuru altindadir. Bu sebeple Hz. Peygamber siirekli: “Ey! Kalpleri evirip ¢eviren Allah’tm
kalbimizi hayr iizere sabit kil” demistir.” Ez climle kisi her an iyilerle olmali ki iyilerden
olabilmeye kudreti olsun. Her an sadiklarla olmali ki sadiklardan; Her an Hakk ile beraber

olmali ki salihlerden olabilsin.
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