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ANAOKULU VE ILKOKUL BiRINCIi SINIFA DEVAM EDEN 60-71
AYLIK COCUKLARIN ZiHINSEL-DIiL GELiSIMLERI ACISINDAN
ILKOKULA HAZIR OLUS DUZEYLERININ
KARSILASTIRILMASI*

Dicle AKAY" - Remziye CEYLAN™

OZET

Bu calismanin amaci; anaokuluna ve ilkokul birinci sinifa devam
eden 60-71 aylik cocuklarin zihinsel-dil gelisimleri acisindan ilkokula
hazir olus durumlarinin karsilastirilmasidir. iliskisel tarama modelinde
yurttilen arastirmanin érneklemini Istanbul ili Kiictikcekmece,
Besiktas, Sariyer ve Bagcilar ilcelerinde bulunan anaokulu ve ilkokul
birinci sinifa devam eden 343 cocuk olusturmustur. Veriler; Polat
Unutkan (2003) tarafindan gelistirilen ve standardizasyonu yapilan
Marmara Ilkégretime Hazir Olus Olcegi'nin Zihinsel ve Dil Gelisimi Alt
Olcegi aracihign ile toplanmistir. Ogretmenler tarafindan doldurulan
Olceklerden elde edilen verilerin analizinde IBM SPSS Statistics22.0 Veri
Analizi Programi kullanilmigtir. Uygun analiz yéntemini belirlemek i¢in
Olcegin toplam puanlarinin basiklik ve carpiklik katsayilari
hesaplandiktan sonra iliskisiz 6rneklemler icin t test analizi ve iki yonlt
varyans analizi kullanilmistir. Ayrica, cocuklarin kronolojik yaslarina
gore yuzdelik dilimleri hesaplanmistir. Cocuklarin zihinsel-dil gelisimi
puanlari tizerinde egitim kademesi ve yas araligi degiskenlerinin ayr1 ayri
(p<.01) ve iki degiskenin ortak etkisine (F (1,339)=8,132, p<.01)
bakildiginda anlamh farklibk bulunmustur. Bu sonuclara gore,
anaokuluna devam eden ve 66-71 aylik cocuklarin ilkokul birinci sinifa
baslamak icin hazir olduklar1 goértilmusttr. Ayrica her iki egitim
kademesinde de yas arttikca zihinsel-dil gelisim puan ortalamalari da
artmistir. Calismanin sonuclar: g6z 6ntinde bulunduruldugunda, 60-65
aylik cocuklarin ilkokula baslamamalar: Onerilmektedir. Ek olarak,
ailelerin de okula baslama yast ve okula hazir olus ile ilgili
bilinclendirilmesi gerektigi distintlmektedir.

* Bu calisma; “Anaokulu ve ilkokul Birinci Smifa Devam Eden 60-71 Aylik Cocuklarin Zihinsel-Dil Gelisimleri Agisindan
flkokula Hazir Olus Diizeylerinin Karsilastirilmasi” adli Yiiksek Lisans Tezi’nden derlenmistir ve EJER 2017°de
sunulmustur.
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COMPARISON OF SCHOOL READINESS LEVELS OF
KINDERGARTEN AND FIRST GRADE CHILDREN AT 60-71
MONTHS IN TERMS OF MENTAL-LANGUAGE DEVELOPMENT

ABSTRACT

This study’s aim is the comparison of school readiness levels of
kindergarten and first grade children at 60-71 months in terms of their
mental-language development. The sample of this descriptive study in
relational screening model was 343 kindergartens and first grade schools
in Kticikcekmece, Besiktas, SartyerveBagcilar districts in Istanbul. Data
was obtained with “Mental and Language Development Scale” that is a
development form of “Marmara Scale for Primary School Readiness”
developed and standardized by PolatUnutkan (2003). IBM SPSS Statistics
22.0 Data Analysis Program was used in the analysis of the data obtained
from the scales. After coefficients of kurtosis and skewness of the scale
were calculated to determine the appropriate analysis method,
independent samples t test and two-way ANOVA were used in analyzing
of data. In addition, children’s percentiles were calculated according to
their chronological age. There were statistically significant difference
between children’s points according to educational level (p<.01), age
range (p<.01) and interaction effect of both two variables (F
(1,339)=8,132, p<.01). According to these results, it was seen that
kindergarten children and children at 66-71 months are ready to start
first grade. In addition, mental-language development point means of
children increased with age of children. When the results of the study
were considered, it was suggested that children at 60-65 months should
not start the first grade. Morever, the awareness of parents about school
start age and school readiness should be raised.

STRUCTURED ABSTRACT
Introduction

Although the concept of age is seen as very important for school
starting, the concept of school readiness also has great importance. Child
should have enough abilities in each developmental area for the school
readiness. Literacy skill that is one of such skills requires to be sufficient
in all developmental areas, especially mental and language development.
There is an important relationship between mental development affecting
the learning ability of the child and reading success (MEB, 2006).
Language development is seen as an important developmental area
showing that a child is ready for literacy (Morrison, 1998, p. 258).
According to studies, language development of children at 5 and 5,5 years
affects their literacy skills (ODTU Egitim Fakultesi [lkdégretim Bélimd,
2012). When previous studies are reviewed, although studies focusing
on literacy skills of children are often seen, studies related to mental and
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language development affecting literacy skills are not seen. Therefore, the
aim of this study is to compare school readiness levels of kindergarten
and first grade children at 60-71 months in terms of their mental-
language development.

Method

The study was both in relational screening model and conducted as
a descriptive research. The sample of the study was 343 kindergartens
and first grade schools in Kuctukcekmece, Besiktas, Sariyer ve Bagcilar
districts in Istanbul. The sample is selected by the way of stratified
purposeful sampling to compare certain subgroups. Data was obtained
with “Mental and Language Development Scale” that is a development
form of “Marmara Scale for Primary School Readiness” developed and
standardized by Polat Unutkan (2003). According to the percentiles of the
scale, while 75% means that the child is ready to start primary school,
25% shows that the child is not ready for the school. In addition, 50%
means that the child can be ready for the school if he receives necessary
supportive education.

After necessary permissions from Istanbul Provincial Directorate
for National Education, teachers were informed about the scales and
filled the scales by considering the developmental level of children in the
beginning of the education term. Teachers were given a week’s permission
to fill in the scales. Each scale was evaluated by calculating children’s
points and percentiles according to their chronological age. IBM SPSS
Statistics 22.0 Data Analysis Program was used in the analysis of the
data obtained from the scales. After coefficients of kurtosis and skewness
of the scale were calculated to see whether the data have the normal
distribution or not and to determine the appropriate analysis method,
independent samples t-test for paired comparisons and two-way ANOVA
for interaction effects of factors were used in analyzing of data.

Findings

There were statistically significant difference between children’s
mental-language development points according to educational level
(t=2,649, p<.01), age range (t=6,648, p<.01) and interaction effect of both
two variables (F (1,339)=8,132, p<.01). When children’s percentiles were
considered according to educational level, while 48% of kindergarten
children were in 75%, 40% of first grade children were in 25%. According
to age range, while 43% of children at 60-65 months were in 25%, 52.5%
of children at 66-71 months were in 75%. According to both educational
level and age range, while 45.5% of kindergarten children at 60-65
months were in 75%, 59.5% of first grade children at 60-65 months were
in 25%. In addition, while 54% of kindergarten children at 66-71 months
were in 75%, 51.5% of first grade children at 66-71 months were in 75%.

Discussion and Conclusion

In this study, it was found that mental-language development of
kindergarten children was better than first grade children. According to
percentiles of the scale, while the majority of kindergarten children were
ready for school, the majority of first grade children were not ready
because while kindergarten children can continue to play without any
anxiety for literacy learning, first grade children have anxiety for literacy
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learning. Fawcett (2012) also states that primary school curriculum does
not allow free and supportive environment for children. In addition, first
grade children start the school with inadequate skills and their anxiety
level is high. Therefore, they cannot show their skills, behaviorally.

Mental-language development of children at 66-71 months was
better than 60-65 months. According to percentiles of the scale, while the
majority of children at 66-71 months were ready for school, the majority
of children at 60-65 months were not ready. Points of children at 60-65
months both between kindergarten children and between first grade
children were lower than points of children at 66-71 months. The
difference stemmed from age level was found as higher than the difference
resulted from educational level.

Points of kindergarten children both between children at 60-65
months and between children at 66-71 months were higher than points
of first grade children. The difference between children at 60-65 months
due to educational level was found as higher than the difference between
children at 66-71 months. When the school readiness situations of
children were considered according to percentiles of the scales, while the
majority of kindergarten children at 60-65 months were ready for school,
the majority of first grade children at 60-65 months were not ready.
Despite little difference, both kindergarten and first grade children at 66-
71 months were found as ready for starting to school. According to all of
these results, it can be said that age range has more important effect
than educational level on school readiness of children because age
increase lead to close the gap stemmed from educational level, and
mental-language development points of children from both educational
levels increased.

Suggestions

When conclusions of the study are considered, it can be said that
children at 60-65 months in terms of their mental-language development
are not ready to start the school. For this reason, parents should not
decide school starting of these children. Parents can be informed about
school start age and school readiness. In addition, this study can be
repeated on different samples or for different developmental areas. A
study oriented a relationship between school readiness levels of children
in terms of their mental-language development and their literacy skills
can be conducted.

Keywords: Kindergarten, School Start Age, School Readiness,
Mental-Language Development

Giris

Okul 6ncesi egitim; ¢ocuklar1 gelecek yasantilarina hazirlamasi agisindan 6nemlidir. 2012
yilinda ilkdgretim ve Egitim Kanunu ile Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasma Dair Kanun
(TBMM, 2012) gergevesinde degisen ve 4+4+4 geklinde isimlendirilen yeni egitim sisteminde; 60
aylik ¢ocuklar veli istegi ile, 66 aylik ¢ocuklar ise zorunlu olarak ilkokula baglamaktadir. Bunun
sonucunda okul Oncesi egitimden faydalanmasi gereken bes ve bes buguk yas grubu cgocuklar
ilkokula kaydolmak durumunda kalmaktadir. Okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin tiim gelisim alanlar
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acisindan onemli oldugu goz 6niinde bulunduruldugunda, yeni egitim sisteminin ¢ocuklar iizerinde
olumsuz etkilerinin olabilecegi diisiiniilmektedir.

Gelisimsel acidan okula baglamaya uygun olmayan g¢ocuklar; yasca kendilerinden daha
biiyiik olan ¢cocuklara gore dezavantajli olarak okula baslamaktadir. Herbst ve Strawinski’nin (2016)
calismasinda da yasca biiyiik ¢ocuklarin zihinsel olarak daha ¢ok gelismis olduklart goriilmektedir.
Perry (2011, s. 10) de ayn1 zamanda okula baslayan ¢ocuklardan yas¢a daha biiyiik olanlarin olgunluk
diizeylerinin yiiksek oldugunu sdylemektedir. Dolayisiyla ayni sinifta olup farkli yaslarda olan
cocuklar ayni becerilere sahip olamamaktadir. Ulkemizde imkansizliklar nedeniyle okul &ncesi
egitim almadan ilkokula baglayan ¢ocuklarin sayisinin fazla oldugu diisiiniildiigiinde, 4+4+4 egitim
sistemi okul dncesi egitim almadan ilkokula baslayan ¢ocuklar ile okul 6ncesi egitim alarak ilkokula
baslayan ¢cocuklar arasindaki bireysel farkliliklarin daha da belirgin hale gelmesine neden olmaktadir
(Zelyurt ve Ozel, 2015). Bu nedenle, yeni egitim sisteminin aym1 yas grubunda olup ilkokul birinci
smmifa ve okul Oncesi egitime devam eden c¢ocuklarin iizerindeki etkisine bakma ihtiyaci
duyulmaktadir.

Cocuklarin okula baglama asamasinda genellikle yas kavrami 6n plana ¢ikmasina ragmen,
okula hazir olus kavrami da bu agamada 6nemli olarak goériilmektedir. Okula hazir olus igin gocugun
tiim gelisim alanlarinda yeterli beceriye sahip olmasi gerekmektedir. Bu becerilerden okuma yazma
becerileri; hemen hemen tiim gelisim alanlarinda yeterli olundugunda kazanilmaktadir. Okuma
yazma becerilerini etkileyen gelisim alanlarindan en 6nemlileri ise zihinsel ve dil gelisim alanlaridir.
Cocugun 6grenme yetenegini etkileyen zihinsel gelisimi ile okuma basarisi arasinda 6nemli bir iliski
vardir (MEB, 2006). Dil gelisimi ise; ¢ocugun zihinsel olarak okuma yazmaya hazir oldugunu
gosteren onemli bir gelisim alan1 olarak goriilmektedir (Morrison, 1998, s. 258). Arastirmalara gore
de bes ve bes buguk yasindaki ¢ocuklarin dil gelisimi okuma yazma becerilerini etkilemektedir
(ODTU Egitim Fakiiltesi [Ikogretim Boliimii, 2012). Dolayistyla okuma-yazma becerisi iizerindeki
etkileri disiiniildiigiinde ¢ocuklarin zihinsel ve dil gelisimini birlikte incelemek gerekmektedir.

Yapilan c¢alismalar incelendiginde ¢ocuklarin okuryazarlik becerilerine odaklanan
calismalara siklikla rastlanirken, okuryazarlik becerisini etkileyen zihinsel ve dil gelisimini inceleyen
calismalara rastlanmamistir. Bu kapsamda arastirmada anaokuluna ve ilkokul birinci sinifa devam
eden 60-71 aylik ¢ocuklarin zihinsel-dil gelisimleri agisindan ilkokula hazir olus durumlarim
karsilastirmak amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Egitim kademesine gore ¢ocuklarmn zihinsel-dil gelisim puanlar1 arasinda anlamli farklilik
var midir?

2. Yas araligma gore ¢ocuklarin zihinsel-dil gelisim puanlarn arasinda anlamli farklilik var
midir?

3. Egitim kademesi ve yas araligimin zihinsel-dil gelisim puanlan {izerinde ortak etkisi var
midir?

Yontem

Bu boliimde aragtirmanin modeline, evren ve 6rneklemine, veri toplama araglarina, verilerin
toplanma sekline ve verilerin analizine yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Arastirma iliskisel tarama modelinde yiiriitiilmiistiir. iliskisel tarama modeli; “iki ya da daha
cok sayida degiskenin” karsilastirildigi ya da aralarindaki iliskilerin belirlendigi tarama modelidir
(Karasar, 2007, s. 81). Ayrica arastirma betimsel nitelik tasimaktadir. Betimsel arastirmalar; verilen
bir durumu tam ve dikkatli bir sekilde acgiklar (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2008, 177-178). Bu calismada; anaokuluna ve ilkokul birinci simifa devam eden 60-71 aylik
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cocuklarin zihinsel-dil gelisimleri acisindan ilkokula hazir olus diizeyleri belirlenmis ve
karsilagtirmalar yapilmustir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni; Istanbul ilinde anaokulu ve ilkokul birinci sinifa devam eden 60-71
aylik cocuklardir. Arastirmanin drneklemini ise Istanbul ili Kiiciikcekmece, Besiktas, Sariyer ve
Bagcilar ilgelerinde anaokuluna ve ilkokul birinci sinifa devam eden 60-71 aylik toplam 343 ¢ocuk
olusturmustur. Orneklem; seckisiz olmayan &rnekleme ydntemlerinden tabakali amagsal 6rnekleme
yontemi ile secilmistir. Tabakali amagsal Ornekleme yontemi ile belirli alt gruplar arasinda
karsilastirma yapilabilmektedir. Bu yontemde, tabakalar iginde kolay ulasilan deneklerle ¢alisma
yapilmaktadir. Dolayisiyla, tabakalarin evrendeki orani dikkate alinmaksizin ¢alisma imkan1 vardir
(Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016, s. 90-91).

Cocuklarin egitim kademesine ve yas araligina iligkin frekans dagilimlar1 asagida verilmistir.

Tablo 1: Cocuklarin Egitim Kademesine Gore Dagilimlari

N %
Anaokulu 177 51,6
flkokul Birinci Simif 166 48,4
Toplam 343 100,0

Tablo 1°de goriildigii gibi anaokuluna devam eden gocuk sayist 177 iken, ilkokul birinci
sinifa devam eden ¢ocuk sayis1 166°dir.

Tablo 2: Cocuklarin Yas Araliklarina Gore Dagilimlar

N %
60-65 Ayhik 200 58,3
66-71 Ayhk 143 41,7
Toplam 343 100,0

Tablo 2’de goriildiigii gibi 60-65 ay yas araligindan 200 ¢ocuk ¢alismaya katilirken, 66-71
ay yas araligindan 143 ¢ocuk ¢alismaya katilmustir.

Veri Toplama Araclari

Calismada veriler; Kisisel Bilgi Formu ve Marmara lkdgretime Hazir Olus Olgegi’nin
Zihinsel ve Dil Gelisimi Alt Olgegi (Polat Unutkan, 2003) aracilig1 ile toplanmistir.

Kisisel Bilgi Formu. Bu form ile ¢ocuklarin ay, giin ve yili igeren dogum tarihleri ve devam
ettikleri egitim kademelerine (anaokulu veya ilkokul birinci sinif) iliskin demografik veriler
toplanmigtir.
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Marmara ilkégretime Hazir Olus Olcegi. Cocuklarin zihinsel-dil gelisim puanlari; Polat
Unutkan (2003) tarafindan gelistirilen ve standardizasyonu yapilan Marmara [Ikdgretime Hazir Olus
Olcegi’nin Zihinsel ve Dil Gelisimi Alt Olgegi araciligl ile toplanmistir.

Marmara Ilkdgretime Hazir Olus Olgegi; Polat Unutkan (2003) tarafindan 60-78 aylik
cocuklarin ilkokula hazir olus durumlarmi 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek; gelisim ve
uygulama olmak lizere iki kisimdan olugmaktadir. Gelisim formunda; 74 maddeden olusan zihinsel
ve dil, 40 maddeden olusan sosyal duygusal, 23 maddeden olusan fiziksel gelisim ve 16 maddeden
olusan 6z bakim becerileri olmak iizere 4 alt boyut bulunmaktadir. Giivenirlik ¢aligmalar1 altinda
gelisim formunun test-tekrar test glivenirligi .99 olarak bulunurken, i¢ tutarlilik katsayis1 98 olarak
bulunmustur. Gelisim formunun alt boyutlarinin i¢ tutarhilik katsayilarina bakildiginda; zihinsel ve
dil gelisiminin .97, sosyal duygusal gelisimin .94, fiziksel gelisimin .89 ve 6z bakim becerileri
gelisimi icin .80 oldugu goriilmektedir. Gegerlik galigmasi altinda faktor analizi yapilarak faktor
yapist ¢ikarilmisgtir.

Gelisim formu 6gretmen ya da ebeveynler tarafindan doldurulabilmektedir. Ogretmen veya
ebeveynler; gelisim formlarinda yer alan her madde i¢in g¢ocuklarin yapma durumuna gore “Her
zaman”, “Sik sik”, “Bazen” ve “Hicbir zaman” sec¢eneklerinden birini isaretleyebilmektedir. Her
madde i¢in “Her zaman” cevabi ii¢ puan, “Sik sik” cevabi iki puan, “Bazen” cevabi bir puan ve
“Higbir zaman” cevab sifir puan olarak degerlendirilmektedir.

Olgegin uygulama kisminda 46 sorudan olusan matematik, 14 sorudan olusan fen, 8 sorudan
olugan ses, 3 sorudan olusan ¢izgi ve 2 sorudan olusan labirent olmak iizere 5 alt boyut
bulunmaktadir. Resimli sorulardan olusan bu kisim ¢ocuklara bireysel olarak uygulanmaktadir.
Uygulama formunun test-tekrar test giivenirligi r=.93, p<0.01, i¢ tutarlilik katsayisi ise .93 olarak
bulunmustur. Uygulama formunun alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayisina bakildiginda; matematik
calismalari i¢in .96, ses calismalari i¢in .88, fen calismalari icin .86, ¢izgi ¢alismalari icin .81 ve
labirent ¢aligmalart i¢in .95 oldugu goriilmektedir. Gegerlik ¢aligsmasi altinda faktor analizi yapilarak
faktor yapisi ¢ikarilmistir.

Genel olarak 6lgegin yiizdelik dilim hesaplamalarina goére, %25°1ik dilimde olan ¢ocuklar
ilkokula baslamak i¢in hazir degilken, %75’lik dilimde olan c¢ocuklar ilkokula hazir olarak
baslamaktadirlar. %350’lik dilimde olan ¢ocuklar ise destek aldigi takdirde ilkokula hazir
baslamaktadirlar. Yiizdelik dilimler hesaplanirken ¢ocuklarin kronolojik yas1 dikkate alinmaktadir.
Dolayisiyla, her yas aralign (60-65 aylik, 66-71 aylik ve 72-78 aylik) icin ayr sekilde
hesaplanmaktadir. Bu nedenle, farkli yas grubundaki ¢ocuklar ayni puana sahip olmasina ragmen
farkli yiizdelik dilimde yer alabilmektedir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler; cocuklarin kigisel bilgileri ve gelisim diizeyleri goz 6niinde bulundurularak 19 Eyliil
2016°da baslayan ve 20 Ocak 2017°de sona eren 2016-2017 Egitim-Ogretim Yili Giiz Dénemi’nde
Ekim ayinda toplanmistir. Olgegin, 6rneklemde yer alan okullarda uygulanabilmesi icin istanbul Il
Milli Egitim Miidiirliigii’ne izin talebinde bulunulmustur. izin yazis1 ile birlikte belirlenen anaokulu
ve ilkokullara gidilerek okul miidiirlerine bilgi verilmistir. Ogretmenler 6lgek hakkinda kisaca
bilgilendirildikten sonra goniilliik esasina dayanarak anaokulu ve ilkokul birinci sinifa devam eden
343 ¢ocugun gelisim diizeylerine uygun olarak form ve 6lgekleri doldurmustur. Her 6l¢ek, yaklasik
10-15 dakikalik siire i¢inde doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Her o6lgek; cocuklarin kronolojik yasina uygun olarak puanlart ve yiizdelik dilimleri
hesaplanarak degerlendirilmistir. Verilerin analizinde IBM SPSS Statistics22.0 Veri Analizi

Turkish Studies
International PeriodicalfortheLanguages, LiteratureandHistoryofTurkishorTurkic
Volume 12/18



28 Dicle AKAY - Remziye CEYLAN

Programi kullanilmigtir. Calismada cocuklarin egitim kademesi (anaokulu ve ilkokul birinci sinif) ve
yas araliklarina (60-65 aylik ve 66-71 aylik) iliskin frekans dagilimlart bulunmustur. Marmara
[Ikogretime Hazir Olus Olgegi’nin Zihinsel ve Dil Gelisimi Alt Olgegi’nden elde edilen verilerle
yapilacak uygun analiz yontemini belirlemek icin 6l¢egin toplam puanlarinin basiklik ve carpiklik
katsayilart incelenmistir. Elde edilen sonuglar; Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3: Olcekten Elde Edilen Toplam Puanlarin Normallik Analizi Sonuclar

N X SS Minimum  Maksimum Basiklik Carpikhik
Deger Deger

istatistik SH istatistik SH

Olgek 343 164.07 46.285 7 222 0,094 0,263 -0,696 0,132

Basiklik ve carpiklik degerleri -1,96 ve +1,96 arasinda kaliyorsa, dagilimin normalliginden
s0z edilebilir (Can, 2016, 85). Tablo 3’e gore, cocuklar Zihinsel ve Dil Gelisimi Olgegi’nden 7 ile
222 puan arasinda (X=164,07; SS=46,285) degerler almislardir. Zihinsel ve Dil Gelisim Olgegi
verileri 0,094 basiklik degeri (SH=0,263) ve -0,696 carpiklik degeri (SH=0,132) ile verilen sinirlar
arasinda bulundugu i¢in Zihinsel ve Dil Gelisim Olgegi’nden elde edilen verilerin normal dagilim
gosterdigi sdylenebilir. Veriler normal dagilim gosterdiginden dolay1 analizlerde parametrik testler
kullanilmistir (Can, 2016, 81). Dolayisiyla ikili grup karsilastirmalarinda (egitim kademesi ve yas
araligi) bagimsiz 6rneklemler igin t test analizi kullanilirken, birden fazla faktoriin (egitim kademesi
ve yas aralig1) zihinsel-dil gelisimi puanlar tizerindeki etkilesimli etkisini incelemek i¢in iki yonlii
varyans analizi yapilmis ve profil grafigi ¢izilmistir (Biiyiikoztiirk, 2014, s. 39-65).

Bulgular

Bu calismada anaokuluna ve ilkokul birinci simifa devam eden 60-71 aylik ¢ocuklarin
zihinsel-dil gelisimleri agisindan ilkokula hazir olus durumlarim karsilagtirmak amaglanmustir.
Arastirma ile ilgili toplanan veriler degerlendirilerek analiz edilmis ve arastirmanin alt amaclar
dogrultusunda sunulmustur.

Tablo 4: Egitim Kademesine Gore Cocuklarin Zihinsel-Dil Gelisimi icin Yapilan t Testi
Analizi Sonuclari

N X SS sd t p
Anaokulu 177 170,42 41,041 318,128 2,649 ,009
ilkokul Birinci 166 157,29 50,538

Tablo 4’te goriildiigii gibi, anaokuluna ve ilkokul birinci siifa devam eden cocuklarin
zihinsel-dil gelisimi igin yapilan t test sonug¢larina bakildiginda anaokuluna devam eden ¢ocuklar
lehine anlamli farklilik bulunmustur (t=2,649, p<.01).
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Tablo 5: Egitim Kademesine Gore Cocuklarin Zihinsel-Dil Gelisimi icin Yiizdelik Dilimlerine
gore Dagilimlan

Yiizdelik Dilim Anaokulu flkokul Birinci Simif
25 30 40
50 22 27
75 48 33

Tablo 5’te goriildiigii gibi, anaokuluna devam eden ¢ocuklarin zihinsel-dil gelisimi i¢in
yiizdelik dilimlerine gore dagilimina bakildiginda, ¢ocuklarin %30 unun %25’lik dilimde, %22’sinin
%50’lik dilimde ve %48’inin %75 lik dilimde oldugu bulunmustur. ilkokul birinci sinifa devam eden
cocuklarin %40’ min %25’lik dilimde, %27’sinin %50’lik dilimde ve %33 iiniin %75’lik dilimde
oldugu saptanmustir.

Tablo 6: Yas Araligina Gore Cocuklarin Zihinsel-Dil Gelisimi icin Yapilan t Test Analizi

Sonuclari
N X ss sd t p
60-65 Ayhk 200 150,83 45211 341 -6,648 ,00
66-71 Ayhk 143 182,58 41,267

Tablo 6’da goriildigii gibi 60-65 aylik ve 66-71 aylik cocuklarin zihinsel-dil gelisimi i¢in
yapilan t test sonuglarina bakildiginda 66-71 aylik ¢ocuklar lehine anlamli farklilik bulunmustur
(t=-6,648, p<.01).

Tablo 7: Yas Araligina Gore Cocuklarin Zihinsel-Dil Gelisimi i¢in Yiizdelik Dilimlerine gore

Dagilhimlan
Yiizdelik Dilim 60-65 Ayhik 66-71 Ayhik
25 43 235
50 25 30
75 32 52.5

Tablo 7’de goriildiigii gibi 60-65 aylik cocuklarin zihinsel-dil gelisimi i¢in ylizdelik
dilimlerine gore dagilimina bakildiginda, ¢ocuklarin %43 ilinlin %25’lik dilimde, %25’inin %50’lik
dilimde ve %32’sinin %75’lik dilimde oldugu bulunmustur. 66-71 aylik ¢ocuklarin %23.5’inin
%25’1ik dilimde, %30 unun %50’lik dilimde ve %52.5’inin %75’lik dilimde oldugu saptanmustir.
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Tablo 8: Egitim Kademesi ve Yas Arahglmp Cocuklarin Zihinsel-Dil Gelisim Puanlari
Uzerinde Ortak Etkisi icin Yapilan Iki Yonlii Varyans Analizi Sonuclarn

Etkili Varyansin Kaynag Kareler sd Kareler F p
Yas Aralig1 103316,057 1 103316,057 58,735 ,000
Yas Arahg Egitim Kademesi 29497,676 1 29497,676 16,769 ,000
X E” Arahf1*Egitim 14303,794 1 14303,794 8,132 005
wers ademesi
Egitim
Kademesi Hata 596311,142 339 1759,030
Toplam 9965525,000 343

Tablo 8’de goriildigi gibi yas araligi ve egitim kademesi faktorlerinin zihinsel-dil gelisimi
puanlarina ortak etkisine bakildiginda anlamli bir farklilik belirlenmistir (F (1,339)=8,132, p<.01).
Yas aralig1 faktoriiniin zihinsel-dil gelisimi puanlar1 tizerinde tek basina anlamli etkiye sahip oldugu
da gorilmistir (F (1,339)=58,735, p<.01). Ayrica, egitim kademesi faktoriiniin de zihinsel-dil
gelisimi puanlari {izerinde tek basina anlamli etkiye sahip oldugu saptanmustir (F (1,339)=16,769,
p<.01). Teste ait profil grafigi Grafik 1’de verilmistir.

Zihinsel-Dil Geligim Puani

190

1804

170

160

150

140

1304

Egditim Kademnesi

— Anaokulu
ilk okl Birinci Simf

T
60-83 aylik

T
66-71 aylik

Grafik 1: Yas Arahgi ve Egitim Kademesi Faktorlerinin Zihinsel-Dil Gelisimi Puanlarina
Etkileri Arasinda Etkilesim (Varyans Analizi Sonuclari, Profil Grafigi)
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Grafik 1°de gorildiigii gibi, yas araligi faktorii ile egitim kademesi faktorli arasinda bir
etkilesim bulunmustur. 60-65 aylik ¢cocuklar arasinda anaokuluna devam eden ¢ocuklarin zihinsel-
dil gelisim puanlarmin ilkokul birinci sinifa devam eden cocuklarin puanlarindan daha yiiksek
oldugu, 66-71 aylik anaokuluna devam eden ¢ocuklarin zihinsel-dil gelisim puanlarinin ise ilkokul
birinci siifa devam eden ¢ocuklara gore nispeten daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, yas
arttikga zihinsel-dil gelisim puanlarinin da arttig1 goriilmektedir.

Tablo 9: Egitim Kademesi ve Yas Araligina Gore Cocuklarin Yiizdelik Dilimleri Dagilimlar:

Anaokulu ilkokul Birinci Smf
Yiizdelik 60-65 Ayhik 66-71 ayhk 60-65 ayhk 66-71 ayhk
25 325 24 59.5 235
50 22 22 30 25
75 455 54 10.5 515

Tablo 9’da goriildiigli gibi, anaokuluna devam eden 60-65 aylik ¢ocuklarin %32.5’inin
%25’1ik dilimde, %22’sinin %50’lik dilimde ve %45.5’inin %75’lik dilimde oldugu bulunmustur.
flkokul birinci simfa devam eden 60-65 aylik ¢ocuklarin %59.5’inin %25°lik dilimde, %30’unun
%350’1ik dilimde ve %10.5’inin %75 oldugu goriilmistiir. Anaokuluna devam eden 66-71 aylik
cocuklarin %24 {inlin %25’lik dilimde, %22’sinin %50’lik dilimde ve %54 tiniin %75’lik dilimde
oldugu saptanmstir. Ilkokul birinci sinifa devam eden 66-71 aylik ¢ocuklarn %23.5’inin %25°lik
dilimde, %25°1 %50’lik dilimde ve %51.5’1 %75’lik dilimde oldugu bulunmustur.

Tartiyma ve Sonu¢

Calismada anaokuluna devam eden cocuklarin zihinsel-dil gelisimlerinin ilkokul birinci
sinifa devam eden ¢ocuklara gore daha iyi oldugu saptanmistir. Cocuklarin yiizdelik dilimlerine
bakildiginda ise anaokuluna devam eden ¢ocuklarin ¢ogunlugunun (%48) ilkokula hazir olduklar
goriiliirken, ilkokul birinci sinifa devam eden ¢ocuklarin ¢ogunlugunun (%40) ilkokula hazir
olmadiklar1 goriilmiistiir. Cocuklarin zihinsel-dil gelisim puanlari egitim-6gretim yilinin baginda elde
edilmis olmasma ragmen ortaya c¢ikan bu farkin nedeni; ilkokula devam eden cocuklarin
karsilastiklar formal egitim ortami olabilir. Ciinkii anaokuluna devam eden ¢ocuklar okuma-yazma
O0grenimi gibi kaygilar1 olmadan oyun oynamaya devam edebiliyorken, ilkokula devam eden
cocuklar okuma-yazma kaygisi i¢indedirler. Fawcett (2012) de ilkokul miifredatinin ¢ocuklara okul
oncesindeki gibi 6zgiirliige ve destek alabilecekleri ortama izin vermedigini belirtmistir.

Calismada 66-71 aylik ¢ocuklarin zihinsel-dil gelisimlerinin 60-65 aylik ¢ocuklara gére daha
iyi oldugu da saptanmustir. Cocuklarin yiizdelik dilimlerine bakildiginda ise 66-71 aylik ¢ocuklarin
¢ogunlugunun (%52.5) ilkokula hazir olduklar1 goriiliirken, 60-65 aylik ¢ocuklarin ¢ogunlugunun
(%43) ilkokula baslamak igin hazir olmadiklari goriilmiistiir. ilkdgretim ve Egitim Kanunu ile Bazi
Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun (TBMM, 2012) cergevesinde ortaya ¢ikan yeni
egitim sistemi ile degisen ilkokul birinci sinifa baglama yasina iliskin egitim kurumlarinin yaptigi
aciklamalarda (Bogazigi Universitesi, [13.03.2017]; Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi,
[20.05.2012]) ve konuya iligkin aragtirmalarin sonuglarinda da mevcut ¢calismanin sonuglarina benzer
sonugclar goriilmiistiir. Ornegin, Tutal ve Oral’in (2015) calismasinda birinci sinifa devam eden 60-
66 aylik cocuklarin ilk okuma yazma becerileri, 6grenme ve okudugunu anlama puanlarinin 67-72
aylik ile 73 ay ve tlizeri cocuklardan daha diisiik oldugu bulunmustur. Giindiiz ve Caliskan’n (2013)
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calismasinda da benzer olarak 60-66 ay yas grubundaki ¢ocuklarin okul olgunluk diizeylerinin
ortanin altinda oldugu ve bu g¢ocuklarin ilk okuma yazma becerilerinin 66-72 ve 72-84 aylik
cocuklara gore daha diisiik oldugu saptanmustir.

Calismada yas araligi ve egitim kademesi faktorlerinin zihinsel-dil gelisimi puanlar
tizerinde ortak etkisinin oldugu saptanmistir. Hem anaokuluna devam eden ¢ocuklar arasinda hem
de ilkokul birinci sinifa devam eden gocuklar arasinda 60-65 aylik cocuklarin zihinsel-dil gelisim
puanlarinin 66-71 aylik cocuklarin puanlarindan daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Yas araligina gore
ilkokul birinci smmifa devam eden cocuklarin zihinsel-dil gelisim puanlar arasindaki farkin,
anaokuluna devam eden ¢ocuklarm puanlari arasindaki farktan daha ytiksek oldugu saptanmstir.

Hem 60-65 aylik cocuklar arasinda hem de 66-71 aylik ¢ocuklar arasinda anaokuluna devam
eden cocuklarin zihinsel-dil gelisim puanlarinin ilkokul birinci sinifa devam eden cocuklarin
puanlarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Egitim kademesine gore 60-65 aylik ¢ocuklarin
zihinsel-dil gelisim puanlari arasindaki farkin, 66-71 aylik ¢cocuklarin puanlari arasindaki farktan
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Cocuklarin zihinsel-dil gelisimleri agisindan ilkokula hazir olusg
durumlarina bakildiginda, anaokuluna devam eden 60-65 aylik ¢ocuklarin ¢ogunlugunun (%45.5)
ilkokula hazir olduklar1 goriiliirken, ilkokul birinci simifa devam eden 60-65 aylik ¢ocuklarin
cogunlugunun (%59.5) ilkokula hazir olmadiklar1 goriilmiistiir. Hem anaokuluna (%54) hem ilkokul
birinci sinifa devam eden (%51.5) 66-71 aylik cocuklarin ¢ogunlugunun ilkokula hazir olduklar
tespit edilmistir. Dolayisiyla, cocuklarin zihinsel-dil gelisimleri agisindan okula hazir oluslari, devam
ettikleri egitim kademesine gore degisse de yas araligr faktoriiniin ¢ocuklarin okula hazir oluslart
iizerinde daha biiyiik etkisi oldugu sdylenebilir. Ciinkii yas arttik¢a egitim kademesi faktdriinden
dolay1 dogan fark azalmistir ve her iki egitim kademesinde zihinsel-dil gelisim puan ortalamalar1 da
artmigtir.

Ogelman, Seger, Giindogan ve Bademci’nin (2015) ¢alismasinda, bu ¢alismaya benzer
sekilde dgretmen iliskileri agisindan okul 6ncesi egitime devam eden 68-72 aylik ¢ocuklarin ilkokula
devam eden cocuklara gore daha yiiksek puanlar aldigi saptanmistir. Ogelman ve digerleri (2015)
tarafindan veriler egitim-6gretim yilinin sonunda toplanirken, bu ¢alismada veriler egitim-6gretim
yilinin basinda toplanmistir. Veriler egitim-6gretim dénemi basladiktan bir ay sonra toplanmasina
ragmen, ayni yas grubu c¢ocuklar arasinda egitim kademesinden kaynakli farkin olusma nedeni,
ilkokul g¢ocuklarinin girdigi formal egitim-6gretim siniflar1 olabilir. Anaokuluna devam eden
cocuklar oyun odakli olarak okuma-yazma kaygilari olmadan egitimlerine devam etmekteyken,
ilkokula devam eden c¢ocuklar oyun ile gegirmeleri gereken zaman diliminde yeterli olmayan
becerileri ile ilkokula baslamaktadir. Bu da gocuklarin, yeterli diizeyde olsa bile becerilerini agiga
vuramamalarina neden olabilmektedir.

Oneriler

Caligmanin sonuglar1 g6z 6niinde bulunduruldugunda, zihinsel-dil gelisimleri agisindan 60-
65 aylik cocuklarin ilkokula baglamak i¢in hazir olmadiklart sdylenebilir. Bu nedenle, bu ¢cocuklarin
okula baslama kararinin velilere birakilmamasi gerekmektedir. Buna bagli olarak okula baglama yas1
ve ilkokula hazir olusla ilgili aileler bilinglendirilebilir. Ayrica ¢alisma, farkli 6rneklemler tizerinde
ve farkli gelisim alanlari i¢in tekrarlanabilir. Calismanin devamu niteliginde gocuklarin zihinsel-dil
gelisimleri agisindan okula hazir olug diizeyleri ile okuma-yazma becerileri arasindaki iliskiye
yonelik bir aragtirma yapilabilir.
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