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BEYAN

“Milli Miicadele Donemi Hatiralarinda Hastaliklar” adli Yiiksek Lisans tezinin hazirlik ve

yazimi sirasinda bilimsel arastirma ve etik kurallarina uydugumu, baskalarinin eserlerinden

yararlandigim boliimlerde bilimsel kurallara uygun olarak atifta bulundugumu, kullandigim

verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimu, tezin herhangi bir kisminin Bilecik Seyh Edebali

Universitesi veya baska bir iiniversitede baska bir tez ¢alismasi olarak sunulmadigini, aksinin

tespit edilecegi muhtemel durumlarda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul

ettigimi ve vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

gerekmektedir.

Bu calismanin, Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP), TUBITAK veya benzeri kuruluslarca
desteklenmesi durumunda; projenin ve destekleyen kurumun adi proje numarasi ile birlikte, ETiK
KURUL onayi alinmasi durumunda ise ETIK KURUL tarih karar ve sayi bilgilerinin beyan edilmesi
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Destek alindi ise;

Destekleyen kurum;

DesteginTiri

Proje Numarasi
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ON SOZ
Savaglarin cephe gerisinde yol agmis oldugu en 6nemli sorunlardan birisi de hig
siiphesiz ki hastaliklardir. Temizlige, beslenmeye, sagliga yeterli derecede 6nemin verilmedigi,
savas ortamlarinda cephelerde kaybedilen askerden daha fazlasi cephe gerisinde hastaliklar
nedeniyle hayatimm kaybetmistir. Bu dogrultuda Hocam Dog¢. Dr. Taner Bilgin’in
yonlendirmeleriyle bu ¢alismada “Milli Miicadele Donemi Hatiralarinda Hastaliklar” baglikli
tez konusu ortaya ¢ikmistir. Bu  dogrultuda donemi birebir yasamis insanlarin hatiralarindan

faydalanilmistir.

Calismamin her sathasinda degerli fikirlerini esirgemeyen, yol gdsteren ve en énemlisi
her daim sabirla 6gretmeye calisan degerli Hocam Taner Bilgin’e minnettarim. Bu siirecte
destegini esirgemeyen Hocam Dog. Dr. Halim Demiryiirek’e, bu yolda her zaman arkamda olan

aileme ve 6zellikle Annem Melek Akyol’a tesekkiir ederim.

Tez savunmama katilma zahmetini gostererek calismamin son haline gelmesindeki
degerli katkilar1 i¢in degerli jiiri liyelerim Dog¢. Dr. Mustafa Serhan Yiicel’e ve Dog. Dr.

Mehmet Solak’a ayrica tesekkiirlerimi ve saygilarimi sunarim.

Sinem Akyol

2022



OZET
MILLi MUCADELE DONEMINDE HATIRALARDA HASTALIKLAR

Bu ¢aligma donemin canli taniklarinin hatiralardan yola ¢ikilarak Milli Miicadele stirecinde
Anadolu cografyasinda ve cephelerde meydana gelen salgin hastaliklarin biraktigi tahribat ile
beraberindeki zorlugu ifade edebilmek adina kaleme alinmistir. Bu dogrultuda basta hatiralar
olmak tiizere bu alanda c¢alisilmis eserlerden faydalanilarak 1919-1923 yillarin1 kapsayacak
sekilde arastirilmistir. Milli Miicadele siiresince devam eden; sitma, frengi, verem, trahom,
dizanteri, tifo, Ispanyol gribi, humma gibi, hastaliklarin Anadolu cografyasinda meydana
getirdigi hasarin nedenli biiyiik oldugu, savaslarda 6len kisi sayisindan daha fazlasinin
salgindan hayatini kaybettigi ve halkin bir yandan biiyilik harbin yaralarin1 sarmaya ¢alisirken
Ote yandan aclik, beslenme, tibb1 ilag ve doktor eksikligi yasayarak salginla miicadele ettigi

iizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Milli Miicadele, Salgin Hastaliklar, Beslenme, Saglik Hizmetleri.



ABSTRACT
DISEASES IN MEMORY OF THE NATIONAL STRUGGLE
In this study, based on the memories of living witnesses of the period, it was written in order to
express the devastation and the accompanying difficulty left by epidemic diseases that occured
in the Anatolian geography as well as on the fronts during the national struggle process. In this
sense, the works used as sources, mainly memories have been researched to cover the years
1919-1923 it was emphasized that the people were fighting the epidemic on hunger nutrition
by experiencing lack of medical drugs and doctors, diseases such as malaria, syphilis,
tuberculosis, trachoma, dysentery, typhaid, fever that continue during the national struggle how
great the damage it has caused in the Anatolian geography has died from the epidemic more

than the number of people who died in the wars.

Keywords: National Struggle, Epidemic Diseases, Fooding, Health Services.
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GIRIS

Tarih boyunca Insanoglu var oldugu andan itibaren beslenme, ait olma, giivenlik ve
diger fizyolojik ihtiyaclara sahip olma gibi giidiiler tagiyan bir varlik olmustur. Bu amag
dogrultusunda yagamini devam ettirmeye calisirken hem birey hem de toplum bazinda mutlu
olmak ve doyuma ulasmak i¢in yasam alanimi bazi kriterlerle ¢evrelemistir. Bu nedenle
giivenlik, saglik ve aile alanlar1 en belirleyici hedefler olarak ortaya ¢ikmustir. Varligin1 devam
ettirebilmek icin gereksinim duydugu temel ihtiyaglarin yaninda, saglikli olma ve
hastaliklardan korunma yontemleri ¢ok eski donemlerden beri énemli olmustur. Fakat artan
niifus, beslenme, mali sikintilar, barinma sorunlar1 ve savaslar insanin yasam kalitesini sekteye

ugratmgtir.

Hayat sartlarinin elverissizligi ve hastaliklara karsi gerekilen 6nlemlerin alinamamasi
ise tiim diinya da 6liim oranlarmin artmasini neden olmustur. Nitekim ortaya ¢ikan bir hastalik
kimi zaman bir sehrin niifusunu biitiiniiyle yok edece kadar etkili olmus,? Kimi zaman

imparatorluklari ¢okertmis, ordular kirmis ve insanligin yasama bicimini degistirmistir.>

Anadolu cografyasi da ilk caglardan beri hastaliklar ve salginlara maruz kalmistir.
Ozellikle bulasic1 hastaliklar hacilar, tiiccarlar ve ordular aracilig: ile tarihin her déneminde
Anadolu’da yer edinmistir. Bununla beraber siyasi, askeri, mali ve demografik degisikler

kagiilmaz hale gelmistir.

Osmanli Devleti de ozellikle 19. ylizyildan itibaren silahsiz, cephanesiz, ilagsiz,
yiyeceksiz ve ulasim giigliigiine maruz kaldigi savaslarla bogusmanin yaninda hastaliklarla da

ugrasmak zorunda kalmistir.

Elbette ki bu siire¢ Milli Miicadele yillarinda da devam edecektir. Zira 1918-1922 yillar
arasinda bir yandan diismanla miicadele edilirken, 6te yandan {ilkenin her yerinde meydana
gelen hastalik ve salginlarla ugragilmak zorunda kalinmistir. Bu da beraberinde Anadolu’yu
yasanmasi ¢ok zor bir cografya haline getirmistir. Memlekette yasanan asayis bozukluklari, ¢ift

basl devlet sistemi, imkanlarin yetersizligi biitlin Anadolu cografyasinin tabipsiz, ilagsiz,

L A. Tomal, “Milli Miicadelede ve Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Denizli Saglik Hizmetleri”, Kiitahya Dumlupinar
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi, Kiitahya, 2018, s. 1.

2 A. Siikrii Coruk, “Osmanlinin Son Yiizyil1”, Kitapevi yay. Istanbul,2017, s.149.

3 H. Parildar, Tarihte Bulasici Hastalik Salgini, Tepecik Egitim ve Arastirma Dergisi, Sayi: 30, ss. 19-26, s.20.
40. Adiyaman, “Milli Miicadele Kahramanlari ve Hikayeleri”, Zeyrek yay. Istanbul,2020, s.67.



hastanesiz kalmasina neden olmustur.® Bu durum ise Anadolu cografyasinda yasayan halkin

bedensel ve ruhsal anlamda ¢okiisiine neden olmustur.®

Bu dogrultuda “Milli Miicadele Doneminde Hatiralarda Hastaliklilar” adli tez
bashigimda gerek cephede gerek cephe disinda bu siireci birebir yasayip kaleme alan kisilerin
eserlerinden yola ¢ikarak bu siiregte ne gibi zorluklarla kars1 karsiya kalindigim1 anlatmaya

calistim.

Calismanin baslangi¢c sathasinda bu doénemi bire bir yasamis kisilerin hatiralarindan
okumalar yaparak Milli Miicadele yillarin da Anadolu’da halkin ne tiir zorluklarla kars1 karsiya
kaldiklarini ve bu zorluklarla nasil miicadele ettigi ya da etmeye calistig1 yazmaya galistim. Ote
yandan her savagin bir perde arkasi oldugunu ve en ¢ok kayiplarin burada yasandiklarini

hatiralardan yola ¢ikarak ifade etmeye calistim.

Bu inceleme dogrultusunda caligmanin birinci boliimiinde hastalik ve salginin
tanimlaria yer vererek bu siire¢ iceresinde meydana gelen gelismelerin neler oldugu ve Milli
Miicadele oncesi Osmanli Devletindeki saglik kurumlariin genel durumunu ortaya koyarak

miitareke sonrasi bu kurumlarin Anadolu’daki faaliyetlerini anlatmaya ¢aligtim.

Calismanin ikinci kisimda ise hatiralarda yer alan hastaliklarin tanimlarii yaparak
hastaligin ne gibi belirtileri oldugu ve bu siiregte nasil bir tedavi yontemi izlendigini aktarmaya
calistim. Ayrica bazi hastaliklarin Milli Miicadele Yillarinin zorlu kosullarinda salgina
doniigsmesi neticesinde Anadolu halkinin kalmis oldugu ¢aresizligi hatiralar 15181inda anlatmaya
calistim. Umit ediyorum ki “Milli Miicadele Dénemi Hatiralarinda Hastaliklilar” adli bu

caligma literatiire bir nebze de olsa katki sunacaktir.

5 A, Oztiirk, “Doktorlar K&y Yolunda —Tiirk Ocaklari’nin Halka Dogru Yoénelisi ve Kdyciiler Cemiyeti’nin
Faaliyetleri”, Kitap Kuliibii Yay, Istanbul, 2021, 5.16-17.s

5 A. Vergili, “Cumhuriyet Déneminde Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele ve Niifus Politikalar1”, Dogu Kitapevi yay.
Istanbul, 2020, 5.25.



BIiRINCi BOLUM
OSMANLI COGRFAYASINDA HASTALIKLAR VE SAGLIK FAALIYETLERI

1.Salgin Hastaliklar ve Osmanl Devleti

Tarihin akis1 icerisinde dikkate alinmasi gereken bir konuda hi¢ siiphesiz ki salgin
hastaliklar olusturur.” Biyolojik kokenli afet olarak kabul edilen salgin hastaliklar tarihin
sekillenmesinde de biiyiik rol oynamustir. imparatorluklar1 ¢okertmis, ordulari kirmis, toplumun
psikolojisinde derin hasarlar olugsmasina neden olmustur. Hagli ordulari sitma, Napolyon
ordular tifo ile miicadele ederken®, Amerika kitasinin kesfiyle beraber Avrupa’dan getirilen
bulasici hastaliklar bagisikligi olmayan yerlilerin, zaman igerisinde niifuslarinin yok olmasina
neden olmugtur. Cristoph Colomb’tan once ylizlerce yil var olmus medeniyetler ¢igek ve grip
hastalig1 gibi bulasici hastaliklarin yaratmis oldugu nedenlerden otiirii hayatlarini kaybetmistir.
Avrupa ve Amerika kitasi arasindaki etkilesim Yeni Diinya i¢in sonun baslangicini
olusturmustur. Orada yasayan yerliler grip, kizamik, humma, tifo, dizanteri, difteri, kizil,
Alman kizamig1, kabakulak ve menenjit gibi ¢esitli hastaliklar1 kapmis ve niifuslarinda 6nemli
azalmalar meydana gelmistir.” Sadece bu tahribatlarla siirli kalinmamistir. Oyle ki veba
feodalizmin sonunun gelmesinde, Sitma'® ise kéle ticaretinin gelismesine yol agmistir. 1854
Kirim Savasinda ise hem Osmanli hem de miittefik askerleri salgin hastalikla miicadele etmek
zorunda kalmis ve birgok asker savas esnasinda degil bu siiregte ortaya ¢ikan koleradan dolay1
vefat etmistir. XIX. ylizyilin ortalarina kadar savaslardaki 6liimlerin ¢ogu silah yaralarindan
degil, savasla tasimman hastaliklardan kaynaklanmistir. Bu siire¢ II. Diinya Savasi’na kadar

devam etmistir.*

" M. Kopar, Tiirkiye’de Saglk Sistemi ve Salgin Hastaliklarla Miicadele, Iksad yay, Adiyaman, 2021, s.1.

8 S. Turhan Sarikése, “XIX. Yiizyilda Cukurova’da Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar”, Selcuk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali1 Yakingag Tarihi Bilim Dali Doktora Tezi, 2013, s.1.

° M. Yolun, Ispanyol Gribinin Diinya ve Osmanli Devleti Uzerindeki Etkileri, Adiyaman Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi, Adiyaman, 2012, s.12.

10 Hastaliklardan Roma Imparatorlugu da cok etkilenmistir. Antik ¢cagin bu biiyiik siyasi giicii
eski diinyanin merkezi olarak kabul edilebilecek Akdeniz’e hakim bir konumda oldugundan
hastaliktan kacinmasi imkéansiz bir hal aliyordu. Antik Roma’nin en 6nemli meselelerinin
baginda sitma gelmekteydi. Sitma Roma’da sadece biyolojik anlamda degil ekonomik
verimlilik, tarimsal degisme ve demografik yapi iizerinde de olumsuz etkilere yol agmustir.
Sitma burada ortalama yasam siiresini kisaltmig ve 6liim oranlarini yukari ¢gekmistir. Sitmanin

Roma tarihindeki yeri hentiz biitlin yonleriyle aciga ¢ikartilamamistir. Murat Yolun, age, s.24.
11 Selma Turhan Sarikése, “XIX. Yiizyilda Cukurova’da Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar”, Selguk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali1 Yakingag Tarihi Bilim Dali Doktora Tezi, 2013, s.1.



Savaslarda ordular tarafindan karsilikli olarak esir aliman askerlerin de salgin
hastaliklarin yayilmasinda ve dolayisiyla savaslarin kaderi iizerinde rolleri oldukca fazla
olmustur. Osmanli Ordularinda, Balkan Savasi’ndan Birinci Diinya Harbine salgin hastalik
tagiyan bir etkilenme siireci saptanmistir. Tiimgeneral Dr. Ekrem Sadi Kavur, Balkan Savasi’ni
kastederek; bu savas dolayisiyla terhis edilen erlerin portor olarak Anadolu’nun her yerinde
salgina neden olan bulagici hastaliklarin tagiyicilari oldugunu ve kisa siire sonra baglayan Diinya

Savasi’nda, 6zellikle Dogu Cephesi’nde bulunan 3. Ordu’yu perisan ettigini belirtmistir.*2

Osmanli Devleti’nde Birinci Diinya Harbinde gerek dizanteri, sitma, tiflis gibi salgin
hastaliklarla, gerekse harp meydaninda ya da harplerde aldiklar1 yaralanmalar sonrasinda

dlenlerin say1s1 oldukga fazla olmustur.®

Ozellikle Birinci Diinya harbi yillarinda Kafkas cephesinde yaklasik 6.000 asker
humma, tifiis ve dizanteriden, tiim cephelerde ise 20.000’den fazla asker sitmadan hayatini
kaybetmistir. Hicaz, Irak gibi sicak bolgeden donen askerler de malarya tipi sitmayi iilke
geneline yaymustir. Salgin hastaliklar cephelerde sadece Osmanli ordusunu degil miittefik
devletlerin askerlerini de etkilemistir. Canakkale cephesinde, Haziran 1915’te sicakliklarla
birlikte sineklerin ¢cogalmasiyla sitma bas gdstermistir. Her hafta 100 kadar miittefik askeri
dizanteriye yakalanarak cepheden tahliye edilmistir. Savastan sonra yapilan istatistiklere gore
85.000 kisi hasta olarak cepheden ¢ekilmis, bunlardan 21.000°1 hastaliktan 6lmiistiir. Sadece
Canakkale’de giinde 800 civarinda asker hastalik nedeniyle cepheden alinmustir. Ikinci
Anafartalar Savasinda da dizanterinin yayginlagmasi askerleri yildirmis ve askerler tedavi igin

adalara gonderilmistir.'

Nitekim Harp boyunca hastaliklar veya yaralanmalar nedeniyle 6lenlerin sayis1 635.000
olarak tespit edilmistir. Milli Miicadele yillarinda cephede olenlerin sayist 37.229 iken buna
salgin hastaliklar1 da ekledigimizde bu sayinm 50-60 bine ¢iktig1 gériilmiistiir.'

2 H, Ozdemir, Salgin Hastalilardan Oliimler (1914-1918), Tiirk Tarih Kurumlar1 Yay, Ankara, 2005, s.9-10.
13§, Kiranlar, “Savas Yillarinda Tiirkiye’de Sosyal Yardim Faaliyetleri (1914-1923)”, istanbul Universitesi
Atatiirk {lkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi Anabilim Dali Doktora Tezi, Istanbul,
2005, 5.188-1809.

14 H, Ozdemir, age, s.132.

15§, Kiranlar, age, 5.188-189.



Ozellikle 1914-1918 yillar1 arasinda orduda gérevli olan askerlerin iigte biri hastaliktan
ve salgindan hayatini kaybetmistir. isgal altinda olan &nemli sehirlerden Istanbul da dizanteri,
grip, tifiis, tifo ve difteri gibi salgin hastaliklar gdze ¢arpsa da en fazla 6liim veremden olmustur.
Anadolu’da her tiirlii alt yapidan ve saglik kosullarindan yoksun olan halkin, %50’den fazlasi
sitma, tiiberkiiloz, frengi ve yaygin halde kol gezen kolera, tifiis, tifo gibi hastaliklar nedeniyle
hayatini kaybetmistir. Harp yillarinda Osmanli ordusunun 600.000 kadarinin da tifiisten 61diiga
bilinmektedir. Zira 20-35 yas arasindaki erkek niifustan savasa katilip sonrasinda Anadolu’ya

donenlerin sayis1 %20 civarinda olmustur.®

Milli Miicadele yillarinda da hastaliklar 6zellikle Anadolu cografyasinin en biiylik
problemi olmustur. Nitekim iilkenin igerisinde bulundugu siyasi ve ekonomik durum nedeniyle
Anadolu cografyasinin iigte ikisi sitma, verem trahom gibi bulasici hastaliklarin pengesinde can
cekismistir. Bir milyon kadar veremli, niifusun yiizde besinin frengili, yine 250.000 kadar
trahomlu hastanin oldugu diisiinlilecek olursa bu ifadenin pek de abarti olmadigi

anlasilacaktir.'’

2. Salgin Hastalhiklarla Miicadele

Insanlig1 binlerce yil etkisi altina alan bulasic1 hastaliklar mikrobiyolojinin gelisiminden
once mikroorganizmalar, kimligi belirsiz katiller olarak, ‘“salgin” denen katliamlar
gergeklestirmistir. Sanitasyon, kanalizasyon ve dezenfeksiyon Oncesi donemde insanlar bu

patojenlerle i¢ ice yasamistir.'®

Bu nedenle bulasici hastaliklar toplumdaki bireylerin bedensel ve ruhsal sagligini ¢ok
yonlii etkileyen sorunlar olarak tarith boyunca insanligi mesgul etmistir. Kimi zaman
toplumlarin yok olmasina neden olan bulasici hastaliklarin temel nedeninin mikroplar oldugu
Koch tarafindan 19. yiizyilin sonu 20. ylizyilin basinda kesfedilmistir. Bu kesifler tedavi edici
ilaglarin bulunmasi ¢alismalarin1 hizlandirmis ve 20. Yiizyil, bulasict hastaliklar tedavi edici

ilaglarin kesfedildigi yiizy1l olarak tarihe ge¢mistir.'°

19. Yiizyiln ikinci yarisindan sonra Osmanli Imparatorlugundan kopan bdlgelerden
Anadolu’ya bir¢cok go¢ hareketi gerceklesmis ve yasanan bu go¢ dalgasiyla birlikte bulasici ve

salgin hastaliklarda Osmanli cografyasinda da artis gostermistir. Mesela Rus topraklarindan

16 R. Duyar, “Milli Miicadele Baslangicinda Niifus ve Tarimsal Ekonominin Onemi Uzerine Bir Degerlendirme”,
Milli Miicadele Cephe Gerisi ve Istiklal Yolu Genglik Sempozyumu Bildirileri, Cankir1, 2020, s.119.

7 A, Vergili, age, s.33.

18K, Temel, Gelmis Gegmis En Biiyiik Katil 1918 “Ispanyol” Gribi, Hayat Saglik ve Sosyal Hizmetler Vakfi Yay,
Istanbul, s.11.

19 Ayhan Vergili, age, s.26-27.



gelen gogmenlerde kolera, veba, frengi, dizanteri, tifiis, Lehistan’dan gelenlerde tifiis, Galigya
bolgesinden gelenlerde ise genellikle frengi hastaligi yaygin bir sekilde goriilmiis ve Anadolu
cografyasini da etkilemistir. I. Diinya Harbi sonras1 da terhis islemlerinin baglamasiyla birlikte
Hicaz cephesinden donen askerlerde kolera, Misir ve Beyrut bolgesinden gelenlerde veba,
Anadolu cografyasina tasinmustir. Ayrica donemin en 6nemli hastaliklarindan olan Ispanyol

nezlesi de haci kafileleriyle, esirler yoluyla Anadolu’ya ulagmustir.?°

Osmanli Devleti’nde 1912-1923 yillar1 arasinda yaklasik 5 ile 7 milyon arasinda
niifusun bu bulasici hastaliklar nedeniyle yasaminmi yitirdigi tahmin edilmektedir. Balkan
Savaslar1 sonras1 hastaliklar dolayisi ile 6liim oranlarinda hizli bir yiikselme yasanmistir.
Ozellikle saglik kosullarinin son derece elverissiz olmasi, aclik, tibbi arag-gere¢ eksikligi,
ulagimdaki sikintilar, bilgisizlik, 6lim oranlarinin siirekli artmasina neden olmustur.
Dolayisiyla bu dénemde meydana gelen insan kayiplarinin en 6nemli sebebi olarak bulasici
hastaliklar gosterilmektedir.?! Saglikli istatistikler tutulmamis olsa da savaslarda 6len insan

sayisindan daha fazlasinin salgin ve bulasici hastaliklardan 61diigii bilinmektedir.?2

Milli Miicadele yillarinda bulasict hastaliklarla miicadele konusunda 6nemli adimlar
atilmistir. Nitekim TBMM’nin agilisindan sonra kurulan ilk kabinede?® Sihhiye ve Muavenet-i
Igtimaiye Vekaleti adi altinda bir bakanligin kurulmasi kararlastirilmis ve 3 Mayis 1920
tarthinde Mecliste yapilan se¢im sonucunda Dr. Adnan Bey TBMM’nin ilk sthhiye ve
Muavenet-i Ictimaiye Vekaleti bakani olmustur. 7-9 May1s 1920°de Maarif Vekili Dr. Riza Nur
Bey tarafindan okunan Tiirkiye Biiyilik Millet Meclisi Hiikiimeti’nin programinda, iilke ¢apinda
meydana gelen salgin hastaliklara karsi gerekli tedbirlerin alinacagi, imkanlar nispetinde
gerekli harcamalarin yapilacag ifade edilmistir.’* Adnan Adivar doneminde kuduz tedavi
miiessesesi, bakteriyoloji ve asithane boliimleri kurulmus, Burgaz Adasinda ise verem

sanatoryumu acilmis ve Italya’dan gigek asis1 getirtilmistir.?

20M. Temel, “Birinci Diinya Savas: ve Miitareke Yillarinda Tiirkiye'deki Bulasici ve Ziihrevi Hastaliklara Karsi
Alman Onlemler” Iimi Arastirmalar Dergisi, Say1:6, ss. 329-348, 1998, 5.329.

21 M. Kopar, age, s.9-10.

2 F, Cakmak, “Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Zabitlarina Gore Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Sitma Savas1”, Tarihsel
Siiregte Anadolu’da Sitma, Bulasici Hastaliklar1 Onleme Dernegi Yay, Ankara, 2017, s.427.

2 H. Ozkaya, “Cumhuriyet Dénemi Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele”, Tiirk Aile Hekimleri dergisi, Say1:2, ss.77-
84,s.77-78.

24 M. Kopar, “Istiklal Harbi Sihhi Raporu (1920-1923)”, Uluslararas: Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt:4, Say1:8,
$8.210-228, 2017, s.211.

% H. Ozkaya, age, s.77-78.



Ancak biitiin bu ¢abalara ragmen 1920 yilinin son yedi ayindan, 1922 senesi sonuna
kadar ¢esitli bulasici hastaliklara yakalananlarin toplami 49.665 kisiyi bulmustur. Bunlardan

3.229’u vefat etmis, digerleri iyilesmistir. Bu toplama sitmaya yakalananlar dahil degildir.?®

Cumhuriyetin ilanindan sonra da Anadolu’da hastaliklarla miicadeleye devam
edilmistir. Zira iilke genelinde saglik teskilatinin kurulmasi, saglik hizmetlerinin koylere kadar
gotiiriilmesi, saglik personeli yetistirilmesi ¢alismalarina devam edilerek, verem, trahom, sitma,
cicek, frengi, kizil, basta olmak iizere biitiin bulasici ve sosyal hastaliklarla miicadele edilmistir.
Bunlarin yaninda ihtiyaca gore asi, serum ve diger ilaglar liretecek miiesseselerin kurulmasi
oncelikli saglik politikasi haline getirilmistir. ilk olarak &liim oranlar1 azaltilirken niifus artist
saglanacak ve salgin hastaliklar etkisiz hale getirilinceye kadar miicadele edilerek daha giiclii

bir millet viicuda gelmesi i¢in ¢alisiimistir.?’

Tim diinyay1 etkisi altina alan hastaliklar ve salginlar Antibiyotik devrimiyle birlikte
eski vahametini kaybetmistir. Ozellikle de halk igin iirkiitiicii olan Veba, tiiberkiiloz, lepra gibi
hastaliklarda etkili olmustur. Bugiin bakteriyel hastaliklar ¢ogunlukla basariyla tedavi
edilebilmekte, tam bir iyilesme saglanabilmektedir. Ancak antibiyotiklerin zaman igerisinde
asir1 ve yersiz kullanimi, bakterilerde direng gelisimine, dolayisiyla birgok antimikrobiyal

ajanin etkisizlesmesine ya da verimsizlesmesine de yol agmistir.?®

3. I. Diinya Harbinde Osmanhda Beslenme, A¢clik ve Ekonomik Sikintilar

Insanlarin yasammi devam ettirebilmesi icin en temel gereksinim beslenmedir.
Beslenme, insanlarin biiyiime, gelisme, saglikli ve iiretken olarak uzun siire yasamasi i¢in
gerekli olan besin 6gelerini alip viicudunda kullanmasidir. Viicudun biiyiimesi, gelismesi ve
yenilenmesi i¢in gerekli besin 6gelerinden yeterli miktarda alinmasi ve bunlarin viicutta uygun
sekilde kullanilmas1 durumuna ise yeterli ve dengeli beslenme denir.?® Viicut gerekli besin
degerini almadig1 zaman ise bagisiklik sistemi zayiflar bu da hastaliklarin olugsmasina neden
olur. Ozellikle de savas donemlerinde yeterli miktarda besininin bulunmamasinin beraberinde,

mikroba kars1 insan viicudu direng gosteremediginden ve daha kolay hastaliga yakalanmistir.

2 Tiirk Istiklal Harbi —Idari Faaliyetler (15 Mayis 1919- 2 Kasim 1923), Genel Kurmay Harp Tarihi Baskanlig1
yay, Cilt VII, Ankara, 1975, s.558.

27 S, Tekir, “Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye’de Bulasict Hastaliklarla Miicadele (1923-1930)”, Tiirkiyat
Aragtirmalart Enstitiisti Dergisi, Erzurum, 2019, ss. 407-430, s.408.

8 K. Temel, age, s.11.

2 A, Unsal, “Beslenmenin Onemi ve Temel Besin Ogeleri”, Kirsehir Ahi Evren Universitesi Saglik Bilimleri
Dergisi, Cilt 2, sayi, 3, ss. 1-10, 2019, s.1.



Yeterince beslenmeyen insanlarin zamanla sindirim sistemlerinde bozulmalar meydana

gelmektedir. Bu da beraberin de insan kayiplarmin artmasina neden olmustur.

19. ylizy1ldan sonra yapilan savaslarda Osmanli Devleti’nde de caresiz halk hudutlarda
vatanin savunmasiyla mesgul iken, kadin, ¢ocuk ve yaslilar her tiirlii eziyet ve sikint1 gekmistir.
Sefalete diismiis insanlarin bircogu agliktan ve hastaliktan hayatlarmi kaybetmistir.
Memlekette ayaklari ¢iplak kiiciik cocuklar yollar icinde yanmis bugday taneleri toplar hale
gelmistir.®! Yiyecek, giyecek ve maddi sikintilarin bu denli zor oldugu siirecte savasmak hayli

zor bir hal almistir.

Birinci Diinya Harbi yillarinda tilkede gida ihtiyaci kendisini daha fazla gostermistir.
Yeterince beslenemeyen askerlerin bagisiklik sistemleri zayiflamis bu da beraberinde birgok
hastaligin salgina doniigmesine neden olmustur. Bir yandan diismanla miicadele i¢inde olan

askerler 6te yandan ekonomik sikintilar ve beslenme sorunuyla karsi karsiya kalmigtir.

Nitekim Gelibolu muharebesinde vefat eden bir Osmanli piyade zabitinin cebinden
¢ikan ve esine yazdigi mektupta; “Melek Ayse’'m” diyordu. "Ingilizler bizi bombardiman
ediyor. Hi¢ dinlenemiyoruz, yiyecek az, adamlarim hastaliktan sapuwr sapur dokiiltiyor. Askerler
huzursuz. Biitin bunlar bitsin diye Allaha dua ediyorum. Giizel Istanbul harabeye dondii,
cocuklarimiz kiligtan gecirildi, Allahtan baska hi¢bir sey bunu durduramaz. Bu acimasiz savasga
niye katildik acaba?” %? Diyerek 1. Diinya Harbi yillarinda i¢inde bulundugu sartlarin ne denli
zor bir siire¢ oldugunu ifade etmistir. Ote yandan Doktor Mehmet Dervis Kutman’da 1916-
1917°de kaleme aldig1 hatiratinda bundan bahsederek ozellikle gida sikintisi nedeniyle 2.
Orduda kayiplarin fazla oldugunu, Erzak sikintist ¢ekildigini, Doktorlar raporlarinda “Asker
pislik yiyor, ¢arik kemiriyor” diye belirterek savas esnasinda askerin ne denli zorlandigini

gozler oniine sermistir.>

Biiyiik Harp sonrasinin yoksullugu, dénemin roman ve siirlerine de yansimistir. Oyle
ki M. Akif Ersoy’un Safahat ’inin “Hasta” siirinde, “edecek yok, cocuk artik yola girmis,
gidiyor. Sol taraftan akcigerin zirvesi tekmil ¢lirlimiis, hastalik seyr-i tabisini almis, yiiriimiis.
Devr-i salisteki asart o melun marazin, var tamamiyla, degil hicbir arazin...” dizeleri yer
ederken, yine Safahat’ta babasi 6liip kiifesiyle ailesine bakmak zorunda olan Kii¢iik Hasan’1n

durumu su satirlarda ifadesini bulmaktaydi: “ciliz bacaklarinin dizden alt1 ¢irgiplak. Bir ince

30'S, T. Sarikose, age, s.2.

31 M. Sarikaya, “Cumhuriyetin ilk Yillarinda Bir Sosyal Hizmet Kurumu: Tiirkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti” A.U.
Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Dergisi, Say1: 34, ss.321-338, Erzurum, 2007, s. 329-330.

% C. King, “Pera Palas’ta Gece Yarist Modern Istanbul’un Dogusu”, Kitap yay, Istanbul, 2016, s.47.

3 M. Ozata, Bir Doktorun Harp ve Memleket Anilari, Genel Kurmay Yay. Ankara, 2009, s.138-139.



mintanin altinda titriyor, donacak. Ayakta kundura yok, basta var m1 fes? Ne gezer. Diigiimli
alniin stiinde sade bir ¢ember. Nefes degil o soluklar, kesik kesik feryad... Bu bir ayakli

sefalet ki yaliayak, bas acik...”;3* diyerek dénemin genel durumunu tasvir etmistir.

Harp sirasinda gorevli olan Tegmen Ibrahim Sorguc da hatiratinda: “Konya ovasi,
yiyecegimiz top atti, yalniz ekmegimiz kaldi. Hammet koyiindeyiz burada insanlar var biraz
yumurta aldik saat sekiz bu¢ukta Ulukigla kéyiine vardik ve iki saat kadar istirahat ettik.
Nihayet Kerbela gibi olan Konya Ovasi’nin ucunda ve sirtin bir eteginde bulunan kabaklar
koyiine ulasarak agikta rahatca uyuduk” *belirterek erzak sorunun ne denli fazla olugunu

gostermistir.

Tarihin her doneminde sorun haline gelen beslenme, aglik ve ekonomik sikintilar Milli

Miicadele yillarinda da artarak devam etmistir.

1919 yilina gelindiginde Doktor Mehmet Dervis Kutman hatiratinda sunlar1 ifade
etmistir: “Hamsi kéyii. Gece, bizi Ardasa’yva gotiirecek develer kagmis. Vasitasiz kaldik.
Burada ne nokta ne hiikiimet ne vasita ne de erzak var. Ancak yollarda kalabaliktan gegilmiyor.
Kafkasya'y1 bosaltryormuguz. Biitiin vasitalar bu hususa ayrilmis. Trabzon’a dogru bir akin
var. Fakat aksi yone benden baska giden yok. Is basa diistii. Her seyi kendim tedarik etmek
mecburiyetindeyim ”.®¥diyerek bu dénemde sadece erzak sikintis1 degil birgok eksikligin

oldugunu da ifade etmistir.

Ozellikle maddi imkanlarimn yetersizligi yiiziinden Erzurum Kongresi’nde delege olarak
katilanlar bile kendi yemek paralarini kendileri karsilamigti. Maddi sikintilar karsisinda Binbasi
Stileyman Bey ise birikmis olan 900 lirastm1 Milli Miicadele i¢in bagislamistir. Cevat
Dursunoglu “Milli Miicadele'de Erzurum” isimli anilarinda bu konuyu su sekilde aktarmisti:
"Heyeti Faale" azasindan Emekli Binbasi Siileyman Bey Hizir gibi imdadimiza yetisti. Her
anlamiyla olgun bir iman olarak tamidigimiz Siileyman Bey nasil bir ¢ikmazda oldugumuzu
gorerek "Cocuklar, ben bu isin ¢aresini buldum. Benim tasarruf edilmis dokuz yiiz liram var.
Ben altmis yasint ge¢mis bir adamim. Allah’in rizasindan, milletin selametinden baska bir
dilegim yok. Ben bu paray size veririm. Fakat bu parayt verdigimi ne pasa ne de baska hi¢bir
kimse bilmeyecek, ilerde Miidafaai Hukuk'un parasi olursa verirsiniz. Olmazsa helal olsun. Ben

devletin verdigi emeklilik ayligi ile gec¢inir giderim" dedi. Hepimizin gozleri yasarmisti. Bu

3 C. Mutlu, “Milli Miicadele’de Tiirkiye’de Azalan Niifus ve Izdivac Meselesi” ATAM Dergisi, cilt:29 say1:85,
Mart, ss.169-205, 2013, s.177.

351, Sorgug, Istiklal Harbi Hatiralar1 “Kaybolan Filistin”, Hazirlayan Erdogan Sorgug, Izmir yay. izmir, 1996, 5.97.
% M. Ozata, age, s.143.



adsiz biiyiik adam bizi o giinkii en biiyiik kaygimizdan kurtarmisti. O giin Siileyman Bey parayt
getirdi. Yiiz liva kadar da aramizdan toplayarak bin lira yaptik ve Kazimin araciligiyla Pasaya
ulagtirdik. Pasamn ¢ok memnun oldugunu sevinerek anlattr.®” Diyerek Milli Miicadele

yillarinda ne denli zorluklarin oldugunu bir kez daha gérmekteyiz.

Yine 1919 yilinda Doktor Mehmet Dervis Kutman yilinda hatiratinda “Bayezid Ovasi
bembeyaz. Istasyondaki sobalardan ¢ikan dumanlar etrafa yayiliyor, burayt biiyiik bir
garnizona benzetiyordu. Her tarafla, bilhassa Erzurum’la, ulasma kollar kesilmis; yalniz
Makol yolu a¢ik kalmisti. Erzakimiz buradan, yakacagimiz traverslerden, temin ediliyordu. Bir
ara, firsat diiskiinii Mako serdarinin, pesin para almadik¢a erzak vermeyecegini, oradaki satin
alma memuruna séyledigini duyduk. Bunun iizerine Serdar’in (sinir beyi) para ve Kuvvetten
baska bir seye tapmadigini iyi bilen Kazim Karabekir Pasa, verdigi cevapta: “Eger, erzaki
odiing vermezseniz pesinen bir alay asker gonderir, aldiririm.” demesi tizerine, serdar hemen
erzak sevkiyatina devam etmis ve bizi a¢ bwrakmaya muvaffak olamamistir.”diyerek bu
donemde Kazim Karabekir’in bir yandan orduyla ilgilenirken 6te yandan askerin beslenmesi

icinde ugrastigini vurgulamistir.

1921 Sakarya Savasi sonras1 Ankara’ya gelerek sertabib gdrevine atanan Abdiilkadir
Noyan da hatiratinda: Esasen yakacak odun sikintisi miiskiillerin basinda geliyordu. Cebeci
semtindeki bahgelerden aga¢ kesmek mecburiyeti hasil oluyordu. Yarali ve hastalar: yemeksiz
birakmamak igin, kirlenen camagirlar kirleri ile giydirmek giinahindan kaginmak maksadi ile
kesme emirlerini ben veriyordum. Bahge sahipleri bu zorluklar karsisinda verdigim cesaretli
emirleri iyi niyetlerime bagislayabilirlerdi. Bir kismi harplerde sehit diisen kahraman subay ve
askerlerin hasta ve yaralilarimi hastanelerde a¢ ve acgik birakamazdim. Yemek pisirmek,
camasir yikamak igin ordu levazimindan odun alinamazsa civar bahgelerden meyvesiz
agaglara miiracaat edilecekti. Bu emir mechuri olarak verilmistir. 3 Ulkenin yasadig

sikintilar1 gozler Oniine sermistir.

37 M. Ozata, “Atatiirk ve Hekimler”, Demkar Yay. Istanbul, 2015, 5.396-397.
38 M. Ozata, age, 5.154.

39 A. Noyan, “Son Harplerde Salgin Hastaliklarla Savaslarim”, Ankara Tip Fakiiltesi Yaymlari, Ankara, 2019,
5.125.
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4. Hilal-1 Ahmer Cemiyeti (Kizilay):

Bugiin diinyada en biiyiik yardim kurulusu olarak bilinen, ¢aligmalar1 ve iistlendigi
misyonuyla saglik kurumlar igerisinde ¢ok Onemli bir yere sahip olan Kizilay, Osmanh
Devleti’nin 11 Haziran 1868 tarihli Kizilhag Komitesi’ne iiye olmasiyla kurulma asamasina
girmistir. Kurulus asamasi 14 Nisan 1877 tarihinde tamamlanmis ve “Osmanli Hilal-i Ahmer
Cemiyeti” adiyla resmen kurulmustur. Kurulusundan kisa siire sonra ¢alismalarina ara vermek
zorunda kalan cemiyet, 20 Nisan 1911 tarihinde yeniden faaliyetlerine baslamistir. Osmanli
Devleti’nin yikilmasi siirecine sahitlik eden cemiyet Trablusgarp, Balkan Savaslari, 1. Diinya
Harbi ve Milli Miicadele yillarinda aktif bir rol iistlenmistir. Cumhuriyetin ilanindan sonra da

“Tiirkiye Hilal-i Ahmer Cemiyeti” adim alarak varhigini siirdiirmiistiir.*

Kuruldugu giinden itibaren Osmanli Devleti’nin gecirdigi en zorlu siireglerde sahada
etkin bir rol oynayan Hilal-i Ahmer, salgin hastaliklar, dogal afetler, depremler ve 6zellikle de
I. Diinya Harbi’nde, ii¢ kita gibi genis bir cografya iizerinde araliksiz, akil almaz zorluklar ve

imkansizliklarla ¢alisarak biiyiik fedakarliklar ve kahramanliklarda bulunmustur.*

Harp yillarinda Erzurum, Samsun, Gelibolu, Erzincan, Sivas, Sarkdy, Medine, Tekirdag
ve Istanbul’da hastaneler acan cemiyet, cephe gerilerinde de imdat mevkileri, nekahethaneler,
misafirhaneler kurarak ordunun yaralarini sarmaya ¢alismistir. Sirket-i Hayriye’den kiraladigi
gemilerle hasta ve yaralilar1 tagiyan cemiyet, harp esnasinda salgin haline gelen kolera, tifiis,
dizanteri ve tifo hastaliklarla miicadele etmistir. Ayrica biinyesinde olusturdugu Usera
Subesi’yle esir diigen Tiirk askerleriyle haberlesmeyi temin ederek, onlara her tiirlii yardimi
ulagtirma hizmetlerini de gergeklestirmistir. Hilal-iAhmer Cemiyetinin biiyiik harpte yuriittigi
faaliyetlerin en 6nemlilerinden birisi de tehcire tabii tutulan Ermenilere tehcir esnasinda yaptigi

yardimlar olmustur.*2

Ordu ile siki iliskiler i¢erisinde olan cemiyetle ilgili cephe de yararlanmig askerlerin su
sozlerle Hilali Ahmeri anlatmistir; “Ucuz kurtulduk o giinlerden ogul! Ne idi o, tam on sene
vurustuk, Balkan harbi, Seferberlik, Istiklal Muharebesi, tam on sene dilek olay bu. Gengligimiz
cephelerde gecti. Yedi diivelle ¢carpistik. Ne dersin, bes yerimden yara aldim da 6lmedim yine...

Vurulur diiserdim, az sonra kar gibi beyaz temiz ¢arsaflar arasinda alni Kizilayli tatl bakish

40 T. Bulut, “Cumbhuriyet’in Bir Genglik Projesi Olarak Kizilay Kamplar1 (1936-1950)”, Cagdas Tiirkiye
Aragtirmalart Dergisi, Cilt 6, Say1 14, ss. 103-136, 2007, s.259.

1 1. Hacifettahoglu, “Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin Teskilinden Sakarya Zaferine Kadar Icraat Raporu -23
Nisan 1920-23 Eyliil 1921 Milli Miicadelede Hilal’i Ahmer”, Tiirkiye Kizilay Dernek Yay. Ankara, 2009, s.14.
42 A. Tevhit, “Osmanli Hilal-1 Ahmer Cemiyeti ve Milli Miicadele”, Milli Miicadelede Hilal-i Ahmer (Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi’nin Teskilinden Sakarya Zaferi’ne Kadar Icraat Raporu 23 Nisan 1920- 23 Eyliil 1921),
Hazirlayan: Ismail Hacifettahoglu, Tiirk Kizilay Yay. Ankara, 2007, s.15.
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bir hasta bakicinin yanminda kendime gelirdim. Birkag¢ giin onlara misafir kalirdim. Bana ¢ok
giizel bakarlardi. Sonra yine vurusmaya kosardim. Olmedimse, bunu Kizilay'a bor¢luyum. O
her yerde her tarafta bana hizir gibi yetisirdi. Sayesinde sagim simdi ve bu giizel giinleri

gorebiliyorum."

Milli Miicadele yillarinin en zor giinlerinde cemiyet, hizmet ve fedakarliginin zirvesine
ulasmistir. Gerek cephede gerekse cephe gerisinde kesintisiz faaliyetlerde bulunan cemiyet bu
donemde 33.172 yarali ve hastanin tedavi edildigi, bir¢cok yerde, ¢ok kisa zamanda Hilal-i
Ahmer hastaneleri, ashaneleri, ¢cayhaneleri, nekahethaneleri, dispanserleri, kurarak, o giiniin
olaganiistii sartlari, ila¢ ve malzemenin kithiina, teminindeki zorluklarina ragmen, her tiirlii
takdirin tizerinde basarili hizmetler vermistir. Merkez binasi, isgal kuvvetleri tarafindan 16
Mart 1920 gecesi basilan Hilal-i Ahmer’in Genel Sekreteri Dr. Adnan Adivar ve esi Halide
Edip’in Anadolu’ya ge¢mesiyle beraber Anadolu’daki Hilal-i Ahmer teskilati ile genel merkez
arasindaki irtibat kesilmistir. Ankara’da kurulan ilk TBMM Hiikiimetinde Sihhiye ve
Muavenet-i ictimaiye Vekaletine getirilen Dr. Adnan Bey, Genel Merkez tarafindan resmen
gorevlendirilmemis olmasina ragmen Eskisehir’deki Hilal-i Ahmer murahhasi Dr. Ismail
Besim Pasa ile muharebeyi devam ettirmistir. 1920°de Ismail Besim Pasa, Adnan Bey, Omer
Litfii Bey ve Esat Pasa’dan olusan Ankara temsilciligi kurulmus ve Anadolu’daki Hilal-i

Ahmer merkez ve subeleri ile temsilcilikleri buraya baglanmigtir.**

1920’11 yillar da mali zorluklara ragmen cemiyet; iiye aidatlari, rozet, sefkat fisi, kart, esya
piyangolar1 ve yayn gelirleri, halkin yardim ve bagislariyla yasarken; kisa siirede sube sayisini

ve uye sayisini arttirmistir.*

Bununla beraber cemiyet kisa bir siire sonra Anadolu’ya yaptig1 yardimlari arttitmaya
baglamigtir. 1921-1922 yillar igeresinde Sthhiye-i Askeriyenin acil ihtiya¢ duydugu 40.000
sandik malzemeyi Anadolu’ya gdndermistir. Ayrica Istanbul’dan Anadolu’ya birgok doktor,
eczact ve saglik personelinin gegmesini de saglamistir. Bu personelin tamamina yakini Hilal-i
Ahmer’in cephe gerilerinde tesis ettigi hastane, dispanser, nekahethane gibi saglik
kuruluslarinda gorev almislardir. Yine bu dénemlerde Hilal-i Ahmer Cemiyeti Ankara subesi

Milli Miicadele boyunca 6zellikle Bati cephesine 6nemli miktarda saglik malzemesi, esya ve

43 S, Karal Akgiin-M. Ulugtekin, Hilal-i Ahmer'den Kizilay'a n, Kizilay Arsivi Yay. Ankara, 2001, s251

44 1. Hacifettahoglu, age, s.16.

5 M. Sarikaya, “Cumhuriyetin {1k Yillarinda Bir Sosyal Hizmet Kurumu: Tiirkiye Himaye-i Etfal Cemiyeti” A.U.
Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Dergisi, Say1: 34, ss.321-338, Erzurum, 2007, s. 335.
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gida yardiminda bulundu. II. Inénii Savasi’ndan sonra cephelere yakin merkezlerde yaral

hastaneleri, tedavi etmek icin dispanserler agmugtir.*®

Ayrica cemiyet, Mustafa Kemal Pasanin 1 Mart 1922 tarihli “memleketimizin sihhatini
korumak ve takviye etmek, 6liimii azaltmak, niifusu ¢cogaltmak, bulasici ve salgin hastaliklarin
tahribine karis koymak ve bu suretle millet fertlerinin ding ve ¢alismaya kabiliyetli sihhatli
viicutlar halinde yetismesini temin etmeliyiz.” soziine uygun olarak iilkede saglam bir nesil

yetistirmek icin ¢alismalarmi siirdiirmiistiir.*’

5. Hemsirelik (Hasta Bakicilik):

Tim toplumlarda oldugu gibi kadinlarin hasta bakimindaki yeri oldukca eskiye
dayanmaktadir. Buna karst modern hemsireligin tarihi ise olduk¢a yenidir. Modern
hemsireligin temellerini atan Florence Nightingale, 1854 Kirim Savas’inda istanbul’da yarali
askerlerin bakimini iistlenmek iizere gorevlendirilmistir. Bu gorevi sirasinda daha sonraki
yillarda gelistirecegi ¢cevre kuraminin temel kavramlarini kullanarak enfeksiyonlari 6nlemis ve
oliim oranlarin1 % 42’den %2’ye diislirmeyi basarmistir. Florence Nightingale tarafindan 1860
yilinda diinyanin ilk modern hemsirelik okulu olan St Thomas’ Hospital Londra’da kurulmasi
meslegin dneminin anlasilmasinda ve baska hemsirelik okullarinin agilmasinda 6ncii bir adim

olmustur.

Ulkemizde hemsirelik egitimi ise ilk olarak 1876 dan sonra baslamus, egitime kabul i¢in
okur-yazarlik dahi aranmamistir. 1910 yilinda Hilal-i Ahmer Hanimlar Merkezi’nin
kurulmasinin ardindan Osmanli Devleti’nin biiyiik savaslara girmesi, merkezin gorevlerinin
genis bir kapsamda gerek cephede askere bakim verilmesi gerekse cephe gerisinde halka hizmet
verilmesi seklinde siirdiirmesi gerekliligini ortaya koymustur. Cemiyet, 1911°de Trablusgarp,
1912°de Balkan Savasi ve 1914°te 1. Diinya Harbinde hem cephede hem de cephe gerisinde
hastaneler kurarak, kadinlarin hastanelerde yarali askerlere hasta bakicilik yapmalarini
saglamistir. Hasta bakicilara olan gereksinimin fazla olmasi nedeniyle, gérev alacak kadinlarin
da birer kahraman olarak kabul edilmesine ve meslegin cazip hale getirilmesine yonelik
calismalar yapilmistir. 1913 yilinda Dr. Besim Omer Pasa tarafindan Hilal-i Ahmer
merkezinde, 1914-1915 yillar1 arasinda Dariilfiinun’da, 1916 yilinda ise Kadirga Dogum

Klinigi’nde hemsirelik egitim kurslar1 agilmistir.*® Besim Omer Pasa bu kurslara ézellikle,

% 1, Hacifettahoglu, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin Teskilinden Sakarya Zaferine Kadar icraat Raporu -23
Nisan 1920-23 Eyliil 1921 Milli Miicadelede Hilal’i Ahmer, Tirkiye Kizilay Dernek Yay. Ankara, 2009, s.17.

47 M. Sarikaya, age, s. 335.

4 N. Arpag-S. G.-H.B. Katran, “Tiirk Hemsirelik Tarihindeki Lider Hemsireler ve Cerrahi Hemsireligin
Gelisimi”, Fenerbahge Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, Cilt: 2, Say1: 2, ss. 522-530, 2022, 5.523.5
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[stanbul’da tanimmis ailelerinin kizlarmi, géniillii olarak hastabakicilik kurslarmma davet

etmistir.*®

Milli Miicadele Doneminde eksikligi fazlasiyla hissedilen hastabakici ihtiyacinin
giderilmesi, Hilal-i Ahmer cemiyetinin 1924 yilinda Hastabakicilik Mektebi agma karariyla
giderilmistir. 21 Subat 1925 tarihinde dgretime baslayan okulun agilmasinda, Dr. Besim Omer

Pasa’nin emegi biiyiik olmustur.>®

6. Milli Miicadele Yillarinda Saghk Hizmetleri:

Her {ilke, sahip oldugu sosyal, kiiltiirel, ekonomik sartlar ve benimsedigi politikalar
dogrultusunda, kendine has saglik kuruluslari olusturarak, halkinin saglik ve refah diizeyini
yiikseltmeyi amaclamistir. insan sagliginin korunmasi, daha iyiye gétiiriilmesi ve hastalandig1
zaman yeniden sagligina kavusturulmasi amaciyla verilen tiim hizmetler, “saglik hizmetleri”
olarak adlandirilmistir. Saglik hizmetleri, insana sunulan en temel hizmettir. Devletlerin tarih
boyunca devam edebilmesinin 6n kosulu; birey ve toplumun saglikli olmasi ve bozulan saglik
sartlarin diizeltilmesidir. Aksi takdirde, sagliksiz sartlarda ve ortamlarda yasayan insanlarin

zaman igeresinde nesli tilkenmis ve yok olmustur.>!

Birinci Diinya Harbi yillarinda ne yazik ki saglik hizmetleri noktasinda istenilen basar1
saglanamamustir. Nitekim yurdun dort bir yaninda beslenme ve saglik kosullarin yetersiz
olmasi nedeniyle yerlesim yerlerinde yasayan halkin yarisindan fazlasi sitmadan, her {i¢ ya da
dort aile bireylerinden bir tanesi veremden, tifo, frengi, kolera, trahom, tifiis, ve diger salgin
hastaliklardan dolay1 hastalanarak hayatim kaybettigi gériilmiistiir.? Hastaliklar karsisinda
yetersiz saglik hizmetleri dolayisiyla Anadolu halki tedavi yontemlerini geleneksel yontemlerle
devam ettirmeye yoluna gitmis ancak bu da hastaliklar1 veya salginlari 6nlemek igin yeterli

olmamustir.

Birinci Diinya Harbini bir bakima bitiren Mondros Miitarekesi sonrasi Itilaf Devletleri

Anadolu cografyasini isgale baglamistir. Istanbul Hiikiimetinim {izerine diisen vazifeyi yerine

4§, Ergol, “Yiiksek Ogretimde Hemgirelik Egitimi”, Yiiksekdgretim ve Bilim Dergisi, Cilt:1, Sayt: 3, ss.152-155,
2011, s.152.

%0 B. Omer, Hanim Efendilere Hilal-1 Ahmer’e Dair Konferans, Haz: Ismail Hacifettahoglu, Tiirkiye Kizilay
Dernegi Yay, Ankara ,2007, $39.5

1S, Altay, “Milli Miicadele Siirecinde Saglik Politikalar1 (1919-1922)”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir, 2008, s.2.

52 M. Arslan, “Anilarda Milli Miicadele Déneminde Saglik Kosullar1 ve Verilen Saglik Hizmetleri”, Avrasya
Uluslararast Arastirma Dergisi, Cilt:9, Say1: 27, ss. 397-415, 5.398-399.
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getirememesi ise Tiirk milletini daha da derinden etkilemistir. Bu durum karsisinda Mustafa
Kemal Pasa bir taraftan somiirgeci devletlerle miicadele ederken 6te yandan da Anadolu
insaninin maruz kaldig salgin hasatliklarla miicadele etmek zorunda kalmigtir. Milli Miicadele
stirerken; karahumma, sitma, verem, dizanteri, frengi, ¢icek, kizamik, kabakulak, yilancik, gibi
hastaliklar Anadolu’da yaygin hale gelmeye baslamistir. Ozellikle ordu icerisinde goriilmeye
baglanmasi ile birlikte ordunun tibbi gereksinimleri, en alt diizeyde bile karsilanamamasi,
askerin gidasiz ve ilagsizlik nedeniyle hastalanmasma neden olmustur.>® Bu nedenle 1919
yilinda 6nemli bir kurum olan Giilhane Hastanesi, biinyesinde okuyan son sinif 6grencilerinin
sinav tarihleri ileri bir tarihe alinarak Anadolu’ya goderilmistir. Bu sekilde Anadolu’ya 18
doktor ve 2 eczaci sevk edilerek ordunun saglik ihtiyaci bir nebzede olsa giderilmeye

calisilmigtir.>*

Yine 1919°da bir baskan, {i¢ doktor, bir stajyer ve birkag hastabakicidan olusan Nazilli
Imdad-1 Sthhiye Heyeti Nazilli’ye ulasmustir. Heyet Nazilli’de 250 yatakli bir hastane ile iki
dispanser agmistir. Daha sonra ise Cine, Kosk, Kogarli, Yenipazar ve Balyanbolu’da hastane
ve dispanserler agmay1 basararak hem halka hem de Kuvay1 Milliye’ye saglik hizmeti sunmaya
calismistir. Ayrica Afyonkarahisar’la Nazilli arasinda ki yerlerde meydana gelen sitma

hastalig ile miicadele bu heyetin baslica gérevlerinden biri olmustur.>®

Akhisar, Kirkaga¢ ve Soma kazalariyla ¢evredeki nahiye ve kdylerden go¢ eden halk
icin bir dispanser acan heyet, saglikla ilgili tiim isleri Ustlenerek belediyeye ait 14 yatakli
hastanenin yatak sayisim1 50’ye ¢ikartmis ve Soma’daki 20 yatakli hastanenin idare, iskan ve
malzeme masraflarini karsilamis, ashanelerinde giinde 20.000 kisiye yemek dagitmis ve zaruri
hallerde ihtiya¢ duyanlara nakit para yardimi yapmustir. Bu sirada etkili olan sitmayla miicadele
icin kinin dagitilmis, tifiis salginim1 onleyebilmek igin 6zveriyle ¢alismis, ozellikle tedavi
edilmeden terhis edilip memleketlerine gdnderilen askerler nedeniyle yayilan frengiyi 6nlemek
icin de neosalvarsan ve civayla tedavi uygulamalar baglatmistir. Akhisar ayn1 zamanda bir
Kuvay1 Milliye karargahi oldugundan heyet, milli kuvvetlerin muayene ve tedavi islemleri

ugrasarak gerekli saghik hizmeti destegini saglamigtir.%®

Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi’nin agilmast ile birlikte saglik teskilatlanmasi1 Bakanlik

diizeyinde iilke genelinde tiim sivil saglik orgiitlenmesinden sorumlu kilinmigtir. Sivil saglik

58 M. Kopar, age, s.15.

% M. Arslan, age, s.400.

% F. Ince, “Istiklal Harbinde Tiirk Askeri Saglik Hizmetleri”, Atatiirk Universitesi Tiirk inkilap Tarihi Enstitiisii
Doktora Tezi, Ankara, 2016, s.53.

% F. Ince, age, s.52-53.
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orgiitlenmesi yapilirken, ordudaki saglik yapilanmasina da ayrica 6nem verilmistir. Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi’nin ac¢ilmas1 ve Miidafaa-i Milliye Vekalet’inin tesis edilmesinin
ardindan, Sihhiye Dairesi dort kisimdan ibaret bir mudiiriyet haline getirilmistir. Olusturulan
birinci kisim; ordudaki doktor sayisini, ikinci kisim; depolarda kalan ila¢ ve malzeme
miktarlarini, igiincii kisim; herhangi bir gorevli atanmadigindan dolay1 birinci kisim tarafindan
idare edilmis, dordiincii kisim ise istatistik ve istihbarata dair bilgiler olusturulmasi ile
gorevlendirilmistir. Ayrica Anadolu’nun ¢esitli bolgelerinde Sthhiye Miidiirliikleri kurulmus
ve olusturulan bu miidiirliikler; Sivas’ta Ugiincii Kolordu, Afyonkarahisar’da On Ikinci
Kolordu, Ankara’da Yirminci Kolordu, Diyarbakir On Ucgiincii Kolordu, Erzurum’da On
Besinci Kolordu’dur. Ugiincii Kolordu’nun emrinde; Sivas’ta 250, Amasya’da 250, Samsun’da
250 yatakli birer hastane ile Tokat, Kavak, Zile ile Bafra’da 20’ser yatakli birer revir, 12.
Kolordunun emrinde; Nigde’de 200, Usak’ta 50, Konya’da 400, Afyon’da 200, Kiitahya’da 50,
yatakli hastaneler, 20. Kolordu’nun emrinde; Ankara’da 400, Eskisehir’de 400, Boziiylik’te ve
Kiipli’de 50’ser yatakli hastaneler ile Bilecik’te 30 ve Geyve’de 20 yatakli revir, 13.
Kolordu’nun emrinde; Diyarbakir’da 400, Elaziz’de 200, Siirt ve Mardin’de 30 yatakl
hastanelerle, Malatya, Nusaybin ve Mezraa’da 20 ser yatakli birer revir, 15. Kolordunun
emrinde; Erzurum’da 500, Horasan’da 200, Ercis’te 100, Trabzon, Macka, Bayburt, Narman,

ve birer ufak mevki hastanesi kurmuslardir.>’

Tirkiye Blyiik Millet Meclisi Hiikiimeti 2 Mayis 1920 tarihinde, yasanilan tim bu
sikintilara ¢6ziim bulmak igin ve Sthhiye ve Muavenet-i Ictimaiye Vekaletini kurmustur. Bu
vekaletin bagkanligina ise Adnan Adivar getirilmistir. Boylelikle Sthhiye ve Muavenet-i
Ictimaiye Vekaleti ile Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi hiikiimeti dnemli bir érgiitlenme yapisi
olusturmustur. Oyle ki ilk kez bakanlik diizeyinde saglikta kurumsallasma yolunun o6nii
acilmistir. Bu kurumsallasma yapist igerisinde Sthhiye Dairesi dort kisimdan olusan bir
miidiiriyet haline getirilmistir. Olusturulan bu kisimlardan ilki ordu icerisindeki doktor sayisini,
ikincisi depolardaki ila¢ ve malzeme sayilarini tiglincii kisim birinci kisim tarafindan idare
edilmis dordiinclisi ise istatistik ve istihbarat bilgilerinin olusturulmasi icin

gorevlendirilmistir.*

Orduda goriilmeye baslayan bulasici hastaliklar, Milli Savunma Bakan1 Fevzi Pasa’y1
da harekete gecirmistir. Bunun iizerine 29 Aralik 1920 tarihinde bir genelge yaynlayarak; Ordu
da bulasici hastaliklardan 6zellikle grip, lekeli humma ve ¢igek hastaliklarinin gittikge artmakta

5 M. Kopar, age, s.212.
8 M. Arslan, age, s.402.
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oldugunu bu nedenle 6liimlerin de artmaya devam edecegini, bu halin devaminin ise ordunun
genel yapisini bozacagi lizerinde durmustur. Her gegen giin azalmakta olan niifusumuzun birde
bulasicit hastaliklar nedeniyle azalmasi, ulusun felaketine neden olacagini belirtmistir.
Hastaliklar i¢in yapilacak miicadelenin, diismanlarimiza kars1 giristigimiz miicadeleden daha
siddetli olmasi, memleketin gelecegi ve kurtulusu bakimindan dikkate alinmasi gerektigini
ifade etmistir. Askerlerin iskan, iase ve saglik durumlari, amirleri tarafindan sik sik kontrol

edilmesini de ayrica istemistir.>°

Yaymlanan genelge dogrultusunda gerekli tedbirler alinmaya baslanmistir. Bunun
iizerine Boylece Bat1 Cephesinde baslamak lizere, personel arag ve gerec eksikligi giderilmeye
calisilmigtir. 1920 yilinda Yunanlilarin harekete gegmesi tizerine Eskisehir’e gelen Akhisar
yardim heyeti tarafindan burada 50 yatakli bir hastane ac¢ilmistir. Goriilen ihtiyag lizerine yatak
sayis1 once 100’e, ardindan Indnii Savaslari sirasinda 150°ye cikarilmstir. Bir siire sonra Bat
Cephesi Komutanligi Sihhiye Riyéseti’nin istegi iizerine askeri hastanenin harici bolimii
buraya devredilerek goz, kulak ve bogaz klinikleri agilarak, Inonii savaslarinda yaralilarn

tedavisinde Eskisehir Hastanesi biiyiik rol oynamugtir.*

Ayrica Bat1 Cephesinde ki koylerde cicek, lekeli humma dizanteri ve karahumma
vakalar1 sonrasi birtakim tedbirler alinarak hastaligin orduya sigramasi 6nlenmistir. Bir ara
Dogu Cephesi’nde iskorpit vakalari goriilmeye baslanmigssa da hastaligin salgin haline
doniismesi engellenmistir. Ayrica memleketin her tarafinda sitma olaylarmin varligi1®?, erlerin
biiylik bir kisminin sitmali olmasina ragmen kinin tedavisi sayesinde sitma azaltilmis ve seyyar
ordunun sitmasiz muharebe yapmasinda basari saglanmistir. Sivas’taki as1 hazirlama
merkezinin yetersizligi nedeniyle Bati Cephesi icin ¢igcekten baska asilart yapmak iizere,

Konya’da as1 yapimi igin ¢alismalar yapilmistir.5?

1921 yilina gelindiginde alinan tim onlemlere ragmen, hastanelere 15 hasta subay ile
17 yarali ve 1.544 hasta er girmis, 10 subay 24 yarali er ve 1.106 hasta er ileserek taburcu

olmustur. Biitiin hastanelerde ise olenlerin sayist 71°e yiikselmistir. Ozellikle bulasic

%9 M. Kopar, age, s.24-25.

80 M. Kopar, age, s.25-26.

61 Silahli miicadelelerin yogun olarak yasandigi bu donemin en 6nemli saglik sorunlarindan biri olan sitmaya karg
yapilan koruyucu uygulamalari ise; batakliklarin kurutulmasi ve ilag dagitilmasi seklinde gergeklesmistir. Bu
kapsamda 1921-1922 yillarinda 6nemli 6lgiide kinin dagitimi yapilmus, 1922°de Istanbul Kimyahanesi’nde iiretilen
1000 kg kinin Ziraat Bankasi vasitasiyla, 250 kg kinin ise iicretsiz olarak dagitilmistir. Ayrica, Frengi konusunda
hastalikli kisilerin belirlenmesi i¢in de ¢alismalar yapilmistir. Frengi hastaliginin kontrol altina alinip, hasta teshisi
konulan kisilere de ilag¢ dagitimi1 yapilarak, hastaligin yayilmasini 6nlemek maksadiyla evlenmeden 6nce muayene
olma y6ntemi uygulanmaya ¢alisilmistir. A. Tomali, age, S.76-77

2 M. Kopar, age, s.38-39-40.
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hastaliklardan kabakulak, kizamik, humma, tifo, ¢icek, bronsit, humma ve zatiirree hastaliklari

da gecen yila oranla iki kat arttigi goriilmiistiir.%®

1921 senesi sonlarina dogru bu bulasici
hastaliklarin timi ile yok edilmesi ve hastalik kaynaginin kurutulmasi amaciyla gerekli
tedbirler alinmistir. Alinan sunlardir: Sevkiyat islerini islah etmek; Saglik muayenesini, fenni
temizlikleri ve as1 islerini askerlik subelerinde tarafindan yapilmasi ve denetlenmesi
kararlastirilarak hem ordunun hem de Anadolu cografyasinin igeresinde bulundugu hastaliklar

ve salginlarin daha genis alanlara yayilmasimi dnlemeye calisimistir.%

1922 yilina gelindiginde ise yeniden olusturulan birlik ve kurumlarin saglik personeli,
saglik donatim ve gereglerinin saglanmasinda biiyiik ¢aba gosterilmis, bulunan saglik teskilati
ile orantili olarak doktor ihtiyaci da artmistir. Bu ihtiyacin karsilanmasi igin Istanbul’da
Gililhane Hastanesi’nde stajda bulunan geng¢ doktorlarin sinav tarihleri daha erkene ¢ekilerek
Anadolu’ya gonderilmeleri saglanmistir. 1 Ocak 1922- 31 Ocak 1922 tarihleri arasinda gelmis

bulunan 18 doktor subay, iki eczac1 subay ihtiyac goriilen yerlere atamalar1 yapilmistir.®®

Alman onlerle birlikte her gegen giin salgin hastaliklar azalmaya baslanmistir. Bu
dogrultuda Mustafa Kemal Pasa 1922 yilinda ki meclis agilis konusmasinda saglik alaninda
memnuniyet verici gelismelerin yasandigini ve ordu igerisindeki hastaliklarin normal seyrinde

devam ettigini dile getirmistir.%

Ayrica Mustafa Kemal Pasa, kurtulustan sonra ilk yasama yili acilisinda yaptigi
konusmada baris doneminde saglik sorunlarinin ¢éziimlenmesi i¢in kesin ve ciddi bir program
olusturulmasi gerektigini vurgulamistir. Bununla beraber ¢igek ve tifiis hastaliklart bazi
bolgelerde sinirli olarak goriilmesine ragmen zamaninda alinan tedbirlilerle bertaraf edilmistir.
1922 yilina gelindiginde ise iilkede 337 doktor ile 434 saglik memuru artan niifusla beraber
yetersiz goriilmiis ve saglik personeli sayist artirilmistir. Yine 1922 yilinda Sivas’ta bes milyon
kisilik cicek asis1 ile 477 kg ise tifo ve 537 kg kolera asis1 iiretilmistir.” Bununla birlikte tip

mezunlarmin ii¢ y1l boyunca Anadolu’nun dogu ve giineydogusunda bulunan sehirlerinde gérev

8 Tiirk Istiklal Harbi — Idari Faaliyetler (15 Mayis 1919- 2 Kasim 1923), Genel Kurmay Baskanlig1 Yay, Cilt
VII, Ankara, 1975, 5.552.

84 Tiirk Istiklal Harbi — Idari Faaliyetler (15 May1s 1919- 2 Kasim 1923), Genel Kurmay Baskanlig1 Yay, Cilt
VII, Ankara, 1975, s.554-555.

8 M. Kopar, age, s.41.

86 S, Tekir, “Sihhiye ve Muavenet-i I¢timaiye Vekalet’inin Kurulusu ve Erken Cumhuriyet Dénemindeki
Faaliyetleri (1920-1930) ” Belgi Dergisi, Cilt:2, say1:18, Temmuz, ss.1301-1326, 2019, 5.1305.

67'S. Tekir, age, s.1305-1306.
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yapmalar1 zorunlu hale getirilmis ve ardindan 1923’te zorunlu hizmet siiresi iki yila

indirilmistir.%®

88 S, Tekir, age, 5.1304.
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IKINCi BOLUM
MILLi MUCADELE YILLARINDA GORULEN HASTALIKLAR

1.Bit

Bit, insan sa¢inda yasayan, kii¢iik, kanatsiz, kan emerek beslenen, 6zellikle kulakta ve
kulak arkasinda kasintiya sebebiyet veren, gri renkli bir parazittir. Ozellikle kiigiik cocuklarda
goriilmekle birlikte en sik goriildiigli yas grubu 5-13 yas grubudur. Viicut biti ve sag biti olmak
tizere iki tiirii bulunmaktadir. Hijyen kosullarinin olmadig yerlerde siklikla goriilmektedir.®
Tarih boyunca diinya genelinde goriilen bit salgini, ozellikle savas yillarinda Anadolu

cografyasinda ve savas cephelerinde de siklikla goriilmiistiir.

I. Diinya Harbi’nde cephede gorev yapan Doktor Mehmet Dervis Kutman da hatiratinda
savas sirasinda cepheden cepheye kostugu i¢in temizligine dikkat edemediginden kendisinin
dahi bir doktor olarak bitlendiginden su sekilde bahsetmistir: “Bir kasabaya geldik. Bu
beklemeden faydalanarak biraz ¢camasir yikatmak istedim. O kadar bitlenmistim ki ddeta
tirmalandigimi, kanimin emildigini hissediyordum”. Diyerek bit salgininin ne denli zor olugunu

belirtmistir.”®

Yine I. Diinya Harbi’ne katilan Tegmen Mehmet Arif Olgen de (1916) Dogu cephesinde
yasadiklariyla ilgili olarak; “Sabah olunca beygir arabalarina bindirildik ve Kars'a 40
kilometre uzakliktaki “Satilmis Gedik” kéyiine gonderildik. Satilmis Gedik kéyiinde bu kislada
dort ay kuru tahta iizerinde yatmaktan gévdemiz nasir bagladi. Simsiyah oldu. Hamam
olmadigi icin ytkanmanin ne oldugunu unutmustuk. Bitlendik. Kogus ayda bir kez ilagclaniyor,
pire, bit ve tahtakurular: yeniden hizla tiriiyordu. Giindiiz bu kiigiik hayvanciklar ortadan
cekildigi zaman sirtimizi  duvara dayayip uyuyabiliyorduk. Gece kimseyi disar
birakmiyorlardy " diyerek bit salgmina dikkat ¢ekmistir.

1916 yilinda Sivas Menzil Mintika Sertabibi Dr. Ahmet Fikri Bey buldugu "Bugu
Sandig1" metodu etiivden daha fazla yararli olmus; bit ve mikrop 6ldiirmek i¢in basariyla
kullanilmustir. Ozellikle ordu, bitle yapilan miicadelede biiyiik basar1 kazanmustir. Yine ayni yil

Tokat Hastanesi Bagtabibi Dr. Hiiseyin Bey seyyar bir "Bugu Figis1" yapmistir. Boylelikle bitle

89Y. Ozsiirek¢i —Ayse Kara, “Bit Enfestasyonlar1”, Klinik Tip Pediatri Dergisi, Cilt 8, Say1:4, ss. 17-22, 2016,
s.17-18.

M. Ozata, age, 5.96.

M. Arif Olgen, “Veltgula Irmag1 —Carlik Rusyasinda Bir Tiirk Tutsaginin Anilar1 (1916-1918)”, Hazirlayan Ali
Necat Olgen, Ankara, 2006, 5.67.
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miicadele de 6nemli adimlar atilmistir. 1917 yilina gelindiginde ise Dr. Ahmet Fikri Tiizer Bey
"Bugu Kazan1" adin1 verdigi basit bir cihaz daha yapmis ve bu cihaz etiiv veya firin bulunmayan

yerlerde bu yontemin kullanilmasini saglamistir.”?

Harp esnasinda esir diisen askerler de saglik kosullarindan yoksun yerlerde kaldiklar
icin bit ve kene gibi parazitlerle ugrasmak zorunda kalmistir. Oyle ki gerek Osmanlilarin
gerekse Avrupalilarin Rus esaret anlatilar1 bitlerle yapilan sonsuz miicadeleyi gostermektedir.
Esirler bitleri yok etmek i¢in ¢esitli yollar (Suda bogulma, igne ile 61diirme, yakma ve tirnaklar
arasinda ezme) gelistirmelerine ragmen bu miicadele hep yenilgi ile sonuglanmis beyhude bir
cabadan Oteye gecememistir. Ayrica esirler aylarca banyo ylizii gérmemistir. Banyo
yaptiklarinda ise ayni bitli elbiseleri giymekten ve ayni bitli yataklarda uyumaktan bagka
segenekleri olmadigi igin hastaliktan higbir sekilde kurtulamryorlardi.”®Bu da her gegen giin
bitin yayilim alanin1 genisletmekle beraber, bitle miicadelenin de daha zor bir hale gelmesine

sebebiyet vermekteydi.

Miitarekenin imzalanmas1 sonrasi Itilaf Devletleri Anadolu cografyasinin tamamin
isgale baslamis, Istanbul Hiikiimeti ise yasananlara seyirci kaldig1 gibi Anadolu’dan gelen
taleplere cevap veremez hale gelmistir. Zira iilkedeki hicbir kurum c¢alisamaz durumdaydi.
Ozellikle saglik problemleri Anadolu halkinin en &nemli sorunu haline gelmistir. Isgaller
karsisinda Mustafa Kemal onderliginde baslayan direnis hareketi, TBMM nin kurulmasindan
sonra biitiin ipleri eline alarak Anadolu halkinin en temel sorunu haline gelen saglik
problemlerine egildi. Bu amagla Milli Miicadele yillarinda bugu sandig1 tasiyan askeri birlikler
olusturularak Ankara, Sivrihisar, Aksehir, Konya, Sarayonii ve Bolvadin’de temizleme evleri
kurulmustur. Tifiise neden olan bite kars1 araliksiz 5nlemler alinmaya calisilmistir. Ote yandan
maddi imkansizliga ve tiim zor kosullar altinda devam eden Sakarya Meydan Muharebesi
sirasinda Ankara sehrinde ¢ikan salgimi engellemek adina bugu sandiklarinin kazanlarmi
kaynatacak odun bulunamamistir. Bunu iizerine ¢evredeki sazliklar odun niyetine yakilarak

sandik kazanlarinin kaynatilmas: saglanarak bitin yayilmasi nlenmeye calisilmigtir.”*

Bununla birlikte Cebeci Askeri Merkez Hastanesinin kendi etiiv ve hamami, en biiyiik
tathir merkezi olarak Hamamonii Mahallesindeki hamam kiralanmis, Oniine ii¢ adet seyyar etiiv

yerlestirilmis ve Ankara civarinda bulunan birliklerin temizlenmesine tahsis edilmistir. Ayrica

2M. Ozata, age, 5.162.

8Y. Yanikdag, “Millete Deva Olmak / Osmanl Savas Esirleri, Tip ve Milliyetcilik (1914-1939)”, Tarih Vakfi
Yurt Yayinlari, Istanbul, 2014, 5.34-35.ss

74 M. Karatepe, “I. Diinya Savasinda Kafkas Cephesinde Tifiisle Miicadele”, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii Deontoloji ve T1p Tarihi Anabilim Dali, Basilmamis Doktora Tezi, istanbul, 1999, s.65.
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Ankara tren istasyonunda sabit etiiv ve local1 hamamlar 1slah ve ikmal edilmistir. Buras1 da
tathir merkezi vazifesini alacaktir. Bu dort temizleme merkezine emniyetli sthhiye
elemanlarindan muvazzaf memurlar tayin edilmistir. Hastaneler kendi subay ve memurlari ile
birlikler de kendi subay ve memurlar ile ve verilen program ve sira gere§ince bu tathir
merkezlerinde hamamlanacak, elbise ve esyalar1 bu esnada etiiv ve bugu sandiklarinda
temizlenecekti. Hamamlara, etiivlere ait sihhi talimat yapildi. Yikanma miiddeti, yikanmaya
girmeden evvel tiras olma mecburiyeti elbise ve esyalarin hamamlanma miiddetinde tathir ve
kontrolii meseleleri en ince noktalarina kadar tashih edildi. Milli Miidafaa Vekaletince verilen
umumi bir emir ile Ankara'da ve civarinda bulunan tekmil birlikler ve orduya sevk dilecek
sevkiyat efradi bu dort tathir merkezinde esasli olarak temizlenmeye tabi tutuldu. Doktor
Abdulkadir Noyan, bu islerin kontroliinii sahsen yapmis ve yapilan miicadeledeki basariy1 su
sekilde ifade etmisti: Kani oluyordum ki sazlarin (kamislarin) nurlu ve sicak alevi bitleri, tifiis
ve hummay: raciay: da imha edecekti. Sakarya Meydan Muharebesinin parlak zaferinden sonra
Ankara Tathir Istasyonlarinda baslayan hararetli ¢alismalar da meslegimize karst orduda
samimi muhabbetler uyandirmisti. Bu da bir zafer idi. 1921 Subat ayinda lekeli tifo ve hummayi

racia salginlar: merkezde artik salgin halinden ¢ikmist.™

Nitekim Istanbul’dan énce Inebolu’ya oradan da Ankara’ya gelen Doktor Abdiilkadir
Noyan, 7 Agustos 1921°de Ankara’ya geldigini ifade ettikten sonra; “Bu sirada Sakarya
Meydan Muharebesi’ne hazirlik yapiliyordu. Cephede Gurup Sertabiplikleri bostu. 3. Gurup
Sertabipligine tayin edildim. Gurup, kolordu kuvvetinde bir makamdi. Bu guruba Merhum
Yusuf Izzet Pasa kumanda ediyordu. Birliklerimiz Polath Cephesi’'nde bulunuyordu. Polatli’ya
vasil olur olmaz kendimi kumandan pasaya tamittim. Harplerde birliklerin sart hastaliklardan
uzak kalabilmesi icin koruyucu sihhi tedbirlerin ikmal edilmesi lazim geldigini séyledim.
Kitalari gezmek icin miisaade istedim. Birliklerimiz ii¢ tiimenden fazla idi. Sakarya nehrinin
sagindaki tepelerde, sirtlarda, miinasip mevziler almis, siper hazirliklarini ikmal ediyorlard.
Subaylarin, askerlerin sihhati, kuvveti ve neseleri yerinde idi. Patlamak iizere olan harbi biiyiik
manevi bir kuvvet ve sonmez bir imanla bekliyorlardi. Gezdim, at iistiinde giinlerce dolastim.
Subaylarin ve askerlerin kuvvet, sihhat ve harp istihasini gordiikce gégsiim kabariyordu.
Birliklerde bitsizligin temini ve siper hifzisthhasinin tertibi igin kita kumandanlar: ve tabipleri

arkadaslarimla birlikte ¢calistim. Vaziyet her noktadan emindi ve sihhi durum da timit verici

S A. Noyan, age, 126-127.
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idi ”"® diyerek alman onlemlerin ise yaradigini ifade etmistir. Sonug olarak Milli Miicadele

yillarinda Ankara’nin aldigi 6nlemler neticesinde bit biiyiik bir sorun olmaktan ¢ikmistir.

2.Ciizzam

Dini kitaplarda yer alan ve insanlig1 iirkiiten bu hastalik, Tiirk¢ede “ciizzam”, halk
dilinde “miskin hastalig1”, bilimsel olarak da “lepra” ya da “Hansen hastalig1” olarak
isimlendirilmistir. /" Misirlilar ona, 6liimden “6nceki 6liim” adin1 vermistir.”® Ciizzam (lepra),
mycobacteriumleprae isimli bakterinin neden oldugu bir enfeksiyon hastaligi olarak
bilinmektedir.” Insanlik tarihi kadar eski olan bu hastalik ilk olarak Asya’da ortaya ciktigi
tahmin edilmektedir. M.O. 5000 yillarinda Cin’de bulunan yazili kayitlarda bu hastalik
tamimlanmakla birlikte; Orta ve Giiney Asya kavimlerinin gogleriyle Iran, Misir, Hindistan,
Mezopotamya ve Afrika’ya oradan da Avrupa’ya yayildig: diistiniilmektedir. Roma ve Bizans

donemlerinde de ciizzam, sik goriilen ve hatta salgin yapan bir hastalik halini almistr.8°

Hastaligin bulasma kaynagi ise sadece insandir. Bakteri, hastanin viicudundan disariya
cesitli yara salgilar1 ve 6zellikle burun salgist ile ¢ikarak etrafa yayilmaktadir. Bakteri ¢ok yavas
cogalmakla birlikte, kulucka donemi 5 yil kadar siirebilmekte, hatta belirtilerinin goriilmesi ise
25 yil gibi uzun bir zaman sonra ortaya ¢ikabilir.8! Hastalik ilk etapta, soluk bir ten ve hafif
eklem agrilar1 seklinde kendini belli eder. Hastaligin ilerlemesiyle beraber hastanin burnu parga
parca diismeye baglar. Dudaklar1 ve dili siser, kaslar1 ve saclar1 dokiiliir, yiizli aslan derisi gibi
burusuk bir hal alir. Konusmasi boguk ve fisiltili bir sekle dontistir. Bakislar1 anlamini yitirir
ve sabitlesir. Ciizzamlilar, zamanla deri ve kaslarindaki tiim hisleri kaybeder, el ve ayaklarini
kullanamayacak kadar his kaybina ugrar. Ciizzaml hasta, bu sartlar altinda bile on yil kadar
yasayabilir. Clizzam Tiirkler tarafindan c¢ok eski tarihlerden beri bilinmektedir. Osmanh
Devleti’nde ise ciizzam hastalar1 toplumdan uzak tutmak i¢in onlara 6zel olarak yapilan yerlere

gondermisglerdir. Ayrica clizzamhi hastalarin bakim ve tedavileri i¢in vakiflar kurulmustur.

6 A. Noyan, age, s.120.

""Arapga da “elin kesilmesi, parmaklarm diismesi” anlamina gelen “cezem” kokiinden tiiretilen ciizzam kelimesi,
Ozellikle bulasici lepra vak‘alarinda ortaya ¢ikan ciddi sekil bozukluklarini ifade etmektedir. Tiirk¢e de daha ¢ok
“clizzam” geklinde ifade edilir. Ayn1 kokten tiireyen mecziim ise “ciizzamli, kotiiriim hale gelmis, parmaklari ve
burnu diismiis kimse” demektir. A. Kardes, “Cumhuriyet Donemi Saglik Politikalar1 ve Ciizzamla Miicadele”
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt:1, Say1:34, ss.401-424, Van, 2017, s.412-413.

8 Musirhilar ise Ciizzamlilarini ¢camur sehri dedikleri bir yere gonderirlermis. Eski Cin ile Hindistan da ise
clizamlilar ya oldiriilir ya da yakilirmig Clizzamlilarin kendi kaderlerine terk edilmeleri Avrupalilarin bulusu
degildi, ¢ok eski bir gelenege dayaniyordu ama gelenek ne kadar eski olursa olsun clizzam salgini1 Orta Cag’da
Avrupalilari dylesine sarst1 ki clizzamin golgesi kitanin {izerinde karabasan gibi ¢okmiistii; A. Nikiforuk, Mahserin
Dérdiincii Atlist, Salgin ve Bulasic1 Hastaliklar Tarihi, (Cev: Selahattin Erkanli) fletisim Yay, Istanbul, 2000, s.52.
SA. Nikiforuk, age, s.52; M. Kopar, age, s.255.

80 A Kardes, age, s.413.

81 M. Kopar, age, s.255.
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Hastane olmayan yerlerde ise hastalar kendi evlerinde veya yerlesim yerlerinin disinda ayr1 bir
yere gonderilmistir. Clizzamlilar ise kendi hastaliklarinin bulasici oldugunu bildikleri igin
insanlarla temas halinde olmamak i¢in toplum igine karigsmamistir. Osmanli déneminde
clizzamlilara mahsus “tecrithaneler” yapilarak “Miskinhane” veya “miskinler tekkesi” adi

verilen binalarda ciizzaml1 hastalar tedavi edilmistir.®2

Anadolu’da ilk ciizzamhane Edirne’de ve bir asir sonra da Uskiidar’da yapilmistir.
Yavuz Sultan Selim, Istanbul ve Kastamonu’nun yaninda Marmara Adasi, Kayseri, Konya
Safranbolu ve Gelibolu’da “Miskinler Tekkesi” denen ve clizzamlilarin barinabilecegi yerler
yaptirmistir. Bursa’daki Miskinler Tekkesi de 1551°den 1817’ye kadar faaliyet gostermistir.
Tiirkler gerekli gordiigii yerde miskinler i¢in yurtlar yapmas, tek tiikk vakalarin oldugu sehirlerde

ise hastalar1 yerlesim yeri haricinde ikamete mecbur etmistir.®

20. yilizyilin bagindan itibaren aslinda Osmanli cografyasinda cilizzam vakalari
azalmistir. Ancak savaslar ve yasanan gogler dolayisiyla yine de zaman zaman bu hastalik
Anadolu’da goriilmeye devam etmistir. Nitekim I. Dilinya Harbi sirasinda orduda hekim olarak
gorev yapan Doktor Mehmet Kuntman hatiratinda 1914 yilinda Yenihan’a asker muayenesi igin
gorevlendirilmis ve burada yaptig1 tetkikler sirasinda clizzam hastalifina yakalanan erlere

rastladigini belirtmistir.®*

Milli Miicadele yillarinda ise clizzamlilarin hastaneye alinmalart hususunda ilk adim
Dr. Mazhar Osman tarafindan atilmistir. Dr. Mazhar Osman Bey, clizzamlilarin ic¢inde
bulunmus oldugu durumu su sekilde 6zetlemektedir; “Uskiidar'da Karacaahmet Mezarliginda
Miskinler Tekkesi denilen bir tekkenin bulundugunu bilirdim... Mezarligin oniinden gegerken
Miskinler Tekkesine hasbelkader ugradim. Ne goreyim? 13 kadar ciizzamli 40-50 kadar kadinli
erkekli, cocuklu sapasaglam muhacir tekkenin odalarinda sikismis ve siginmiglardi...” Bu
korkun¢ manzara karsisinda, Mazhar Osman, Devlet yoneticilerine konu ile ilgili uyarilarda
bulunmus ancak uyarilarin neticesiz kalmasi iizerine buradaki hastalar1 1918-1922 yillarn

arasinda Toptasi Akil Hastanesine tasimistir. Boylece iilkenin ilk clizzam hastanesini kurulmus

825, T. Sarikose, age, s.34-35.

8 A. Kardes, age, s.414.

8 Bu sirada beni Yenihan’a kura (asker alma) muayenesine tayin ettiler. Hemen bir yayliya binerek oraya gittim.
Arkadasim Sivasli Dr. Haci Hiisnii Bey’le bulugtum. Derhal vazifeye basladik. Hac1 Hiisnii Bey yash oldugu igin
ona sayg1 gostererek biitlin muayeneleri ben yapiyor, raporlar1 ben yaziyordum. O sadece eslik ediyordu. Bir
askerin bacagindaki yaralar1 “ii¢iincii devir frengi” diye tanimlayip ona gore rapor yazacagim sirada, Hiisnii Bey’in
nezaketle: “Oglum! Dikkat et, bu frengi degildir; clizamdir.” demesi lizerine irkildim. Askerin yliziine, kasina
dikkat ettim; el, ayak parmaklarinin hissini kibrit yakarak kontrol ettim. Ger¢ekten bu, miikemmel bir ciizzamdh.
Kendilerine bu ikazlarindan dolay1 tesekkiir ettim. Sonra anladim ki o; bizim bilgili doktorlarimizdan imis.
Hatirasim daima sayg1 ile anarim. Metin Ozata, Bir Doktorun Harp ve Memleket Anilari, Genel Kurmay Yay.
Ankara, 2009, s.70.
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ve tedavilere baslanmistir. Kendi deyimi ile bir akil hekimi iken zorla ciizzamci olmus ve yakin
arkadasi merhum Bakteriyolog Dr. Neset Halil’le birlikte yasami boyunca bu savasini
siirdiirmiistiir.2% Ayrica bu siire zarfinda Dr. Mazhar Osman, ciizzam ile ilgili calismalarin Misir
ve Ingiltere’de yapildigmni 6grenince Misir’a giderek incelemelerde bulunmustur. Ardindan
Filistin ve Suriye’ de konu ile ilgili olarak bilgisini gelistirerek bir buguk yil i¢inde 20 kadar

clizzamliy tedavi etmistir. Artik ciizzamlilarin liinceye kadar ayri son bulmustur.®

Cumhuriyet Dénemi’nde de iilkede goriilen hastaliklar asarinda yerini almistir. Bu
nedenle clizzamin tedavisi ve hastalarin barinmasi i¢in uygun mekanlar yapilmistir. Nitekim
Istanbul Emraz-1 Sariye Hastanesi ve Istanbul Ciizzamhanesi Cumhuriyet’in ilk yillarinda etkili
faaliyetlerde bulunmustur. Dogu Anadolu’daki ciizzamlilarin saklanmasi ve tedavileri igin de
Van Go6li'nde bulunan Akdamar Adasi diisiiniilmiis fakat bazi1 nedenlerden dolay1 buradan

vazgegilmistir.®’

3.Cicek

Insanlik tarihinde ¢ok eskiden beri bilinen, yaptig1 salginlar neticesinde biiyiik kayiplara
neden olan ve toplumlari tehdit eden bulasict bir hastaliktir.® Tarihte goriilen ¢igek salgini,
variola viriisiiniin olusturdugu hastalik olarak da bilinmektedir. Uzun bir gegmisi oldugu bilinen
bu hastalik milyonlarca insanin hayatini kaybetmesine neden oldugu gibi hastaliktan

kurtulanlarin da ii¢te birinin kor olmasina neden olmustur.®

Kulugka siiresi 10-14 olan bu hastalik solunum, sindirim yollar1 ve lenf dokularinda
cogalarak kana karisir. Ik belirtilerini yiiksek ates olarak kendini gostermektedir. Ardindan bas,
bacak ve kollarda, gogiis, sirt, kirmizi pulcuklar ve i¢i dolu kabarciklar seklinde viicutta belirgin
bir sekilde ortaya cikar. Her yasta goriilebilen bu hastalik 6zellikle cocuklarda oldukea etkilidir.
Hastalik, hasta olan bireylerin oksiiriigiinden ¢ikan tiikiiriik damlaciklari ile hastanin kullanmig
oldugu giyecek ve yiyecekler yoluyla gecmektedir. Tip ilmi ile ugrasanlarin “Ciideri” adim
verdigi bu hastalik, arsiv belgelerinde “illet-1 ¢icek, maraz1 ¢igek ve cigek istilasi” olarak

gegmektedir.®

8 M. Kopar, age, s.257-258.

8 M. Kopar, age, s.259.

87 A. Kardes, age, s.409.

8 M. Kopar, age, s.108-109.

8 M. Temel, age, s.129.

9. Candeger, “Cumhuriyet Déneminde Anadolu’da Cigek Hastalig1 (1923- 1960)”, Tarihsel Siirecte Anadolu’da
Cicek, Gece Kitaplig1 yay, Ankara, 2020, s.95; M. Kopar, age, s.108-109.
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XIX. Yiizyildan itibaren Osmanli cografyasinda ¢icek hastaliginin goriilmesiyle birlikte
cicekle miicadele geleneksel yontemlerle baslamis, modern aginin Avrupa’da kesfedilmesiyle
birlikte ithal edilen asilarla diizenli olarak devam etmistir. 1872 yilinda istanbul’da as1
enspektorliigii,®t 1892 yilinda ise ilk yerli ¢igek asisi iiretilmis ve salgin bdlgesine talebe gore
taze as1, dolu as1 kalemi veya cogaltilmak iizere bos as1 kalemi gonderilmistir.%? Telkihhane’de

1892-1919 yillar1 arasinda toplam 34.949.233 sise, cicek asis1 iiretilmistir.%

Anadolu cografyasinin hemen her yerinde goriilen ¢igek hastaligi, bulasict 6zelligi
dolayisiyla dnlem alinmasi gereken bir hastaliktir.** Nitekim 1909 yilinda izmir de ¢icek
hastaliginin  yayilmaya baslamasiyla beraber , izmir Belediyesi tarafindan asi memurlar
gorevlendirmis, fakat Rum aileler, as1 memurlarini kabullenemeyerek, asi olmay1 reddetmis
hatta bu siiregte hastaligimi saklayanlar dahi olmustur.®® Izmir’de bas gdsteren salginlardan
dolayi ¢evre vilayetler ve merkezler de kendilerini korumak i¢in birtakim 6nlemler alma yoluna
gitmistir. Ornegin Konya Vilayeti, Izmir’deki cigek salgmi nedeniyle Izmir’den Konya’ya
seyahat edecek kisilerin mutlaka as1 yaptirmasini istemis, bu nedenle bu kisiler asi

sahadetnamesi almak zorunda kalmistir.%

Birinci Diinya Savasi sirasinda da Osmanli ordusunda ¢igek hastaligi goriilmiistiir. Zira
Ugiincii Ordu’da 1915-1918 yillart arasinda ¢igek hastaligi nedeniyle hastalananlarm sayisi
346, dlenlerin sayis1 ise 104°tiir. Cicek hastaligina yakalanmis kisiler arasindaki 6liim orani ise
%30 civarindadir. 1917 tarihinde Sivas, Erzurum Trabzon ve Ankara’nin bazi kisimlarinda
cicek hastalifina rastlanmis hastaligin Onlenmesi i¢in as1 yapilmasi gerektigi ozellikle

vurgulanmustir.®’

9N. Yildirim, Istanbul’da Saglhk Hayat1, Antik Cagdan XXI. Yiizyilda Biiyiik Istanbul Tarihi Ansiklopedisi, Cilt
4,5.110; M. Temel, age, 5.129.

9 Q. Tére, “Osmanlidan Cumhuriyet’e Bulasici Hastaliklarla Savasim”, Klinik Dergisi, Say1 34, ss. 1-12, 5.9.

9 Nuray Yildirim, “Istanbul’da Saglik Hayat1”, Antik Cagdan XXI. Yiizyilda Biiyiik istanbul Tarihi Ansiklopedisi,
Cilt 4,5.110-111.

% 1910°da izmir’den Ulucak’a misafir olarak gelen ve burada yasamin1 yitiren Athina adli Rum bir cocuktan diger
cocuklara bulagmasiyla birlikte kdyde cicek salgini baglamis, Ulucak, karantinaya almarak, Izmir Sihhat
Midiiriyetinin siki takibiyle cocuklarin hepsi asilanmisti. Hastaligin artmasi nedeniyle as1 kampanyalar
diizenlendi. Vilayet, as1 istatistik cetvellerini diizenli bir sekilde toplamaya basladi. Emraz-1 Sariye
Nizamnamesinin birinci maddesi geregince doktorlar; hastalik ve salginlari, geciktirmeden, Sthhiye Miidiiriyeti’ne
bildirmek zorunda olup, doktorlarin hastalikla ilgili bir de rapor yazmalari gerekiyordu. Bu yonde siki takip
yapilmaya baslandi; A. Tantay, “Milli Miicadele Yillarinda izmir’de Etkili Olan Bulasic1 Hastaliklar (Emraz-1
Sariye)”, Cagdas Tiirkiye Tarihi Arastirmalart Dergisi, Cilt:6, Say1:15, $5.39-54, s.44-45

% A. Tantay, age, s.44.

% A. Tantay, age, s.46;

9 M. Kopar, age, s.114-115.
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Ote yandan 1915-18 yillar1 arasinda Kapadokya bélgesinde cicek hastaligi asi
uygulamasi neticesinde ¢ok az goriilmiis olsa da bolgeye Kozan sancagindan gelen Kiptiler ve

Mubhacirler vasitasiyla hastalik yine de salgin halini almistir.%

Milli Miicadele yillarinda da c¢igek hastaligt Anadolu’nun degisik sehirlerinde
goriilmiistiir. Nitekim Kasim 1919°da Izmir’de &liimlerin artmasi {izerine Sihhiye Dairesi
kadin-erkek ayirmaksizin tiim ahaliye iicretsiz as1 yapilacagini, 6zel olarak as1 yaptirmak
isteyenlere de licretsiz as1 toplart verilecegini bildirerek ¢igek hastaligr ile miicadele etmeye

caligmistir.%

Asilarla hastaligin yayilmasini 6nlemeye ¢alisan Sihhiye Miidiiriyeti ayrica gazetelere
verdigi ilanlarla halki ve esnafi bilinglendirmeye ¢alismistir. Ayrica belirli bolgelerde umumi
ast mahalleri kurarak, halkin buralara miiracaatla, as1 yaptirmasini isteyerek ¢icek hastaligina

kars1 insanlar korumaya calisiimigtir.1%

Yine Istanbul’da da ¢icek hastaligi ile biiyiik bir miicadele sergilenmistir. Buna karsilik
1917-1920 tarihleri arasinda bu hastaliktan 183 kisi hayatin1 kaybetmistir. Cigcek hastaligina
kars1 en etkili yontem olan aginin tedariki ise Milli Miicadele yillarinda biiyiik bir sorun haline
gelmistir. Istanbul’daki Telkihhane ve Italya’dan getirtilen asilar ile bu sorun giderilmeye
calistlmigtir. 1920-1922 yillar1 arasinda Istanbul Telkihhanesi’nden Anadolu’ya Kizilay
araciligi ile 3.619.000 kisilik as1 gonderilmistir. Yine Sivas’ta 1921 yilinda 3.000.000, 1922
yilinda da 5.000.000 ¢igek asis1 iiretimi gerceklestirilmistir. 1%t

Ayrica Milli Miicadele’nin ilk yillarinda Italya’dan satin alinan gigek asis1 isgal
altindaki Antalya’dan kagak olarak Anadolu’ya getirilmeye calisiimistir.’%? Cicek asist
uygulamalan ile ilgili ¢ok ilging bir bilgi yine frengi ile ilgili kanun tasarisi tartigmalari
sirasinda Operator Doktor Emin Bey vermektedir. Emin Bey, hekimlik yaptig1 yillarda halkin

cigek asis1 yaptirmaya pek de istekli olmadigini, a1 ve tiim hizmetlerin parasiz olmasina

% R. Sahin, “Cumhuriyetin {lk Yillarinda Kapadokya’da Saglik”, “Muskaradan Nevsehire” II. Uluslararasi
Nevsehir ve Kiiltiir Sempozyumu, Nevsehir Biiyliksehir Belediyesi Yay, Nevsehir, 2016, s.1233.

9 izmir’de cicek hastalig1 nedeniyle Ikicesmelik, Sevili Mescidi Karakollari, Mortakiye Kilisesi ve Salepgi
Camii’ndeki sihhiye dairesine tayin olan sthhiye memurlari, tiim ahaliye ¢igek asis1 yapmustir. Doktorlarla birlikte
12’si sabit, 3’1 seyyar toplam 15 as1t memuru da hastaligin yogun olarak goriildiigii Ayatrifona, Tepecik, Ayavukla,
Ayakanrina, Belaviste, Daraga¢ bolgelerinde, her giin birer mahallede as1 yapmak iizere gorevlendirilmistir. Ne
var ki Izmirliler, Sthhiye Miidiiriyetinin onerilerini yeterince dikkate almanmustir. Halk, eskiden beri cicek
hastaliginin devam ettigi siirecte agilanmanin, hastaliga davet edecegi diisiincesini tagidig1 diisiincesiyle ¢igek
hastas1 olan kisileri saklamustir. Izmir gibi gelismis bir kentte ¢igek hastaliginin devami sasilacak tiirden olsa da
Engin Berber, 1919 yili izmir Belediyesi kayitlarindan aktardigina gore, ¢igek hastaligina yakalanarak dlenlerin
sayis1 toplam 153 kisiydi; A. Tantay, age, s.46.

10A, Tantay, age, s. 45.

102 M. Kopar, age, s.114-115.
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ragmen halkin as1 yaptirmadigini  belirtmistir. Akabinde Emin Bey, devletin as1
yaptirmayanlara ekmek vesikast vermemek kararini aldigini ve bu karar sonrasindaki iki ayda
300 bin kisinin asilandigini ifade etmektedir.1% Goriildiigii iizere devlet baz1 zorunlu tedbirler

getirerek salgini onlemeye ¢alismistir.

Milli Miicadele’nin 6nemli komutanlarindan biri olan Fevzi Cakmak Pasa da hatiratinda
ordu komutanlarina gondermis oldugu emirle, cicek hastaligiyla miicadelede yapilmasi
gerekenleri su sekilde siralamistir: “Orduda bulasici hastaliklar ozellikle lekeli humma ve
cicek, hummayr racia gittikce artmakta ve bu yiizden oliimler ola gelmektedir. Bu halin
devamumin ordunun genel kuvvesini siddetle sarsacagi aciktir. Giinden giine azalmakta olan
genel niifusumuzun bir de bulasici hastaliklar nedeniyle azalmasi, yurt ve ulusun felaketine
sebep olacaktir. Genel kuvvenin korunmasi icin yapilacak miicadelenin, diismanlarimiza karsi
giristigimiz miicadeleden daha siddetli olmasi, memleketin gelecegi ve kurtulusu bakimindan
onemle dikkate alinmas: gereklidir. Bulasici hastaliklarin yayilmasinin onlenmesi ve tamamen
sondiiriilmesi igin tabip subaylarin onerecekleri saghk tedbirleri, ilgili biitiin komutanlar
tarafindan kabul ve tamamen uygulanacaktir. Erlerin iskan, iase ve saglik durumlari, amirler
tarafindan sik sik kontrol edilecektir. Emirlerin yapilmasinda ihmali goriinenler siddetle

cezalandirilacaklardir. Ordunun bulasici hastaliklardan kurtarilmasini énemle rica ederim.***

Milli Miicadele hareketinin basariya ulasmasindan sonraki siirecte de ise ordu igerisinde
asilama ¢alismalarina devam edilmistir. Nitekim Milli Miicadele yillarinda 6nemli hizmetlerde
bulunan Ibrahim Sorgug da hatiratinda ordu igerisinde 1923 Ocak ayinda ¢icek ve kolera asilari
yapildigindan su sekilde bahsetmektedir: “Bugiin hava ¢ok giizel giines yiizii gérdiik, etrafta
¢icek ve kolera asis1 yapilmakta oldugundan aksam talime ¢tkmadik™. Diin bizim boliik vakit
kalmadigindan asi1 olmamistr, bugiin cicek ve kolera asisi yapildigindan talime ¢ikmadik.*%
Diyerek ¢i¢ek disinda baska salgin hastaliklarinda es zamanli oldugunu bunlarinda asilarinin

yapildig1 belirtmektedir.

103 A Vergili, age, 5.131; Ayrica Kirsehir merkez de 40.432, Avanos kazasinda 10.153, Mucur kazasinda 7520 as1
tatbik edilmisgti. R. Sahin, “Cumhuriyetin {lk Yillarinda Kapadokya’da Saglik”, “Muskaradan Nevsehire " 1.
Uluslararasi Nevsehir ve Kiiltiir Sempozyumu, Nevsehir Biiyiliksehir Belediyesi Yay, Nevsehir, 2016, s.1233.

104 M. Arslan, age, s.404.

105 1, Sorgug, Istiklal Harbi Hatiralar1 “Kaybolan Filistin”, Hazirlayan Erdogan Sorgug, Izmir yay. Izmir, 1996,
s.170.
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Mustafa Kemal Pasa da Mecliste yapmis oldugu konusmada; “Saglik konusunda
imkdnlar olgiisiinde milletin elem ve acilarina ¢are olmak temel vazifemizdir.” diyerek biitlin

hastaliklarla miicadele edilecegini ifade etmistir.1%

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda devam eden ¢icek salgim Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligiin 6nemli giindem maddesi olmustur. Bu hastaliktan korunma ve tedavide ¢alismalar bagslatan

bakanlik biiyiik basarilar gostermistir.%”

4. Dizanteri

Halk arasinda Amipli dizanteri olarak da bilinen dizanteri “amipi” denilen mikrobun
yaptig1 kanli balgamli bir ishaldir. Amipler hijyenik olmayan gidalar ve sular ile agizdan
bulasir. Mideden bagirsaklara gegerek oradan kalin bagirsak duvarma yerlesir. Bu nedenle
hastalik kalin bagirsakta iltihap ve yaralar meydana getirmektedir. Ozellikle temizlik
kosullarinin koétii oldugu, gida hijyenine uyulmayan, el yikama aligkanliginin ya da imkaninin

diisiik oldugu bolgelerde siklikla goriilmektedir.%®

I. Diinya Harbi yillarindaki olumsuz saglik kosullar1 ve savasin ekonomiye vermis
oldugu tahribat Tiirk halkinin, yoksulluk ve sefalet i¢inde yasam miicadelesine neden olmustur.
Dolayisiyla bu dénemde iilkede goriilen hastaliklar halki ¢ok daha derinden sarsmustir. Ote
yandan harp sirasinda ordular yalnizca birbirleriyle degil, kimi zaman daha oldiriicti bir
diisman olan salgin hastaliklarla miicadele etmek zorunda kalmistir. Kotii beslenme, olumsuz
hava ve barinma kosullari, hijyen eksikligi hem askerlerin hem de sivil niifusun dizanteri, gibi

hastaliklar neticesinde 6liimlerine yol acmugtir.1%®

Harp yillarinda cephede bulunan Doktor Mehmet Dervis Kutman da hatiratinda
dizanteri ile ilgili su bilgileri vermistir; (1914 yili) bir giin vizitede asker arasinda bir iki
dizanteri vakas1 gordiim, siiphelendim. Birka¢ giin sonra vakalar artmaya basladi. Hemen
tiimen baghekimine bir rapor vererek alay da bir haftadan beri sik sik dizanteri goriildiigiinii;
bunun, birliklerin dere iizerinde toplanmasindan, yukaridakilerin kirletip asagidakilerin
i¢mesinden ileri geldigini, boyle devam edecek olursa hastaligin daha da artacagini, bunun
icin birliklerin dere iizerinden kaldirilmasinin zorunlu oldugunu bildirdim. Sarkéy deki tifiis

meselesinden canim yandigindan raporu béyle kesin bir tarzda yazmaya mecbur oldum.

106 H, G. Mumyakmaz, illet-i Miithise”20. Yiizyilmn ilk yarisinda frengi ile miicadele, Akademik Hassasiyetler
Dergisi, cilt 7, say1 13, ss. 119-148, 2020, 5.135-136.

1070, Tore, age, s.1.

198M. Kopar, age, 5.148-149.

109 N, Bolat, “I. Diinya Savasinda 7. Kolordunun (yemen) Sihhi Durumu”, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Tarih Anabilim Dal1 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Yiiksek Lisans Tezi, 2009, s.70.
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Arkadasim Dr. Abdullah, durumu idare etme taraftar: idi. Olayr sadece bildirerek neticeyi
yiiksek makamlara birakmak istiyordu. Bu sebepten, raporu yalmz basima yazdim. Iki giin
sonra tiimen bashekimi araciligiyla tiimen kumandaninin ¢adirli karargdahina ¢agrildim. Ruhi
Bey telasli goriiniiyordu. Beni kumandanin yanmina gotiirdii. Kumandan sert bir ifade ile
raporuma itiraz etti. Birliklerin bir taktik zorunluluk nedeniyle dere kenarina toplandigini,
denizden goriinmemizin sakincalr oldugunu, bunun i¢in burada kalarak hastaliga karsi gereken
tedbirlerin alinmasini emretti. Ben hi¢bir sey soylemeden yanindan ¢ikip tabura geldim. Fakat
nasil olduysa iki giin sonra kolordudan bir bakteriyolog gelerek inceleme yapti. Neticede
hastaligin dizanteri oldugu ortaya ¢ikti. Sonradan kolordunun, birliklerin dere iizerinden
suiratle uzaklastirilmalart hakkindaki emri geldi. Bunun iizerine denizden goriinmeyen ve
dereden uzak olan yerlere ¢ekilmek suretiyle ordugdah degistirildi. Ben de davamda hakl
ciktigimdan, bir salginin éniine gectigimden dolayr memnun ve miisterih oldum.**°diyerek
Belirterek difteri hastaligini biiyiik bir sorun olarak gérmiis ve bilingli bir doktor olmasi

sayesinde hastaligin yikici tahribati engelledigini ifade etmistir.

Canakkale savaslar1 esnasinda Izmir Menzil Hastanesinde gorev yapan Alman Profesér
Doktor Rodenwald de Canakkale savaslari ile ilgili olarak Canakkale’deki Tiirk askerlerinden

licte birinin dizanteri ve iskorbiitten 61diigiinii bir Alman Sihhiye mecmuasinda yazmgtir.!**

Biraz abartil1 da olsa Dizanteri savas esnasinda Osmanli ordusunu olumsuz etkilemistir.
Nitekim Birinci Diinya Harbinde Yemen’de bulunan birliklerde sihhiye hizmetleri, cografi
kosullarin elverissizligi, bolgenin merkeze uzak olmasi gibi sebeplerle iyi idare edilmemistir.
Bu nedenle de dizanteri vakalarina rastlanilmistir. Onlem olarak askerler asilanmis, ancak buna

ragmen bolgeden gelen raporlarda yine de vefatlarm artmis oldugu bildirilmistir.}!2

Ote yandan 1917 yilinda Istanbul’dan yola ¢ikan 10 bin kisilik bir Tiirk tiimeninden
yalnizca 4 bin 635’1 Filistin’e ulasabilmistir. Diger askerler ya hastalanmis ya da firar
etmiglerdir. Filistin’e gelebilen Tiirk tiimeninin ¢ogunun battaniyesi bile yoktu. 1917 May1s
ayinda bir Tiirk-Alman makineli boliigiindeki saglik subaymin aktardigina gore; bu boliikte
higbir asker hastalanmaktan kurtulamamistir. Bu hastaliklar da ¢cogunlukla amipli dizanteri

veya sitma oldugu ifade edilmistir.!*3

10 M. Ozata, age, s.73-74.

11 A, Noyan, age, s.47.

112 N, Bolat, age, s.71.

13 H, Ozdemir, Salgm Hastalilardan Oliimler (1914-1918), Tiirk Tarih Kurumlar1 Yay, Ankara, 2005, s.162.
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Dr. Abdiilkadir Noyan’a gore; gida, iklim ve elbise her hastalikta, her hastaligin
seyrinde ve kayiplarinda olduk¢a 6nemli unsurlardir. Fakat, amipli dizanteri ve miizmin
bagirsak iltihaplarinda gidanin ve soguk almanin rolii ¢ok fazladir. Uzun miiddet gida sorununa
maruz kalan insanlarda bu hastaliga bagli olarak ani 6liimler meydana gedmektedir. Colde odun
tedarikine giden baz1 askerlerin yolda aniden 6liimii, hastanelerde kisa siire once tetkik edilen

hastalardan bazilarinin muayene biterken birdenbire &liimii bu sekilde agiklanmustir. !4

Miitarekenin imzalanmasi sonrasi baslayan terhis islemleri sonucunda, iilkeye gelen
Tirk askerleri cephede kapmis olduklar1 hastaligi Anadolu cografyasina tasimistir. Yine
Misir’daki kamplarda kalan Tiirk esirler yoluyla da hastalik Anadolu’da yayginlik géstermeye
baslamistir.!®® Bununla birlikte Rusya’dan gelen birgok miilteci ile Anadolu’nun gesitli
yerlerinden Istanbul’a gelen bazi muhacirler de mevcut salgin hastalik vakalarma yenilerini
eklemistir. Bu nedenle Milli Miicadele yillarinda Istanbul’da dizanteri oldukga fazla gériilmeye

baslamistir.'*®

Ozellikle Istanbul’da bulunan Ermeniler arasinda dizanteri vakalarina fazlasiyla
rastlanmistir. Mesela 1920 yilinda Ermeniler arasinda dizanteriden, 4’{i kadin, 9’u erkek olmak
iizere toplam 13 kisi hayatin1 kaybetmistir.!!” Bu vakalara ek olarak Talat Nisan Bey, Kadikdy
Kurbagali *da oturan bir anne ile ¢cocugunun da amipli dizanteriye yakalandiklarini bildirmistir.
Dizanteri, bebekler arasinda da goriilmiis ve 1920 yilinda Istanbul’da 0 ila 1 yas grubundaki

cocuklarda meydana gelen 30 vefat olaymdan 12’si dizanteriden kaynaklanmugtir.}1

Buna ragmen Amipli dizanteri karsisinda bazi tedbirler alinmistir. Nitekim Tip Fakiiltesi
Memalik-i Harre Hastaliklar1 Muallimi Said Cemil Bey’in ifadesine gore; 1921 yilinin Haziran
baglarindan 1922 yil1 ocak ayma kadarki donemde, Haydarpasa Hastanesi’nde ve diger tedavi
merkezlerinde 40 amipli dizanteri hastas1 tedavi edilmistir. Yapilan bu ve benzeri miidahalelere
ragmen dizanteriden 1921 yilinda Istanbul’da 67 kisi hayatim kaybetmistir.}'® Ote yandan
Osmanl1 Devleti bulasici hastaliklarla istanbul’da bir nebze de olsa miicadele edilebilirken
iilkenin igerisinde bulundugu buhran dolayisiyla bu miicadeleyi Anadolu cografyasina

tagtyamamistir. Bir bakima Anadolu insan1 kaderiyle bas basa birakilmistir.

114 H, Ozdemir, age, s.166.

115 M. Kopar, age, s.148-149.

16 A, Liileli, “Isgal Yillarinda Istanbul’da Salgin Hastaliklar (1918-1922) «, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya, 2009, s.3-4.

7M. Kopar, age, s.148-149.

118 A Liileli, age, s.83.

119 M. Kopar, age, s.148-149.
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1921 tarihinde, Eskisehir, Ankara, Konya, El Cezire ve Sark cephelerinde yarali
askerlerin sevkiyati sirasinda dizanteri ve lekeli humma vakalarina fazlasiyla rastlanilmistir.
Hastaliga yakalanmis olan kisiler karantina altina alinmistir. Ankara garnizonunda 1921
tarihinde hemen hemen her tarafta dizanteri salgini bas gostermis ise de salgin genis alanlara
yayilmadan Onlerler alinmistir. Sthhiye dairesi mevcut hastaliklarla miicadele etmek amaciyla
Antalya ve Istanbul’dan sebze, sirke, limon ve portakal tedarik ederek hastalig1 énlemeye
caligsmistir. Yine Bat1 cephesinde kdylerde basta dizanteri, karahumma, lekeli humma vakalar
goriilmiis, hastaligin goriildiigl yerlerde ilag ve as1 tedavisine baslanilarak hastaliklarin orduya

sirayet etmesi engellenmeye ¢alisiimistir.?

5. Difteri

19. ylizyil baglarinda 6limciil bir enfeksiyon hastalig1 olarak goriilen difteri hastaligi,
Corynebacterium diphteria ile meydana gelen ve en ¢ok ¢ocuklarda goriilen akut bir enfeksiyon
hastaligidir.'?! Kuspalazi hastalig1 olarak da bilinen bu hastalik,'?? havaya yayilan mikroplarm
insan bedenine girmesiyle birlikte bulasmaktadir. Hastaligin en fazla sonbahar ve kis aylarinda
goriildiigii tespit edilmistir. Tipik olarak bogaz agrisi, lenf bezlerinde sislik, ates ve halsizlige
neden olan difteri tiim bakteriyel hastaliklarin en hizli gelisenlerindendir. Mikrop alindiktan
sonra bes giin igerisinde belirtileri gelisir ve bir hafta sonra 6liim olabilir.'?® Oliim orani 15 yas
alt1 gocuklarda daha yiiksek oranda gergeklesir.!?* Hastaligin tarihte zaman zaman diger bazi

hastaliklarla karistirildig1 da goriilmiistiir.

Ote yandan difteri, Osmanli Devleti’nin de yogun olarak miicadele ettigi hastaliklardan
birisidir. 19. yiizyilda bu hastalikla miicadelede daha etkin olmak amaciyla Istanbul’da Difteri
Ameliyathanesi kurulmustur. Ancak hastalik sadece merkezde degil ayn1 zamanda tasrada da
kendisini  gostermistir. Devletin  tasrada gecici hastane kurma diisiincesi pek
gerceklestirilemedigi igin bu saglik hizmeti genelde belediyelerin biinyesinde kurulan eczaneler

ve buralarda istihdam edilen doktorlar aracilig1 ile karsilanmaya calisilmistir.*?°

120 M. Kopar, age, s.217.

121 A, Tantay, age, s.51.

122 Kugpalaz1 hastalig1 tarihte karabakma, kuskuyrugu, kizilagri, kusbogan Bretonneau hastaligi, Siiryani iilseri
gibi adlarla da isimlendirilmistir. Brettoneua, bu hastaliga 1826’da dnce “dipherite” 1865°te de dipfteria ismini
teklif etmistir. Diphterite (deri) Yunanca bir kelime olup, bu isim Osmanli belgelerinde ¢ogunlukla “kuspalaz1” ve
“difteri” olarak ifade edilir, istisna da olsa bazi1 vesikalarda “difteriyd” olarak da telaffuz edilmistir; Z. Ozli,
“Osmanli1 Devleti’nde Difteri Hastalig1 ve Koruyucu Saglik Hizmetlerine Dair Bulgular (19. Yiizyil Sonlar1 ve 20.
Yiizyil Baslarinda) “, Belleten Dergisi, Cilt 81, Say1: 291, ss. 419-486, 2017, 5.419-420.

1237, Ozli, age, s. 420-421.

124 A, Tantay, age, s.51.

125 M. Kopar, age, 5.125-126.
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Bunun yaninda Miitareke ve isgal yillarinda da difteri ile miicadele konusunda as1
calismalarina hiz verilmistir. Bu amagla Sihhiye Miidiiriyeti Umumiyesi, Izmir Sihhiye
Miidiiriyetine 15 apol difteri serumu gondermistir. Bu yillardaki gazetelere baktigimizda, 1918
yilina ait birkag vefat haberiyle birlikte 1919°da Karsiyaka’da 1, Menemen’de 2, izmir’de 5
miisab ile 2 6liim, 1920°da Karsiyaka’da 1, Izmir’de 2 miisab ve 3 6liim olayma ve 1922°de de

5 miisaba tesadiif ediyoruz.'?®

Sadece Osmanli Doneminde ve Milli Miicadele yillarinda degil ayn1 zamanda
cumhuriyetin ilk yillarinda da difteri devletin ugrastigi 6nemli hastaliklardan biri olmustur.
Nitekim 1925 yilinda Sivas ve Istanbul Hifzissthha kurumlarindan Anadolu’ya yaklasik 73 kilo
serum dagitilmistir. 1929 yilinda ise hastalik salgin halini almigtir. Konya’da baslayan salgina
kars1 alinan ilk tedbir ise ¢ocuklart agilamak olmustur. Dr. Ekrem Emin Bey de 1929 yilindaki
salgin dolayisiyla Aksam gazetesinde “Cocuklarimizi Difteri Hastaligindan Kurtaralim” baslig1
ile bir yaz1 kaleme almistir. Dr. Emin Bey yazisinda; halkin hastaliklarla nasil bas edecegini,
annelerin ¢ocuklarinin bu hastaliga yakalandigini nasil tespit edecegini, anlattiktan sonra;
“Difteri hastalig1 eskiden bir sehre girdi mi ne kadar ¢ocuk varsa alir gotiiriir... Bugiin elde
mevcut kuvvetli serumu, erken tatbik edilmek sartiyla, hastaligin fenaligini tamamiyla imha

etmistir” diyerek tedavisine dikkat ¢cekmistir.'?’

6. Frengi

Sifilis ya da Frengi, “TreponemaPallidum” isimli bakterinin sebep oldugu bir
enfeksiyon tiiriidiir.!?® Bulasic1 bir hastalik olan frengi daha ¢ok cinsel iliski yoluyla bulasmakla
birlikte, tikiiriik ve kan yoluyla da bulasim gosterebilmektedir. Ayrica hastaliga yakalanmig
olan kisilerin kullandigi egyalarin kullanilmas: da bu hastaligin bagka insanlara gegmesine
neden olmaktadir.*?® Frengiyi diger bircok bulasic1 hastaliktan ayiran ve bu nedenle de daha
tehlikeli kilan 6zelligi ise hastaligin daha anne karninda iken ¢cocuga gecebilmesi ve kalitsal bir
nitelik tagiyabilmesinden ileri gelmektedir. Nitekim bu korku veren 6zelligi dolayisiyla frengi,

biitiin diinyanin kabusu haline gelmis ve 20. yiizyilin basina kadar basarili bir tedavi yontemi

126, Tantay, age, s.51.

127G, K. Cakir, age, 5.222.

128 M. Temel, Atatiirk Déneminde Bulasic1 ve Salgm Hastaliklarla Miicadele, Nehir Yay. Istanbul, 2008, s. 27.
129Frengi hastaligiin diger bulasma sekilleri ise; siitanneler, ustura, yaraya temas, elbiseler, iyi ytkanmamus catal-
kasik, agizdan agza dolastirilan yemek kaplari, bilhassa mendiller, alafranga abdesthanelerin oturma yerleri, igecek
ve yiyecek kaplari, sigara uglari, tiitiin pipolari, tirag takimlari, cerrahi aletler, sondalar, dis hekimlerinin aletleri
gibi esya ve nesnelerdir. R. Kilig, “Tiirkiye’de Frenginin Tarihi”, Kebikeg Insan Bilimleri icin Kaynak Arastirma
Dergisi, say1 38.,291-295.2014, s.296; R. Galip, Dort Azgin Canavar, Devler Matbaast, Istanbul, 1929, s.5.
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de bulunamadigindan,®*® salgilar halinde ilerleyerek bircok kisinin hayatin1 kaybetmesine

neden olmustur.*3

Frengi, cok kisa bir siire i¢cinde deride, kemiklerde, etlerde derin oyuklar meydana
getirerek yaralara neden olabiliyor,**? koku, pislik, kurtlanma gibi korkung haller karsisinda ise
aileler evlatlarindan kagip, nefret edebiliyordu. Diinyada tarihindeki en 6ldiiriicii hastalik olarak
goriilen frenginin tedavisi bilinmedigi icin de Allah’in bir gazabi olarak insanlara musallat ettigi
bu beladan fena halde korkuluyordu. Birgok sair ve tarih¢i diinyada bu hastalik kadar insanin
oliimiine neden olan, facialar doguran, hicbir maraz gériilmedigini yazmist1. Ozellikle 16.
ylzyilin ortalarindan itibaren frenginin kadin- erkek birlesmelerinden kaynaklandigi genel
kanaat haline gelmis, dolayisiyla fuhus ve fahiseligin ay1p sayilmasi halk nezdinde frengiyi de

ayiplanan hastaliklar arasina sokmustu.!3

Hastaligin Avrupa’dan Osmanli cografyasina nasil geldigi ile ilgili ise birtakim iddialar
one siiriilmektedir. Kimilerine gore hastalik Ispanya’dan siirgiin edilen Yahudiler yoluyla
gelmisti.’®* Baz1 kaynaklarda ise yasanan savaslarin neticesinde hastaligin Osmanli iilkesine
geldigi seklindedir.’®® Osmanli Devleti “daiilfreng”, “illet-i ifrenciye”, “Maraz-1 Efrenci”,
“Hiristiyan hastalig1”, “Avrupa hastalig1” veya “Avrupa marazi” gibi isimlerle bu hastaligi

adlandirmistir.**

Hastalanan kisi frengi mikrobunu aldigimni viicudunda yaralar ciktiktan sonra
anlamaktaydi. Ancak toplumda hastaliga yakalananlara kars1 gosterilen tepki ve bu tepkiye
maruz kalmama endigesi hastaligin saklanmasina, bu ise frenginin ¢ok hizli bir sekilde yayilim

gdstermesine neden olmustur.’*” Osmanli toplumunda frenginin yogun bir sekilde goriilmesi

13020. yiizyila kadar, frengi hastalig1 civa solumak, civa merhemi siirmek gibi birtakim ilkel yéntemlerle tedavi
edilmeye calisilmigtir. Ancak hastalariin birgogu civa zehirlenmesi sonucu hayatlarini kaybetmisler; birgogu da
eksik ve yanlis tedavi neticesinde hastaligi yenmeyi bagaramamiglardir. Nihayet 1909 yilinda, Prof. Dr. Paul
Ehrlich ve Asistan1 Sahachiro Hata’nin Salvarsan-606 ilacini kesfetmesi bu duruma bir son vermis ve bu 6nemli
kesif, hastaligin tedavisinde oldukea biiyiik basar1 saglamigtir. B. Ocak, “Hamidiye Eftal Hastanesinin Kurucusu
age, s. 408-409.

181 B. Ocak, age, s.6; H. G. Mumyakmaz, age, s.121-122.

182 G, Daspunar, “Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Salgin Hastaliklarla Miicadele: Sitma, Trahom, Frengi ve Verem
(1923-1950)”, Bursa Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi, Bursa, 2020, s.51.

133 N. Demirci- C. Ustiin, “Prof. Dr. Hulusi Behget’in (1889-1948) Frengi Hakkindaki Bir Radyo Konusmas1”,
Lokman Hekim Dergisi, Say1:1, Cilt:3, ss.53-61, 5.56-57.

134 N. Ersoy-B. Babadagli, “Izmit (Kocaali) Sancagi‘nda Frengi Salginlar1” Uluslar Arasi Orhan Gazi Kocaeli
Tarih-Kiiltiirii Sempozyumu V, Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi, Kiiltiir ve Sosyal Isler Dairesi Bagkanligi
Yaymlari, $s.923-931, Kocaeli 2019, s.923; Murat Arpaci, “Tiirkiye’de Frengi ile Miicadele (1920-1950)” Toplum
ve Bilim Dergisi, say1:130, s5.59-86. Istanbul, 2014, 5.63.

135 F, Bulut, “Osmanli’dan Cumhuriyet 'te Tehlikeli Bir Miras: “frengi”, Tarih Okulu Dergisi,2009, say1:3, ss. 109-
123.5.111; G. Dagpunar, age, s.52.

136 M. Arpaci, “Tiirkiye’de Frengi ile age, 5.924; M. Kopar, age, s.189-190.

137 Toplum da hastaligin cinsel yollarla bulastif1 seklindeki algr nedeniyle hasta insanlar, tarafindan korkup
genellikle doktoruna miiracaat etmek yerine farkli yontemlerle hastaligi tedavi etmeye calismiglardir. Buda
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19. Yizyil baglaridir. Bu donemde gergeklesen savaslar, goc, artan yoksulluk hastaligi

tetiklemis ve hastalik zamanla biitiin Osmanli cografyasina yayilmstir. 138

Hastalik sadece halk arasinda degil ayni zamanda ordu igerisinde de goriilmeye
baslayinca 1883 yilinda Almanya’dan getirilen Baron Von Der Goltz Pasa ordu igerisinde
bir¢ok askerde frengi oldugu tespitinde bulunmustur. Bunun {izerine Alman Dermatolog Unna,
Ernst Von Diiring Osmanli cografyasina gelerek 1889-1902 yillar1 arasinda Frengi ile miicadele
caligmalarina Onciiliik etmistir. Diiring dnce Tibbiye’de Deri Hastaliklar1 konusunda dersler
vermis, ardindan Haydarpasa Askeri Hastanesinde Bashekim Yardimciligi, Ankara ve
Kastamonu Genel Saglik Miifettisligi gibi gorevlerde bulunmustur. Ayrica Diiring hastalikla
miicadele i¢in 16 doktor ve 2 eczacidan olusan ekibiyle biitiin Anadolu’yu at lizerinde gezerek
gittigi yerlerdeki doktorlara frengi konusunda dersler vermistir. Onun Onerisiyle Bartin, Bolu,

Diizce, Kastamonu ve Cide’de yeni frengi hastaneleri yapilmasi karar1 almmustir.3®

Kirsehir de doktorluk yapan Ibrahim Ismail Bey ile Nigde sancag1 doktoru Hayri Bey
ise frenginin yayilmasini I. Diinya Harbine baglayarak seferberlik oncesinde Kapadokya da
frenginin ¢ok az goriilmesine ragmen harbin baslamasi ve devaminda ortaya ¢ikan buhran
sonucunda salgin haline doniistiigii goriisiinii paylasmist1.2*® Yasanan bu gelismeler iizerine
Osmanli Devleti de 18 Ekim 1915 tarthinde “Emrazi Ziihreviye’'nin Meni Sirayeti

Nizamnamesini” yiiriirliige koyarak frengi ile etkin bir sekilde miicadele etmeye calist1.*4

Ancak yine de Birinci Diinya Harbi ile beraber Anadolu’da cinsel yolla bulagan
hastaliklar 1916 ve 1917 yillarinda inanilmaz bir artig gosterdi. Frengi, sahil mintikalar ile
bilhassa muhacirlerin yogun olarak bulundugu bolgelerde daha fazla goriilmeye baslamis.
Savasin neden oldugu sefalet ise fuhusu iyice artirmisti. III. Ordu Sihhiye Reisi olan Tevfik
(Saglam) Pasa bu durumu hatiratinda su sekilde aciklamistt; “Bu hususta bir istatistige istinat

kabil olmamakla beraber Anadolu 'nun ortasinda kiiciik bir kasaba olan Zile de yalniz 80 kadar

hastaligin daha fazla yayilhim gostermesine neden olmustur. G. Dagpunar, age $.53; Yine Frengi olmaktan duyulan
utang 1894 °de Sultan Bayezid civarinda oturan Bab-1 Seraskeri Ikinci Levazim Subesi Bagskatibi Hiisnii Efendi’yi
intihar etmeye zorlamustir. Hiisnii Efendi kendi el yazisi ile biraktigi vasiyetnamede intihar sebebini kalem odacist
Ahmed’in miiptela oldugu frengi illetini kendisine bulagtirmasi ve hastaligin ¢aresi bulunmamasi olarak
gosteriyordu. Hiisnii Efendi’nin hastaligin odacidan gegtigine hi¢ siiphesi yoktu. Onun otuz bes seneden fazla
devlete hizmet eden serefli bir memur olarak béyle bir hastaligin magduru olmaktan duydugu utang yaninda
kizginlik satirlarmma agik bir sekilde yansir oyle ki Ahmed’i mezari kenarinda biraktigi ii¢ ¢cocugu ve ailesinin
manevi katili olarak tamimlarken bu hastaligin “gecebilecegi mahallere” omriince girmemis, isten eve, evden ige
giden namuslu bir adam oldugunu a¢iklama ihtiyaci duymugstu. R. Kilig, age, s.296.

138 M. Arpaci, age, s.924; M. Kopar, age, 5.189-190.

19 R, Cakir-M. Tepekaya, “Birinci Diinya Savasi Esnasinda Anadolu’daki Salgin Hastaliklar ve Ermeniler” Selcuk
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Say1:16,2006, ss.205-228, s.212.

140 R, Sahin, age, 5.1231-1232.

141 M. Temel, age, s.29-30.
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fahise malum oldugunu arz edersem isin dereceyi vahamet ve fecaati taayyiin etmis olur.’
Savaglar dolayisiyla saglikli bir istatistiki caligma yapilmadigi diisiiniilecek olursa bu tiir
hastaliklarin Osmanli cografyasinin nerelerinde ve ne kadar oldugu konusunda kesin bir hiikiim
vermek miimkiin degildi. Ancak buna ragmen III. Ordu i¢inde frengi tespit edilen askerler ilk
miidahaleler yapildiktan sonra Talas ve Merzifon’a gonderiliyor ve buradaki tedavilerinin

ardindan birliklerine geri gdnderilmedikleri gibi terhis islemine de tabi tutulmuyorlardi.*4?

Yine Biiyiik Harp sirasinda frengiye yakalanan bir¢ok askerin tedavisi i¢in ¢ok uzun bir
tedavi siirecine ihtiyag¢ vardi. Ancak hastaliga yakalanan erler tam anlamiyla tedavi edilmeden
veya hastalik teshisi koyulmadigi i¢in miitarekenin imzas1 sonrasi gerceklesen terhis islemleri
ile hastaligit Anadolu cografyasina tasimistr. Nitekim Harp sirasinda orduda gorev yapan
Karakog da “Askerler arasinda frengililere rastlandiginda digerlerinden ayrilarak hastanede
tedavi altina alimmaldir. Ug sene zarfinda tedavi altinda tutulmali, memleketlerine
donmelerine izin verilmemelidir. Zira kontrol altina alinmadiklar: takdirde gittikleri yere
hastaligi tasiyacaklardir” diyerek bu duruma dikkat ¢ekmisti. Tehlikenin farkinda olan
Osmanli Devleti de ordudaki Frengili hastalar i¢in bir brosiir hazirlayarak terhis isleminden
sonra memleketlerinde gidecek olan askerlerin memleket doktoruna miiracaat ederek
tedavilerine devam etmelerini istemisti.}*3 Her ihtimale kars1 Osmanl Devleti Seyyar tabipler
ile hastalarin bizzat ayagina giderek frenginin yayilmasini da engellemeye ¢alisti. Bu amagla
1918 yilinda Izmir Seyyar Frengi Tebabetine, Bolu Hastanesi Sertabibi Ali Roman Bey ve
Seyyar Frengi Sthhiye Memurluguna da Aydin Ast Memuru Yusuf Kenan Efendi getirilerek

Izmir ve gevresindeki frengili hastalar tedavi altina alinmaya caligilmist. 244

Ote yandan frengi 6zellikle sahil bolgelerinde daha fazla goriilmekteydi. Nitekim
Doktor Mehmet Dervis Kuntman Mayis 1918 yili ile ilgili, hatiratinda: Havalar isindl.
Sahillerde durulmuyor. Zaten laboratuvar islemediginden teessiir igindeyim. Gé¢menlerin
gelisi de azaldi. Bu firsattan istifade ederek béolgeyi teftise ¢iktim. Sahil kismini, Gorele'’yi
gezdim. Daglik kissmlardan Tonya’ya kadar gittim. Yiiksek yerlerde frengi vardr ve sayt hayli
fazla idi. Bu sarp, ormanlik arazide koy diye bir topluluk yoktu. Her dagin basinda, her derenin
kenarinda, her ¢apanin isledigi dik yamacgta ahsaptan bir ev yapilmisti. Cemiyet hayati yoktu.

Her aile kendi basina yasamak mecburiyetinde idi. Buralarda saglamlar yagar, hastalar 6liime

142.3, Tekir, age, s.409.
43 R, Kilig, age, s.299-301.
144 A, Tantay, age, s.43-44.
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mahkiimdu. Bu sebepten bu bolgede esasli bir miicadeleye siddetle ihtiva¢ vardur**diyerek

hastalanan kiginin 6liime mahkim oldugunu vurgulamisti.

Milli Miicadele yillarinda ise bu hastaliga karsi gereken tedbirlerin imkansizliklar
dolaysiyla alinamamasi hastaligin iyiden iyiye Anadolu’nun en ticra koselerine kadar sinsi bir
sekilde yayilmasina neden oldu. Frenginin yol agtig1 bozulmay1 ifade eden su sozler oldukga
onemliydi; “Frengiye tutulan babanin tohumu ekseriya nesviinema bulamaz. Frengili anne
karmindaki yavrusunu biiyiitiip vaktinde doguramaz, diisiiriir. Doganlar olsa bile giinii, haftasi
ve ayt i¢inde oliirler ve tizerlerinde tiirlii frengi yaralar: vardir. Anadolu’da frenginin pek uzun
villar sondiirdiigii ocaklari kimse unutmamistir”. “Frengi nesil ve irki bozan bir enfeksiyondur.
Clinkii kafatasi, alin, goz, kulak, dudak, dis, ila...da husule getirdigi gayri tabiilikle
fizyonomiyi; uzunluk, kisalik, ciicelik her suretle ¢cocuk kalma, etraf nisbetsizligi; bacaklarin
yay gibi kabarmasi, bir uzuv bozuklugu, yoklugu ila... ile viicudu degistirdigi gibi zeka
fakiiltesini altiist ederek musaplarint dejenere de eder. Acayip sekillere biiriinerek nesilden

nesile intikal eden bu hal bir irkin maddiyat ve maneviyatini tarumar etmeye kafi gelir. 4

Aslinda Anadolu cografyasinda goriilen frenginin tamami fuhus yoluyla insanlara
gegmemisti. Nitekim frengiyle miicadele kapsaminda Almanya’dan getirilen Doktor Ernest
Von Diiring Anadolu’da daha ¢ok masum frenginin goriildiigii goriisiindeydi. Diiring, 1918
yilinda verdigi bir konferansta bir kdyde yaptig1 incelemeler neticesinde 140 c¢ocuktan
fazlasinin bu hastaliga yakalanmis oldugunu tespit ettigini sdyleyerek g¢ocuklarin ortak
kullanilan ibrik sonucu hastaliga yakalandigimi aktarmstt.*” Ozellikle ortak esya kullanimi
sonrasinda kendi halinde bir insanin da dolayli sekilde hastaliga yakalanabileceginin
anlasilmasi toplumun, hastaliga karsi gelistirmis oldugu elestirileri bir nebze de olsa
degistirmisti. Nitekim 1920 yilinda Dr. Abidin Bey de meclis kiirsiisiinde “frenginin biitiin
ensale intikal edebilen biiyiik bir felaket ve hastalik oldugunu ifade ederek mebuslarin
hastaligin sadece zinayla bulastig1 noktasindaki goriislerini degistirmek ve masum frengiye

yakalananlarin varligindan haberdar etmek istemisti.”*4®

Milli Miicadele yillarinda cephelerden terhis edilip memleketlerine donen askerler
arasinda pek ¢ok frenginin bulunmast TBMM hiikiimetini de Anadolu'nun genel sagligi

hususunda acil énlemler almaya sevk etmistir.}*® Bu amagla TBMM hastaliga yakalananlari

145 M. Ozata, age, 5.138-139.
146 M. Kopar, age, s.189-190.
147 G. Daspunar, age, s.52.
148 G, Daspunar, age, s.51.
149 M. Temel, age, s.31.
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1921 tarihinde ¢ikardigi Frengi Miicadele Kanunu ile iicretsiz bir sekilde tedavi etmeye

calists. 10

7.Humma

Cok eski donemlerden beri bilinen® humma ilk olarak 18. yiizyilda Ingiltere ve
Irlanda’da ortaya ¢ikmustir. Tifiisle karistirilan bu hastaligi ilk olarak Henderson tarif etmistir.
1891 yilina gelindiginde ise Fliigge hastaligin bitle bulastigini ortaya koymustur. Button ve
Todd ise 1905 yilinda Afrika’da goriilen hastaligin kenelerle bulastigini ifade etmistir. Sergent,
Foley, Nicolle 1908’de yaptigi deneyler sonuncu hastaligin kesinlikle bitlerle bulastigi

sonucuna varmistir. 152

Bitli hastalarla temas yoluyla bulasan bu hastaligin kulugka siiresi 3-10 giindiir. Ilk
belirtileri ates ve iistimedir. Kisa zaman igerisinde atesin yiikselmesiyle birlikte hasta hayatini
kaybedebilir. 4 ile 6 giin sonra atesin ylikselmesiyle beraber omuzlarda, gogsiin yan tarafinda,
kollarda pembe renkli deri dokiintiileri goriilmeye baslanir. Bu nedenle de hastalifa lekeli
humma adi da verilmistir. Hasta ¢ok halsizlesir, bilinci bulanir ve kaybolur. Cevrelerine bos ve
anlamsiz gozlerle bakan hastalarda hayal gorme, uyku hali, koma gibi durumlar ortaya
cikabildigi gibi saldirganlik ve intihar egilimi de goriilebilmektedir. Bu donemi atlatabilen
hastalarda ates diiser, biling agilir ve iyilesme baslar.'>® Hastalik ilerledikce bas ve eklem
agrilari, halsizlik, yorgunluk, dalak ve karacigerde biiylime meydana gelir. Bitlerle bulasan
humma agir ilerlerken keneyle bulasan humma daha hafiftir. Osmanli’da humma hastalig ilk

olarak 1901 yilinda Siileyman Numan Pasa Tarafindan Giilhane hastanesinde dahiliye servisine

10 R. Sahin, age, 5.1231-1232.

151 M.O. VIIL yiizyilda kil tabletler iizerinde Mezopotamya bolgesinde humma hastaligindan bahsedilmistir.
Herodot, Pers krali Kserkses’in Yunanistan’dan ordusunu geri ¢ekerken, ordunun agliktan, ot, aga¢ kabugu ve
yaprak ne bulurlarsa yedigini ayrica yol boyunca veba ve dizanterinin de askerleri kirip gecirdigini ifade etmistir.
Pers krali gectigi sehirlerde hasta askerleri birakarak yoluna devam etmis, Sardes’e gelince bulduklar yiyecekler
ve igtikleri sulardan askerlerin geri kalan1 da burada 6lmiistiir. A¢liktan zayif diisen bedenleri, ictikleri sulardan
da etkilenen Pers askerleri, salgin dolayisiyla kirtlmigti.; S. T. Sarikdse, age, s.48.

152 1, Hot, Sthhiye Mecmuasmna Gore Ulkemizde Bulasici hastaliklarla Miicadele (1913-1996), Istanbul
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali Doktora Tezi, Istanbul, 2001, 5.204.
158 5. Ozer, “I. Diinya Savasi’nda Osmanli Devleti’'nde Tifiis”,Belleten Dergisi, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih
Yiiksek Kurumu Tiirk Tarih Kurumu Yay. Cilt 80, Say1 287, 2016, s.219.
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gelen siipheli hastalarla tespit edilmistir.*>* Ozellikle de I. Diinya Harbi yillarinda siddetli olarak

salgin halini almigtir.*°

I. Diinya Harbine subay olarak katilan Faik Tongug¢ da bu hastalik ile ilgili su bilgileri
vermistir: “Osmanli ordusunun dogu cephesindeki kiigiik bir birliginden soz a¢acagim. Bana dyle
geliyor ki, bu kiiiik birligin ¢cektiklerini, birlikle bizim ¢ektiklerimizi, bu hayati yasayanlar kadar kimse
takdir edemez ve anlatamaz. Bu zor sartlar altinda nasil hayatta kalabildik, ona sasiyorum. Savas ve
esirlik beni o kadar dayanikli hale getirmisti Ki, ilk giinlerde gecirdigim atesli hummanin disinda hi¢bir
hastalik gérmedim. 10. Kolordu nun merkezi olan Id kasabasina geldik. Gegtigimiz daglarda heniiz bir
metre kar oldugu halde bu kasabada kardan eser bile yoktu; giinesin etkisi de oldukca siddetliydi.
Simdiye kadar gordiigiimiiz kasaba ve kéyler icinde Id birinciligi kazanmisti! Sokaklardan gecerken
topuga kadar yiikselen ¢amur i¢erisinde, daha gomiilmelerine vakit bulunamamis bir cesedin koluna,
bacagina basmadan gegmek miimkiin olmuyordu. Dam i¢lerinde tiiyler iirpertici manzaralar, Kapist’'nin
tistiinde “Sehitler Mezarlig1” yazili levhasi bulunan dort duvar arasindaki 6lii yiginlari; savastan once
kisla olan biiyiik bir binada, birbiri iizerine yigilmis, kereste tasiwr gibi iplerle siki siki sarimus,
diisiincesizlik, atakitk kurbanlarinn yiiklii bulundugu kagnilarin hazin ses vererek gelisleri, agizlari yart
agik, sonmiis gozleri arasindan topragin doymak bilmeyen midesine atilmalarin bekleyen éliiler, insan
eti yiyerek domuz gibi olmus, yamyamlarmus bir siirii kdpegin korkung bakislari, insamn duygularini,
diigiincelerini felce ugratacak ve yasadik¢a hafizasindan silinmeyecek hatiralar. Birbiri iizerine
wnigilmis, tepecikler meydana getirmis olan bu cehalet sehitlerinin hemen hepsi, tifo, atesli humma ve
ozellikle tifiisiin yaptig1 tahribattan ileri gelmisti. Bu bahtsiz, kiime kiime yatan Anadolu ¢ocuklart
karsisinda arkadaslarin ne diisiindiiklerini bilmiyorum, ben bu sahneleri oldugu gibi anlatamadigima
esef ediyorum.’®® Benim yakalandigim hastalik atesli hummaymig ve ii¢ donemi varmus, bu iic donemi
gecirdikten sonra baska gelisme gostermezse kurtulmak miimkiinmiis. Biinyemin dayanikliligi ve perhize
son derece dikkat etmem sayesinde hastaligin dteki donemlerinden yakami kurtarnmigim. Yammda ekmek
cantasindan baska bir seyim kalmamigti. Hastaligim sirasinda degistirdigim bir kat camasirt yikatmaya
zaman ve firsat bulamiyordum. Camur icinden ¢ikarimis bir haswi dort kat yaparak igine girip

yatryordum. Her tarafimizi sarmig olan hasarat dayanilmaz bir hal aliyor, ayiklamakla bitmiyordu.

154 Operator Doktor Emin Bey’de hatiratinda humma ile ilgili su bilgileri vermistir: Erzurum ve Van havalisinde
Hummayt raciha salgim bagsladi. (1320-21 Aralik ve ocak ayi) salgimn oniine gegmek édevi ile Istanbul tibbi
tivelerinin biitiin yardimct hocalari gelerek ¢alismaya basladilar. O zamanlar spirilinden haberimiz yoktu.
Neosalvarsan da heniiz kesfedilmemisti ila¢ olarak yiiksek doz kalomel kullanilmakta ve hastamin umumi
durumunun gerektirdigi kalp ve bébrek ilaglar verilmekteydi. Hastaligin bitlerle bulastigina inanildigy icin
temizlige ve bitler sikilmaya ¢alisilyyordu. E. Erkul, “Milll Miicadele ve Cumhuriyet Devrine Ait Hatiralar”,
Hazirlayan: Umut Dere, Yeditepe yay. Istanbul, 2020, s.18-19.

1551, Hot, Sthhiye Mecmuasmna Gore Ulkemizde Bulasici hastaliklarla Miicadele (1913-1996), Istanbul
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dali Doktora Tezi, Istanbul, 2001, 5.204-
205.

1% F. Tongug, “Birinci Diinya Savasi’nda Bir Yedek Subaym Anilari”, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir Yay.
Istanbul,2019, s.11,31-32.
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Dalaklarimin icinde tasidigim kasigin sapini ateste kizdirarak, elbisenin dikis yerlerine sivasmis olan

bit yumurtalarim yok etmeye ¢alistyordum. ™’

Tongug¢’un hatiratindan da anlasilacagi lizere donemin saglik kosullar1 tasavvur
edilemeyecek derecede kotiiydii ve bu sebeple harp boyunca birgok asker sagliksiz kosullar
nedeniyle cesitli hastaliklara yakalanmisti. Harp esnasinda esir diisen ve sonrasinda yurda
donebilen Tongug, Milli Miicadele yillar i¢inde su bilgileri hatiratinda vermisti: Istanbul’dan
ayrildiktan sonra ilk defa olarak pantolon ve ceketimi ¢ikartarak yattim. Hastaligim zamaninda
bile elbisemi ¢ikartmak kismet olmamisti. Ug aydir camasir bile degistirmemistim. Birkag defa
camagirimi suda islatarak kar iistiinde birakmistim. Bundan maksat, elbiselerimde pek bol
bulunan zararli hasaratin donmasini temin etmek ve gegici de olsa bunlardan kurtulmakti. Fakat
bu usulle bitler donup Oliilyor, yumurtalar yine canli kaliyordu. Dikis yerlerindeki bu
yumurtaciklar viicudun sicakligi ile canlanmaya baslayinca, biiyiikleri aratacak derecede
siddetle kiiciliciik hortumlar faaliyete ge¢iyor, canimizi yakiyorlardi. Bit belasindan kendilerini

yiiksek riitbeli subaylar bile kurtaramiyorlards. %

Ote yandan 1917-1918 yillar1 arasinda Yildirrm Ordular Grubu Bashekimi Miralay
Stoyber de anilarinda hastalik dolayisiyla hayatini kaybeden Alman hekimlerine deginmistir.
Stoyber hatiratinda; “Havalar soguduktan sonra lekelihumma vukuati ¢ogaldi. Buna taacciip
edilmemelidir. Ciinkii cephede bit temizleme ameliyati hi¢ yapiimamakta, hastanelerde de pek
noksan tatbik edilmekte idi. Hatta hastaneleri ziyarette lekelihumma koguslarini ziyaret
biisbiitiin tehlikesiz degildi. Cephede vazife dolayisiyla Tiirk efradi ile temasa gelen Alman
hekimlerinden bircogu lekelihummaya yakalanarak meslege kurban gitti”**° diyerek humma
hastalig1 nedeniyle hekimlerin bile hayatin1 kaybettigine dikkat ¢ekmistir.

Milli Miicadele yillarinda da humma 6nemli bir hastalik olarak goriilmiis ve bu amacla
ozellikle Istanbul’da hastaligin yogun olarak goriildiigii Balat Haskdy civarida biitiin halkin
kullanim1 i¢in biiyiikk bir hamamin insasmna baslanmistir. Yurdun diger bolgelerinde insa
edilecek hamamlar i¢in ise sabun ve diger temizlik malzemelerinin iicretsiz dagitim karar1
almmistir. Ayrica hamamlarda kurulacak olan etiivlerde kiyafetlerin temizlenmesi
kararlastirilmis ve bu hamamlarda asilama ¢alismalarinin yaninda toplu halde yagsamak zorunda
kalan yangin zede ve gdg¢menlerin iicretsiz olarak temizlenmesi saglanmistir. Bunun yaninda

Emraz-1 Sariye Miicadele Heyeti tarafindan Istanbul’a sehir disindan gelen yolcularda

157 F. Tongug, age, s. 40-48.
18 F, Tongug, age, s.58.
1595, Ozer, age, s.251.
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rastlanilan humma hastalig1 igin Istanbul Haydarpasa tren garmda istasyon kontrol tabipligi
kurulmustur. Burada bulanan tabip, her giin posta treni gelmeden 6nce Pendik’e kadar gidip
posta trenine binecek yolculari muayene etmistir. Sayet hasta olanlar tespit edilirse trenden iner
inmez hastalar Haydarpasa, Zeynep Kamil ve Fakiilte hastanelerine yatirilarak tedavi altina

almmistir.°

Anadolu ‘da baslayan Milli Miicadele hareketi sonras1t TBMM’de ordudaki humma ve
diger hastaliklarla miicadele etmeye ¢aligmistir. Nitekim Fevzi Cakmak Pasa; “Orduda bulasici
hastaliklar ozellikle lekeli humma, cigek, hummayr racia ve nezlei miistevliye (grip) gittikce
artmakta ve bu yiizden éliimler olagelmektedir. Bu halin devaminin ordunun genel kuvvesini
siddetle sarsacagi agiktir. Giinden giine azalmakta olan genel niifusumuzun bir de bulasici
hastaliklar nedeniyle azalmasi, yurt ve ulusun felaketine sebep olacaktir. Genel kuvvenin
korunmasi igin yapilacak miicadelenin, diismanlarimiza karsi giristigimiz miicadeleden daha
siddetli olmasi, memleketin gelecegi ve kurtulusu bakimindan onemle dikkate alinmasi
gereklidir. Bulasici hastaliklarin yayilmasinin onlenmesi ve tamamen sondiiriilmesi igin tabip
subaylarin onerecekleri saghk tedbirleri, ilgili biitiin komutanlar tarafindan kabul ve tamamen
uygulanacaktir. Erlerin iskdn, iase ve saghk durumlari, amirler tarafindan sik sik kontrol
edilecektir. Emirlerin yvapilmasinda ihmali gortinenler siddetle

161

cezalandirilacaklardir->"seklindeki mesajini biitiin birliklere gondererek hastalikla miicadele

konusunda yapilmas1 gerekenleri bildirmisti.

Garp Cephesi Komutam1 Ali Thsan Sabis Pasa ise Sakarya muharebesinin
kazanilmasindan yaklasik 45 giin sonra Ekim 1921 tarihinde birlikleri gezmistir. Sabis Pasa
hatiratinda ordunun genel durumu ve humma ile ilgili olarak su tespitlerde bulunmustur: “Diin
gordiigiim 7. firka kitalarinda pek ¢ok noksanlar ve ihmaller goze ¢arpiyordu geriden tedarik
edilmesi zaruri seyler icin miitemadiyen ¢alistyoruz ancak tiifeklerin pisligi kayitsiz veya ipsiz
tiifeklerin silah doldurmasini ve emniyete getirmesini nisan almasint bile beceremeyen
seferlerin mevcudiyeti vesaire gibi seyler kiiciik biiyiik mafevklerin liizumu kadar himmet
gostermediklerine delalet ediyordu. Tahkimat vesairede, kazma, kiirek adedine gore efradin
calismasi vesair aynt mahal civarinda takim ve terbiye ve tathirat (temizlik) ile istigal etmeleri
lazimdi. Talim ve terbiye ile sik sik istigal esnasinda kdfi gormedigim zapt u rapti da tezyide
dikkat edilmelidir. Diger taraftan lekeli humma tifiis denilen ugursuz hastalik bas gostermisti.
23. firka da bir hasta Bolvadin hastanesinde bu hastaliktan vefat ettiginden 23 Ekim 1921

160M. Temel, age, s.338.
161 M. Arslan, age, s.404.
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tarihli Ordu emriyle bu hususlara dikkat ¢ekmis ve yapilmast lazim gelenleri ve hastaligin
ontine gecilmesini talep etmistim. Bu hastalik kis ilerledikce sirayet de intisarin tehditlerini

cogaltabilirdi.*®?

Milli Miicadele yillarinda esir almman Yunan askerlerinde de humma hastalifina
rastlanilmistir. Zira Yunan askerinden izmirli Yorgu Veledi Yaku’da lekeli humma teshis
edilmis ve ayrica humma hastaliginin askerlerde tespit edilmesi {lizerine bir ¢alisma yapilmaya
baslanmistir.  Yapilan galigmalar sonucu bu hastahigin Izmir’den geldigi anlasiimistir. Bu
olaydan birkag¢ giin sonra, Akhisar, Kayislar, Bilecik, Karakdy, Balikesir, Nazilli, Turgutlu,
Gordes Eskisehir, Kiitahya, Adapazari, Cumra ve Ankara’da da ayni1 vakalara rastlanilmstir.
Bu hastalik ile miicadele etmek i¢in Nazilli, Cumra, Karakdy, Usak, Kiitahya ve Ankara’da
tespit caligmalar1 baglatilmistir. Bu hastaliga yakalanan hastalar i¢in Usak’ta 800 yatakli bir
hastane kurulmustur. Ozellikle Kiitahya, Cumra ve Karakdy’de lekeli humma hastaligina sik
rastlanildigindan bu hastaliga yakalananlar bulunduklar yerlerde tedavi altina alinmistir. Usak
ve Cumra basta olmak tlizere 447 vaka goriilmiis, bu hastalardan 146 kisiye gerekli tedaviler
yapilmis, lekeli humma hastaligina yakalanmis olan askerler sagliklarina kavusmustur. Ancak

bu miicadele de lekeli hummadan 4 tabip vefat etmistir. 5

1920-1923 yillan arasinda tespit edilebilen 3.425 vaka goriilmiis ve bunlardan 552’si
hayatin1 kaybetmistir. Milli Miicadelenin basariyla sonuglanmasi sonrasinda da tilke de humma
hastalig1 tlilkenin 6nemli sorunlarindan biri olarak varligimi siirdiirse de tedavisinin miimkiin
olmasi sayesinde 6liim oranlarinda biiyiik diisiisler meydana gelmistir. Nitekim Cumhuriyet’in
ilanindan sonra saglik alaninda yapilan ¢aligmalar sonucunda lekelihumma hastaliginda 6nemli

derecede azalma goriilmiistiir.?64

8. ispanyol Gribi

20. yiizy1lin baslarinda diinyay1 tehdit eden Ispanyol gribi nam diger “domuz gribi”’1®®
1918 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nin Kansas kentinde ortaya ¢ikmustir. ispanyol gribi
ilk zamanlarda, ciddi bir hastalik olarak goriilmemekle birlikte, hafif bir hastalik olarak
tanimlanmistir. Ancak I. Diinya Harbi’nde 6len insan sayisindan daha fazlas1 ispanyol gribi

nedeniyle hayatin1 kaybetmesiyle birlikte ciddi boyutu anlasilmigtir.26®

162 A 1. Sabis, “Milli Miicadele Hatiralar1”, Hazirlayan: Erhan Cifci, Timas Yay, Istanbul, 2021.s.137-138.

163 M. Kopar, age, s.217.

164 M. Kopar, age, s.272.

165 A.'S. Coruk, Osmanlinin Son Yiizy1li, Kitapevi yay. Istanbul,2017, s.149.

186 M. Yolun, Ispanyol Gribinin Diinya ve Osmanl Devleti Uzerindeki Etkileri, Adiyaman Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi, Adiyaman, 2012, s.(giris)
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Savas ortaminin karmasik yapisi yiiziinden gribe yol acan HIN1 viriisii ¢ok rahat bir
sekilde genis alanlara yayilma imkani1 bularak 6liimlerin artmasina neden olmustur.'®’Ispanyol
Gribinin en biiyiik 6zelligi ise sagliksiz insanlarda degil daha gok saglikli gengleri etkilemesidir.

Ve tarihe bilinen en biiyiik ve yikici salgin olarak ge¢mistir.68

Ispanyol nezlesi, ispanyol gribi, Grip Ispanyol veya Influenza gibi isimlerle de
amlmistir.*®®Ispanyol gribinin ismi ise Ispanya’da baslamasindan dolay: bu adi almamustir.
Nitekim Ispanya, Birinci Diinya Harbi’ne katilmamis fakat 1918 yilinda ¢ikan bu grip
haberlerini diinya basinin da bunu sansiirsiiz olarak yayimlayan tek iilke olmustur. Grip
haberlerinin Ispanyol basininda sansiirsiiz yaymmlanip, bu bilgilerin tiim diinyaya

yayilmasindan dolay1, 1918 yilinda ¢ikan bu gribin ad1 ispanyol Gribi olarak kalmistir.!"

I. Diinya Harbi’nin sonlarma dogru ¢ikan Ispanyol gribi, ¢ok ge¢gmeden Osmanli
cografyasinda da goriilmiistiir. Zira ilk olarak Temmuz 1918’de hastalik Sisli’de ortaya
cikmistir. Miitareke yillarinin agir yasam kosullarinda frengi, lekeli humma, belsoguklugu,
uyuz hastaliklarinin artmasma bir de veba vakalari eklenmigken, sehirde bilinmeyen bir
hastaligin yayilmasi herkesi korkutmustur. Basinda “Devr-i alem seyahatine ¢ikmis tuhaf bir
hastalik” olarak tanimlanan ve biitlin Avrupa’y1r dolastiktan sonra Berlin ve Viyana’dan
yolcularla gelen Ispanyol nezlesi kisa bir siire zarfinda Istanbul’da yayilmistir. Hastaliga
yakalananlarin sayis1 artmaya baglayinca devlet daireleri, sirketler, magazalar elemansiz
kalmistir. Bunun iizerine tiyatro, sinema, gazino gibi yerler ikinci bir emre kadar
kapatilmistir.'”* Vaka sayilarinin her gegen giin artmasi nedeniyle Sihhiye Miidiirliigii Ispanyol
gribine kars1 alinmasi gereken 6nlemleri gazeteler vasitasi ile halki halka ulagtirmaya caligarak
salginin daha genis alanlara yayilmasini1 6nlemek istemistir. Hastalik hava yoluyla gectigi icin
oOksiirtirken mendil kullanmak, toplu tasima araglarina binmemek, miimkiin ise kapali alanlarda
durmamak, hijyen kosullarina 6zen gosterme, hastalik siiresince yataktan ¢ikmamak gibi
onlemler uygulanmistir.'’?> Ayrica 22 Ekim 1918 ile 10 Ocak 1919 tarihleri arasinda

Istanbul’daki okullar da egitim dgretim faaliyetlerine ara vermistir.1”

167 M. Yolun, age, s. 1.

168 Osman Vediid Esidir-Gokhan Bak, Gegmisten Giiniimiize Ispanyol Gribine Tiirkiye’den Bakis, lksad yay.
Ankara, 2020, s.14.

169 G. Ding, Yeni Tip Tarihi Arastirmalar1 , Say1:18, 2012, 5.44.

1700, V. Esidir-G. Bak, Gegmisten Giiniimiize ispanyol Gribine Tiirkiye’den Bakis, Iksad yay. Ankara, 2020,
s.14.

1 N. Yildirim, Istanbul’da Saglik Hayati, Antik Cagdan XXI. Yiizyilda Biiyiik Istanbul Tarihi Ansiklopedisi,
Cilt 4, s.116-117.

12 A, S. Coruk, Osmanlnin Son Yiizyil, Kitapevi yay. Istanbul, 2017, s.151.

8 A, S. Coruk, age, s.152.
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Milli Miicadele yillarinda Istanbul’da yasayan Ziya Bey de Ispanyol gribi ile ilgili;
“Miittefik subaylar1 yonetim diizenlerini kurarken, akillarda kalan en soguk kis, sehrin iizerine
¢oktii. Ispanyol gribi hem sehir sakinlerini hem de yabancilar: yataga diisiirdii”*™ diyerek
hastaliga dikkat ¢ekmistir.

Bu hastaliga Sadece orduda ya da Anadolu cografyasindaki halk degil, Mustafa Kemal
Atatlirk’te dahil olmak {izere bircok {inlii isim bu hastaliga yakalanmistir. Mesela donemin
Istanbul belediye bagkam1 Cemil Topuz Pasa Ispanyol gribine yakalananlar arasinda yer
almistir. Bununla birlikte Ispanyol gribi nedeniyle bircok dnemli kisi de hayatini kaybetmistir.
Bunlardan birisi eski hicaz valisi olan Haci Resid Pasadir. Yine Galatasaray Lisesi
dgretmenlerinden Zagrafos Efendi de Ispanyol gribi yiiziinden hayatini kaybetmistir. Hastaligin
3 asamasinda Olen bakteriyolojihane Serum Miitehassis1 Dr. Ziya Bey'in 6limii ise herkesi

endiseye sevk etmistir.1™

Zengin fakir demeden herkesin yakalandig1 Ispanyol gribine, Mondros Miitarekesinin
imzalandig1 donemde Sadrazam Ahmet Izzet Pasa da yakalanmistir. Padisah Vahdettin,
sadrazama ge¢cmis olsun dileklerini iletirken cok ge¢meden kendisi de bu hastaliga
yakalanmistir. Anadolu’ya gegmeden dnce bu hastaligi atlatan Mustafa Kemal Pasa, Anadolu
ve Rumeli Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti Reisi olarak Ankara’dan padisaha ge¢mis olsun telgrafi
cekmistir.1’® Hastaliga yakalanan hanedandan sehzade Selahattin Efendi'nin damadi, Selahattin

Ali Bey ise hastaliktan kurtulamayarak vefat etmistir.}”’

1918 Temmuz’unda Istanbul’a ulasan salgin, Agustos’un ayinda Nusaybin’de kendini
gostermistir. Siddetli bir firtina gibi baslayip, siiratle her tarafa yayilan ve adeta kasip kavuran
bu hastaliga kars1 devlet donemin basinini kullanarak halki bilinglendirmek i¢in yogun c¢aba
gostermistir. Ancak salginin 6niine gegmek uzun siire miimkiin olamamistir. Bu nedenle sadece

Istanbul’da Ekim 1918 ile Nisan 1920’ arasinda 16.000 kisi hayatin1 kaybetmistir.>"®

Milli Miicadele yillarinda hastaligin gériildiigii bir diger sehir de liman sehri olan izmir
olmustur. Izmir ‘de okullara sigrayan hastalik nedeniyle, Dariilmuallimin Mektebi, 20 giin tatil
edilmistir. Bunu diger mektepler izlemistir. Yalniz Rum Nasturidis Mektebi, Sthhiye ve Maarif

Miidiiriyetinin emirlerini dinlemeyerek 2 giinliik tatilden sonra egitim-6gretime devam etmistir.

174 C. King, age, s.53.

5 A.S. Coruk, age, s.154.

176 N. Yildirmm, age, s.124.

YT A, S. Coruk, age, s.153.

178 fspanyol gribi 18 ay icinde Diinya genelinde 50 ile 100 milyon arasi kisinin hayatin1 kaybetmesine neden
olmustur. A. Tantay, age, s.49.

1% G. Ding, age, s.44.
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Cicek hastaliginda belediyeyi suglayan ve gerekli tedbirlerin alinmadigi ve bu nedenle ¢icek
hastaliginin arttigini ifade eden Rumlar, bu kez de emirlere uymayarak hastaliga davetiye

¢ikarmakla kalmamis hastaligin yayilmasina da neden olmustur.1&

Ocak 1919’un ilk haftalarinda vaka sayis1 azalinca gazino, okul, tiyatro, sinema, gibi
yerlerin bazi sartlar dahilinde faaliyete gegcmesi kararlastiriimistir.’8! Ancak 1sitmas1 olmayan
okullar agilmayacak, 6grencilerin saglik durumlarina dikkat edilecek ve 6grencisinin %15’
hastalik nedeniyle devam etmiyorsa bu okullar derhal kapatilacak ayrica dershaneler ile
yatakhaneler uygun zamanlarda havalandirilacaktir. Bunun yaninda sinemalar giinde iki temsil
ile yetinecek ve iki seans arasinda iki saat birakilarak bu zaman i¢inde salon havalandirilacak
ve zemin dezenfekte edilecektir. Sigara dumani solunum yollarini tahris ettigi i¢in bu tiir
yerlerde igilmesi kesinlikle yasaklanmistir. Hastaligin vahamet kazanmasi karsisinda Sihhiye
Miidiiriyeti 27 Aralik 1919°da gazetelere bir teblig gondererek 15 giinden beri siddetle hiikiim
siiren bu hastaligin 1918 yilinda 14.000’den fazla istanbullunun 6liimiine neden oldugunu

uyarisinda bulunarak kurallara kesinlikle uyulmasini istemistir.182

Salgin ayrica Ankara, Balikesir, Samsun, Eskisehir ve Bigadi¢ Corum gibi Anadolu’nun
cesitli yerlerinde yayilmaya baslamistir. Oyle ki Corum da giinde 30-40 kisinin hastalik
yiizinden hayatin1 kaybettigi yazilmaktadir. Samsun’da bu rakam 100’e ¢ikmistir. Sapanca’da
ise ‘cankurtaran yok mu? Sedalari isitilmistir. Bu durum karsisinda hiikiimet tasraya doktor ve

ilag gdndermeye galigmigtir.83

Ispanyol gribi dénemin iinlii yazarlarinin eserlerine de konu olmustur. Nitekim Refik
Halit Karay 1919 yilinda kaleme aldig1 “sakin inanma aldanma kanma” adl kitabinda Ispanyol
nezlesine de yakalandigi i¢in hastalik sirasinda neler hissettigini, hangi duygulart besledigini

ne gibi zorluklarla kars1 karstya geldigini ifade etmistir.!84

Bu hastalikla ilgili bir diger yaziy1 da iinlii mizah sairi Fazil Ahmet kaleme almistir. O
da bu hastaliga yakalanmasi ve uzun miiddet yatak istirahatinde kalmasindan dolay1 eserinde

Ispanyol gribi i¢in; I. Diinya Harbi’nden daha biiyiik bir felaket olarak nitelendirmis ve savasin

180 A, Tantay, age, s.49.

181Bynun yan1 asira alinmasi gereken dnlemler arasin da sunlarda vardir; Ispanyol nezlesinin mikrobu ag1z yoluyla
viicuda girdiginden agiz sik sik dezenfektan edilmeli, hastalar mutlaka kapakli ve i¢inde dezenfektan bulunan bir
kap igine tiikiirmeli, hastanin ifrazatiyla temas eden biitiin ¢amasir, mendil, ¢arsaf vesaire kaynatilarak
yikanmalidir. N. Yildirim, age, s.116-117.

182 N. Yildirim, age, s.116-117.

18 A, S. Coruk, age, s.150.

184 A, S. Coruk, age, s.160.

45



bu salginin yaninda hafif kaldigini belirterek hastaligin biraktigi hasarin biiyiikliigiinti ifade

etmeye ¢akismistir, 18

1920 yilina gelindiginde ise yeniden baslayan ve Istanbul’un her tarafina yayilan
Ispanyol nezlesinin girmedigi ev neredeyse kalmamustir. Bu hastaliga yakalanan devlet
memurlarimin ¢ogu evlerinde yatarken, hastaligi firsat bilen eczacilar ilag fiyatlarini artirmistir.
Vizite iicretlerinin yiliksekliginden dolay1 ise orta halli aileler evlerine doktor ¢agiramayarak
tedavi olamamistir. Bu ylizden Dahiliye Nezareti, Sehremaneti’nden belediye dairelerindeki
doktor sayisin1 artirmasini, Harbiye Nezareti’nden de 30 askeri hekimin salgin ge¢inceye kadar
belediye doktorlar1 refakatinde gegici olarak ¢alistirilmak tlizere gorevlendirilmesini istemistir.
Ancak Harbiye Nezareti, kolordularin bile doktor ihtiyaci karsilanamadigindan istenen

doktorlar1 gondermenin miimkiin olmadigini bildirmek zorunda kalmstir.8®

Milli Miicadele yillarinda Doktor olarak gorev yapan da hatiratinda 1920 Ocak ayinda
cephede yasadiklarini su sekilde aktarmistir:

Artik, tabur tabipligi teskilatim kuvvetlendi. Sihhiyecilerim bana tamamuyla alistilar. Yeterli
derecede ilag ve sihhi malzemem de var. Diizenli olarak vizitemi yapuyor, askerleri elimden
geldigi kadar tedavi ediyorum. Ova koylerinde kayiplara neden olan, gériilmemis bir hastalik
oldugunun mutasarrifliktan, kumandanliga haber verilmesi iizerine bunun arastirilmasi bana
havale edildi. Gayet soguk bir giinde kéylere ¢iktim. Bunlar, bildigimiz kéylere benzemiyordu.
Ovada, karlar altinda in gibi izbe yerlerdi. Koyliilerin ¢ogu yataga diismiis, atesler i¢inde
yaniyor, giinde en ufak kéyden 4- 5 6lii ¢ikiyordu. Vaziyet kétiiydii. Pislikten, kokudan yanlarina
yanasmamn imkéant yoktu. Giigliikle bir ikisini muayene ettim. Ispanyol Nezlesi oldugunu
diistindiim. Harp biteli bir seneden fazla oldugu halde salgin, Anadolu’yu ge¢ip Bayezid yoluyla
Iran’a gidiyordu. Zavalli koyliiler, kendi dilleriyle benden medet ve derman bekliyorlardi.
Hangi dertlerine derman olabilirdim? Garipler girtlaklarina kadar ¢irkefe batmiglar, salgin
karsisinda sapwr sapir dokiiliiyorlardi. Teselli kabilinden biraz kinin, aspirin dagitarak
taburuma dondiim. Tiimene icap eden raporu verdim. Birkag¢ giin sonra da ben hastalandim.

Bir hafta kadar yattim. Cok giikiir, hastaligi hafif atlattim.*®’

Salginin Istanbul'daki siirecini takip etmek igin hiikiimet tarafindan doktorlara bir ¢agri
yapilmustir. Gerek hastanelerden gerekse doktorlardan alinan bilgiler dogrultusunda hastaligin

Istanbul'daki durumu hakkinda gazetelerde haftalik istatistikler yayinlanarak halki hem

185 A, S. Coruk, age, s.158.
186 N. Yildirim, age, s.124.
187 M. Ozata, age, s.154.
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bilinglendirmek istenmis hem de durumun ciddiyetini anlamalar1 noktasinda uyarilarda
bulunmustur. Clinkii 1920 yilinda bu hastaliktan 6lenlerin sayisi resmi olarak 16.000°dir. Ve
bu oldukga fazla bir sayidir. Ayrica Miitarekenin olumsuz sartlart nedeniyle doktor azligi,
kenar mahallelerdeki hastalara ulasmanin zorlugu, herkesin doktora gidecek yahut eve doktor
getirecek imkanlariin olmadig diisiiniilecek olursa gercek rakamin ¢ok daha yiiksek oldugu

tahmin edilmektedir.188

Sonug olarak Osmanli’da goriilmeye baglanan Mili Miicadele yillarinda da devam eden
Ispanyol gribi yillar1 boyunca birgok insanin canina mal olmustur. Savas yillar1 boyunca tam
olarak kac¢ kisinin bu hastalia yakalandigi ve 6ldiigli konusunda elimizde kesin veriler
bulunmamaktadir. Ancak Hamidiye Etfal Hastanesinden Dr. A. Vahid’in Ispanyol nezlesini,
“[smi veba olmayan fakat hakikatte vebadan daha tehlikeli ve miihlik (6ldiiriicii) bulunan bir

afet.” olarak tanimlamasi da yasanan felaketin boyutu hakkinda bizlere fikir vermektedir.1%

9. iskorbit (iskorbiit)

Eski Yunan ve Misir doneminden beri varligi bilinen iskorbiit hastaligi, uzun deniz
yolculuklarinda taze iiriin temin etmek zorlastig: igin denizcilerin hastaligi'® olarak da
bilinmektedir. Kol ve bacaklarda agri, viicudun bazi bolgelerinde sislik, cilt problemleri,
halsizlik, yorgunluk ve dis eti kanmalar1 gibi belirtileri olan bu hastalik Kirim Savasi’yla
birlikte Osmanl1 cografyasinda yaygin bir hale gelmistir.'®* Osmanli Devleti’nde “illet” olarak
adlandirilan iskorbiit hastaligina 6zellikle savas donemlerinde yetersiz beslenmeden dolay1

bir¢ok asker yakalanmistir.

Nitekim Kirim Savasi’na katilan tiim ordularda iskorpit hastalig1 goriilmiistiir. Ozellikle
beslenme yetersizligi neticesinde 6liim oranlar1 artmistir. Beslenme yetersizliginin boyutunu

Ingiliz Doktor Sandovig, anilarinda sdyle anlatmusti:

“Biz burada ekmegimizi kithik ve pahalilik i¢inde kdy halki ile paylastyoruz. Yedi haftadan beri

hayvanlarin yiyecegi tiikkenmistir, ahirda bulunan hayvanlar: gizli gizli kestirerek etlerini pek kalabalik

18 A, S. Coruk, age, s.156.

189 N. Yildirim, age, s.124.

1%fnsanlar bu hastaligin nasil ortadan kaldirilabilecegini deney ve gozlemlere dayanarak bulmustur. Uzun deniz
yolculuklarinda taze sebze ve meyve ¢cabuk bozuldugu i¢in bunlarin yerine rom, sirke, tursu ve ham misket limonu
gemilerde erzak listesinde yer almaya baslamistir. Kolay bozulmadigi i¢in kuru yiyecekleri, tahil ve kuru
baklagilleri, et ve kurutulmus meyveleri tikketmislerdir. 16. ve 17. ylizyilda Portekiz gemilerinde portakal, limon
cekirdegi bulundurulmus, hatta denizciler gittikleri yerlere bu ¢ekirdekleri dikmistir. S. Torun, S. Kadioglu, .
Uzer, N. Yildirim, “Kirim Savasinda Iskorbiit lleti, Lokman Hekim Dergisi, say1 2, ss.10-20, 2012. s.11.

191's, Torun, S. Kadioglu, 1. Uzer, N. Yildirim, age, s.11.
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olan hastanelere gonderiyorum. Gerektiginde Oltu yolu ile daglara ¢ikabiliriz. Ancak bu ¢ikis igin
hazirlik yapilsa bile acliktan birliklerin yapacaklar yiiriiyiise yetenekleri yoktur. Halkin at eti yememek
hususundaki direnisi bircoklarimin agliktan oliimiine sebep olmus, fakat bu direnis son giinlerde

gerilemis, hatta bir aralik olmiis beygirler bile gomiildiikleri yerlerden c¢ikartilarak yenilmeye

baslanmistir.”*?

Iskorpit, 6zellikle Birinci Diinya Harbinde de Osmanli Devleti’nde birgok askerin
korkulu riiyast haline gelmistir. Nitekim savag sirasinda 7. Kolordu’nun neredeyse dortte biri
iskorpit hastaligina yakalanmistir. Yapilan inceleme neticesinde kolordu merkezinde, sirkeli
yemek verilemeyen birliklerde Iskorpit *in siklikla goriildiigii ve askerlerin taze sebze ile meyve
tiikketemedikleri igin asir1 yorgun olduklar1 anlagiimistir. Onlem olarak, askerlere sebze, sirke
ve limon verilmesi, ¢ok yorgun olan askerlerin de dinlendirilmesi istenmistir. Bununla birlikte
askerlerin elbise ve camasirlarinin yaninda kogus temizligine dikkat edilmesi, koguslarda yatak
aralarmin yarim metre kadar mesafede olmasi ve askerlerin yan yana uyumamasi gibi tedbirler
alinarak iskorbiitiin daha fazla yayilmasi1 énlenmeye calisilmistir.?®® Hig siiphe yok ki savas
esnasinda cephedeki ordunun yasadig iase sikintist iskorpitin yayilmasinin en 6énemli sebebi

olmustur.

Doktor Abdulkadir Noyan da I. Diinya Harbine ait hatiratinda; Kolordu Bastabibi ve
birlik tabipleri ile birlikte Gelibolu ve civarindaki 3. Kolordu birliklerindeki erleri teftis ettigini
ve askerler arasinda iskorpit hastaliginin belirtileri olan dis eti sismesi ve kanamasini
gordiigiinii, belirttikten sonra “Kis mevsiminden ¢ikiliyordu. Taze sebze heniiz bollasmamis
bulunuyordu. O civar araziyi tetkik ettim. Kuzu Kulagi denen nebatlarin dag eteklerinde,
diizliiklerde mevcut oldugunu fark ettim. Bu nebati askerler de taniyordu. Dis etleri bozuk
askerlerin ayrilmasint ve bunlara (C) vitamini bol olan bu nebatin ¢ig olarak ve yahut salata
seklinde yedirilmesini tamim ettirdim "***diyerek iskorpit hastahigmin yayilmasinin temel

nedenini yeterli beslenememeye baglamistir. 1%

192 M. Ugar, “Birinci Diinya Savasinda Tiirk Ordularinda Saglik Hizmetlerinin Arsiv Belgeleri Isiginda
Degerlendirilmesi”, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Doktora Tezi, 2010. s.44-45,

193 N. Bolat, “I. Diinya Savasinda 7. Kolordunun (yemen) Sihh1 Durumu”, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Tarih Anabilim Dal1 Atatiirk {lkeleri ve Inkilap Tarihi Yiiksek Lisans Tezi, 2009, s.75-76.

194 A, Noyan, age, s.42.

195 Falih Rifki Atay da harp yillarinda Arap cografyasinda bulunmus ve buradaki beslenme sorunlarini kaleme
almist1. Atay anilarinda; “Liibnan sokaklarinda ac¢ligin kol gezdigi her halinden belliydi. Bir kuru portakal kabugu
bile bulamayan, karinlar1 bagirsaklarinin igine karigmis, siiriine siirline kaldirim iistiine ¢ikan insan iskeletleri
goriilmekteydi. Beyrut sokaklarindan gecen bir ¢Op arabasindan insan kollarmin sarktigimi gordiim. Belediye
sokakta acliktan Olen insanlari topluyordu”. T. Bilgin, “Birinci Diinya Harbinde Tiirk Askeri (1914-1918)”,
Akademik Sosyal Aragtirma Dergisi, Say1:26, ss.102-128, 2016, s.111.
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Yine 4. Ordu harekat bolgesinde de durumun farkli olmadigi, giyinme, barinma ve
beslenme olanaklarinin eksikliklerinin 6nemli saglik sorunlarina neden oldugu, harp
ceridelerindeki bilgilerden anlagilmaktadir. 4. Orduya bagli 16. Tiimenin harp ceridesinde de
beslenme ve hijyeni konusundaki yetersizligin neden oldugu saglik sorunlar1 asagidaki sekilde
kayitlara ge¢mistir. Ekmegin 400 gram verilmesi askeri pek zedelemistir. Yol boyunca
hastaneler ile menzil noktalar1 hastalarimiz ile dolmus ve biitiin diger birlikler gibi Tiimen de
istirahate geg¢mesiyle beraber, yedi sekiz ay topraklara gomiilii yasamaktan dogan iskorpit,
kansizlik, dizanteri gibi hastaliklar salgin halini almistir. Hastalardan % 20’sinden fazlasi vefat
etmis bir kismi ise hava degisimi icin evlerine gonderilmistir. Tiimenin beraberinde kendi
seyyar hastanesi ve sthhiye boliiglinden baska bir tedavi yeri bulunmamasindan dolay1 oldukca

sikintil1 zamanlar yasamistir.1%

Iskorpit ile ilgili Alman Profesdr Rodenwald de izmir Menzil Hastanelerinde bir miiddet
laboratuvarda ¢alisarak Canakkale’deki Kahraman Tiirk askerlerinden ti¢te birinin dizanteri ve
iskorbiitten 6ldiigiinii bir Alman Sthhiye mecmuasinda yazarak hastaliga dikkat ¢ekmistir.t%
Alman Profesorii Canakkale muharebelerine katilmamistir. Bu nedenle iskorpite dair tespitleri
biraz miibalagali olsa da beslenme sorununun savas boyunca ordunun en &nemli problemi

oldugunu ifade etmistir.

Harp boyunca 6zellikle Arap cografyasina asker sevkiyatlari tren ag1 ile yapilmaktaydi.
Ancak trenlere haddinden fazla asker bindiriliyordu. Cepheye ulagsmak ise haftalar aliyordu. Bu
uzun yolculuk sonunda bir askerin birligine saglikli bir sekilde ulagsmasi neredeyse mucizeydi.
Dolayisiyla ilkel sartlarda gerceklesen bu sevkiyat sonunda askerlerin bir¢ogunda tiirlii
hastaliklar ortaya ¢ikmistir. Sag salim birliklerine ulasan askerler ise cephedeki sagliksiz
kosullardan etkilenerek hastalanmigtir. Ozellikle c¢ok fazla yiiriimekten ve yeterli
beslenememekten dolay1 askerlerin dizden asagis1 sismekte, baldirlar1 ve dis etleri kanamalar
meydana gelmekte hatta dislerde dokiintiiler olusmaktadir. Bu nedenle iskorpit hastaligina
yakalananlar bir hayli ¢cok olmus hatta bu hastalik dolayisiyla bazi askerlerin ayaklarinin bile

kesildigi olmustur.1%

Nitekim Sogiitlii Ali Onbasi da hatiratinda; Tikrit ¢oliinde istirahatteyiz. Cogu askerin
dizlerinden asagist sisiyor baldirlart ve dis etleri karariyordu buna iskorpit hastalig

diyorlardi. Bu hastaliktan bazi askerlerin ayagi kesildigini de duyuyorduk benim de ayagim

196 M. Ucar, age, s.143.
197 A. Noyan, age, s.47.
18T, Bilgin, age, s.113-114.
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sigmis yiiriiyemez hale gelmistim komutan doktora ¢itkmam igin izin verdi ve eve gittim Sahra
doktoru durumumu ciddi gérerek cephenin 2 saat gerisinde bulunan seyyar hastaneye sevk etti
hastaneye vardigimda ortalikta bir¢ok hasta tedavi igin beklerken sadece iki doktor bunlara

miidahale etmeye calisiyorlardi*®® diyerek askerlerin ayaklarmin kesildigine dikkat ¢ekmisti.

Yine 1917 yilinda Musul’da bulunan Doktor Abdulkadir Noyan, burada da askerleri
tetkik etmis ve askerlerin dis etlerinde iskorbiite benzer belirtiler gordiigiinii ifade etmistir.
Noyan hatiratinda; Kitalarda ve umumi olarak orduda gida vaziyeti gayri- miisait sekiller
aliyordu. Hububat azligi ekmeklerin evsafinin bozulmasini icap ettiriyordu. Ekmeklere
bugdaydan baska arpa, burc¢ak, siipiirge tohumu ilavesi yapiliyordu. Ekmeklerin miktar: da
azaliyordu. Yaliniz et ve yag miktari degismemis, hatta bazen bir miktar artirilmigtir. Gida
kalorisi 1500-2000 miktarina diisiiyordu”®® diyerek hastahigin askerlerin gida ihtiyaglar1 ve

yeterince beslenememesi nedeniyle ortaya ¢iktigini ifade etmistir.

Arap cografyasinda bulunan Falih Ritki Atay da bu cografyada bulunan Anadolu
cocuklarindan bahsederken “Bir y1gin Anadolu ¢cocugunu, yurttan kopmus, uzak Medine i¢inde,
iskorpite ve ¢ole yediriyorduk.” Istasyonda bir kadin durmus gelene gecene; benim Ahmed’i
gordiiniiz mii? Diyor. Ahmed’ini buz mu, kum mu, su mu, iskorpit yarasi1 mx, tiflis biti mi yedi?
Eger hepsinden kurtulmussa Ahmed’ini gorsen, ona da soracaksin: Ahmed’imi gordiin mii?
Hayir... Hicbirimiz Ahmed’ini gormedik. Fakat Ahmed’in her seyi gordii. Allah’in
Muhammed’e bile anlatamadig1 cehennemi gordii”?® diyerek yasanan sikintilara ve dzellikle

iskorpite dikkat ¢ekmistir.

Yukarida da ifade edildigi {izere Iskorpit hastaligimin temel sebebi yeterli
beslenememeden kaynakliydi. Bu nedenle Milli Miicadele yillarinda da Anadolu cografyasinda
iskorpit vakalar1 oldukca fazla goriilmiistii. Nitekim 1921 yilinda bulasic1 hastaliklarla
miicadelenin devam ettigi siirecte Bat1 Cephesi birlikleri arasinda da birdenbire iskorpit olaylar:
bas gostermis ve alinan tedbirlerle (Adana, Antalya, bolgelerinden saglanan bol miktardaki

sebze, sirke ve portakal ile) bu hastaligin oniine gegilmeye calisiimistir.2%?

Istiklal Harbi Sthhi Raporu’na gore iskorbiitten vefat eden ve iskorpite yakalanan kisi
sayist; 1920 yilinda 1 vefat, 36 yakalanan kisi; 1921 yilinda ise 13 vefat, 646 yakalanan kisi;
1922 yilinda 92 vefat, 4192 yakalanan kisi; 1923 yilinda ise 18 vefat, 462 yakalanan kisi

19 R, Akbas, Sogiitlii Jandarma Onbas1 Ali’nin Mili Miicadele Anilar1, Yeditepe yay. Istanbul, 2011. s.21.

200 A, Noyan, Son Harplerde Salgin Hastaliklarla Savaslarrm, Ankara Tip Fakiiltesi Yayinlari, Ankara, 2019, 5.47.
21 F R. Atay, Zeytin dagi, Pozitif yay, Istanbul, 2020, s.114-115-116.

202Tiirk stiklal Harbi, Genel Kurmay Harp Tarihi Baskanlig1 yay, Ankara, 1975, s.555.
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seklindeydi. Goriildiigii lizere en ¢ok dliime ve kalic1 hasarlara neden olan hastaliklarin i¢inde

iskorpit vardir.2%

Bu nedenle, Milli Miicadele yillarinda askerlerin bedensel giiglerinin korunmasi, zayif
diismelerinin Oniine geg¢ilmesi ve hastalanmalarinin engellenmesi i¢in birliklerden iaseleri
diizenli hale getirmeleri, ekmeklerin asir1 kepekli olmamasi, etlerin kemiksiz ve yaglarin
tortusuz olmasi gibi taleplerde bulunularak iskorpit hastaligi gibi yanlis beslenmeden

kaynaklanan dermansizlik ve zayifliklarin dnemsiz seviyede kalmasi igin ¢alisiimistir.?%4

1921 sonlarina dogru, bulasici hastaliklarin yok edilmesi ile ilgili alinan tedbirlerin
basinda beslenme ve hijyen konular1 gelmistir. Sthhi muayene ve fenni temizlik ile as1 yapma
uygulamalar1 asker alma subelerine yayilmistir. Ancak yine de iskorpit vakalar1 goriilmeye
devam etmistir. Nitekim Bati Cephesi’nde bulasici hastaliklarla miicadele edilirken, aralik
ayinda birdenbire iskorbiit vakasi goriilmiis ve Adana ile Antalya’dan bol miktarda sebze, sirke,

limon ve narenciye getirilerek kisa zamanda hastaligin 6niine gegilmeye ¢alisilmustir.2%

10. Kizamik

Ké&pegin evcillestirilmesi sonucu ortaya ¢ikan®® ve “Etkeni Morbillivirus Genusunda
yer alan, Paramyxoviridae ailesine ait Rubeola” adli viriisiin neden oldugu ve bulagsma riski
yiiksen olan bu hastalik genellikle cocuklarda goriilmektedir. 27 Hastalik ilk defa 9. yiizyilda
yasamis olan Islam bilgini Ebu Bekir El-Razi tarafindan ortaya ¢ikarilmustir. 17. Yiizyilin ikinci
yarisinda ise Thomas Sydenham hastalig: tarif etmis, 18. Yiizyildan itibaren ise salgin halini

8 Ozellikle kis sonu ve ilkbahar dénemlerinde ortaya ¢ikan bu hastalik 2°° solunum

almistir. 2
yoluyla bulagir. Bulagsma sonrasinda ilk belirtiler ise yiiksek ates, yorgunluk, halsizlik ve
huzursuzluktur. Daha sonra gozlerde kizariklik, burun akintisi, oksiirik ve nadiren eklem
agrilar ortaya ¢ikar. Hastanin cildinde ii¢ dort giin i¢inde kirmizi renkli dokiintiiler olusmaya
baslar. Ilk etapta alin bolgesinde baslayan dokiintiiler, {i¢ giinden sonra ayaklara ulasir. Ates

bes giin icinde diiser. Ayrica Kizamik, orta kulak iltihabina yol acabilir. Bu problem, gelismekte

203 J, Tunca- M. Saygin, “Ordunun Saghigini Etkileyen Onemli Bir Etmen: Beslenme, Yiyecek Tedarik Zinciri
ve Askerin Beslenme Sorununa Bakis”, Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, Say1:1, ss. 17-22,
2020, s.21

24 E, Ince, age, s.70.

257, Tunca- M. Saygin, age, s.21.

206 M. Senses, “Bilim, Teknoloji, Tip, Salgin Hastaliklar ve Covid-19: Tarihsel- Felsefi-Sosyolojik Bir Analiz”,
Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalar1 Dergisi, say1:2, Cilt 8, ss. 350-371. 2021, s.352.

27§, M. Taskiran, “19. Yiizyi1ldan Balkan Savaslaria Makedonya’da Salgin Hastaliklar”, Say1 43, ss. 541-580,
2021, s.559.

208 1, Hot, age, s.218.

209 A, Tantay, age,, s.51.
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olan iilkelerde sagirligm en sik goriilen nedenleri arasindadir. Ilerleyen kizamik hastaliginda
beyin iltihab1 ve zatiirree gibi ciddi hastaliklar goriilebilir. Bu durumda kizamigin 6liime neden
olma ihtimali en yiiksek diizeye ulasir.?!° Bu nedenle kizamik ihbar1 zorunlu bir hastalik olarak
bilinmektedir.?!! Osmanli devletinde goriinen belli bash salginlardan olan kizamik hastalig
1886 yilinda Erzurum Vilayetine bagli kdy ve kazalarda salgin halini almistir. Bu hastaliga
yakalananlarin tedavisi i¢in de Erzincan ve Erzurum’da birer hastane yapimma Kkarar
verilmistir.2!2 Ozellikle Kelkit bolgesinde kizamik hastaligmin salgin haline doniismesiyle
beraber hastaliga yakalananlarin tedavisi i¢in Erzincan’a doktor ve eczaci gonderilerek, bu
kisilerin Erzincan boélgesinde ki halkin saglik taramalarinda gecirilmesi, hasta olanlarin
tedavilerinin yapilmasi , Kelkit bagli koylerde illet yok oluncaya kadar biiyiik bir gayretle

miicadele edilmesi Tibbiye Nezareti tarafindan istenmistir.?*®

Mart 1895 yillarinda Selanik’te de kizamik vakalar1 goriilmiistiir. Haziran 1899°da ise
Kavala ’da hekimler baz1 ¢ocuklara kizamik hastalig1 teshisi koymussa da yetkililerin yeterli
onlem almamasi nedeniyle hastalik kisa siirede salgin haline doniismiistiir. Bu nedenle de ¢ok
sayida ¢ocuk, bu hastaligin kurbani olmustur. Makedonya’da salgin hastaliklar bu yonde bir
seyir izlerlerken Osmanli Devleti salgin hastaliklar1 6nlemek amaciyla birtakim 6nlemler almak

zorunda kalmugtir.?*

Kizamik salginin her gecen giin fazla olmasinin nedenini ise donemin saglik midiirii
olan Doktor Serif Bey’in 1913’te hazirlamis oldugu eserden Ogrenilmistir. Serif Bey’in
belirttigi lizere, kanalizasyon tesisati bulunmayan ve i¢gme sulari ¢esitli sekillerde pisletilen

sehirde tifo, kizil, kizamik gibi hastaliklar hiikiim siirmeye devam etmektedir.?*°

Salginin yaygin olarak goriildiigii bir diger yer ise Dersim Sancaginin Carsanak
kazasidir. Ermeni cemaatinden 68’1 cocuk 87 kisinin kizamik hastalifindan 6ldigi ifade
edilmistir. Bu hastaligin 6nlenmesi i¢in doktor, ilag ve eczaci bulunmadig1 bu nedenle yayilimin
onlenmesi gerektigi Ermeni patrikligince bildirilmistir. Ayrica Dersim sancagi kazalarinda

belediye doktorunun olmadigi gibi ¢icek ve kizamik hastaliginin ortaya ¢iktigi ve gerekli

20 A, Giil, “XIX. Yiizyilda Erzincan Kazasinda Salgin Hastaliklar (Kolera, Frengi, Cigek ve Kizamik)”, Atatiirk
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Dergisi, Say1:41, Cilt: 16, ss.239-270, 2009, s.264.

2171, Hot, age, s.218.

22 A, Giil, age, s.264.

213 A, Giil, age, s.265.

24 (. M. Taskiran, age, s.559.

25 M. Kiiciikugurlu-E. Zengin, “1965 Erzurum (Tekman, Cat, Ilica, Hinis) Kizamik Salgin1”, Atatiirk Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Dergisi, Say1:61, ss.497-518, 2018, 5.500.
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tedbirlerin bir an O6nce alinmasi 21 Subat 1900 tarihinde Dahiliye Nezareti’'nden talep

edilmistir.?®

Ayrica Kizamik, muhacirler arasinda da goriilmiistiir. Nitekim muhacirler icin tahsis
edilmis olan Davut Pasa Kislasi’nda 12 ¢ocukta kizamik hastalig1 tespit edilmesinden sonra
cocuklar anneleriyle birlikte tecrit edilerek hastaneye yerlestirilmislerdir. Ayrica Dariileytam
subesinde ve hastanesinde Kizamik hastaliginin goriilmesi iizerine buralarda bir siireligine
muhacir ¢ocuklariin siinnet edilemeyecegi ve Dariileytamlar Midiiriyet-i Umumiyesi

tarafindan Muhacirin Miidiiriyet-i Umumiyesine bildirilmistir.?*’

Istanbul’da da yaygin olarak goriilen kizamik 1918 yilinda 362 kiside goriilmiistiir.
Bunlardan 20 kisinin de 6liimiine neden olusturmustur. 1919 yili zarfinda da kendinden s6z
ettirten hastalik, 394 kiside goriilmustiir. Ayn1 yil zarfinda kizamiktan olenlerin sayisi ise
44°tlir. 17 Nisan 1920 tarihinden 24 Nisan 1920 tarihine kadarki bir haftalik donemde ise sadece
45 kisi bu hastaliga yakalanirken 50 kisi vefat etmistir. 1920 yil1 boyunca 1.045 kizamik vakasi
goriiliirken 33 kisi de bu hastalik nedeniyle vefat etmistir. 1921 yilinda ise kizamiktan hasta

sayis1 179 iken vefat say1s1 69 olmustur.?®

Ote yandan 1921 Mart’inda tutulan hastane istatistiklerinde hastaneye 15 hasta subay
ile 17 yaral1 ve 1.544 hasta er girmis, 10 subay 24 yarali er ve 1.106 hasta er iyileserek taburcu
olmustur. Biitiin hastanelerde ise dlenlerin sayis1 71’e yiikselmistir.?!® Tiim 6nlemlere ragmen
artarak devam eden kizamik hastaligit Cumhuriyetin doneminde de de en 6nemli saglik sorunlari

arasinda olmustur.

Tiirkiye’de asilama hizmetlerinin rutin olarak verilmesine 1930°da baglanmis, 6nce

cicek, daha sonra sirasiyla difteri, bogmaca, tetanoz, BCG, polio ve kizamik asilar1 uygulamaya

girmistir.?2

216 A C. Catal, “Salgin Hastaliklarla Miicadelede Osmanli Tasra Belediyelerinden Ornekler”, Bellek Uluslararasi
Tarih ve Kiiltiir Dergisi, Cilt 3, ss.1-14. 2021, s.7.

27 A, Liileli, age, s.84.

218 A, Liileli, age, s.83-84.

218 T{irk istiklal Harbi — idari Faaliyetler (15 Mayis 1919- 2 Kasim 1923), Genel Kurmay Baskanlg Yay, Cilt VII,
Ankara, 1975, s.552.

20 H, Ozkaya, “Cumhuriyet Dénemi Bulasic1 Hastaliklarla Miicadele”, Tiirk Aile Hekimleri dergisi, Say1:2, ss.77-
84,2016.5.84.
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11. Kiz1l

Tiim diinyada yaygin olarak goriilen kizil 17. yiizyilda Thomas Sydenham tarafindan
tarif edilmistir. Tropikal iilkelerde ¢cok nadir goriilen bu hastalik, Avrupa’da dzellikle ingiltere
ve kuzey iilkelerde salgin halini almistir.?!Bulasic1 ve dldiiriicii bir hastalik olan kizil insandan
insana gegmektedir.???> Kulugcka donemi 1-7 giin olan hastalik, genellikle kasik bdlgesinde
baslayip, boyun ve kol bélgesinde yogunlasan, kizil renkte dokiintiilerle kendini gdsteren, bakteriyel bir
hastaliktir.?® Daha ¢ok 2-9 yas grubunda goriilen kizil mikrobu harici tesirlere karsi ¢ok
dayaniklidir. Hapsirma, Oksiiriik, konusma yoluyla ve kirli gida maddeleri veya nesneler yolu

ile bulasir.??*

Osmanli ‘da ilk olarak 1889 yilinda Beyoglu ve civarinda ortaya ¢ikan kizil hastaliginin
goriilmesiyle birlikte gazeteler vasitasiyla mektep tatillerine dikkat c¢ekilmisti. Sabah
Gazetesi’ne gore; Alman Musevi Mektepleri tatil edilirken diger mekteplerin faaliyetlerine
devam etmesine karsi cikan gazete idaresi, bu mekteplerin de tatil edilmesinin salgini
onleyecegini ifade etmistir.??® Yine 1910 yilinda Izmir’de kizil hastaligmin gériilmesiyle
birlikte ve hastaligin Aydin, Nazilli ve Soke taraflarina da yayilmasi iizerine gerekli tedbirlerin
alinmasi i¢in Meclis-i Tibbiye-i Miilkiye ve Sihhiye-i Umtiimiye riyaseti tarafindan olaya el
konulmus ve konuyla ilgili olarak hastalik ¢ikan mahallerde vilayet yonetimi tarafindan tedbir

almmistir.?%8

Miitarekenin imzalandigi 1918 yilinda da Istanbul’da kizil hastaligina yakalan 51 hasta
tespit edilmis ve bunlardan 2’si hayatim kaybetmisti. 1919 yilinda ise vefat olayi
goriilmemesine ragmen 123 kisinin bu hastaliga yakalandig1 kaydedilmistir. Ayni hastaliktan
1920 yilinda 29 hastalik vakasi goriilmiis ve 8 kisi de vefat etmisti.??” Isgal yillarindaki
gazetelerin bir kisminda da kizil hastalig: ile ilgili bilgiler yer almaktadir. Mesela 1919°da
kizildan Karstyaka’da 1 miisab, 1920°de izmir’de 1 ve 1922°de 23 miisab, buna karsin 1924

yilinda hastaliktan 4 6liim haberine yer verilmistir.?%3

2211, Hot, age, s.199.

222 R. Galip, Sthhat Koruma Bilgisi, Devlet Matbaas1, Istanbul, 1929, s.18.

223 A, Tantay, age, s.47.

224 M. Kopar, age, 5.121-122.

2258, Bingiil, “Abdulhamit Déneminde Istanbul’da Bulasic1 ve Salgi Hastaliklara Kars1 Alinan Tedbirler: Mektep
Tatilleri”, Van Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, say1: Salgin Hastaliklar Ozel Sayz, ss.77-
104, 2020, s.88.

226 7. Ozlii, “Osmanl Devleti’nde Difteri Hastalig1 ve Koruyucu Saglik Hizmetlerine Dair Bulgular (19. Yiizyil
Sonlar1 ve 20. Yiizyil Baslarinda) , Belleten Dergisi, Cilt 81, Say1: 291, ss. 419-486, 2017, s 424-425,

227 A, Liileli, age, s.83.

228 A, Tantay, age, s.47.
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Milli Miicadele yillarinda Mustafa Kemal Pasa hastaliklarla miicadeleyi meclisin en
onemli glindem maddesi haline getirmis ve 2 Mayis 1920 tarihinde 3 sayili kanun ile Sihhiye
ve Muavenet-i I¢timaiye Vekaletini kurdurmustu. Mustafa Kemal Pasa saglik ve sosyal yardim
konularinda izlenen gayenin milletin sagliginin korunmasi ve gii¢clendirilmesi olduguna vurgu
yapmis ve salgin hastaliklar etkisiz hale getirilinceye kadar miicadele edilecegini
vurgulamist1.??® Hem Osmanli déneminde hem de Cumhuriyet doneminde tip alaninda biiyiik
gelismelere ve yenliklere &nciiliik eden Doktor Besim Omer’de kizil hastaligi ile ilgili olarak
basindan gecen su bilgiyi paylasmistt: “ Hasta olan ¢ocugunun basindan bir tiirlii ayrilamayan
bir anne zaman gegirmek i¢in ¢ocugunun basinda kanavige yapmaktaydi. Yarim kalan bu
kanavigeyi ¢ekmeceye birakmis ve bir miiddet sonra tamamlamak icin eline almisti. Ancak
kadin birka¢ giin iginde kizil hastaligina yakalanmis ve hayatini kaybetmistir.”**belirterek

hastaligin ne denli bir etki yaptigini bir kez daha gozler oniine sermistir.

Tedavi edilmedigi takdirde Oldiiriicii olan bu hastalik Ocak 1923’te Ankara’da tren
istasyonunda ikamet eden {inlii bir aile arasinda goriilmiis ve hastalik ge¢ ihbar edildigi igin
cocuklardan yetiskinlere sirayet ederek Ankara’da salgin halini almistir. Hastaligin ¢ok hizli
yayllmasindaki sebep hi¢ siiphesiz halkin hastaliga ehemmiyet gdstermemesinden
kaynaklanmigtir.22! Cumhuriyetin ilk y1llarinda hastalik en gok Istanbul, Sivas, Afyonkarahisar,
Isparta, Sebinkarahisar ve Erzurum’da goriilmiistiir. 1924 yilinda biitiin Tirkiye’de goriilen
kizil vakasi 945 iken bunlardan 131°1, 1925°te ise kaydedilen 977 vakanin 196’s1 hayatini

kaybetmistir, 232

Anadolu’da kizilin salgin olarak goriildiigii bolgelere seyyar miicadele ekipleri
gonderildi. Uzman tabipler vasitasiyla hastaligin hiikiim stirdiigii bolgelerdeki 1-12 yas arasinda
bulunan ¢ocuklara tedavi uygulandi. Okullardaki egitim 6gretime dahi mani olan kizil salgini
Konya’da yasandi. Buna bagli olarak kizil asis1 ilk kez Konya mintikasinda Agustos 1928’de
tatbik edildi.?*As1 uygulamalar ile birlikte iilkemizde 1928 yilindan itibaren kizil vakalari
cogalan yerlerde hastaligin ortadan kalmasi icin alinan Onlemlerle birlikte kizil asilari

yapilmaya baslanmgtir.23*

2295, Tekir, age, s. 408.
2303, Bingiil, age, 5.84-85.
2L g, Tekir, age, s. 419.

232 g, Tekir, age, s. 419.
233, Tekir, age, s. 420.
23] Hot, age, s.202.

55



12. Kolera

MO 500-400 tarihlerinden itibaren varligi bilinen 6zellikle Hindistan’da bu hastaligin
farkli isimler ile ifade edildigi bilinmektedir. Kolera terimi 19. ylizyildan sonra Avrupa’da
yayilmistir. Bu donemde Latince hastalik manasina gelen “morbus” ile beraber kullanilarak
“choleramorbus” seklinde ifade edilmistir.?**Sankskritce litaratiirde “bisuchika”, Osmanlica
sozliiklerinde “heyne, kara sarilik, maraz-1 cedid”, Osmanli arsiv belgelerinde “illet-i kolera,
illet-i adiye, illet-i mahuf” olarak adlandirilmistir.?®® 1849 yilinda John Snow, koleranin

kanalizasyon sularinin igme sularma karismasiyla olustugunu tespit etmistir.?%’

Epidemi ve pandemi®3® halini alabilen ve su kaynakli hastaliklardan biri olan kolera, cok
hizli bir sekilde yayilabilmektedir. Koleraya, “vibriocholerae” adi verilen bir mikrop sebep
olmaktadir. Kolera viicutta kisa siirede su kaybina sebep olarak biinyeyi direngsiz birakan
bakteriyel bir rahatsizliktir.?*® Hastalik mikrobun mideden gecerek bagirsaklara yerlesip
cogalmasiyla meydana gelir. Bu mikrop, hasta diskisinda ve digki bulagmig bolgenin sularinda
daima bulunur.?*® Bununla birlikte giinese, 1s1ya ve dezenfeksiyona direnci son derece az olan
mikrop; 1slak kiyafetlerde, su ve camurda, nemli besinlerde ve bagirsaklarda uzun siire

yasayabilme 6zelligine sahiptir.

Kolera, tipki insan oglu gibi, ana yollardan gegerck kasabadan kasabaya ge¢mis,
ozellikle de niifusun en yogun oldugu, ticaretin gelistigi yerleri vurmustur. Nitekim XIX. yiizy1l
boyunca Bati’ya ulasmak i¢in {i¢ ana yolu kullanmistir. Birincisi; Hindistan’dan baslayip,
Afganistan, iran, Hazar Denizi sahilleriyle Rusya’ya ve Karadeniz kiyilarina ulasan karayolu;
ikincisi, Hindistan’dan Umman Denizi, Basra Korfezi sahillerinden iceriye Bagdat ve
cevresinden gecen deniz ve karayollar; ligiinciisii, Hindistan’dan Kizildeniz boyunca Cidde ve

Iskenderiye gibi limanlara ugrayan denizyolu olmustur.?*!

250, Yilmaz, “1847 -1848 Kolera Salgini ve Osmanli Cografyasindaki Etkileri”, Avrasya Incelemeler Dergisi,
2017, Cilt: 6, Say1: 1, ss. 23-55, 5.28-29.

236 M. Kopar, age, s.28-29.

375, T. Sarikdse, age, .39.

238 Qalgin hastaliklarin ortaya ¢iktiklari yerden baslayip bir bagska bolge de goriinmesine andemi, birkag iilke ya da
bolge de normalden fazla goriinmesine epidemi, kitalararasi yayilma 6zelligi gdstermesine ise pandemi denir.

239 1, Ogzer, “Tiirkiye Cumhuriyeti Sinirlarin1 Tehdit Eden Kolera Salgimi”,Ordu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 10, Say1 1, 2020, s.202; Selma Turhan Sarikése, XIX. Yiizyilda...2013,
s.39.

240 H, Parildar, “Tarihte Bulasic1 Hastalik Salgin1”, Tepecik Egitim ve Arastirma Dergisi, Sayi: 30, ss. 19-26, 5.23;
S. T. Sarikése, age, s.39.

241 M Menekse, “Izmir’de Kolera Salgini1 ve Etkiler”, Tarih Arastirmalar: Dergisi, Cilt: 39, Say1: 67, ss. 3385-
433,2020, s.389.
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Kolera salginina sebep olan mikrobun asil kaynagi ise Hindistan yarimadasinda,

bulunan Ganj ile Brahmaputra nehirleri?*? arasindaki sicak ve nemli bolgeleri olmustur.24

Kolera 1-3 giin arasinda belirtilerini gdstermeye baslar. Ilk belirtileri sik tekrarlayan
ishal ve kusmadir. Ishal ve kusma nobetleri hastanin saatte yaklasik bir litre su kaybetmesine
neden olur. Viicut su ile birlikte potasyum ve sodyum da kaybeder. Sirasiyla gerceklesen diger
belirtiler ise; cildin esneme yetenegini kaybetmesi ve renginin kahverengi-maviye donmesi, kan
basincinin diigmesi, el ve ayaklarinin burusmasi, dil ve dudaklarin morarmasi, burun
mukozasinin kurumasi, géz ¢ukurlariin ¢ékmesi, bacak ve kol kramplari, sesin kisilmasi ve
son olarak da bobreklerin iflas etmesidir. Kaybedilen su miktarinin fazla olmasiyla birlikte
hasta hayatin1 kaybeder. Bu siire hastanin viicut direncine bagl olarak 4 ila 24 saat arasinda
degisebilir. Kolera hastaliginin yayilmasindaki en 6nemli etken, bu mikrobu tagiyan insanlar ve
hastalig1 atlatan tastyicilardir.?** Ishal durumunda mikroplu oldugu diisiiniilen esyalar
dezenfekte edilmeli, kolera vakas1 varmus gibi 6zen gosterilmelidir.2*° Basit bir ifadeyle, kolera

bir pislik hastaligidir. Bu nedenle hastaliktan korunmada en etkili yol kisisel hijyendir.24®

Kolera salgini, 1817 yilindan itibaren toplumlarda yikici 6zelligini gostermistir. Asya
Avrupa, Afrika, Amerika kitalarinda ¢ok ciddi tahribata neden olmustur. Bu salgin hastalik,
devletlerin ve halklarin bas diismani haline gelmistir. Hatta baz1 donemlerde, savaslarda 6len
insanlardan daha fazla insanin 6lmesine neden olmustur. Osmanli Devleti de kolera
salginlarindan etkilenmistir. Hem devlet gorevlilerini hem de halki olduk¢a zor durumda
birakan bu hastalik Anadolu’dan, Balkanlardan, Ortadogu’dan ve devletin merkezi Istanbul’dan
binlerce can almistir. Kolera salgin1 ayni zamanda, toplumlarin hafizasinda korkung izler
birakmis ve nesilden nesile bu salginlar devam etmistir. Halkin korkulu riiyasi haline gelen
kolera salgiminin, ilk zamanlarda bilinmemesi de halk iizerindeki korku ve gizemin artmasina

neden olmustur. Zamanla devlet tarafindan kolera salginina kars1 yapilan karantina denetimleri,

242 «Bilindigi gibi Ganj Nehri’nin Hintlilerce kutsal kabul edilmesi nedeniyle her yil dini tdren igin biiyiik bir
kalabaligin burada toplanmasi ve sihhi olmayan sartlar hastaligin ortaya ¢ikmasina ve yayilmasina neden
olmaktaydi. Oyle ki, milyonlarca Hintli bu nehirde yikanarak giinahlardan arindiklarina inaniyordu. Bu ise
hastaligin hizli bir sekilde milyonlarca insana sirayet etmesine neden oluyordu. Elbette bélgenin cografyasi ve
iklim yapis1 da hastaligin ortaya ¢ikisi i¢in uygun bir zemin olusturuyordu. Ganj Nehri’nin ortaya ¢ikardigi vadi,
nehir sularmin, kaynagi ile denize dokiildiigii nokta arasinda 1s1 degismelerine maruz birakmakta ve bu da suda
bakterilerin {iremesi i¢in uygun bir ortam olusturmaktaydi.” O. Yilmaz, age, s.29-30.

243 M. Temel, age, 5.89; Z. Ozlii-I. H. Uziim, “Kolera Salgini ve Miicadele Ydntemlerine Dair Bulgular (Himaye-
i Etfal Cemiyeti Doktoru Ismail Kenan)”, Tarihsel Siirecte Anadolu’da Sitma, Bulasic1 Hastaliklar1 Onleme
Dernegi Yay, Ankara,2020, s. 21.

244 1. Ogzer, “Tiirkiye Cumbhuriyeti Sinirlarini Tehdit Eden Kolera Salgini”, Ordu Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 10, Say1 1, 2020, 5.202; Z. Ozlii-I. H. Uziim, age, s.25.

257 Ozlii-1. H. Uziim, age, 5.25; A. R. Goniillii, “Antalya’da Salgi Hastaliklar (1894-1922)”, Atatiirk Arastirma
Merkezi Dergisi, Cilt: 28, Say1: 71, 2008, ss. 445- 486, 5.449.

265, T. Sarikose, age, $.39.
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saglik personeli tayinleri ve yeni doktorlar getirilmesi, asilarin gelistirilmesi ve uygulanmasi,
halkin hijyen ve beslenmeleri konusunda bilinglenmelerini saglamak i¢in risaleler yazilmasi,
tahaffuzhane ve tebhirhane yapilari kurulmasi, tiim bunlar zaman i¢inde kolera salginini

hafifletmis ve bu hastaliktan ciddi oranda kurtulma saglanmustir.?4’

Genis bir cografyada hiikiim siiren Osmanli Devleti’nde de bu hastalik goriilmiis ve
farkl: tarihlerde devlet sinirlart igerisinde can kaybina neden olmustur. Osmanli Devleti’nde ilk
kolera vakasi, 1822 yilinda Iran {izerinden Basra Korfezi’ne gelmis, ardindan Diyarbakir, Urfa,
Halep’e sirayet etmistir. 1831 yilinda ise Istanbul’da ilk kolera vakalari gériilmeye
baslamistir.*® Hastaliga karsi ne yapilmasini bilmeyen halk baslangicta garesizlige kapilmstir.
Istanbul’da meydana gelen bu salgmin yayilmamasi i¢in Istanbul Bogazi'nda karantina

uygulanmis, bu uygulama Osmanli Devleti’nin de ilk ciddi karantina tatbikati olmustur.?4

1847 yilinda yasanan salgin da Osmanl topraklarinda etkili olmustur. Iran’dan gelen
kolera hastaligi, Kafkasya {izerinden Osmanli’nin dogu smirlarina dayanmis, ardindan
Erzurum, Trabzon yoluyla Istanbul’a ulasmistir. 1847 yilinda yasanan bu salgin Erzurum’da
1.700 kisiyi etkisi altina almis, toplamda 900 kisi hastaliktan dolay1 can vermistir. Trabzon’da
ise binden fazla kisinin yagsamini yitirmesine sebep olmustur. 1865 yilinda ortaya ¢ikan kolera
salgin1 Hicaz’daki Miisliimanlar {izerinde olumsuz etkilere sebep olmus, 15-30 bin kisi bu
salgindan dolay1 yasamni yitirmistir.?>® Koleranin uluslararas bir sorun haline gelmesi birgok
devletin ortak hareket etmesine de neden olacak ve 17 devletin katilimiyla Istanbul’da bir de
saglik konferansi diizenlenecektir.?®® Ancak buna ragmen kolera salginlart 20. Yiizyilin

baglarinda da Osmanli cografyasinda goriilmeye devam etmistir.

20. yiizyilin baslarinda 6zellikle Tirkistan’dan gelen hacilarla beraber koleranin
Osmanli cografyasinda yayilmasina neden olmustur. Ote yandan bir liman sehri olan izmir’de

ise ticaret dolay1siyla bir¢ok tiiccar gemilerle sehre gelip gidiyordu. Bu nedenle Izmir’de kolera

2477, Ozli-1. H. Uziim, age, s.29

248 «1831 yilinda deniz yoluyla Istanbul’a gelip kisa zamanda biitiin imparatorluga yayilan ilk kolera salgini
Istanbul’da 6.000 kisinin &liimiine neden olmustur. Salgin sirasinda, Istanbul’daki hastanelerin kapilarinda
hastanelere giris-¢ikisi kontrol eden birer karakol kurulmus ve bu salgin karantina teskilatinin kurulmasina da ivme
kazandirmigtir. Istanbul’da ikinci salgin, Ekim 1847°de basladi. Bu kez iran’dan baslayip; Arap Yarimadast,
Ingiltere ve Fransa’ya yayildi. Kafkasya’dan Erzurum ve Trabzon yoluyla da Istanbul’a ulagt1. Koleraya yakalanan
9.237 Istanbullunun 5.275’i hayatini kaybetti. Ugiincii salgin Kirim Savagi’nda miittefik Fransiz askerleriyle geldi.
Salgin 3.500 6lii ile son buldu. Cok gegmeden, Asya, Afrika, Avrupa ve Amerika’ya yayilan, diinyanin dordiincii
kolera pandemisi, Osmanli Devleti’ni de etkisi altina ald1. Istanbul, 28 Haziran 1865 giinii Kasimpasa Limani’na
demir atan bir geminin tayfalar1 vasitasiyla bir kez daha koleranin pencesine diistii. Kasimpasa’dan baglayan
hastalik siiratle sehre yayildi. 10 Agustos’ta biitiin semtlere bulasti.” N. Yildirim, age, s.112.

29A. Tantay, age, s.42.

207, Ozli-I. H. Uziim, age, s. 22-23.

31 A, Tomali, age, 5.18-19.
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sikilikla karsilasilan bir hastalikt1.2%? Nitekim Eyliil 1911°de de 50 kolera vakas1 goriilmiis ve
hastalardan 30 tanesi hayatin1 kaybetmisti.?®® 1911-1919 yillar1 arasinda Izmir basta olmak
lizere Samsun, Ankara, Trabzon, Halep, Istanbul, Diyarbakir ve Malatya gibi vilayetlerde

kolera salgini biiyiik kayiplara sebep olmustur.?>*

Bunun yaninda Balkan savaslar1 sonras1t Rumeli topraklarindan Anadolu’ya go¢ etmek
zorunda kalan muhacirlerde harp sirasindaki kotli hava sartlari, temizlige dikkat edilmemesi
gibi nedenler yliziinden bir¢cok bulasict hastalifi iilkeye tasimisti. Belediye Baskanligi,
Cerkezkdy’den gelen muhacirlerde ve yarali askerler arasinda kolera ve dizanteri vakalarinin
gorildiiglinii ve konudan Baskumandanligin haberdar edilerek ordunun acil tedbir almasi
hususunda bilgilendirilmesini Dahiliye Nezareti’nden istemisti.?>®> Bu nedenle Istanbul’da bir

dizi tedbir almmist1.?*®

Aslinda salgin nedeniyle sadece halk degil doktor ve hemsirelerden de Olenler
olunmustur. 2*’ Dénemin Istanbul Sehremini Dr. Cemil Topuzlu, hastaligin yayilmasim
onlemek i¢in sevkiyatin durdurulmasini istemis, ancak askerlerin karadan ve denizden
Hadimkody’e gonderilmesi koleranin yayilmasina neden olmustur. Bu nedenle Istanbul’daki
mevcut hastanelere kapasitelerinin {izerinde hasta yatirilmigti. Balkan muhacirleri igin
Sarayburnu’nda cadirli bir merkez kurulmus ve ¢ok sayida kolerali hasta burada tedavi altina

alimmastir.

Cemil Pasa kolerali hastalar1 yatirmak i¢in biiyiik camilerden istifade etmek istemisse
de Evkaf Nazir1 Ziya Pasa’nin buralara zarar verilebilecegi kaygisi ile buna izin vermek

istememistir. Ancak Seyhiilislam Cemalettin Efendi’nin devreye girerek “Bu sikintili durumda,

22Hatta Izmir’de beliren kiigiik ¢aptaki bir salgin, kolera olabilir endisesiyle her dénemde insanlar1 korkutmustu.
A. Tantay, age, s.42.

3 R, Cakir-M. Tepekaya, “Birinci Diinya Savasi Esnasinda Anadolu’daki Salgin Hastaliklar ve Ermeniler”
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Say1:16, ss.205-228, 5.210-211

24 A, Tomals, age, 5.18-19.

35 M. Ayisigi, “Balkan Savaslar Sirasinda Kolera ile Miicadele”, Tiirk Diinyast Arastirmalart Vakfi Dergisi,
Cilt:126, Sayi:248, ss.49-64, 2020, s.51.

261~ Istanbul sularinin koleraya karsi korutulmas.

2- Anadolu’ya sevk edilecek muhacirlerin tahaffuz ve tebhirattan gegirilmesi.

3- Istanbul’a gelen Ingiliz Salib-i Ahmer Cemiyeti doktorlarina kolaylik gosterilmesi.

4- Dersaadet ve civarinda kolera hastaliginin devam ettiginden Terkos Gélii’'nde baltk avi memnuiyeti meselesi
icin bir komisyon teskil edilmesi liizumu.

5-Terkos Golii haritast ile mukavelename niishalarinin génderilmesi.

6- Terkos Golii Baltk Avi Miiltezimi Mustafa Rifat in memnuiyetin kaldirilmasina dair protestonamesi.

7- Tarlada bulunan kavun, karpuz gibi iiviinlerin dagitiminin kontrol altinda tutulmasi. Nitekim koleranin artmasi
sebebiyle fakir halk tarafindan tiiketilen kavunlarin Istanbul’a girmesinin ve satin alinmasi yasak edilmistir. Bu
arada Ayastefanos’a trenle sevk edilen koleralilarin bekletilmeksizin derhal tahliyesi sartti. Hadimkéy 'den gelecek
olan bitkin ve kolerali askerin trenleri Ayastefanos’ta tutulmadan karadan ve denizden uygun yerlere
goénderilmeleri kararlastirildi. M. Ayis181, age, s.54.

BT M. Ayisig, age, s.50.
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degil camilerin birinin, hepsinin koleralilara ayrilmasina taraftarim, bu hususta fetva bile

)

veririm.” sozleri iizerine koleralilar Sultanahmet, Sehzade, Ayasofya ve Nuruosmaniye

camilerine?®®

yerlestirilmislerdir. Bu durumda koleraya yakalanmis askerler ve muhacirlerin
tedavi ve iase isleri Hilal-i Ahmer tarafindan iistlenilmistir. Ayrica Hadimkoy, Yesilkoy ve
Ispartakule’de kolerali hastalar i¢in hastaneler agilarak burada ¢ok kapsamli bir tedavi siireci

baslanmigtir.?%

I. Diinya Harbi yillar1 boyunca da Anadolu’nun farkli bolgelerinde kolera vakalarina
rastlanmistir.?®® Erzurum’da ilk kolera vakasi, 30 Kasim 1915’te Morgof Hastanesinde ve daha
sonra Yoncalik Hastanesinde ortaya ¢ikmistir. 16 Subat 1916’da Erzurum diistiikten ve 3’tlincli
ordu Erzincan ilerisine ¢ekildikten sonra kolera, muhacirler yoluyla yeniden ortaya ¢ikt1. lk
vaka bu defa 27 Subat’ta Erzincan’da goriilmiistii. Sahra Sihhiye Genel Miifettisligi tarafindan
cephede koleranin tehlikeli sekilde hiikiim siirdiiglintin bildirilmesi tizerine 3’iincii Ordu, bir

dizi 6nlemler alarak salgini 6nlemeye ¢aligmugtir.2%!

Yine 1916 yilinda Aydin vilayetinde kolera salgini1 biiyiik bir sorun olmus ve hastaligin
tedavisi i¢in asilama yapilmistir.?®? 1916’da izmir’de yeniden kolera vakalari goriilmiis ve

salgin nedeniyle 200.000 kisiye as1 yapilmistir.?5

Harp yillarinda Urgiip kazasinda kolera, 27 giin devam etmis, yakalanan 10 kisiden 8’i
vefat etmisti, Nevsehir kazasinda 37 giin siiren hastaliga 30 kisi yakalanmis ve 18 kisi hayatini
kaybetmisti. Kirsehir vilayet doktoru Ibrahim Ismail Bey bu hastaligin bolgeye civar
vilayetlerden geldigini tespit ederken, Nigde sancag1 doktoru Hayri Bey ise koleranin bolgeye
Kizilirmak vasitasiyla bulastigi tespitinde bulunmustu. Doktor Hayri Bey’e gore Kapadokya
bolgesine Kolera, Kizilirmak vasitasiyla gelmekteydi. Irmak iizerinde yapilan tasimacilik

nedeniyle civar illerde bulunan hastaliklar bolgeye gelmekte ilk Avanos kazasinda

258 Camilerdeki askerlerden koleraya tutulanlar derhal kolera hastanesine sevk ediliyor, sevk edilenler bu hastanede
iyi bir sekilde beslenmelerine, maruz olduklar1 zayiflik ve giigsiizliikten kurtarilmalarina 6zen gosteriliyordu. 2%
A. Z. izgder-R. Tug, Padisahin Himayesinde Osmanli Kizilay Cemiyeti 1911-1913, Tiirkiye Kizilay Dernegi,
Ankara,2013, s.114.

29 M. Ayisigl, age, s.51.

20Bynun yaninda Osmanli Devleti’nin smirlar1 icerisinde olan Orta Dogu cografyasinda da kolera vakalari
goriilmiistii. Nitekim 1916 yilinda Akka, Beyrut ve Sam’da, 1918 yilinda ise Misir’da kolera goriilmiis, bu tarihten
sonra da ortadan yok olmustu. R. Celik- M. Tepekaya, “Birinci Diinya Savasi Esnasinda Anadolu’daki Salgin
Hastaliklar ve Ermeniler”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1 15, ss. 205-228, 5.2010-211.
%1 M., Ozata, Atatiirk ve Hekimler, Demkar Yay. Istanbul, 2015, 5.153.

262M. Temel, age, s.331.

23 A, Tantay, age, s.42.
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goriilmektedir. Avanos’tan da Urgiip ve Nevsehir kazalarma ulasarak burada salgin halini

almistir.?%4

Donemin taniklarindan Doktor Mehmet Dervis Kuntman da hatiratinda 1917 yili
agustos ayi ile ilgili sunlar1 aktarmisti: “Yaz gelince memlekette kolera ¢ikiyordu. Bu, artik
endemik (salgin) bir hal almisti. Sivas talimgah askerleri arasinda da birka¢ vaka goriildii.
Derhal énleyici tedbirler alindi. Biitiin erat ve Sivas’a girip ¢ikanlar portor muayenesine tabi
tutuldu. Sivas’ta bulunan hastane bakteriyologlari, yani Kizilay Hastanesinden Dr. Tevfik
Ismail, Karantina Hastanesinden Dr. Bahri faaliyete gecti. Bizden izin kagidi almadikca kimse
bir yerden bir yere hareket edemiyordu. Yolcular: bekletmemek icin gece giindiiz ¢alistyorduk.
Ahmet Fikri Bey oradan oraya kosuyor, biitiin bu miicadeleyi diizene koyuyor ve idare

ediyordu. *%

I. Diinya Harbi sirasinda Adana-Maras arasindaki Gavur Daglari’nin eteginde ovada bulunan
Eloglu (Tiirkoglu) kasabasindan ayrilmak iizere iken birliginde kolera vakasi goriilen Ustegmen 1. Hakk1
Bey’de hatiratinda; “Aksamiistii hareket zamammiz yaklasti. Burada birakilacak hastalari gérdiim.
Hepsi zayif avurtlart ¢iknus. Kimi kusuyor, kimi bir kenarda abdest bozmakta. Bir kismi da koyiin

EERNTs

ontinde gollenmig birikinti suya girmis, ytkanmaya ¢aligiyor. Swrast mi, diye seslendim.” “Neferin

biri, ‘Efendim, kolera. Olmekten korkuyorlar, abdestsiz gitmeyelim 6biir diinyaya diye yikaniyorlar,’
dedi.” “Aciklh manzara, Hastane yok, bunlara bakacak adam yok. ‘Allah’a emanet,’ diye ayriliyoruz

buradan. Bari koyliiye ge¢mese*®® diyerek bu hastaliga karsi ¢aresizligi gozler oniine sermistir.

Aslinda Kolera salgini 6zellikle denize kiyisi olan sehirlerde goriiliiyor ve buralarda
hizli bir sekilde yayiliyordu.?®” Nitekim Karadeniz kiy: seridindeki Batum, Trabzon, Samsun
gibi sehirlerde de kolera vakalari harp boyunca goriilmiistii. Buralarda Sihhiye Mudiiriyet-i
Umumiyesi ve Ugiincii Ordu’nun aldigi tedbirlerden biri limanlara girip ¢ikan yolcularin
astlanmas1 olmustu.?®® Bunun yaninda Osmanli Devleti koleraya kars1 6nlem olarak karantina

uygulamisti. Nitekim kolerali bolgelerden gelecek olan asker kafileleri on giin karantinaya tabi

264R. Sahin, age, s.1233.

265 M. Ozata, age, s.132-133.

26 H, (Ozdemir, age, 5.162.

27 Ayrica Doktor Mehmet Dervis Kuntman Temmuz 1918 yilinda Batum’da oldugunu ve burada da kolera
vakalariyla karsilagtigini hatiratinda su sekilde aktarmisti: Batum 'da kolera ¢ikti. Bunun, memlekete yayilmamasi
icin her tedbir alinmaya bagslandi. Yine kasabaya girip ¢ikanlarin kontrolii ve portér muayenelerinin yapilmasi
gerekiyordu. Bereket versin ¢alinan mikroskop yerine Batum Hastanesinden bir baskasi gonderildi de ben de
laboratuvari faaliyete gecirerek portor muayenelerine basladim. Fakat ilag¢ ve malzeme getirtmekte ¢ok zorluga
ugruyordum. Bu sirada asker sevkiyati da artti. Ayrica Trabzon Hastanesinden hava degisimine gonderilen zayif
ve hasta askerler yine kara yoluyla sevk ediliyor, zavallilarin sefil olmalarinda inat ve israr ediliyordu. M. Ozata,
age, s.139.

268 C, Cikin, “Yeni Giin Gazetesi (1918-1923)”, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim
Dal1 Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2007, s.25.
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tutulmus ve tren vagonlarinin koleraya karsi kaynar su ile yikanmayip dezenfekte ile iktifa
edilmesi kararlastirilmist1.?®® Ayrica kara, deniz ve demiryolu ile hastaligin yayilmasin

onlemek i¢in tahaffuzhaneler?’® kurulmustur.?’:

1918’den sonra uygulanan siki1 karantina tedbirleri 6zellikle kolerali bélgelerden gelen
tagit ve yolcularin denetimi basarili sonu¢ vermisti. Miitareke doneminde Karadeniz kiyi
seridinde yaygm olarak goriilen bu hastaligin Istanbul’a sirayet etmemesi igin Istanbul
hiikiimetleri ve miittefikleri aras1 saglik komisyonun da aralarinda bulundugu saglik kuruluslart
halka bulasic1 hastaliklara karsi as1 olma zorunlulugu getirmis evlerde, isyerlerinde ve

sokaklarda alinabilecek 6nlemleri gazete ilanlari ile duyurmustur.?’?

Milli Miicadele yillarinda 6zellikle Karadeniz limanlarinda yaygin olarak goriilen bu
hastaligin Istanbul’a sirayet etmemesi icin Istanbul hiikiimetleri ve Miittefikler arasi saglik
Komisyonu’nun da aralarinda bulundugu Saglik kuruluslari, bulasici hastaliklara kars1 ag1 olma
zorunlulugu getirmistir.2”*istanbul’da Bahriye merkez hastanesinin bir kismi1 kolera tecrithanesi
olarak ayrilmig ve 25 as1 grubu olusturularak sehirde hastaligin yogun oldugu yerlerde asilama
yapilmaya calisilmistir. Ayrica gazeteye verilen ilanlar ile halkin ev ve isyerlerinde veya
sokakta almasi1 gereken tedbirler 6gretilmeye ¢alisiimistir. Bunun yanin da Karadeniz’den gelen
biitin gemilerde ki esyalar kontrol edilmis, kimi zamanda gemilerin Istanbul’a girisi
engellenmistir. Osmanli sithhiye Tegkilat1 da halkin evlerinde, is yerlerinde ve sokaklarda ne

gibi 6nlemler almas1 gerektigine dair brosiirler yayinlayip dagitmigtir.2’

Ote yandan Izmir’in isgal yillarinda sehirde bagirsak hastaliklart ¢okga gériilmeye
baslamis, izmir Sihhiye Miidiiriyeti, doktorlarn koleraya karsi dikkatli olmasimi, siipheli
goriilen vakalari, hemen midiirliige bildirmesini istemistir. Ancak bazi doktorlar tarafindan,
Sithhiye Miidiiriyetine bildirilen siipheli kolera olaylarinda, hastalarin muayene ve
bakteriyolojilerinde hicbir kolera belirtisi ortaya ¢ikmayinca miidiiriyet, doktorlara siipheli

gordiigli hastanin madde-i gaitasini (idrar) alarak, Gureba Hastanesi’ndeki bakteriyolojihaneye

29 R, Cakir-M. Tepekaya, age, s.211.

210 Sefer sirasinda, yolcu ve galisanlarin arasinda bulasici hastalik goriilen gemilerin karantina siirelerini
gecirmeleri, gerekli saglik 6nlemlerinin alinmasi ve hastalarin iyilestirilmeleri i¢in biiylik limanlara yakin kiyilara
kurulmus saglik kurulusu.

215 T. Sarikdse, age, s.43.

272 A, Vergili, Cumhuriyet Déneminde Bulasici Hastaliklarla Miicadele ve Niifus Politikalari, Dogu Kitapevi yay.
Istanbul, 2020, s.127.

23 M. Temel, age, s.90.

24M. Temel, “Birinci Diinya Savas1 ve Miitareke Yillarinda Tiirkiye'deki Bulasict ve Ziihrevi Hastaliklara Karsi
Alman Onlemler “Iimi Arastirmalar Dergisi, Say1:6, ss. 329-348, 1998, 5.339; M. Temel, age, s.90.
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gondermesini istemistir. Sthhiye Miidiiriyeti boylece hastalifa kesin teshis koyarak salgina

doniismesini engellemeye ¢aligmistir.?”

Milli Miicadele yilarinda da iilkede az da olsa kolera vakalarinin oldugu goriilmektedir.
Zira 1920 yilinda Selanik’te hiikiim siirmekte olan kolera nedeniyle bu bdlgeden Izmir’e gelen
gemilerin limana yolcu ¢ikarmalar1 engellenmistir. Ancak alinan biitiin dnlemlere ragmen izmir

ve ¢evresinde 1920 yilia kadar belirli araliklarla koleranin devam ettigi goriilmektedir.?"

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda da kolera ile geng Tiirkiye, miicadele etmeye devam
etmistir. Ozellikle komsu iilkelerde artan kolera vakalar iizerine devlet yasal diizenlemeler
yapmistir. Bunun {izerine yasa ve uluslararasi saglik sozlesmeleri hiikiimleri geregince sinir ve
sahillerle, salginin bulundugu yerlerden gelen tasit ve yolcularin daha siki bir denetimi

saglanmaya ¢aligmasini saglanmigtir.?”’

13. Kuduz

‘Kuduz-rabies’ kelimesi Sanskrit¢e’de ‘vahset yapmak’ anlamina gelen ‘Rabbahs’
kelimesinden gelmektedir. Eski Yunan, Misir ve Roma donemlerinde hastaligin kopeklere 6zgii
bir delilik ve dogaiistii giilerle iliskili oldugu diisiiniilmiistiir.2’® Kuduz sicakkanl et yiyen
hayvanlarin tiikiiriik bezlerinde bulunan ve genellikle salyadan yaraya bulasan bir viriistiir.

asta hayvandan diger hayvanlara®”® ve insanlara 1sirilma yolu
Hasta h dan d h lara®™® 1 | 1u280

ile bulasir. Cogunlukla
merkezi sinir sisteminde birikip iiredigi i¢cin ¢ogunlukla 6liimle sonuglanan bir hastaliktir.
Insanligi korkulu riiyas1 olarak tarif edilen hastaliga kars: yapilan ¢alismalar, her dénemde
onemini korumak ile birlikte oldiiriicii nitelik tasimasi ve toplumu tehdit eden boyutlara

ulagmas1 yoniiyle dikkat ¢ekmistir.

Tarihte ilk olarak Tselsius yapitlarinda insanlarda goriilen kuduzdan bahsedilmistir. MS.
I. yiizyilda CarneliusCelsus ‘su korkusu’ anlamina gelen ‘hidrofobi’ terimini bulmus ve insan
kuduz vakasmi tarif etmistir. Misir papiriislerinde; Israilliler, Yunanllar, Hintliler ve

Romalilara ait eserlerde bu hastalik yer almaktadir.?8!

25 A, Tantay, age, s.42.

278M. Temel, age, s.331.

2" M. Kopar, age, s.127.

278 M. Kopar, age, s.138-139.

27° Hayvanlardan insanlara gegen 6ldiiriicii ve en korkulan hastalik, ¢ok eski tarihlerde itibaren bilinen, hayvanlarin
1sirmalar1 sonucunda meydana gelmistir. M. Kopar, age, 5.138-139.

280 Kuduz insana kuduz kdpeklerden geger. Bazen kedilerle kurtlarin ve daha az olarak tilkilerinde de kuduza
yakalanabileceklerine, 1sirdiklarinda ise insana kuduzluk vereceklerini hatirda tutalim. R. Galip, age, s.21.

281 M. Kopar, age, s.138-139.
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Osmanl1 Imparatorlugunda ilk kuduz vakasi 1586 tarihinde goriilmiistiir. 1696 tarihinde
Afyon’da kirk kisilik bir grup ile 1852°de Antalya’da 128 kisinin kuduz hayvanlar tarafindan
isirilmalart kayitlara gegmistir. Ancak diinyanin her yerinde goriilmesine ragmen bir tedavisi
yoktu. 1885°te Louis Pasteur tarafindan gelistirilen as1 vasitasiyla tiim diinyada oldugu gibi
Osmanl1 cografyasinda da kuduz ile etkin bir miicadele yapilabildi. II. Abdiilhamid déneminde
10.000 Fransiz frang1 yardim yapildi. Bu sayede enstitiide egitim almalar1 amaciyla ii¢ kisilik
bir heyet Paris’e gonderildi. Enstitliye egitim amaciyla gonderilen kisiler Zoeros Pasa, Miralay
Hiiseyin Remzi Bey ve Veteriner Hekim Hiisnii Bey’dir. Haziran 1886°da Paris’te egitime
baslayan ekip alt1 aylik egitimin ardindan Istanbul’a déndii. Akabinde II. Abdiilhamid’in
emriyle 1887°de Tiirkiye’de kuduz miicadelesinin en 6nemli kilometre taglarindan birisi olan
Istanbul Daii’lKelb ve Bakteriyoloji Ameliyathanesi kuruldu. Kuduz miiessesi Pasteur
metodunu kullanarak ilk asiy1 3 Haziran 1887’de iiretti. Uretilen as1 ile birlikte kuduza kars

etkin bir miicadeleye girisildi.?®2

Kuduz tehlikesine kars1 dnlem amaciyla 1910 yilinda istanbul Sehremini belediye reisi
Tevfik Bey zamaninda Istanbul sokaklarindan toplanan 80 bin basibos kopek hayirsiz adaya
birakilmistir bu olay donemin basininda dramatik bir bi¢cimde ele alinmistir. Zira adaya

nakledilen kopekler agliktan birbirlerini pargalamistir.?3

Kuduz vakalarmin tedavisi uzun siire Istanbul’da yapilmasima karsin, Istanbul’un uzaklig: ve
iilkedeki ulasimdaki yetersizlikler 1916 yilinda Sivas’ta ikinci bir miiessesenin Dr. Server
Kamil Tokg6z’lin yardimlari ile kurulmasini saglamistir. Ayrica Selanik, Sam, Erzincan gibi
Osmanli cografyasinin gesitli yerlerinde de kuduz hastaliinin tedavisi i¢in hastaneler ac¢ilmig
ve s0z konusu illetle miicadele kararlilikla siirdiiriilmistiir. Hiikiimet yetkilileri kuduz hastas1
olanlarin tedavi siire¢lerini bastan sona takip ederek, hastalarin tedavileri i¢in maddi yardimlar
saglamistir. Ayrica Hiikiimet, toplumun sagligini ve giivenligini tehdit eden kuduz hastaligina
kars1 koruyucu dnlemler de almistir. Alinan tedbirler arasinda biiyiik tartigmalar1 beraberinde
getiren kuduz hayvanlarin itlaf edilmesi de yer almistir. Doneme iliskin ¢ogu resmi belge ve
kayitlar itlafin, kuduz oldugu kesinlikle anlasilan hayvanlar i¢in uygulandigini, ancak kimi
zaman da kuduz siliphesinin, toplumun giivenligini tehdit ettigi hallerde ve toplum sagligini

kontrol etmeyi gii¢lestirecek bir durum karsisinda gergeklestirildigini gostermektedir.?4

282 g Tekir, age, s. 307.
83 A, Vergili, age, s.135.
284 M. Kopar, age, s.141-142.
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Ote yandan isgal yillarinda izmir ve ¢evresinde de kuduz hastalig1 goriilmiistiir. Fakat
diger bulasic hastaliklar kadar yaygin olmamistir. izmir’de kuduz képek tarafindan 1sirilanlar,
tedavi olmak i¢cin Yunan Komiserligi’'nde acilan “da’lilkelb” adli tedavihaneye

basvurmustur.?®

Milli Miicadele'nin en sicak giinlerinde Biiyiik Millet Meclisi hiikiimeti Sihhiye vekili
Dr. Adnan Bey Istanbul’dan kuduz asisinin isgal gii¢lerinden kagak olarak biiyiik gizlilikte
tavsani pasaj gegmek suretiyle Ankara’ya getirildigini bu surette Ankara ve Sivas’ta kuduz agis1

iiretmeye basladigin1 mecliste yaptig1 bir konusmada anlatmustir. 2

TBMM agildiktan sonraki siirecte kuduz ile ilgili onlemler alma yoluna gitmistir.
Nitekim Dr. Zoeros Pasa tarafindan yurda getirilen kuduz virtisii ile ilgili 1920 yilina kadar
calismalar siirdiiriilmiis ve Sthhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaleti tarafindan hazirlanan ilk

biitge tasarisinda kurulmasi 6ngériilen kurumlar arasinda Daiilkelp Tedavihanesi yer almistir.?8’

14. Pire

Pireler ¢ok cesitli hastaliklar1 insan ve hayvanlara bulastiran ektoparazit boceklerdir.
Kuslar ve memelilerden kan emerek beslenen pireler, yaklasitk 1 mm uzunlugunda, kanatsiz
kiigiik eklembacaklilardandir. Yaklasik 60 milyon yillik bir gecmisi olan ve tarih dncesi
memelilerde bile bulunan pireler diinya ¢apinda olduk¢a yaygindir. Dis parazitlerin neden
oldugu hastaliklar hem insan hem de hayvanlar i¢in énemli bir tehlike olusturmaktadir. Bu
baglamda parazitler, yaptiklar1 1sirma davranisi ile gerek agri1 vermeleri gerekse ¢ok miktarda
kan emmeleri agisindan dikkat ¢gekmektedir. Pirelerin bir diger 6nemi ise 2500 tiir, 220 genus
ve 15 familya ile diinyanin birgok kita ve iilkesinde gériilebilmeleridir. Onemli bir dis parazit

olan pire gerek insan saglina gerekse ¢iftlik hayvanlarina énemli zarar vermektedir,2%

Topragin siirekli olarak ekilmesi, ormanlarin yok edilmesi hayvan salginlarini ortaya
cikarmistir.?®® Ozellikle ormanlarin tahrip edilmesiyle fare, kene, pire ve sivrisinekler,

insanlarla daha yakin yasamaya basladi. Bunun neticesinde veba, tifiis ve sitma salginlar1 birgok

25 A, Tantay, age, s.42-43.

6 A, Vergili, age, s.135.

287 M. Kopar, age, s.141-142.

28 S, Gezer, C. Kandemir, G. Akgiil, E. K. Bilen, C. Un, T. Taskin, “Usak Ili Kiiciikbas Hayvancilik
Isletmelerinde Pire Zararlarim Belirlemeye Yénelik Bir On Calisma”, Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Dergisi,
Cilt 53, Say1: 3, ss. 431-443, 2021, 5.432.

29 A, Nikiforuk, age, s.255.
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uygarlig etkiledi.?®® Ozellikle pirelerin tasimis oldugu hastaliklar diinyada veba salgmini

baslatt1. 2%

Bulasici hastaliklar halkin yani sira cephedeki askerler arasinda da ¢cok yaygindi. Birinci
Diinya Harbinde bit ve pire salgini yiiziinden Kafkas cephesinde binlerce Tiirk askeri tifis,

lekeli humma ve humma-i raciden, hayatin1 kaybetmistir.2%

Elbette ki pire vakalar1 Milli Micadele yillarinda da goriillmeye devam etmistir.
Nitekim Sakarya savasi sirasinda cephede bulanan Doktor Abdiilkadir Noyan da hatiratinda
Yusuf Izzet Pasa ile birlikte gece yarisindan sonra Haymana’ya dogru at iistiinde yola
ciktiklarini, sabaha iki saat kala bir koye girdiklerini ve kdyde muhtarin evinde kaldiklarinm
ifade ettikten sonra koyde yasadiklarini su sekilde aktarmustir: “Giinlerce uyumamus bir halde
oldugumuz igin 1,5- 2 saat kadar uyumak maksadi ile hazirlanmis seyyar karyolaya elbisemizle
uzandik. Goziim dalarken elimin, yiiziimiin ates gibi yandigini duyarak yataktan digari firladim.
Battaniyem beyaz renkte idi. Derhal yanmimdaki mumu yaktim. Emir neferime seslendim.
Battaniyenin rengi degismis, hareketli siyah bir zarfa biirtinmiistii. Miibalaga etmiyorum, on
binlerce yiizbinlerce pire kaynasiyordu. Ustiimdeki ceket yelek ve pantolon aym vaziyette.
Hemen karyolanin evden digari ¢ikarilmasint soyledim, elbise fircasini emir erine vererek
evvela tistiimii sonra da battaniye ve yatagimi pireden temizletmeye ¢alistim. Bu sirada yine
safak soktii. Kumandan Pasanin da aymi taarruza ugradigint ve pirelerden kurtulmak igin
cirpinmakta oldugunu gordiim. Safakla beraber yine harp vazifesi basliyordu. Pirelerden bir
kismi ic camagirlara gecmisti. "**diyerek zorlu savas yillarmin oldugu bu siirecte dte yandan

bir de pire salginin ile miicadele etmenin ne denli zor oldugunu gozler 6niine sermistir.

Agustos 1921su anekdotu aktarmugtir: “Sabah kafile halinde Gelen dost tan(?) hareket
ettik. Gériiniirdii koyiindeyiz. Ogle iizeri saat beste yemegimizi yedik biraz istirahatten sonra
vola koyulduk. Meshur Aksehir belini irmanacagiz. Belin tam zirvesindeyken aksam oldu hava
karardi bulutlarin arasinda iken yagmur basladi inis gayet dik oldugundan yolda epey
tehlikeler atlattik. Arabalari zor durdurabiliyorlar hele u¢urumlar pek derin beli tam alti saatte
gecerek zahmetli bir yolculuktan sonra aksam saat ii¢ bugukta Aksehir’e vardik. Her taraf

asker dolu Aksehir sevkiyatin mihverlerinden biri ve cepheye yakin oldugundan yer bulmak ¢ok

205 T. Sarikdse, age, s.34-35.

20 A, Kardes, “Cumhuriyet Dénemi Saglik Politikalar1 ve Ciizzamla Miicadele” Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, Cilt:1, say1:34, ss.401-424, Van, 2017, s.414.

21 A, Nikiforuk, age, s.255.

22 R, Cakir-M. Tepekaya, age, s.209.

2% A, Noyan, age, s.123.
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zor epeyce aradiktan sonra nihayet sabahlayacak bir yer bulduk gozlerimi kapar kapamaz
tahtakurularinin hiicumuna ugradim. Baktim olacak gibi degil otelin miicaviri olan bir toprak

damin iizerine gecerek yere uzandim yorgunlugun tesiriyle uyuyup kalmigim.’** Belirtmistir.

Miitareke yillarinda Istanbul’da gorev yapan Abdulkadir Noyan Selimiye kislasinda
gorev yaparken de pirelerle miicadele etmistir. Noyan hatiratinda; “Subaylar bana daha evvelce
soylemislerdi. Aman efendim dikkat edin pireler insana hiicum ediyor demislerdi. Bu sozlere
ehemmiyet vermemistim. Vazife heyecani ve dalginligi ile Selimiye kislasinin orta katinda deniz
cephesi koguslarint dolasirken bir kogusun ortasina geldigim vakit pirelerin dalgalar halinde
sigrayarak tizerime hiicum ettiklerini gordiim, Hemen geri ¢ekildim. Bu vaziyeti bilen subaylar
bir asker elinde firca hazir bulunduruyorlarmis. Derhal iistiimii fir¢alatarak beni pire
hiicumundan kurtarmaya ¢aligtilar. Ayagimda ¢izme olmasina ve hiicumu ¢abuk gorerek geri
cekilmeme ragmen yine bir miktar pire iceri camasirlara kagmisti.” belirten Noyan, hatiratinin
devaminda pire salgininin nedenini de su sekilde ifade etmistir: “Herhangi bir oda ve kogus
insanlardan bosalinca eger evvelceden pire varsa o pireler ¢ogalmaya devam ediyor. Cok
bereketli ¢ogalan pireler 1siracak insan ve emecek kan bulamiyorlar. Bu sahaya bir insan
girince korkusuzca ve kudurmus kurtlar gibi saldirtyorlar. Iste biz de bu vechile taarruza ducar
olmustuk. Bu taarruza karst kullanilacak silahin da kuvvetli bir firca oldugunu orada

ogrendik” ?® Diyerek pire ile miicadelenin zorlugundan bahsetmistir.

15. Sitma

Sitma hastalig1 insanlarin dogaya egemen olma miicadelesi ile bagladi. Nitekim artan
niifusun beslenme ihtiyacin1 karsilama istegi, insanligin ormanlar1 tarim arazisine
doniistiirmesine, bu durum da sitmanin kitleler iizerinde kisa siirede yayilmasina neden oldu.
Zira Tatli patates ve diger nisastali tirlinleri yetistirmek amaciyla yagmur ormanlarini yok
etmeye baslayan Afrikali ¢iftciler, anofellerin hizla iireyecegi,?®® ileri su dolu, camurlu géllerin
ortaya c¢ikmasma neden oldu.?®’ Anofel adi verilen bu disi sivrisineklerin plazmodium

parazitini, karaciger ve alyuvar hiicrelerinin igerisine yerlestirmesi sonucu ortaya ¢ikan atesli

24 1. Sorgug, Istiklal Harbi Hatiralar1 “Kaybolan Filistin”, Hazirlayan Erdogan Sorgug, Izmir yay. izmir, 1996,

s.95.

25 A. Noyan, age, s. 123-124; S. Kiranlar, “Savas Yillarinda Tiirkiye’de Sosyal Yardim Faaliyetleri (1914-
1923)”, Istanbul Universitesi Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk Ilkeri ve Inkilap Tarihi Anabilim
Dal1 Doktora Tezi, 2005, s.146.

2% Disi anofel sivrisinekleri araciligiyla insanlara bulasan sitma, Plasmodium falciparum en 6ldiiriicii olanidir.
MO.1500 Asurbanipal’in kiitiiphanesindeki kil tabletler ve klasik Cin tibb1 metni Nei Jing’deki kayitlarda biiyiik
dalak, periyodik atesler, bas agrisi, lisiime ve titremeden bahsedilir. H. Parildar, age, s.21.

297 F, Tugluoglu, “Tiirkiye’de Sitma Miicadelesi (1924-1950)” Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 21, (4), $5.351-359,
2008, 352; A. Nikiforuk, age, s.37.
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bir hastaliktir.?®Bu nedenle sivrisineklerin sitmanin tastyicisi oldugu cok eski tarihlerden beri
bilinmektedir. Sitmanin bir diger ismi “malaryadir”. Bu kelime Latince pis hava manasina

gelmektedir.?*®

Nikiforuk, Antik Yunan ve Roma’nin ¢okiisiinden Papaligin Avignon’a tasinmasina
kadar diinya tarihinin akisim1 degistiren pek ¢ok olayin gizli faillinin sitma, oldugunu ifade
etmektedir.3®SirMacfarlaneBurnet da “Tiim bulasic1 hastaliklar icinde gerek say1 gerekse de
nitelik acisindan en biiyiik zarar1 veren kuskusuz sitma olmustur” diyecektir. Hipokrat ise sitma
hastalig1 ile ilgili incelemeler yaparak sitmanin “giinasir1 ve 72 saatte bir gelen ates ndbetlerine
neden oldugunu, bataklikta biriken kirli sular1 icen Insanlarin karmlarinin disar firlayarak
dalaklarmn biiyiidiigiinii ifade etmistir.3* Dr. Resit Galip de kolera, tifo, beyin hummasi ve
diger hummali hastaliklar gibi insan bilinyesine agiktan agiga saldirmadigi i¢in sitmay1 “mert

olmamakla” ve “sinsilikle” itham etmistir.3?

Akdeniz ¢evresinde de sitma, ¢ok eski zamanlardan beri biiyiik bir afet olarak hiikiim
stirmiis, savas, sosyal karisikliklar, ekonomik ¢okiintiiler gibi faktorlerin etkisiyle alevlenerek
Hitit, Frig gibi biiyiik uygarliklarin yikilmasinda etkili olmustur.3®® Grek Imparatoru Biiyiik

Iskender de sitma dolayistyla hayatin1 kaybedenlerden birisidir.3%

Sitma 20. yiizyilin ilk yarisinda da milyonlarca insanin 6liimiine neden olmus binlerce
sehir ve kdyii harabeye ¢evirmis pek cok 1rki ve milleti kirip gegirmistir. Bu sebeple Insanlik
sitma ile biiyiik miicadeleler vermek zorunda kalmustir.3® Osmanli Devleti de uzun yillar sitma
ile i¢ ice yasamlstlr.3O6Bu nedenle biitiin diinyada oldugu gibi Anadolu’da da en ¢ok insan

kaybina neden olan salgin hastaliklarin baginda sitma gelmektedir.

Cok uzun bir siire etkisini gosteren ve ciddi manada tedavisine ulagilamayan sitmaya

batakliklardan ¢ikan pis kokularin neden olduguna dair goriis Anadolu cografyasinda da

2% A, Nikiforuk, age, s.34; A. Esen, “Cumhuriyet Dénemi Sitma Miicadelesi”, Ankara Universitesi Tiirk Inkilap
Tarihi Enstitiisii Doktora Tezi, Ankara, 2017, s.1; S. Mustafayev, Cumhuriyet Dénemi Sitma ile Miicadele ve
Yasal Diizenlemeler (1923-1946), Akademik Tarih ve Diistince Dergisi, Cilt:6, Say1:2, ss.1112-1137, 5.1115; G.
Daspunar, “Cumhuriyetin Ilk Yillarinda Salgin Hastaliklarla Miicadele: Sitma, Trahom, Frengi ve Verem (1923-
1950)”, Bursa Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi, Bursa, 2020, 5.59-60.

29 A, Vergili, age, s.46.

300 A, Esen, age, s.1-2.

301S, T. Sarikése, age, s.44

302 A, Esen, age, s.1

308 M. Y. Metintas, “Refik Saydam’mn Yasamu ve Kisiligi”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkiye
Cumhuriyet Tarihi Anabilim Dali Doktora Tezi, Ankara, 2008, s.114; S. Mustafayev, age, s.1115.

304 F, Tugluoglu, “Tiirkiye’de Sitma Miicadelesi (1924-1950)” Tiirkiye Parazitoloji Dergisi, 21, (4), $5.351-359,
2008, 352.

305 A, age, s.46.

306 G. Dagpunar, age, 5.59-60.
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yaygindi. Sivrisinekler, bataklik yerlerde pek ¢ok bulunduklari ve iiredikleri i¢in yakin ¢evrede
saglam insanlarin bulunmasi durumunda hastalik kolayca bu insanlara gegerek salgin baslardi.
Kirsal kesimde doktor veya herhangi bir saglik-sifa kaynagi bulamayan insanlarin sitmanin
yayginlig1 karsisinda, “bilegine diigiimledigi pamuk ipliginden, tiirbelerin pencerelerine bez

baglayarak yatirlarin ruhaniyetinden istifade etmeye” ¢alistiklar1 goriiliirdii. 3%’

Aslinda Cografi Kesiflerle Avrupalilar, peruvian denilen agacin kabugunun ates
diisiiriicti 6zelligini fark etmis ve yapilan arastirmalar sonucunda bu agacin kabugunda kinin
oldugunu tespit etmisti.’® Kinakina agacinin kabuklarindan elde edilen kininin, sitma
hastaliginin tedavinde olumlu sonuglar verdigine kanaat getirilmesi ve temininin saglanarak
hastalara tatbik edilmesiyle Anadolu topraklarinda da sitmaya karsi kiiglik ¢apli da olsa bir
diren¢ gosterilmeye baslanmisti. Kinin tedavisine ek olarak sivrisineklerin {iremesine elverigli
bataklik alanlarin kurutulmasi, celtik ekimine diizenleme getirilmesi gibi koruyucu tedbirler

uygulanmaya ¢alisilmigtir.3%°

Osmanli Devleti salginlarin yarattig1 felaketler silsilesini XX. yiizyilda énce Balkan
Savaglarinda askerlerin is goremez hale gelmesiyle bizzat yasamisti. Nitekim Balkan Savaslari
sirasinda Osmanli cografyasinin 6nemli bir kismi sitma vakalariyla doluydu. Niifusun
neredeyse dortte {i¢ii sitma ile ugrasmaktaydi.®°Bu amagla 1913 yilinda “Sitmali Mahallerde
Fukara Ahaliye ve Ziirrdya Meccanen Kinin Tevzii Hakkinda Nizamname” yayinlanarak 1914

y1l1 sonuna kadar 2.000 kg kinin dagitildi.31

I. Diinya Savasmin ¢ikmasi, ise durumun vahametini iyice arttirdi. Orduda alinan
onlemlere ragmen sitmanin yayginlagsmasi engellenemedi.!? I. Diinya Harbi sirasinda cephede
bulunan askeri Doktor Mehmet Dervis Kuntman da hatiratinda 25 Mayis 1914 tarihinde
Tokat’tan Samsun’a geldigini ifade ettikten sonra Samsun ile ilgili; “Gayet giizel bir hava ile
Samsun’a ¢iktim. Giilcemal Vapurunda ¢ok rahat etmis, ruhen biiyiik bir sakinlige
kavusmugtum. Samsun bana ¢ok sicak geldi ve bu sehrin sitmali bir yer oldugunu bildigimden
hicbir tarafini gezip gérmeden bir yayliya atlayarak buradan uzaklastim '? diyerek sitmanin

bulasici bir hastalik olduguna dikkat ¢ekmisti.

307 F, Tugluoglu, age, s. 353.

308 35, Mustafayev, age, s.1115.

309 A, Esen, age, s.17.

S10R, Cakir-M. Tepekaya, age, s.209.
3L A, Esen, age, s.7.

312 R, Cakir-M. Tepekaya, age, s.209.
313 M. Ozata, age, $.69-70.
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25 Mart 1915 Tarihinde Dogu Anadolu bolgesinde bulunan Faik Tongug’ da hatiratinda
sitmaya yakalandigini kinin kullanmasina ragmen hastaliginin ge¢medigini ve kurtulus
iimidinin kesildigini ifade etmisti. Faik Tongug sitma ndbeti dolaysiyla dlecegini diisiinmiis ve
vasiyetini yazarak kitaplarin1 Corum kiitiiphanesine gonderilmesi hususunda kardesine bir de
mektup gondermisti.>** Goriildiigii iizere bugiiniin kosullarinda son derece basit bir hastalik

olan sitma bile trajikomik bir sekilde vasiyetname yazdirabiliyordu.

Ahmet Cevdet ise sitma ile ilgili olarak “Isitma pek eski zamandan beri bilinir bir
hastaliktir. Hele bizde 1sitma ¢ikmayan yok gibidir. Insam diinyaya geldigine bin kere pisman
eden bu hastaligi ciimlemiz biliriz. Cekeriz. Fakat ehemmiyet vermeyiz” diyerek o donemki
hissiyata terciiman olmustu. Ozellikle bugiinkii Ortadogu cografyasinda savasan Tiirk askerleri
hem cografya ile hem de sitma ile miicadele etmek zorunda kalmisti. Nitekim 1916 yilinda Irak
cephesinde bulunan 6. Ordu’da 7.930 asker sitmaya yakalanirken, bunlarin 470’1 vefat etmisti.
1917 senesi igerisinde ise 5.546 asker sitmaya yakalanmis ve 260’1 vefat etmisti. Yine 1917

yilinda 3. Ordu’da sadece agustos ay1 ierisinde 417 yeni sitma vakasi1 kayitlara girmisti.3®

Mayis 1918 Tarihinde Karadeniz cografyasinda gorevli olan Doktor Mehmet Dervis
Kuntman, Trabzon ile ilgili bu tarihlerde havalarin ¢ok sicak oldugunu, sahillerde durulmadigi
icin de bolgeyi teftise ¢iktiZini ifade ettikten sonra 6nce Gorele’yi ardindan daglik kisimlardan
Tonya’ya kadar gezmis, kiyilarda sitmanin oldugunu ve gezdigi yerlerdeki sitmali hastalarin

sayisinin bir hayli fazla oldugunu ifade etmisti.3®

25 Subat 1918 Tarihinde Sihhiye Miidiirii Vekili olan Adnan Bey de Meclisi Mebusan
yaptig1 konusmada, “Memlekette frengiden daha miihim bir hastalik sitmadir” diyerek bu
hastaliga dikkat ¢ekmisti. Ordu igerisindeki sitma hastalig1 ile miicadele i¢in kinin tedariki ve
ucuza satilmasmni iceren kanunlar c¢ikarilmasma ragmen yine de hastalik kontrol altina
alinamamigsti. Nitekim Canakkale bolgesinde, o6zellikle Kumkale’nin dogusunda ve daha
giineyde Menderes cayimnin olusturdugu bataklik veya bolgedeki durgun sular nedeniyle var
olan sitma hastalig1, yore halkinda ve askerlerde bu hastaligin sik sik gériilmesine neden oldu.
Sitma hastaliginin yayilmasini engellemek icin temizlige 6nem verilerek askerlerin giysileri

etiiv ya da sahra firinlarindan gegirildi.3!’

814 F. Tongug, age, s.38.

315 A, Esen, age, s.9.

316 M. Ozata, age, s.138-139.

317 R. Celik- M. Tepekaya, age, s.209.
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Neticede 1914-1918 yillar arasinda harp ve iilkede yasanan ekonomik sikintilar hem
sivil halka hem de askerlere gereken tibbi yardimin istenilen 6l¢iide ulasmasina engel oldu.3!®
Bu nedenle I. Diinya Harbi boyunca Osmanli ordusunda 412.000 er sitmaya yakalanmis ve
bunun 20.000’i hayatin1 kaybetmisti.®'® Anadolu’daki mevcut niifusun ise dortte iigii sitma
hastaligina maruz kaldi. Bu oran Samsun’da %70, Ordu’da %50, Toros tiinellerinde ¢alisan

iscilerde %50 ve Soke’de %44 olarak gergeklesti.32°

Ayrica Birinci Diinya Harbinde Kafkas cephesinde sihhi kosullarin elverigsizligi
nedeniyle 20000’den fazla asker sitma yiiziinden hayatin1 kaybetmistir. Ozellikle Irak, Hicaz
gibi sicak iklimlerden Anadolu’ya donen askerlerde malarya tipi sitma biitiin iilkeye

yaytlmgtir.3?!

Mondros Ateskes Antlasmasinin imzasi sonrasi ise sitma, Ozellikle askerler yolu ile
Anadolu’ya taginmaya baslanacakti. Zira orduda terhis islemlerinin baslatilmasi sonrasinda
cephede bulunan askerlerin Anadolu’ya baslayan yogun go¢ hareketleriyle beraber sitma biitiin

Anadolu’ya yayilacakt1.3?2

Neticede I. Diinya Harbinin sonunda 11 milyona inen Osmanli niifusunun 6nemli bir
kism1 sitma hastaligr ile karsi karsiyaydi. Anadolu’nun en giizel, en verimli, en kalabalik

bolgeleri sahillerdeki biitiin nehir ve irmaklarin denize dokiildiigii yerler sitmaliydi.®?3

Sitmanin Anadolu cografyasinda yayginligina karsin merkezden, tasraya gonderilmek
istenen ilaclar da gittigi yerlerde memur ile miitegallibeler arasinda paylasilmis ve kdylere
ulagamamisti. Anadolu’nun bazi yerlerinde sitmaya kaynaklik eden ortamlarin temizlenmesi
amaciyla disiiniilen bayindirlik  faaliyetleri ise Milll Miicadele sartlar1  geregi

gerceklestirilemeyecekti.>?*

Tedavi edilmedigi takdirde 6liim oranmin %25’ lere kadar ¢ikt1g1 bu hastaliga®® Milli Miicadele
boyunca ordunun yaklasik olarak %491 yakalanmist1.3%® Halk arasinda ise bu oran %50

civarindaydi. Sahil bolgelerinde ise oran %90’a kadar ¢ikmaktaydi. Bu nedenle iilkenin en

318 M. Kopar, age, s.152.

319 R. Cakir-M. Tepekaya, “Birinci Diinya...”2006, s.209.Mehmet Temel ise savas siiresince yalniz orduda
461.803 kisinin sitma hastaligina yakalandigini ve bunlari 23.359 ‘u hayatin1 kaybettigini ifade etmektedir; M.
Temel, age, s.67.

320 M. Kopar, age, s.152.

%21 M. Temel, age, s.329.

322 G. Daspunar, age, s.60.

323 M. Temel, age, s.68.

324 F, Tugluoglu, age, s. 353.

325 M. Temel, age, s.67.

326 A, Esen, age, s.10; M. Temel, age, s.67.
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verimli ve yliksek sayida niifus barindiran bolgeleri sitma hastaligi ile karsi karsiya kaldi. Sitma
adeta bir karabasan gibi iilkenin iizerine ¢okerek®?’ Milli Miicadele yillar1 boyunca cephe ve
cephe gerisinde biiyiik tahribata neden oldu. Denizli ve Ankara gibi sehirler basta olmak iizere
sitma oran1 %90°a kadar varmaktaydi. Istanbul ve Mardin’de %80, izmir’de ise %72 oraninda

sitma vakas1 goriilmiistii. 3?8

Doktor Hasan Ragip Bey de 1919 yilinda izmir’deki sitma vakalari ile ilgili olarak;
“...Sitma tahminen cinsine gore ya hafif ya siddetli olur. Hafif cinsi az soguk yapan yerlerde,
fenas1 da ¢ok sicak memleketlerde bulunur. Izmir’imizde ikisi de boldur” demekteydi. Ozellikle
Gediz Nehri kenarlarinda olusan batakliklar sitmaya davetiye c¢ikariyordu. 1919 yilinda
belediye sinirlart iginde hastaliga yakalanarak 6lenlerin sayisi 162 kisi idi. Hastalik, Rumlar
arasinda da son derece yaygindi.*?® Bunun yaninda Burdur, Séke bdlgesinde saglik sorunlari ile

hastaneye gelen hastalarin %70 nin sitmaya yakalandig1 tespit edilmisti.3*°

Elbette ki sitma vakasi sadece bu sehirlerde degil neredeyse biitiin Anadolu’da goriilen
bir hastalikt1. Ozellikle sahil sehirlerinden birisi olan Antalya ve ilgelerinde sitma vakasi
oldukc¢a fazlaydi. Nitekim Antalya halkinin saglik durumu hakkinda Antalya Laboratuvar
Miidiirii olan Doktor Resit Galip Bey, 1920 yilinda Sihhiye Vekaleti’ne gonderdigi raporda,
Antalya’nin %75 nin sitmali oldugunu bildirmisti. Ferruh Niyazi Bey de Antalya halkinin sitma
hastalig1 ile yogun bir miicadele i¢inde oldugunu, insanlarin sitma hastaligindan dolay1

karmnlarinin sismis, bacaklarmin incelmis ve yiiriiyecek takatinin kalmadigini ifade etmisti.33!

Kinin tedavisine devam edildigi halde, baz1 yerlerde yapilan harekat nedeniyle ¢esitli
gorevlerin cogalmasi ve bdlgenin bataklik bulunmasindan dolayi, bir 6nceki aya oranla sitma
hastaligi devam etmistir. Diger aylara gore erlerin beslenmesi diizelmis, bolca sebze ile haftada
iki defa da kavun, karpuz gibi sebze verilmeye baslanmistir. 13’lincii Kolordu saglik
tesislerinden Mardin Hastanesi 1 Agustos 1919°da lagv olunmus Tiimen merkezinde 50 yatakl
bir revir tesis edilmistir. 13’lincii Kolordu 26 Haziran 1920 tarihinde El cezire Cephe

Komutanlig1 adin1 almis ve bundan sonraki faaliyetlerini El cezire Cephe Komutanlig1 ad ile

%27 M. Kopar, age, s.155-156.

38 4. Ozkaya, age, S.79.

329 A. Tantay, age, s.41-42.

330 M. Kopar, age, 5.155-156.

31 0. Celtikei, “Italyan Isgalinde Antalya (1919-1921)”, Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih
Anabilim Dali Doktora Tezi, Antalya, 2014, s.60-61.
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stirdiirmiis ve saghlk isleri ile ilgili raporlarini Ankara Milli Savunma Saglik Subesine

géndermeye baglamustir.33

27 Temmuz 1920 tarihinde Molla Hasan Emmi imzasiyla, Yenipazar Cine’de bulunan
Yoriik Ali Efe’ye gonderilen yazida da “Yenipazar ve civarindaki muhacirin miktarinin
tahminen otuz bin dolayinda oldugu, hastaliklarin salgin suretinde devam ettigi ve her giin otuz
kirk kisinin hayatinin kaybettigi bilgisi verilmisti. Yazinin devaminda Molla Hasan;
“doktorsuzluk, bakimsizlik, umarsizlik inzimam edince yakinda bu fakir ve big¢arelerin hali pek

yaman olacaktir **diyerek durumun vahametini ortaya koymustu.

1920 Temmuz aymnda Dogu Cephesindeki kolordu saglik kurumlarma diger
hastanelerden gelenler de dahil olmak tizere 1.173 hasta ve 49 yarali gelmisti. Goriildiigii tizere
cephede yaralanan asker sayisindan daha fazlasi hastaliklar nedeniyle saglik kurumlarina

miiracaat etmek durumunda kalmigtir.3%*

Yine 1920-1921 yillarinda Antalya’nin Fenike ilgesindeki dogum sayisi 1299 iken
sitmadan Olenlerin sayist 2597 idi. Elmali ilgesinde ise dogum sayis1 1056 iken sitma
dolayisiyla 6len kisi sayist 2684’1 bulmustu. 1921 yilinda Antalya’ya gonderilen Hifzissthha
Umumiye Miidiirii Ekrem Hayri Bey de Antalya ile ilgili kapsamli bir rapor hazirlamisti. Hayri
Bey raporunda soyle diyecekti;

“(..) Tarihin Tiirk milletinde kaydettigi miimtaz ve yiiksek hasletlerin zevalini tehiyye
eden (yok eden) bu esbap (sey) memleketimizde mukavemetsiz bir savlet (saldirma) ve siir atle
tahribat ika ediyor (yapiyor). Bunun oniine gegilmedigi takdirde Anadolu az zaman zarfinda
bir surezar (¢orak) olacak, Tiirk devleti artik maazallah tarihinin son yapragini kapamak
tehlikesine diisecektir. Memleketimizde Malarya ismini bilmeyen ve tanimayan bir fert tasavvur
olunamaz, Anadolu’nun Cenup ve Cenubi garbisinde (giiney ve giiney bati) Malarya hakkinda
icra edilen tetkikat, sahit oldugumuz hadisat tiiyleri tirpertecek derecede fecidir. Kamis kadar
ince bacaklara yaslanan siskin karinl, yosun benizli, ciliz koylii ¢ocuklarina pis pacavralar
altinda arz ettikleri sefaletengiz ve behimi (hayvani) manzara elbette miidrik (durumu anlayan)
insanlarin vicdamini sizlatacak, hatta istikbal i¢in beslenilen parlak timitleri kiracak bir tesiri

haizdir.” Hayri Bey, ayrica Antalya’nin 200.000 olan niifusunun 172.000’ninin sitmali

32 Tiirk istiklal Harbi — idari Faaliyetler (15 Mayis 1919- 2 Kasim 1923), Genel Kurmay Baskanligi Yay, Cilt VII,
Ankara, 1975, s.551-552.

333 S, Siirgevil, “Kendi Belgelerinde Yoriik Ali Efe”, Kuva-y: Milliye’nin 90. Yilinda Izmir ve Bati Anadolu
Uluslararas: Sempozyum Bildirileri, Yayma Hazirlayan Oktay Gokdemir, Izmir,ss. 322-343. 2009, s.340.
33Tiirk Istiklal Harbi idari Faaliyetler Cilt VII, Genel Kurmay Harp Tarihi Baskanlig1 yay, Ankara, 1975, s.557.

73



oldugunu belirterek % 80 gibi bir rakama isaret etmisti.>*® Bununla birlikte Hayri Bey, benzer
oranlarin Burdur, Isparta, Aydin, Nigde, Konya, Mugla, Ankara ve Kayseri’de de mevcut
olduguna deginerek; Anadolu i¢inde ve herhangi bir kdyde “sizde sitma var midir?” seklinde
sorulacak olan soruya kars1 “Efendi sizin kdyde sitmasiz kimse var midir? diye sorsan daha iyi

edersin” tarzinda bir karsilik almanin yiiksek ihtimal oldugunu ifade etmistir.”33

Adnan Adivar da 28 Nisan 1921 tarihinde mecliste yapmis oldugu konusmada;
Memleketteki asil meselenin frengi degil, sitma oldugunu vurgulamais, hastaligin Karadeniz’de
%75 oraninda seyrettigini izah etmisti. Adnan Bey, Karadeniz’de insanlarin sitma mevsiminde
geceleri disar1 ¢ikamadigini ve evlerinde sitma nobetleri gegirdigini de eklemisti.®®” Ali Kadri
Kopriilii ise hatiratinda 1921 Temmuz’unda Ankara’da bulundugunu ve Ankara’nin bu
tarihlerde dehset sicak oldugundan bahsederek iklimi i¢in de fena seklinde bir tanimlama
yapmisti. Ali Kadri ayrica Ankara icin “sitmasi bol olan bir yerdir. Ahali de pek o kadar 1yi
degil” diyerek Milli Miicadelenin merkezi olmasina ragmen Ankara’da da bu hastaligin

varhigindan sdz etmistir.3%

Sitmayla iklim arasinda iliski oldugunu bilen Anadolu insani, aslinda dag havasin
bataklik ve ekilmemis arazilerinden daha saglikli buldugu icin sitma artisinin yasandigi
mevsimlerde yaylalara ¢ikarak bu hastaliktan etkilenmemeye ve kendince onlem almaya
calismist1. 33 Bu 6nlem son derece masum ve mantik gergevesinde kabul edilebilir bir tedbirdi.
Zira bunun disinda Anadolu’da sitma ile miicadelede bazi batil inaniglara gore tedavi
yapilmaktaydi. Mesela sitmali hasta su kenarindaki bir agacin dallarina, giymis oldugu
kiyafetinden bir parca yirtarak baglar ve sonrasinda suya atlardi. Suda belli bir siire kaldiktan
sonra sudan ¢ikar ve suya bir avug tuz serperdi. Boylece tuzun suda eridigi gibi sitmanin da

eriyip gitmesi temenni edilirdi.3*

Bunun yaninda hastaliklarla miicadelede Anadolu insaninin bilgisizligi de son derece
onemliydi. Zira halk bu konuda Imamlarin, mollalarin soziinii dinlerken gergek ilim erbabimin
uyarilarim1 dikkate almiyordu. Mazhar Miifit Kansu da meclisteki konusmasinda bu konuya

dikkat ¢ekmisti. Kansu; “Eski bir Mekatib-i Aliye mezunu olmam dolayist ile bildigimi

35 E. Aydin, “Tiirkiye’de Sitma Savags1”, Tiirk Tabipleri Birligi yay. Ankara, 1998, s.9.

3% F, Cakmak, “Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Zabitlarma Gére Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Sitma Savas1”, Tarihsel
Siiregte Anadolu’da Sitma, Bulasici Hastaliklar1 Onleme Dernegi Yay, Ankara, 2017, 5.426.

S'"TBMM. ZC. 28 Nisan 1921, 5.143; G. Daspunar, age, S.63.

338 A, K. Kopriilii, Anadolu’da Hayat ve Hatiram —Anadolu’da Istiklal Miicahedesi-, Tiirk Tarih Kurumu yay.
Ankara, 2011, s.45-46.

3% G. Daspunar, age, s.63.

340 F, Cakmak, age, s.425.
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sOylemek tizere koyliilerden birisine diyorum ki, sitma budur, emrazi sariye budur, filan. Tam
sOzlerime kaniyor, ben zannediyorum ki; herif inandi. Halbuki arkadan maatteessiif kdyiin
imami1 ben sdylerken bagini kaldiriyor, bunun fikrini ¢eviriyor, bizim sozler ise bosa gidiyor.
Gegen giin Miidafaa-i Milliye Vekaletinden geliyordum. Surada hastanenin yanindaki kapidan
gecerken bir kadin, kapinin birisini ¢caliyor ve diyor ki; “molla gel, filan ¢ocuga sitma tutuyor
sitmasini bagla.” buna kars1 ben; “baglamakla sitma ge¢mez, bunun mikrobu vardir. Ilacim
alirsan gecer” deseydim ve arkamda mahalle imami1 bulunsaydi ve benim séziimiin hilafinda
bir sey soyleseydi, imamin sdziine kanar ve bana inanmazdi ki bu birgok tecriibeyle sabit olur”
diyerek sitma ve bulasict hastaliklarla miicadelede bilgisiz ve salahiyetsiz hocalarin verdigi

k341

zarari ifade edere Anadolu insaninin bilgisizligine vurgu yapmisti.

Sitma hastaliginin Anadolu’da biiyiik yikimlara neden oldugunun bilincinde olan
Mustafa Kemal Pasa da mecliste Sihhiye ve Nafia’nin sitma ile acil ilgilenmesi gerektigi

342 Mustafa Kemal Pasanin bu diisiincede olmasinda elbette ki gecmisteki

goriisiindeydi.
yasanmusliklar da etkiliydi. Nitekim Pasa, Manastir Askeri Idadisine devam ederken sitmaya
yakalanmist1.3*® Ayrica Samsun yolculugu sirasinda da bobrek sorununun niiksetmesinin
yaninda sik sik sitma nobetleri gegirmisti. Doktor Refik Bey, Pasa’nin saglik sorunlar ile
yakindan ilgilenmis, hatta Sivas’a ilk geldiklerinde kongre i¢in hazirlanan binada, merdivenin
karsisindaki odada kendisine bir yer tahsis ettirmisti.>** Mustafa Kemal’in Samsun’da da devam
eden bu sitma tiirliniin Tersiyana cinsi bir sitma oldugu 1920°de Cebeci Hastanesi’nde yapilan
muayenesinde Dr. Arif ismet (Cetingil) tarafindan teshis edilmisti. Zira Mustafa Kemal’den

alinan kanda “plazmodyum” denilen sitma mikrobu bulunmustu.>*® Ote yandan Sitmaya

Mustafa Kemal Pasa disinda yakalanan bir¢gok 6nemli isim vardi.

Milli Miicadelenin 6nemli kahramanlarindan biri olan Ali Fuat Cebesoy da hatiratinda
sitmaya yakalandigini su sekilde ifade etmisti; “Istanbul’a biraz da tedavi icin gelmistim. Fakat
giinler gectigi halde ne doktora gidebilmis ve ne de hastanenin kapisindan iceriye girmistim.
Bazen sitma noébetleri icinde bunaldigim oluyordu. Aldigim yegane ilag birkac kininden

ibaretti.”346

341 TBMM. ZC. 28 Agustos 1922, 5.402-403

32 G, Daspunar, age, s.61.

343 A Esen, age, s.16.

34 E. Akeicek- F. Cakmak, Vatan ve Sihhiyet “Tibbiyenin Yurtseverligi”, Bulasict Hastaliklar1 Onleme Dernegi
Yay. Izmir, 2015. 5.300.

35 M. Ozata, Atatiirk ve Hekimler, Demkar Yay. Istanbul, 2015, 5.343.

36 A, F. Cebesoy, Milli Miicadele Hatiralar1, Vatan Nesriyat: Yay. Istanbul, 1953, 5.38.
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[zmir’e giren siivari birliginin komutan1 olan Fahrettin Altay da Sakarya muharebesi
sonrast Yunan Bagkumandani Papulas’in ve Yunan Prensinin Karargahi olan Uzunbeyli kdyiine
geldiklerini daha 6nce buray: ele gecirip Papulas’1 esir edebilecekken kendisinin sitma ndbeti
gecirdigi icin bunun gerceklesmedigini hatiratinda ifade etmisti.®*’ Fahrettin Altay ayrica
Yunan ordusuna son darbeyi vurmak ig¢in baslatilan Biiylik taarruz sirasinda da sitmaya
yakalandigini ifade ederek “bu sefer doktor kinin enjeksiyonlari ile kuvvetli bir tedavi yapt1 bir

daha émriimde malarya nébeti gormedim’3#® diyecekti.

Sitma Hastaliginin iilkenin en biiyiik sorunlarindan biri oldugunun bilincinde olan
milletvekilleri de 2 Mayis 1920’de kabul edilen 3 numarali kanunla Sthhiye ve Muavenet-i
Ictimaiye Vekaletini kurmus ve 3 Mayis 1920 tarihinde Dr. Adnan Adivar’y, ilk Sthhiye ve
Muavenet-i Ictimaiye Vekili olarak atamistr.®*® 9 Mayis 1920°de agiklanan ilk hiikiimet
programinda ise saglik ve sosyal yardim konusunda, vatandasin zor durumda kalmamasi i¢in
saglik malzemelerinin yurtdisindan temin edilecegi ve eldeki mevcut ilaglarin israf edilmeden
kullanilmas1 halinde bu buhranli dsnemin kolayca atlatilacag ifade ediliyordu. Ozellikle sitma

ve frengiye kars1 topyekiin miicadeleye girisilecegi de vurgulanmisti.3>°

Bu amagcla sitma tedavisinde biitiin Anadolu cografyasinda kinin kullanilmasi i¢in
harekete gegildi. TBMM Hiikiimeti Afyon, Bursa, Eskisehir, Haymana, Ankara yoreleri ile
Porsuk ve Sakarya batakliklar1 civarinda savasan Tiirk askerleri arasinda sitma yayginlastik¢a
koruyucu kinin dagitip vakalar1 indirmeye ¢alist1.%%! Sakarya Harbi sirasinda cephede bulunan
Doktor Abdiilkadir Noyan da birliklerdeki subay ve erleri sitmadan korumak i¢in kinin
verildigini, bu sebeple de harp sirasinda aslinda sitma hastaligindan dolay1 askerlerin ¢ok fazla
hastalanmadigini ifade etmektedir.®? Ozellikle havalarm ¢ok soguk oldugu zamanlarda
askerler sitmaya yakalandig1 i¢in sitmay1 dnlemek adina doktorlar tarafindan askerlere kinin

verilmekteydi. 33

37 F, Altay, 10 Y1l Savas ve Sonras1 (1912- 1922), Insel Yay. Istanbul, 1970, 5.303; Gordiigiiniiz iizere kuvvet
komutaninin cephede yasamis oldugu hastaliklar da savasin gidisatin1 etkilemisti. Yunan ordusuna kars1 yapilacak
taarruzun oncesinde yani 1922 Temmuz’unda bile ordu igerisinde bulagici hastaliklar disinda, mevsim nedeniyle,
sitma hastalar1 dnemli sayilara ulasmusti. Tiirk Istiklal Harbi idari Faaliyetler Cilt VII, Genel Kurmay Harp Tarihi
Baskanlig1 yay, Ankara, 1975, 5.553.

348 F. Altay, age, s.343.

349 A, Esen, age, s.13.

30 H. Ozcan, Atatiirk Déneminde Kéyliiyii Saghk Konusunda Bilgilendirme Calismalar1 ve Dr. Resit Galip’in Bu
Konudaki Faaliyetleri, Ankara Universitesi Dil ve Tarih- Cografya Fakiiltesi Dergisi, Cilt:61, Say1: 1, ss. 118-
146.2021, s.119; A. Esen, age, s.14-15.

351 M. Temel, age, s.67-68.

32 A, Noyan, age, s.125.

353 M. Arslan, age, s.404.
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1921 Nisan’inda Konya ovasi iilke i¢cinde sitma hastaligi ile miicadele eden bolgelerden
sadece birisiydi. Ozellikle ovaya Beysehir Golii’nden su getirmek igin olusturulan kanallar
zaman igerisinde sel ve diger nedenlerle tahrip olmus ve ova da olusan batakliklar sitma
hastaligina neden olmustu. Dr. Refik Bey vekalet olarak sitma hastalifinin ortaya ¢ikmasi ve
yayilmasi tehlikesi karsisinda hemen harekete gecilerek vilayet i¢in azami miktarda olan 50

kilo kinin dagitimimin emrini verdigini belirtmisti.®>*

Ote yandan kiy1 seridindeki isgal bdlgelerinde de sitma vakalarindan dolay1 Tiirk insani
bilyiik sikint1 yasamisti. Mesela Italyan isgalinde olan Antalya’da Italyan kuvvetleri, sitma
hastaliginin tedavisinde kullanilan “kinin” ilacin1 bolgede dagitarak halka yardim etmisti.
Aslinda italyanlarm kinin ilac1 vererek salgin hastaliklar1 &nlemesi ve halki tedavi etmesi
sadece Antalya ahalisinin iyiligi ve sihhati icin iyi niyet cergevesinde yapilan bir faaliyet
degildi. Ciinkii Italyanlar da sitma hastaligina yakalanmaktan ciddi derecede korkmuslardi.
Dolayisiyla sitma hastaliginin ilerleyip kendilerini de etkilememesi i¢in bu hastalikla miicadele

etmis ve Antalya halkina yardimda bulunmuslardi.3%®

Bununla birlikte sitma tedavisinde sadece kinin yeterli gelmemekteydi.>*® Bu amagcla
iilkenin hemen her yerinde goriilen sitma hastaligindan korunma da 6nemli bir islev goren
“cibinlik” kullanilmak tizere yurtdisinda iiretilen tiillerin ithaline dair takririn goériismeleri
sirasinda 1921 yili mart ayinda Mecliste sert tartismalar oldu. Erzurum Milletvekili Salih
Efendi, Trabzon'da ketenden yapilan tiilleri tavsiye etmis ve tiil ithaline kars1 ¢ikmisti. Maliye
Vekili Ferit (Tek) Bey ise lilkenin bir¢ok yerinin, 6zellikle sicak olan bdlgelerinin en énemli
sorununun sivrisinek ve onun araciligiyla bulasan sitma hastalig1 oldugunu ifade ederek, sitma
ile miicadele de hayati dneme sahip olan cibinlik i¢in gerekli tiiliin ithalinin yasaklanmasinin
iilkeye fayda yerine zarar getirecegini ifade etmisti. Ferit Bey, ayrica iilkede sadece Izmir ve
Adana’da fabrikanin bulundugunu ve onlarinda ipliginin olmadigini, el emegi ile tiil iiretmenin
zamanin kosullar1 ile ters oldugunu ve maliyetinin yliksek olacagmi ifade ederek, 1srarla
cibinlik i¢in gerekli olan tiiliin ithalat1 yasak olanlar listesinden ¢ikarilmasini savunmustu. Ferit

Bey’in 1srarl1 savunmasi karsisinda, cibinlik tiiliiniin yurt disindan alinmasina izin verilmisti.®’

34 F, Cakmak, age, s.427.

35 0. Celtikci, “Italyan Isgalinde Antalya (1919-1921)”, Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih
Anabilim Dali Doktora Tezi, Antalya, 2014, 5.60-61.

361919 Agustos ayinda Kinin tedavisine devam edildigi halde, bir énceki aya oranla sitma hastalig1 yine de
artmaya devam etmisti. Tiirk Istiklal Harbi Idari Faaliyetler Cilt VII, Genel Kurmay Harp Tarihi Baskanlig1 yay,
Ankara, 1975, s.551.

37 F. Cakmak, age, 5.422-423.
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Ote yandan Milli Miicadele yillarinda sitmanin yayginligi nedeniyle tarladaki mahsul
toplanamamis ve cepheye yeterli miktarda gida ikmali yapilamamaisti. Bir taraftan tilkeyi isgal
etmek isteyen emperyalist devletler ile miicadele edilirken diger taraftan da bulasici hastaliklar
ile miicadele edilmek durumunda kalinmisti. Sitma Anadolu’da yasayan binlerce, on binlerce

insan1 derinden etkiledi. Nitekim tiiten bacalarin yerini, 6liim sessizligi kapladi.3%®

Cumbhuriyet’in ilk yillarinda da sitma hastalig1 iilkenin en 6nemli sorunlarindan biri
olmustur. Nitekim Tiirk kdyliisiinii kasip kavurarak ¢ok sayida 6liime neden olmustur. Ulkenin
en verimli ve yiiksek sayida niifus barindiran bolgeleri sitma hastaligi ile karsi karsiya kalmastir.
Sitma hayli yaygmlasmis, bir karabasan gibi iilkenin iizerine ¢okmiistiir.>*® Ali Fethi (Okyar)
Bey de 1924 yilinda hiikiimet programinda sitma hastaligiyla ilgili; “Bu hastalik yurdumuzun,
milletimizin kara belasidir. En vahim derdi i¢timaimizdir. Sihhiye Vekaleti en biiyiik gayretini
bu hususa sarf edecektir”®® demistir. Bu nedenle cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren pek ¢ok
konuda kalkinma ve biiylime stratejisiyle hareket eden ve yenilik¢i bir anlayisa sahip olan
cumhuriyet yonetimi, Anadolu’nun belirli bolgelerinde goriilen salgin vakalariyla miicadele
baslatmistir. Bu miicadele dogrultusunda halka iicretsiz kinin dagitilmis ve belirli bir donem bu

hizmete ara vermeden devam etmistir.%6!

16. Trahom

Insanligin tanidig1 en eski hastaliklardan biri olan “Trahom” Yunanca piiriizlii piirtiiklii
manasina gelen “trakos” kelimesinden alinmistir. 4000 yildan beri bilinen trahomun mensei
Ortadogu ve Afrika oldugu kabul edilmektedir. Hastaligin diinyaya Misir’dan yayildigi
diigiiniiliir. Nitekim Napolyon’un Misir Seferi ile hastalik Avrupa’ya yayilmistir. Trahomun en

yaygin oldugu iilkeler italya, Tunus, Misir Cezayir ve Trablusgarp’tir.362

Sinsi bir hastalik olarak bilinen trahom, viicuda girdikten sonra ortalama 7 ile 15 giin
icerisinde ¢ogalarak g6z kapagimin i¢ zar lizerinde yerlesir. Hastaligin bu ilk yerlesme
evresinde gozde hafif sulanma, g6z icinde kum varmis gibi batma hissi meydana

gelir.*%Trahom gdzden goze eller, havlu, mendil gibi esya ve karasineklerle tagimnir.3%* Zamanla

358 M. Kopar, age, s.154.

39 M. Kopar, age, 5.155-156.

360 A, Esen, age, 5.14-15.

%1 A, Tomals, age, s.151.

%27, Hot, age, s.13.

363 S, Ozer, “Tiirkiye’de Trahomla Miicadele (1925-1945)”, Ankara Universitesi Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii
Atatiirk Yolu Dergisi, Say1:54, ss121-152, 5.124.

%41, Hot, age, s.14.
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hastalik ilerler, ilk once kapak i¢ini orten doku da kii¢iik toplu igne bas1 biiyiikliigiinde
kabarciklar goriiliir; sonra gozde kanlanma, daha sonra da goziin caminda yaralar ortaya ¢ikar.
Agn artar; hasta giinese bakamaz, kirpikler igeri dogru kivrilir. Eger bu donemde tedavi
edilmezse kisa bir miiddet sonra kérliik meydana gelir. Ozellikle kiigiik yastaki cocuklarda
goriilebilen bu hastalik, “Arabistan da g6z agris1”, “Misir da goz hastali§i” ve “gdz veremi”

gibi isimlerle de anilmaktadir.3®®

Anadolu cografyasina ise hastalik, ilk kez Yavuz Sultan Selim’in Misir seferi
doniisiinde askerler araciligiyla tasmmistir.3®® Daha sonraki siirecte ise Anadolu’ya gelen
Misirli Ibrahim Pasa’nin ordusu, Alanya, Mersin, Iskenderun iskelelerinden ticaret yapan
Misirl ahali ve tayfa vasitastyla Anadolu cografyasina tagmmustir.®®” 1914 yilinda trahom
sadece gliney ve glineydogu vilayetlerinde goriliirken sonraki siiregte tiim Anadolu

cografyasina yayilmistir.36®

Birinci Diinya Harbi’yle birlikte trahom genis bir alana yayilarak salgin halini almistir.
Osmanli Devleti de bu salgindan etkilenen devletlerden biri olmustur. Fakat trahomla miicadele
konusunda yetersiz kalmigtir. Zira 1915°te 6nemli hastaliklar arasina alinan trahomun ortadan
kaldirilmasina yonelik faaliyetler sadece Istanbul’la smirli kalmistir.%%° Doktor Muhtar Bey de
1919 yilinda yazdig: hatiratinda Osmanli Devleti’nin savastan 6nce trahomla miicadele etmeye
karar verdigini, ama savasin baglamasi ile bu girisimin yarida kalmasina neden oldugunu ifade
etmektedir. Ortaya ¢ikan sonug karsisinda hayal kirikligina ugrayan Doktor Muhtar, devletin
kararin1 6ngoriiden uzak olarak nitelendirerek “Fakat Bilmem ki harp buna neden mani oldu?
Ctinkii hakiki istatistiklere vakif olmamakla beraber denilebilir ki Ordu trahom yiiziinden pek

cok efradindan istifade edememisti”*"®demektedir.

35S, Altay, Tarihten Giiniimiize Ayintap- Gaziantep “Cumhuriyetin [lk On Bes Yilinda Gaziantep 'te Trahom ve
Miicadele Faaliyetleri”’, Gaziantep Biiyiik Sehir Belediyesi Kiiltiir Yayinlar, 2018, s.1009.

366 S, Tekir, age, s. 413.

%73, Ogzer, age, 5.122-123.

368 Y. Yanikdag, Millete Deva Olmak / Osmanl Savas Esirleri, Tip ve Milliyetcilik (1914-1939), Tarih Vakfi
Yurt Yayinlari, Istanbul, 2014, s.170.

3695, Altay, age, s. 1013-1014.

370y, Yanikdag, age, s.175.
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1919 yilinda, istanbul’daki yetimhanelerde 700 trahomlu ¢ocuk bulundugu®’* kayitlarda
yer almaktadir. Savag yillarinda trahom salgini Anadolu’nun her yanina yayilmis ve daha ¢ok

sayida insanin kor olmasina neden olmustur.3

Trahomun Osmanli Imparatorlugu topraklar icerisinde bulunusunun temel sebebi,
Anadolu cografyasinin tarih boyunca siyasi, askeri goglere sahne olusu ve harp sirasinda Arap
cografyasinda askerlik yaparken bu hastaliga yakalanip yurda donmelerinden kaynakliydi.
Nitekim 1919 ortalarinda Misir’dan serbest birakilmis bir Osmanli esir kafilesi izmir sehrine
gelmisti. Esirlerin durumu, Osmanli yetkililerinde biiyiik endise uyandirdi. Zira aralarinda tek
gozii ya da iki gozi birden kor olanlarin sayisi iirkiitiici diizeydeydi. Osmanli Hiikiimeti
Ingilizlerin Osmanli esirlerine kars1 kabul edilemez tibbi ihmal gosterdikleri suglamasiyla
Ingiliz hiikiimetine resmi bir protesto gondermis ancak Ingiliz yetkililer bu su¢lamay kabul

etmemistir.>"

1920°de Osmanli Devleti’nde 3 milyon kisinin trahomlu oldugu tahmin edilmektedir.
Bu nedenle Anadolu’nun belli yoreleri de trahom vakalaridan nasibini fazlastyla almigtir.3’
Ote yandan Osmanli Devleti’nin igerisinde bulundugu savas ve tibbi ekipman yetersizligi
hastalikla etkili bir sekilde miicadeleyi engellemistir. Dolayisiyla trahomlu kisiler kendi
kaderleriyle bas basa birakilmistir, denilebilir.3’® Osmanli Devleti’nde Doktor Muhtar Bey de
trahomun Tiirkler i¢cin neredeyse “mesa’ib-1 selase”, yani imparatorlugun karsi karsiya kaldigi

iic musibet olan frengi, sitma ve verem kadar yikici oldugunu belirtmektedir.3"®

Milli Miicadele yillarinda Trahom 6zellikle {ilkenin giiney bdlgelerinde siklik¢a goriilen
bir hastalik olmustur. Bu amagla Istanbul disinda Urfa’da Trahom Miicadele Hastanesi

kurulmustur.3’” Ayrica “Kérler Memleketi” olarak adlandirilan Adiyaman ve hastaligin yaygin

8711919 yilinda, Dr. Kasif Omer Bey tarafindan, Istanbul dariileytamlarinda (6ksiiz yurdu) bulunan 700 trahomlu
Ogrenci takip edilmeye baslandi. Ayrica bu yurtlarda trahomlu 6grenciler i¢in birer sinif ayrildi. Maarif
Vekaletinin girisimleriyle Yildiz Hakimiyeti Milliye Sehir Yati Mektebinin trahom okulu olarak egitim vermesi
uygun goriildii. S. Altay, Tarihten Giiniimiize Aymtap- Gaziantep “Cumbhuriyetin Ilk On Bes Y1linda Gaziantep’te
Trahom ve Miicadele Faaliyetleri”, Gaziantep Biiyiik Sehir Belediyesi Kiiltiir Yayinlar, 2018, s. 1013-1014.
8724, Ozdemir, age, s.317.

$8Y. Yanikdag, age, s.168.

374Y. Yamikdag, age, s.177.

3751, Hot, age, s.13.

376 H, Dogan, Cumhuriyet Dénemi Adiyaman ve Besni’de Trahom (1925-1975), Gaziantep Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, Cilt:16, Say1:2, ss.461-489, 5.463.

77 11. Milli Tip Kongresi’nde sunulan raporlarda, 6zellikle Giineydogu Anadolu’da, trahomun &nemli derecede
tahribata sebebiyet verdigi belirtilmektedir. Tablonun bu derece vahim bir hal almasinda, kaza ve nahiyelerde
takinilan lakayt tavir ile ihmallerin payinin da rolii oldugu iizerinde durulmustur. Bolgede yasayan halkin hemen
hemen yarisinin bu hastaliga yakalandigi belirtilmig, hatta kongre kiirsiisiinde konusanlar, bazi sehir ve
kasabalarda degnekli olarak gezenlerin degneksiz olarak gezenlerden fazla oldugunu dile getirmislerdir. S. Ozer,
age, s.127.
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olarak goriildiigii bir diger sehir olan Malatya’da da birer Trahom Miicadele Hastanesi
kurulmustur. Ayrica Gaziantep, Besni, Malatya, Urfa, Kilis ve Urfa’ya bagl Siverek il¢esinde
seyyar teskilatin olusturulmasi kararlastirilmistir. Hastalikla miicadele teskilatinin
olusturulmasiyla birlikte trahom bolgesine giren 5 il, 4 kaza merkezi ve 400 kdyde yasayan
yaklagik olarak 204.472 kisi muayeneden gecirilmis ve 133.547 kisinin trahomlu oldugu tespit
edilmistir. Buralarda yapilan taramalar sonucunda elde edilen endekslere bakildiginda Kilis’te
%86,3, Siverek’te %74, Malatya’da %53, Marag’ta %36,7 ve Adana’da %31 oraninda trahom

hastalif1 vakasi goriilmiistiir.3’®

Goriildiigii izere trahom Osmanli Devleti’nin bag edemedigi ve Tiirkiye’ye miras kalan
sthhi ve sosyal bir afet olmustur. Nitekim 1923 yilinda Kirkkilise mebusu Fuad Bey de
hastaligin mithim ve feci bir hastalik oldugundan ve Amerika’nin trahomlu muhacirleri iilke
icine sokmay1p ciddi 6nlemler aldigindan bahsetmis ve Saglik Bakanligi’ni da ciddi 6nlemler
almaya cagirmistir.>”® Bunun iizerine Trahomun yayilmas: ve dagilimi hakkindaki ilk esash
inceleme, Saglik Bakani Refik Saydam’in istegi tizerine 1924 yilindan itibaren yapilmaya
baslanmistir. Refik Saydam, oncelikle ¢esitli vilayet hastanelerinin géz servislerinden konu ile
ilgili bilgi almis, daha sonra Ankara Numune Hastanesi G6z Doktoru Vefik Hiisnli Bulat’1 {i¢
ayligina Giiney ve Orta Anadolu’ya tetkik yapmasi icin gondermistir.® 1925’te ise
Adiyaman’dan baslamak {izere sirasiyla Malatya, Gaziantep, Adana, Urfa ve Marag’ta

dispanser veya hastaneler kurularak®! cumhuriyet dsneminde de miicadeleye devam edilmistir.

17. Tifiis

Tifiis, yiizyillar boyunca insanlig1 etkileyen ve kitleler halinde dliimlere sebebiyet veren
bir hastaliktir. Bitler araciligiyla insanlara 382 bulasan bu hastalik viicuda girdigi andan itibaren
10 ile 13 giinliik siire ile kulugka olusturur. Tifiis, bas agrisi, lislime, ates, halsizlik, titreme ile
kendini gosterir. Kisa zaman igerisinde 40 dereceye kadar yiikselen ates, hastanin
tyilesmemesiyle beraber 6liimle sonuglanir. Atesin yiikselmesinden ortalama 4 ile 6 giin sonra

omuzlarda, gégsiin yan tarafinda, kollarda pembe renkli deri dokiintiileri goriilmeye baslanir.

378 M. Dag, Cumhuriyet Déneminde Urfa’da Saglik (1923-1950), Harran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tarih Anabilim Dali Yiiksek Lisans Tezi, 2018, s.38-39.

7% G. Daspunar, age, s.69.

30 H, Dogan, age, s.463.

¥ H. Ozkaya, age, s.81.

382 Bitlerin kan emerken doktiikleri tiikiiriik salgis1 insanda kasint1 yapar. Iste bu kasinma sirasinda bitin diskiyla
¢ikardig tifiis etkeni kan emerken agilan yaradan viicuda girer. Bununla beraber kurumus toz halindeki bit
digkisinin goze veya solunum yoluna kagmastyla hastaligin bulagmast miimkiindiir. S. Ozer, age, s.219.
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Bu nedenle hastalik lekeli humma ya benzetilmistir. Hasta ¢ok halsizlesir, bilinci bulanir ve
kaybolur. Cevresine bos ve anlamsiz gozlerle bakan hastalarda hayal gérme, uyku hali, koma
ortaya ¢ikabildigi gibi saldirganlik ve intihar egilimi de goriilmektedir.383 Hipokrat

hastalardaki bu biling bulanikligin tifiis kelimesi ile belirtmistir.384

Tifiis, daha ¢ok kis aylarinda goriiliir. Viicuttaki bitlerle hastalifin yayilmasinda; pislik, sefalet
ve kotii beslenme etkili olmustur. Tifiis, bitlerle gectigi i¢in bitlerin viicuttan ve elbiselerden
temizlenmesi gerekir. Tarih boyunca viicutta ve elbiselerdeki bitlerin temizlenmesi i¢in farkl
metot ve teknikler kullanilmistir. Dezenfeksiyon firinlari, bugu sandiklar1 ve etiiv makinalari

bitlerle miicadele 385i¢in uzun yillar kullanilmistir. 386

XVLI. yiizy1l sonlarindan itibaren Avrupa’da temizlik aligkanlii ve hamamlarin ortadan
kalkmastyla ii¢ ylizy1l boyunca, kir ve bitten tifiis salginlart meydana geldi. 1740’larda tifiis,
Irlanda’da hayatin o kadar ayrilmaz bir parcasi haline gelmisti ki, Irlandalilar ona “kara ates”

Ingilizler ise, “Irlanda atesi” olarak adlandirmistir.387

1910 yilinda Osmanli Imparatorlugu’nun Italya ile yaptig1 Trablusgarp savasinm ilk
zamanlarinda goriilen tifiis salgini da tifo ile karistirildigi icin tifo asis1 hastalara uygulanmistir.
Balkan Harbi’nin sonuna dogru Rumeli’deki salginlarda lekeli humma, tifo zannedilmisse de
Giilhane’de yapilan klinik ve otopsi arastirmalarinda Giilhane profesorlerinden Tevfik Salim,
Abdiilkadir Liitfi ve Nazim Sakir’in yapmis oldugu c¢alismalar sonucunda o giinlerde goriilen

tifo olarak bilinen salginin gergekte tifiis salgint oldugu anlasilmistir. 388

Salgin hastaliklar sadece sehirlerde goriilmemistir. Birinci Diinya Savasi’nda
cephelerde de goriilmiistiir. Oyle ki Kafkas Cephesi gibi cephelerde tifiis salginindan bir siirii
olim gerceklesmis, hekimlik bilgisi zayif olan doktorlar da bu oliimlerin artmasina neden
olmustur. Savas sonrasinda ise savasa katilan her 100 erkekten, ancak 15’1 kdylerine

donebilmistir. Bunlarin icerisinden bazilar1 sakat veya hasta olarak doniis yapabilmistir. Geri

33 5, Ozer, age, s.219.

341, Hot, age, s.127.

385Tifiis miicadelesi, bit miicadelesi demekti. Orduda bit miicadelesinin en ¢ok ihmal edildigi yerler sevkiyat
merkezleri, hapishaneler, merkez komutanliklart ve dagitim noktalar1 olmustur. Bu kuruluslarin sehir
merkezlerinde bulunmasi ve halkla i¢ ige olmasi nedeniyle bitlenmeye ¢ok agikti. Buralardan gelen askerlerin
tiflise yakalanmalar1 kaginilmazdi. Miicadele i¢in dezenfeksiyon geregleri son derece az ve yetersizdi. Bu amacla
elbise ve camasirlari; Dr. Abdiilkadir (Noyan) Bey’in gelistirdigi ekmek firimlarinda 1sitmak, topraga gomiip bitleri
havasiz birakarak disar1 ¢ikarmak ve uzaklastirmak gibi bircok ampirik yontem kullanilmistir. Daha sonra Dr.
Ahmet Fikri Bey bulusu olan bugu sandig1 kullanima girmis ve bir buhar kazaniyla basit bir sandiktan ibaret olan
gerecin gelistirilerek yayginlasmasindan sonra salgin bastirilabilmigtir. O. Tore, age, S.4.

363, T. Sarikdse, age, s.47.

%73, T. Sarikdse, age, s.47.

388 M. Kopar, age, s.265.
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kalanlarsa ya sehit olmus ya da esir diismiistiir.389 Trablusgarp, Balkan ve 1. Diinya Savasi'nda
Tiflis Tiirk toplumu i¢in bir felaket olmustur. Koruyucu onlemleri bilmediginden evlerine

donen binlerce asker kdy ve kasabalara bu hastaligi bulagtirmiglardir.390

Ocak 1914’de Doktor Mehmet Dervis Kutman da hatiratinda, tifiisle ilgili kis aymin
gelmesiyle birlikte hastalifin ¢cogaldigini ve vizite gelen hasta saymin artigini belirterek en
biiyiik sorunun bulundugu yerin bir Tiimen merkezi oldugu halde bir hastane olmamasindan
yakinmaktaydi. Revirle gelen agir hastalar ya Gelibolu’ya veyahut Istanbul’a gonderildigini
belirtmistir. Yine bu siirecte hastaligin ne oldugu belli olmadigini belirterek grip olarak
diistindiiglinii ifade etmistir. Bu siirecte hastalardan bir iki tifiis vakasinin goriilmesiyle birlikte
durumu Kolordu Baghekimi Jak Bey’e bildirerek sunlar1 ifade etmistir; “Bu zat tifiis teshisimize
inanmadai, isi yazismaya doktii. Tahlil ettirmek i¢in hastalarin kanlarin1 istedi. Bu gecen siirede
yangin bacayi sardi. Hastalik her tarafa yayildi. Koguslar hastane halini aldi. Durum kéti idi.
Biitiin doktorlar, bir evde beraber kaldigimiz arkadasim Rasih de hastaliga yakalandi. Biitiin is
benim istiime kaldi”.391ifade ederek hastanesiz ve hekimsiz ne denli zor sartlar altinda
calistigini ifade etmistir. Yine Subat 1914’te Tifiis *lin biitlin siddet ve kuvvetiyle devam ettigini
ifade eden Kutman bu siiregte herhangi bir yardimin yapilmadigimi belirterek durumun
vahametini su climlelerle ortaya koymustur: “Bu sirada, Sarkdy oniine bir vapur geldi. Bununla
40- 50 hastay1 Istanbul’a sevk etmek, koguslardaki iniltileri, acikli manzaralar1 biraz olsun
hafifletmek istedim. Hastalar vapura bindirildi. Vapur kalkacagi sirada siivari, hastaligin
bulasict olmadigina dair rapor istedi. Simdi ne yapacaktim? Kolordunun inanmadig tifiisten
bahsedecek degildim ya! Hemen: “Hamdolsun tiimenimizde kolera, veba gibi salgin bir hastalik
olmadig1 yolunda bir rapor verdim. Kaptan hareket etti. Hastalar gittiyse de hastalik biitiin
siddetiyle devam ediyordu.”392seklinde ifade eden Kuntman bu siire zarfinda kendisinin de
tifiise yakalandigini belirterek hastalig1 su sekilde ifade etmistir; “yataga diistiim. Birkag giin
sonra kendimi kaybettim. On giin baygin yatmisim. Aman Yarabbi! Bu tifiis ne koti
hastalikmis. Sanki cehennemde yaniyor, keskin bigakla girtlagim kesiliyor, devamli korkung
riiya ve hayaletler icinde kivranip duruyordum. Ara sira yataktan firlayip kendimi digar1 atmak
istiyormusum, askerim beni yakalay1p zorla yatirryormus. Sonra ayi1ldim. Aklim basima geldi.”
Diyerek hastaligin ne denli zor oldugunu belirtmistir.393 Hastaligin her gecen giin artmaya

basladig1 bu déonemde Rahmi Apak da hatiratinda Erzurum cephesinde zorlu kis sartlarinda

389 M. Arslan, age, s.403.
3901, Hot, age, s.128.

391 M. Ozata, age, s.66.
32 M. Ozata, age, s.67.
393 M. Ozata, age, $.67
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donarak yasamini yitiren askerlerin yansira bu siire¢te meydana gelen tifiis salginiyla beraber

yliiz bin kisilik ti¢lincli ordunun mevzuda otuz bine indigini belirtmistir.394

1915 Yilinda Erzurum’da bulunan Doktor Mehmet Dervis Kutman da id kasabasinda acilan
hastane ziyareti sirasinda hastanenin kapisi oniinde biiyiik bir vurgun arabasi i¢inde birbiri
iistiine y1g1lmis bir siirii cenaze gordiigiinii soguk kis sartlarinda dolay1, mezar kazdirip oliileri
defnetmek miimkiin olmag1 bir manzara karisinda saskinliga ugradigini ifade etmistir. Ayrica
Erzurum’da yiiz kadar doktor 6ldiigiinii, hatta Ordu Komutani1 Hafiz Hakki Pasa’nin da tifiisten
vefat ettigini belirtmistir. Harpte verilen kaybin yani sira tifiis ile Hummay-i Racia milleti kirip
gecirdigini ve Dogu vilayetlerinin biitiin kdy, kasaba ve sehirleri bu miithis salgindan
etkilenmis, etkisi altina almistir.395 . Oyle ki, Sarikamis bozgunundan sonra yerde {ist {iste
yigilmig tifiisten hasta askerlerle dolu bir hastaneye giren Enver Pasa'nin bu igler acisi
manzaradan sorumlu tuttugu bashekim Binbas1 Ibrahim Bey'i azarlayip riitbelerini soktiigii,
doktorun da "iiziintiiden" 61diigii gesitli kaynaklarda anlatilmaktadir. Prof. Dr. Hikmet Ozdemir,
—Sarikamis bozgununun mimarlarindan Hafiz Hakki Bey de bu o6liimciil hastaligin
pengesinden kurtulamayacak, askerler arasinda "biz Ruslara degil, bitlere yenildik" sozii bir
darb-1 mesel olarak kalacaktir. Diye yazmistir. 396 Hastalik sadece Erzurum ve Dogu Anadolu
bolgesiyle sinirli kalmamaisg kisa bir siire igerisinde Karadeniz, Ege ve Marmara bolgelerinde de

yayilim gdstererek salgin halini almistir.397

Oyle ki 7 Subat 1917 tarihinden 20 Subat 1917 tarihine kadar Istanbul vilayeti dahilinde tifiis
hastaligina 182 kisi yakalanmistir. 20 Subat 1917°den 12 Mart 1917 tarihine kadar yine tifiis
hastaligina 99 kisi yakalanmis ve bu hastalardan 6 kisi vefat etmistir.398 Tifiis Her gegen giin
daha fazla oliime sebebiyet vermesine ragmen hastalik baz1 kisiler tarafindan hala ciddiye
alimmamustir. Doktor Behi¢ Erkin 1918 yilinda kaleme aldig1 hatiratinda bu durumu su sekilde
ifade etmistir; “Benim kanaatimce Sihhiye miifettisi Siileyman Numan Pasa vazifesini
ehemmiyeti ile miitanasip bir tarzda tam ifa etmez, sik sik saraya ve sultanlarin sarayina giderdi.
Enver Pasa ile cepheye gittigi zaman hastaneleri dolasacagina, Enver Pasa’nin yaveri gibi,

yanindan ayrilmazdi. Siilleyman Numan Pasa, bir biiyiik s6z soylerdi, “Tiflise yakalananlar

394 R, Apak, age, 5.96-97

35 M. Ozata, age, 5.97-98.

3% M. Y. Metintas, “Refik Saydam’in Yasami1 ve Kisiligi”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkiye
Cumbhuriyet Tarihi Anabilim Dali Doktora Tezi, Ankara, 2008, s.29.

397 R, Cakir-M. Tepekaya, age, s.207.

3%8 R, Celik- M. Tepekaya, age, s.208.
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esektir” derdi. Halbuki kendisi de tifiise yakalanmisti!399 Belirterek durumun vahametini

ortaya koymustur.

I.Diinya Savasi boyunca etkisini hem cephede hem de cephe gerisinde gdsteren ve salgin
halini alan tifiis Milll Miicadele yillarinda da devam etmistir. Milli Miicadele yillarinda 13
milyon olan niifusun yaridan fazlasi hastaydi. Bazi bolgelerde hastalikli insan orani yerel
niifusun yiizde 86’sina ulagiyordu.400 Her gecen giin yayilim alan1 genisleyen tiflis 1919 yilinda
da Uskiidar Tevkifhanesinde ortaya ¢ikmasiyla beraber gerek mutasarriflik tarafindan gerek
Jandarma Kumandanliginca yardimlarda bulunularak hastaligin bir an evvel yok edilmesine
gayret gosterilmesi, hizli bir sekilde gerekli tebligatin ilgili yerlere yapilmasi Istanbul
Valiligi’nden istenmistir. 401 Bunun iizerine 21 Nisan 1919 tarihinde yayinlanan Mefkure
Dergisi’nde hastaligin tehlike boyutu ile ilgili olarak su ifadeler yer almistir; “Seferberligin
miilkiimiize yadigar biraktig1 o afet, tamamen bir bit meselesidir. Bir bitli, umumun sihhati i¢in
bombalarla, dinamitle miicehhez bir diismandan daha gaddar, daha insafsizdir.” 402Belirtilerek

tifiistin ne denli zor bir hastalik oldugu ifade edilmistir.

Bu denli zor bir hastalik olan tifiise kars1 Milli Miicadele yillarinda bugu sandig1 tasiyan
askeri birlikler olusturularak Ankara, Sivrihisar, Aksehir, Konya, Sarayonii ve Bolvadin’de
temizleme evleri kurulmustur. Tifiise neden olan bit hastaligina kars1 araliksiz dnlemler
alinmaya calisilmistir. Sakarya Meydan Muharebesi sirasinda Ankara sehrinde ¢ikan salgini
engellemek adina bugu sandiklarinin kazanlarimi kaynatacak odun bulunamamaisti. Bu yiizden
cevredeki sazliklar odun niyetine yakilarak sandik kazanlarinin kaynatilmasi saglanmisti. Dort
yil siiren Milli miicadele boyunca Tiirk ordusunda 3425 tifiis vakas1 goriilmiis ve 552 asker

hayatin1 kaybetmistir.403

Emraz-1 sariye Miicadele heyetinin agiklamasina gore hastalik Istanbul'da 1919 yil
basindan itibaren artarak devam etmistir. Ocak ayinda 67 olan vaka sayis1 Subat'ta 160'a Mart’ta
da 250'ye yiikselmistir. Hastaligin hizli bir sekilde yayilmasi {izerine sadaret alinabilecek

onlemler konusunda ilgili miitehassislar1 bir inceleme yaptirmis sonuglart geregi yapilmak

399 B. Erkin, Hatirat (1876-1958), Hazirlayan: Ali Birinci, Atatiirk, Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk
Tarih Kurumu Yay, Ankara, 2019, s.164.

4005 Altay, age, s3.

4015, Ozer, age, s.238.

402 M. Kopar, age, s.271.

408 M. Karatepe, “I. Diinya Savasinda Kafkas Cephesinde Tifiisle Miicadele”, Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii Deontoloji ve T1p Tarihi Anabilim Dal1, Basilmamis Doktora Tezi, Istanbul, 1999, s.65.
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iizere Harbiye Dahiliye, Bahriye, Sihhiye nezaretleri ile Harik komisyonu baskanligina birer

teskereyi gonderilmistir.404

Her gecgen giin etkisini gosteren hastalik 1920 yillarinda da devam etmistir. Garp
Cephesi Komutan1 Ali Thsan Sabis Pasa da hatiratinda tifiis hastaligi ile ilgili olarak ilag teminin
zor oldugunu bu nedenle Sihhiye reisi yarbay Dr. Hulusi Bey'in teklifi ile bir telgraf imzalamis
ve bazilan ilaglarin azligi ve yoklugu hesabiyla cephe kumandanlarindan ilag istedigini
belirtmistir. Buna karsilik olarak verilen cevapta; “Telgrafi tam 22 giin sonra verilen bu tahliyeli
cevapta yeni siddetli bir muaheze yapilmis idi. Ne i¢in acik telgrafla "su ilag yok" demigiz?
Buna kizmisglar ve cevaben "yok denilen seylerden telgraflarin miibalagasiz ve velvelesiz olarak
hakikat-i bildirmesine ehemmiyet mahsusa affolunmasi teblig ediyordu.”405 belirterek bu

donemde saglik alaninda ki idare eksikligini gostermektedir.

Tifiis, Milli Miicadele’de Sakarya Muharebeleri sirasinda, o6zellikle Polath ve
Ankara’da hastanelerini dolduran binlerce vaka seklinde kendini gostermistir. Hastaligin
yayginlagmasi karsisinda Menzil Bastabibi Muallim Abdiilkadir, Merkez ve Mevki
Kumandanligi Baghekimi Muallim Talat Arif ve Ankara Hastaneleri Bastabibi Muallim Nazim
Sakir Bey biiylik gayret sarf etmistir. Ayrica Ankara Cay1 ¢evresindeki batakliklarda yetisen
sazlar yakacak olarak kullanilmis ve mevcut bugu sandiklarindan istifade edilmistir. Nazim
Sakir Bey, her hastaya hekim vizitesine kadar toplayabildigi bit i¢in bir paket sigara verecegini
sOyleyen ilging bir yontem gelistirdi ve bunda da basarili oldu. S6z konusu yontem sayesinde
hastane icerisinde bulunan bitler kisa siirede imha edilmistir. Savasin sonunda Usak toplama
kampinda bulunan Yunan esirleri arasinda tifiis salgin1 niiksetmisse de bir aylik bir calisma
sonucu salgin ortadan kaldirildi. 1919-1922 yillar1 arasinda orduda 3.425 tifiis vakasi ortaya

¢ikt1 ve bunlardan 552’si 6liimle sonuglanmistir.406

21 Ekim 1921 Garp Cephesi Komutan1 Ali ihsan Sabis Pasa da Hatiratinda tifiisiin
ozellikle kis aylarmin gelmesiyle beraberinde artis gosterdigini ifade ederek bununla ilgili
onlemlerin hala yetersiz oldugunu, hastaligi dnlemek i¢in gerekli 6nlemlerin alinmasini bir kez

daha ifade etmistir.

404 M. Temel, Isgal Yillarinda Istanbul’un Sosyal Durumu, Kiiltiir Bakanlig1 Yay. Ankara, 1998, 5.238.
405 A, 1. Sabis, age, 5.264-265.
406 M. Kopar, age, 5.271-272.
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18. Tifo

Eski ¢aglardan beri bilinen tifo Salmonella Familyasindan Eberth mikrobunun neden
oldugu bulasici bir hastaliktir. Hastalik ilk olarak 1829 yilinda tanimlanmis ve fievre typhoid
ad1 verilmistir.*®” Tifo bakterileri hastanin kam, diskisi, idrar1 ve nadir olarak balgaminda
kusmugunda ve salyasinda bulunur. Hastaligin bulagsmasi hasta insanlarla temas seklinde
olabilecegi gibi kirlenmis gida maddeleri ve su araciligiyla da olabilir.*°® Hastaligin kulugka
siiresi 8-21 giindiir. Bakteri*®® viicutta ilerledik¢e hastada 6nce bas agrisi, istahsizlik, kollarda
ve bacaklarda agr baslar. Akabinde ates yiikselir, halsizlik, dalginlik, sayiklama ile birlikte
hastanin karninda, gogiis bolgesinde ve bacaklarinda kirmizi kiigiik lekeler olusur. Tedavi
edilmedigi takdirde ilerleyen hastalik bagirsak kanamasina ve istahsizliga sebebiyet verir ve
hasta hayatin1 kaybeder.*1°

411 su kuyular ile kanallarma lagim

Tifo hastalig1 6zellikle yaz ve sonbahar aylarinda
ve diger kanalizasyon sularinin karigmasiyla birlikte hizli bir sekilde yayilim gostermektedir.
Osmanl belgelerinde “illet-i tifo” seklinde de ifade edilen hastalik, 19 yiizyil baslarindan
itibaren 6zellikle Cukurova bolgesinde Adana, Tarsus ve Mersin gibi sehirler basta olmak tizere
Anadolu’nun degisik yerlesim birimlerinde salgin seklinde goriilmiistiir. Ozellikle ovada
kullanilan su kuyular1 hastaligin yayilmasinda etkili olmustur. Tifo salginlarinda alinacak en
onemli tedbir, su kaynaklarinin korunmasidir. Niifus artis1 ile birlikte daha once igme su
kaynagi olarak kullanilan dere ve pinarlar hizli bir sekilde kirletilmeye baslanmis, icme su

kaynaklarina yakin olarak yapilan evler ve kurulan kdyler, tifo salginlarinin artmasina neden

olmustur.*'?

Tifoya karsi ilk koruyucu agilar 1896 yilinda Kolle ve Pfeiffer, 1897 yilinda da ise A.E.
Wright ve D. Semple tarafindan hazirlanmistir. Osmanli Devleti’nde ise tifo asisi ilk defa
Giilhane Tababeti Askeriye Tatbikat Mektep ve Seririyati’nda hazirlanmistir. Hazirlanan bu asi
ilk olarak Trablusgarp’taki askerler ile Canakkale'de ve Izmir civarindaki hastalara

uygulanmugtir.413

407 ., Hot, “Sthhiye Mecmuasina Gore Ulkemizde Bulasici hastaliklarla Miicadele (1913-1996)”, Istanbul
Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dal Doktora Tezi, Istanbul, 2001, s.188.
498 1, Hot, age. s.189.

409 Her ne kadar bu bakteri insan viicuduna gére ¢ok kiigiik oldugu diisiiniiliirse de bunlarin ¢cogalma giicii ¢cok
fazladir. Bir fincan et suyunda bir tek tifo mikrobu bir gece i¢inde biitiin diinyadaki insanlarin sayisini gegen bir
cogalma gosterir. Ekrem Kadri Unat, Bulasic1 Hastalilarla Savas ve Islam Dini, Fatih Yay, Istanbul, 1975, s.18.
4101, Hot, age, s.188.

41 A, Tantay, age, s.43.

425 T. Sarikdse, age, s.46-47.

4131, Hot, age, s.191.
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Ordu ve savas hastaligi olarak da bilinen tifo, tarihteki her savasta kiiciik, biiyiik
salginlara neden olmustur.**4 Savas dénemlerinde ordularda “Harp Hummas1-Ordu Hummas1”
olarak adlandirilan tifo, Birinci Diinya Harbi’nde, lekeli tifo adiyla da bilinmektedir. Birgok
hastalikla benzer Ozellikler gosterdigi icin, tifo veba ile de karistinlmistir. Hatta Balkan
Harbi’nde hastaligin adinin “Tifiis mii? Tifo mu?” oldugu {izerine tartismalar dahi yapilmstir.
Giilhane profesorlerinden Tevfik Salim, Abdiilkadir Liitfi Noyan ve Nazim Sakir bu hususta
yaptiklari1 ¢aligmalar neticesinde o giinlerde tifo (Karahumma) olarak bilinen salginin gergekte

tifiis salgin1 oldugunu ortaya ¢ikarmistir.4%°

Bir yedek subay olarak gbrev yapan Faik Tongug hatiratinda; “Geceyi gecirmek igin
hastasi bulunmayan bir dam alti bulmak bir mesele oldu. Hastaliktan korunmaya elden geldigi
kadar ¢alistyorduk. Cansiz, yari canli insanin olmadigi, bir gece gecirecek yer bulamadigimiz
icin birkag¢ arkadas Yukar: Liskav yolunu tuttuk. Duygularimiza biraz da kusku karisti. Kuskulu
olmamanin imkani da yoktu. Her taraf, her tiirlii hastaligin milyarlarca mikrobu ile doluydu.
Bilhassa tifo ve tifiisiin askerlerden kéyliiye bulasarak yaptigi tahribat ¢ok korkungtu. Binlerce
aile sonmiis, koyler tenhalagmuis, ordunun verdigi zayiatin birka¢ mislini halk vermisti. Evinde
misafir kaldigimiz Mustafa Aga boynunu biikmiis, tizgiin ve kadere boyun egmis bir halde
diyordu ki; “Koyiimiizde 15 kadar ihtiyardan baska kimse kalmadi, hele ¢ocuklar toptan bitti,
halimiz boyle ne olacak?" Zavalli adamin gézyaslart aksakalimi 1slatiyordu. Facianin
korkun¢lugunun elle tutulur bir durumda oldugu geg¢tigimiz yerlerde, aksakalll dedelerle, yiizii
burusmus ninelerden baskasinin goriilmemesinden belliydi”**® diyerek tifonun iilkeye verdigi

tahribat1 gozler 6niine sermisti.

Oyle ki Tifo salgini aslinda orduyu kasip kavurmustu. Savas esnasinda doktor ve ilag
bulmak ¢ok zordu. Bununla birlikte ¢esitli donatim, arag-gerecler ile tiiketim mallari, cepheye
biiyiik bir gecikmeyle ya da ¢ogu kez kullanilmaz veya bozulmus durumda ulastyordu. Bu da

hastaligin yayilim alanmi genisletiyordu.*’

Kafkas Cephesinde de tifo salgin1 Sarikamis Harekati sonrasinda baslamisti. Zira
cepheden donen hasta, yarali ve bitkin askerlerde tifiis, tifo ve hummay1 racia belirtileri

goriilmiis ve kisa bir siire sonra sokaklar, ahirlar ve hanlar hayatin1 kaybeden askerlerle

“141. Hot, age, 5.188.

455, Ozer, age, s.220.

46 F, Tongug, Birinci Diinya Savasi’nda Bir Yedek Subayin Anilari, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yay, Ankara
2019, s.30.

417 A. M. Samsutdinov, Mondoros’tan Lozan’aTiirkiye Ulusal Kurtulus Savas: Tarihi 1918-1923, Dogan Kitapcilik
Yay. 71999, s.21.
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dolmustur. Ote yandan salgindan sadece askerler degil, doktorlar ve siviller de etkilenmistir.
Birliklerin saglik islerinden sorumlu olan Sahra Sihhiye Miifettisi Siileyman Numan Bey de
tifoya yakalananlar arasinda olmugtur. Sartkamis Harekati sonrasi Pasinler ovasinda bulunan
koyler ile Erzurum ve g¢evresi hasta ve bitkin askerlerle dolmustur. Hastanelerin kapasiteleri
hastalara cevap verecek miktarda degildi. Bu ylizden de Erzurum’da giinliik 20-30 kisi 6zellikle
tifodan hayatini1 kaybediyordu. Hava degisimine gonderilen ve firari durumda olan askerler ise

memleketlerine ulasmak icin kat ettikleri mesafelere hastalig1 tastyordu.*'8

Osmanli Devleti bu nedenden 6tiirti 1915 yilinda Erzurum, Sivas ve Merzifon’da ilk kez
as1 laboratuvar1 kurmustur. Harp boyunca ise 27.688.449 as1 laboratuvarlarda hazirlanarak Tiirk

ordusunda ki askerlere vurulmustu.**°

Buna ragmen 1915 mart ve mayis aylarinda Tifoya bagl oliimler yine de artig
gostermistir. Yapilan incelemeler neticesinde askerler arasindaki 6liimlerin yiiksek olmasinin
sebebi lekeli tifo ve hummay1 racia’nin karistirilmasindan ileri geldigi tespit edilmistir. Bu

karisikligin giderilmesi ise ilerleyen siiregte hastaligin tedavisini kolaylastirmigtir.*2°

Milli Miicadele yillarinda Istanbul’da gazeteler araciligi ile halktan, tifo hastaligina yakalanan
kisilerin idrar ve pisliklerini, sonmemis kireg ve su ile karistirarak suda bir iki saat bekletip daha
sonra kanalizasyonlara dékmeleri, yer alt1 suyu kullanmamalari, kaynagini bilmedigi sulardan
tilketmemeleri, ¢ig tiiketilen sebze ve meyvelerin miimkiin oldugunca kabugunu soymalari,
hastalik dolayisiyla kapisinda sar1 kagit olan hanelere girmemeleri belirtilmistir.*?! Yine
[zmir’de de isgal yillar1 boyunca yaygin hastaliklardan biri olan tifoyla ilgili haberler gazete
stitunlarina yansimisti. Nitekim 1918 yilinda, Cesme’de 2, Karaburun’da 1, kisinin tifodan
oldiigii bilgisi paylasildiktan sonra Izmir merkezde de 7 miisab ile 7 6liime sebep oldugu bilgisi
verilmisti. Yine 1920 yilinda Salihli’de 1, Karsiyaka’da 3, Izmir’de 5 miisab ile Kusadasi’nda

1, Urla’da 1, izmir’de 4 kisi tifodan hayatini kaybetmisti.422

Milli Miicadelenin en atesli donemlerinden biri olan Sakarya Harbi sirasinda da Tiirk
askerlerinde tifo hastalig1 goriilmiistii. Savas esnasinda cephede bulunan Doktor Abdulkadir
Noyan hatiratinda, 6zellikle 21 giin 21 gece devam eden harp boyunca birliklerde bulunan

askerlerin camasirlarin1 yikama ve hamamlanma firsat1 bulamadigini ifade ettikten sonra; Son

418 5 Tekir, age, 5.268-269.

419 M. Temel, age, s.340.

420 5. Tekir, “Tiirkiye Cumbhuriyeti’nde Kuduz ile Miicadele Calismalar1 (1923-1950)”, Tarihsel Siirecte
Anadolu’da Kuduz, Bulasici Hastaliklar1 Onleme Dernegi Yay, Ankara, 2020, s. 277.

421 M. Temel, age, s.340.

422 A, Tantay, age, s.43.
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zamana dogru harp hattina sevk edilen askerlerin elbiseleri ve ¢camasirlart da tam muntazam
degildi. Ankara'daki Depo Birlikleri, menzil ve sevkiyat askerleri de sikisitk harp giinlerinde
temizlige imkan bulamamiglardi. Bu izdiham swrasinda lekeli tifo ve hummay: racia vakalar

bas gosterdi ve siiratle cogaldi” diyerek tifoya dikkat cekmisti.*?®

Sakarya Muharebesi sonrasi da Tifo salgini artarak devam etmisti. 1921 Kasim ayindan
itibaren Ankara’da da goriilen tifo salginina aralik ayinda 40-50 asker yakalanmisti. Ocak 1922
de ise bu say1 300-400 adedine ulasmisti. 1922 Ocak ayinda Ankara’da bulunan Dr. Noyan
hastalikla miicadelesini anlattiktan sonra; “Ankara 'daki iki doktor arkadas da tifiise tutulmugtu.
Doktor Misbah Bey kurtuldu. Fakat Dr. Binbasi Bahattin Bey Itinali tedavilere ragmen tifiisten

verilen sehitler arasina karisti”*** diyerek tifo yiiziinden doktorlarin da 61diigiinii belirtmisti.

Milli Miicadele yillarinda Istanbul’dan Anadolu’ya 3.619.000 kisilik as1 yollanmis ve
tifo ile miicadele edilmeye ¢alisilmisti. Balkan, I. Diinya Harbi ve Milli Miicadele yillarinda
ylriitilen asilama caligmalar1 sayesinde biiyiikk bir tehlike olmaktan c¢ikan tifo salgini,
Cumbhuriyet doneminin ilk yillarinda da bircok sehirde saglikli igme suyu sebekesinin
bulunmamasi ve ¢evresel temizlik kosullarina uygun olmamasi nedeniyle goriilmeye devam
etmisti. Ozellikle erken cumhuriyet déneminde beslenme ve calisma kosullarinin agirhig,

saglik kuruluslarmin ve ekipmanlarinin yetersizligi hastalikla miicadeleyi zorlastirmistir.*2°

19. Veba

Diinya tarihinde insanlik igin biiyiik bir korku yaratan,*?®ani olusu, cografi yayilis1 ve
yol agtig1 6liimlerden dolay1 niikleer savasla da kiyaslanan,*?’Cin, Hindistan gibi Uzakdogu
tilkelerinde endemik olarak bulunan ve tarih boyunca degisik zamanlarda salginlar yaparak

milyonlarca insanin dliimiine neden olan veba*?®

, “pasteurellapestis” veya “yersiniapestis”
olarak bilinen bir mikroorganizmanin neden oldugu atesli ve bulasic1 6zelligi olan 6liimciil bir

hastaliktir.*?® Halk dilinde, “karahumma”, “kara 6liim” ve “kiran” gibi isimlerle anilan veba

423 A, Noyan, age, s.125.

424 A, Noyan, age, 5.125-126.

425 M. Temel, Atatiirk Déneminde Bulasic1 ve Salgin Hastaliklarla Miicadele, Nehir Yay. Istanbul, 2008, 5.93-94
ve 340.

426 1347°de Avrupa niifusunun dértte birini yok eden Veba Salgini, Bruegel’in “Oliimiin Zaferi” adli tablosunda
(1556) karanlik giiglerin insanlik {izerine ¢okmesi olarak tasvir edilmistir. H. Ozdemir, Salgin Hastaliklardan
Oliimler (1914-1918), Tiirk Tarih Kurumlar1 yay, Ankara, 2005, s.14.

4275, T. Sarikdse, XIX. Yiizyilda Cukurova’da Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar, Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti Tarih Anabilim Dali Yakin¢ag Tarihi Bilim Dali Doktora Tezi, 2013, s.37.

428 M. Temel, age, s.105.

429 A, Tomals, age, s.16.
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salgin1 Osmanli kaynaklarinda ise “taun” olarak gegmektedir. Hiyarcikli veba ve akciger vebasi

olmak tizere iki tiirti bulunmaktadir.*3°

Bir hayvan hastalig1 olarak bilinen veba, pireler aracilifiyla diger kemirgenlere de
gecmektedir. Ozellikle fareler vebanin uzak cografyalara tasinmasinda etkili hayvanlar
olmustur.**! Nitekim Ambar ve depolarda bulunan hastalikl1 fareler, gemi ve vagonlar yoluyla
hastaligin taginmasina ve yayilmasina sebep olmustur. Daha ¢ok liman kentinden bagka liman
kentlerine tasmman ya da i¢ kesimin daglik boélgelerinden yine liman kentlerine fareler
marifetiyle hizla ulasan vebanin yayilma rotasi bu nedenle dikkat g¢ekici bir sekilde ticaret
yollar1 olmustur. Insanlar da baslangigta vebayr rastlanti sonucu hastalikli kemirgen

hayvanlardan almis ve daha sonra da tiikiiriik yoluyla diger insanlara bulastirmigtir.*3?

Hastaligin ne denli korkung bir boyutta oldugu ve insanlarin bu hastalik karsisinda

caresizlik icerisinde kaldigin1 géren Ibn-i Haldun, veba salginini; “ocak sondiiren” diye

tanimlamistir. Islam aleminde*® ise hastaligin tehlike boyutuna dikkat ¢ekilerek, “Taun’un

icinde iseniz harice ¢ikmayiniz ve disinda iseniz igeri girmeyiniz” denilerek bulasic1 6zelligi

vurgulanmgtir.**

16. yilizyilda Osmanli Devleti’nin ticaret agimin genislemesinin bir sonucu olarak
Osmanli cografyasinda da veba salginlar1 goriilmeye baslanmis ve XX. yiizyila kadar da bir¢ok
insanin Oliimiine neden olmustur. Nitekim 1803’te 150.000, 1813’te 100.000, 1822°de ise

150.000 kisi vebadan hayatini kaybetmistir.**®

430Enfeksiyonlu bir pirenin 1sirmasiyla baslayan hryarcikli veba da énce siyahimsi bir leke olusmaktadir. Bunu
koltuk altlarinda, kasiklarda ve boyunda olusan yumurta benzeri sislikler izlemektedir. Atesin eslik ettigi hiyarciklt
veba ise bir hafta i¢inde hastaliga yakalananlarin yarisindan fazlasimi 6ldiirmektedir. Akciger vebasi ise pireden
bulagmamakta, soguk havalarda mikrobun akcigere yerlesmesiyle ortaya ¢ikmakta ve burundan kan gelmesine yol
acmaktadir. Enfeksiyonlu kisinin oksiiriigiinden ve tiikiiriigiinden bulasan bu veba tiirii insanlari 24 saatte
oldirmektedir; S. T. Sarikose, XIX. Yiizyilda Cukurova’da Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar, Selguk
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dali Yakin¢ag Tarihi Bilim Dal1 Doktora Tezi, 2013, 5.36.;
431 R, Galip, Sthhat Koruma Bilgisi, Devlet Matbaas1, Istanbul, 1929, s.19.

432 S, T. Sarikdse, XIX. Yiizyilda Cukurova’da Dogal Afetler ve Salgin Hastaliklar, Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Tarih Anabilim Dal1 Yakingag Tarihi Bilim Dali Doktora Tezi, 2013, s.36.

4Bz Muhammed (S.A.V.)’in salgin hastaliklar karsisinda nasil bir tavir sergilenecegini gésteren hadis-i serifi
bu durumu agiklamaktadir; “Bir yerde taun ¢iktigimi isitirseniz oraya gitmeyiniz, bir yerde taun ¢ikar ve siz de
orada bulunursaniz oradan disari ¢tkmayiz.” Ayrica insanlarin hayatlarini kaybetme korkusuyla kacabilecekleri
g6z oniinde alindiginda, Miisliiman toplumunun manevi bir miikafatla miijdelendigi goriilmiistiir. Soyle ki;
“Taun’dan é6len her Miisliiman sehadet mertebesine erecektir” hadisi ve “her canli 6liimii tadacaktir” ayeti
kerimesi geregi Miisliimanlar, ka¢mak yerine Allah’in bu litfuna siikretmislerdir. Biitiin bu ilahi referanslar
karsisinda herhangi bir Miisliimanin ka¢masi beklenmese de Islam kiiltiirii icerisinde farkli davramgslar da séz
konusu olmustur. Genel ¢ercevede Miislim ya da Gayr-i Miislim tiim Osmanli vatandaslari, salginlara karsi farkl
tepkiler gostermislerdir. Fakat Osmanlt niifusunun, savaglardan ziyade salgin hastaliktan kayba ugramasinin
oniine gegilememistir; A. Tomali, age, s.17.

434 M. Kopar, age, 5.92-93.

4% fskenderiye’den gelen gemilerle Izmir’de yayilan veba 1812 yilindan itibaren Osmanli cografyasinda ardi arkasi
kesilmeyen yikimlara ve biiyiik kayiplara yol agmistir. Sadece bir yaz iginde Istanbul’da 250 bin, Izmir’de 45 bin
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Osmanli Devleti hastalik karsisinda ¢ok biiyiik ¢aresizlik yasamistir. Zira 1820 yilinda
Istanbul’daki veba salgininda, sur kapilar1 disina yerlestirilen gorevliler ¢ikan tabutlari sayip
yats1 ezanindan sonra minarelerde “sure-i ahkaf’**® okutmaktan baska bir sey yapamamustir.
Hatta veba salginlar1 doneminde hastaliktan Olenler dini vecibeler yerine getirilmeden

defnedilmistir.*3’

Osmanli, veba salginina karsi ilk defa 1838’de resmi bir karantina meclisi ve 1839’da
da bir Karantina Nazirhg kurdu.**® Alman 6nlemlere ragmen 1840, 1844, 1847, 1849, 1869 ve
1894°te yine de veba salginlar1 ortaya ¢ikmaya devam etti.**® Hastaliklar1 algilama ve hastalikla
miicadele konusunda, kentte yasayan Tiirkler ile yabancilar arasindaki farkliliklar dikkat
cekmekteydi. Tiirkler, kaderci inaniglart nedeniyle, hastaliklarla miicadeleyi 6nemsemezken,
Fransizlar, hastaliktan korunmak igin alabildigine careler aramislardir. Iskenderiye’den gelen
veba resmen ilan edildiginde, Tiirkler islerini birakmazken Frenk Mahallesi’nde oturanlar,

kalabaliktan kagiyor, eve kapaniyor ve disar1 ¢tkmryorlardi.*4°

Dénemin gazetelerinden Miisavat, izmir’i vebanin kaynag1 ve yuvalandig1 yer olarak
tasvir etmisti. Salgininin olusum ve gelisiminde bilgisizlik basta olmak iizere, aldirmazlik ve
tedbirsizligin, hastalig1 tetikledigi ifade edilmisti.*** Salginm en fazla oldugu bir diger sehir ise
Istanbul’dur. Istanbul i¢in de sdyle derler: “Pera'min basinda ii¢ bela vardir. Veba, yangin ve
terciimanlar.”**? Ozellikle Mondros miitarekesinden sonra Izmir ve istanbul arasindaki ticari
iliskilerin artmasiyla Izmir’de goriilen bir veba vakasi, Istanbul liman i¢in de biiyiik bir tehlike
olusturmustur.**® Nitekim Izmir’den ¢ikan yolcular vebaya kars1 muayene edilmistir. Ayrica
Hudud-u Sthhiye Miidiiriyet-i Umumiyesi, vebanin gériildiigii Izmir limanindan Istanbul’a

gelen gemilerde farelerin Oldiiriilmesi hususunda c¢aligmalar yapmustir. Ancak yapilan biitiin

kisinin 6liimiine neden olmustur. 1837°de Izmir’deki salginda ise Tiirk Mahallesi’nde, 5000 veba olay1
goriilmiistiir. A. Tantay,” Milli Miicadele Yillarinda izmir’de Etkili Olan Bulagict Hastaliklar (Emraz-1 Sariye)”,
Cagdas Tiirkiye Tarihi Arastirmalari Dergisi, Cilt:6, Say1:15, ss.39-54, 5.48.

43 Kur'an'in 46. suresidir. Sure, ismini 21. ayetinde gecen “Ad” kavminin yasadigi Yemen'de bir bélgenin
adi olup, uzun ve kivrimli kum yiginlari anlamina gelen “Ahkaf” kelimesinden almistir.

37 H, Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler (1914-1918), Tiirk Tarih Kurumlar1 yay, Ankara, 2005, s.30.

4% M. Kopar, age, 5.94-95.

49 M. Kopar, age, $.94-95. Istanbul sehrindeki 1860 salgini tarih kitaplarinda yer almistir: “Sokaklarda
cenazelerden gegilmiyordu. Her sokakta bes-on kisi tabut tasiyordu. Hiikiimet bu vaziyet karsisinda saskin ve
miitehayyir kalmus... Istanbul surlarina yazicilar konulmustu. Vazifeleri sur haricindeki kabristanlara gétiiriilen
oliileri kaydetmekten ibaretti. Ramazan ayimin ortasinda Istanbul surlarindan ¢ikan cenaze sayisinin yevmiye
1,500 ve bazen 2,000’den ¢ok oldugu tespit edildi;” H. Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler (1914-1918),
Tirk Tarih Kurumlari yay, Ankara, 2005, s.30.

40 A Tantay, age, s.48.

441 A, Tantay, age, s.47-48.

42 C. King, Pera Palasta Gece Yarisi, Modern Istanbul’un Dogusu, Cev. Aysen Anadol, Kitap Yay. Istanbul,
2016, s.57.

43 M. Kopar, age, 5.95-96.
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caligmalara ragmen miitarekeden sonraki olumsuz kosullar ve nakliye araglari ile askeri
araglarin her tiirlii kontrolden kayitsiz olusu vebanin, Istanbul’da gériilmesine neden olmustur.
Nitekim 1919 yili Ekim ay1 baslarinda Galata’da ilk veba vakalar1 gériilmiistiir.*** Bunun
iizerine Galata ve ¢evresi kordon altina alinarak, bagkentten ayrilan kisilerin ancak seyahat izin
belgesi almasiyla ¢ikislarina izin verilmistir. Ancak vebaya yakalanan 24 kisiden, 10°u hayatini
kaybetmistir.**> Ayrica salgin nedeniyle Istanbul’da baz1 bélgeler tecrit edilmistir. Ozellikle
veba hastaliginin yayilma tehlikesi bulunan Galata’ya muhacir ve miiltecilerin girisi
yasaklanmasina ragmen “*® Veba vakalarinin yogun olarak goriildiigii yerlerden biri de muhacir
mintikalar1 olmustur. 3 Kasim 1919 da Hocapasa’da Suriye ve Beyrut’tan gelen Tirk
muhacirleri arasinda veba vakalar1 goriilmiistiir. Hastalik, Beyrut ve Atina’dan Istanbul’a
gelmekteydi. Aslinda hastaligin bulagmasini engellemek miimkiin iken gereken hassasiyet
gosterilememistir. Uskiidar’da Serviburnu Tahaffuzhanesi disaridan gelen hastalikli yolcular
bilinyesinde tutabilecek halde degildi. Bu tahaffuzhane ancak 150 kisiyi agirlayabilecek
kapasiteye sahipti. Halbuki muhacirler direkt sehir i¢ine alinarak kalabalik bir halde
bulundurulmuslardir. Ayni sekilde Hocapasa Camiine yerlestirilen muhacirlerin ihtiyaglarinin
yeterince saglanamamasi ve hastaligin bu taraflarda kendini gostermeye baslamasi durumu
daha da kdatiilestirmistir. Galata’da Mumhane Caddesinde Hasim Bey’in un fabrikasinda, is¢i
olarak ¢alisan birkag kiside hiyarcikli veba hastalig1 teshis edilmesinden sonra siiratle hastalar

tecrit edilmis ve hastaligin ortaya ciktig1 yerlerde siki sihhiye tedbirleri alimmustir.*4’

Sigli Eftal Hastanesi dahiliye Miitehassist Mehmet Kamil Bey de Aralik 1919°da
Dariilfiinun tip fakiiltesi dergisinde yaymladigi makalesinde hastaligmn Istanbul’da yayilisi
hakkinda sunlar1 sylemistir; “Galata Rihtimina yanasan gemilerin giinlerce orada kalmasindan
sonra sehirde veba vakalar1 goriilmeye basliyordu. 1919 Agustos’un ikinci haftasinda Galata
rihtiminda esya bosaltmak i¢in birkag¢ giin kalan bir geminin farelerinde ve yolcularinda veba
oldugu anlasilmistir. Rihtimin yaklasik 150 metre ilerisinde Hasim Bey’e ait un ve bulgur
fabrikasinda bir buguk ay sonra veba ortaya ¢ikmis ve 8 miistahdem vebaya yakalanmistir.
Tecrit altinda alinan 8 kisi isyerlerinde bir aydan beri fare goriildiigiinii ve daha fazla sayida
fare Oliisi ile karsilastiklarini agiklamislardir daha sonra bu 8 kisinin 6’s1 hemen vefat etmistir.

5 Kasim 1919 tarihli ileri gazetesinde halkin vebaya kars1 alabilecegi 6nlemlere iliskin uyarici

4“4 A, Liileli, “Isgal Yillarinda Istanbul’da Salgm Hastaliklar (1918-1922”, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi, Sakarya, 2009, s.38.

445 M. Kopar, age, s.96.

46 S, Kiranlar, Savas Yillarinda Tiirkive de Sosyal Yardim Faaliyetleri (1914-1923), Istanbul Universitesi Atatiirk
Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Enstitiisii Atatiirk {lkeleri ve Inkilap Tarihi Anabilim Dali Doktora Tezi, Istanbul, 2005,
s.142.

47 A, Liileli, age, s.38-42.
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yazilar yaymlanmaya baslamistir. Bir doktorun agiklamalarina yer verilerek halktan fareli ve
pireli ortamlar1 bu haserelerden temizledikten sonra kire¢ kaymag: ile dezenfekte etmeleri,
miicadeleyi genellikle farelerin yogun oldugu gemilerde, limanlarda, tahil depolarinda, un
cuvallarinin bulundugu; ev, degirmen, firin gibi yerlerde yogunlastirmalar1 istenmistir.
Istanbul’da veba vakalarina yol acan mikroplarin genellikle iskenderiye’den gelen gemilerde
ortaya ¢iktig1 duyurulmustur.**®Veba konusunda yapilan sdylentiler bazen bu hastaliga
yakalanmus kisileri ortaya ¢ikarmaya yardimei olmustur. Ornegin, kahvehanede bulunan Kadri
Aga naminda bir kisinin vebaya yakalandigi rivayet edilmis ve yapilan muayene neticesinde bu
kiside veba hastaligi tespit edilmistir. Veba hastaliginin kahvehanede bulunan kisilere de
yayilabilecegi ihtimali goéz Oniline alinarak Kadri Aga ve kahvehanede bulunan 20 kisi
karantinaya alinarak tecrithaneye sevk etmislerdir. Veba hastaligina karsi gosterilen hassasiyet
giderek artmig ve vebaya yakalananlar ile veba hastaliginin goriildiigii mahallerdeki halka as1
uygulamasi yapilmistir.**® Sihhiye miidiiriyeti ise veba vakasini gorenlerin hemen Emraz-1
sariye miicadele heyetine haber vermeleri gerektigini, goriip haber vermeyenler hakkinda ise
yasal islem yapilacagini duyurmustur. Emrazi Sariye Kanununa gore bulasici hastaliklar1 ihbar
etmeyen doktorlara 15 yil, diger kisilere 3 ila 15 yil arasinda degisen hapis cezalari

uygulanmigtir,*%°

Veba, aslinda istanbul’a Akdeniz havzasindan gelmisti. Uzun yillar Misir ve Beyrut’ta
yerlesmis olan veba Iskenderiye’den gelen vapurlarla dnce Izmir ve Selanik’e Miitarekeden
sonra ise Canakkale Bogazi’nin agilmasiyla Istanbul'a yayilmistir. Veba mikrobu istanbul’a,

Galata Rihtimina yanasan veya Selimiye kislasi agiklarma demirleyen gemilerden kacan

farelerle, vebali fare pisligi bulasan un guvallarindan sehre yayilmgtir.*>

1919 yili temmuz ayinda Haydarpasa Askeri Hastanesi Intaniye sefi olan Abdiilkadir
Noyan da yanina Tabip Ylizbas1 Serif ve Rifat Beyleri alarak Selimiye kislasina gitmistir.
Abdiilkadir Noyan Istanbul’daki veba ile ilgili hatiratinda su bilgileri aktarmistir:

Kisladaki askerler arasinda o giine kadar 11 veba vakasi ¢tkmisti. Vebanin harigten mi
yoksa dahilden mi oldugunu anlamak lazimdi. Ona gore tedbir alinacakti. Kislanin her
tarafimi gezdim. Alt katta deniz cephesinde iki fare 6liisti gérdiim. Derhal veba tetkiki i¢in
bakteriyolojihaneye gonderdim. Benim icin mesele aydinlanmisti. Iki fare oliisii vebanmn
kisla icindeki farelerde veba salgini olduguna delalet ederdi. Kiglada birka¢ bin asker
vardi. Mesele ¢ok miihimdi. Eger veba var diye kislamin kapisina siingiilii nébet¢i dikip
ihtilati men ederek kisla karantina altina alinsa idi tehlike ¢ok biiyiiyecekti. Kisla icinde
¢cok fare vardi. Selimiye kislasimin eski halini bilenler vardir. Zemin ahsap dosemeli,

48 M. Temel, age, 5.229-235.
49 A, Liileli, age, s.40.

450 M. Temel, age, s.235.

41 M. Temel, age, s.229.
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dosemeler alti ile tavan arasinda 30-35 santim bosluk ve bu boslukta aswrlarin yigdigi
stipriintti, miizahrefat ve fare yuvalart mevcut bulunuyordu. Selimiye kislasi fareleri vebaya
tutulmus ise olen vebali farelerin pireleri a¢ kalarak insanlara, askerlere tasallut
edebilirlerdi. Yiizlerce, binlerce insan vebaya tutulabilirdi. Fare 6liisii bulusum derhal
zihnimde bu manzarayr canlandirdi. Kigla kumandamni gordiim. Kisla sertabibi ile de
goriistiim. Kiglanmin derhal askerlerden bosaltilmasin teklif ettim. Askerler Selimiye kislasi
ile Karacaahmet Mezarligi arasindaki miisait arazide ¢cadirli ordugdha ¢ikacaklard.
Ertesi giin kisla bosaldi. Bu sirada iki veba vakast daha ¢ikti, vukuat 13 oldu. Veba daha
ziyade hiyarcikli (biibonlu) veba idi. Kisla tahliye edildikten sonra yanimdaki arkadaslarla
kislanin veba intamindan temizlenmesi, kiglada fare ve pire miicadelesi icin, bir de ¢adirli
ordugdha ¢ikardigimiz askerin fenni tathiri icin ayrica iki program hazirladik. Iki giin
sonra bakteriyolojihaneden cevap geldi. Farelerin vebadan éldiikleri bildiriliyordu. Bunun
tizerine Selimiye kiglasi farelerinin nereden veba mikrobu aldiklarini tetkik ettim. Selimiye
kislasi cenubunda Selimiye ekmek firini vardi. Bu firina giderek vaziyeti inceledim. Durum
su suretle aydinlaniyordu. Iskenderiye’den gelen ve Selimiye kislasi karsisinda demir atan
bir vapurdan kagan farelerle vebanin evvela Selimiye firinina, sonradan Selimiye kiglasina
girdigi tahakkuk ediyordu. Firint da tahliye ettirdim. Kiglada ve firinda fare miicadelesi
kolay degildi. Selimiye kiglasimin alt katinda en kiymetli askeri techizat, isildaklar,
pirddaklar ve sair istihkam alet ve edevati vardi. Kisla ¢ok biiyiiktii, delik desigi ve harice
fare kagiracak menfezleri ¢oktu. Kisla icinde fare savagsi yaparken miizmin vebali farelerin
harice, Selimiye mahallesine ka¢masi, ahali arasinda da veba salgimi ¢tkmast ihtimali
vardi. Bu sebeple ¢ok tedbirli davranmak icab ediyordu.

Selimiye kislasinda fare ve pire savagsi icin 30 kisilik bir temizleme miifrezesi teskil edildi.
Emekli bir subay bu miifrezenin inzibatina bakiyordu. Temizlik vasitast olarak biiyiik figilar
icinde Arap sabunu ve petrol mahlulii yaptirildi. Alt katlarda fare oldiirmek icin kiikiirt
yakilacakti. Ispirto ile kiikiirt yakilirken yangin ¢ikarmamak icin kiikiirt kabindan daha
biiyiik ve i¢i yartya kadar su ile doldurulmus legenler icine konacakti. Koguslarin hacmi
Olgiildii. Kiikiirt miktar: bu hacme gore tayin edildi. Kislamin sokaga ve mahalleye acilan
tekmil delik degigi, pencereleri farelerin kagmasini onlemek maksadi ile kapattirildi.

Caliskan tabip arkadaglarim bu ise nezaret ediyorlardi. Ust koguslardan baslanarak tekmil
zemin bolca Arap sabunu ve petrol mahlilii ile ve fircalarla oguldu. Amelenin ayaginda
lastik ¢izme, tistiinde musamba gomlek vardi. Giinler ve haftalarla bu ise muntazaman
devam ediliyordu. Firinda askerin ekmegi hazirlandigi i¢in oranin temizlenmesi one alindl.
Hakiki bir harp gayretiyle ¢calisiltyyordu. Bu gayretli ¢alisma esnasinda biirgiin Selimiye
kislasimin ortasindaki bahgede yapilan Arap sabunu ve petrol mahlullerini tetkik
ediyordum. Bir Ingiliz Tabip Binbasi ve yaninda bir Tiirk terciiman tabip ile yamima gelerek
selam verdi. Yapilan isler hakkinda izahat istedi. Yapilan isleri anlattim. Alt kattaki
kiymetli esyaya goziinii dikmisti. Onlarin da harice alinmasini ve yakilmasi icab edenlerin
bu tarzda temizlenmesini teklif ediyordu. Yamndaki terciiman tabibe sozlerimin aynen
terciime edilmesini rica ettim. Tabip Binbasi beye séyleyiniz. Ben intan hastaliklar
miitehassistyim. Herhangi bir intan hastaliginda elimdeki imkanlara gére ne yapilacagim
bilirim, dedim. Bu sozlerim terciime edildi Ingiliz tabip binbasisinda sima degisti. Ilave
ettim: Biz Ingilizler gibi zengin millet degiliz. Elimizdeki techizati herhangi bir bahane ile
imha edemeyiz. Burada mesele fare ve pire imhasi meselesidir bu miicadeleyi Ingiliz
tabibinin tavsiye ettigi tarzda degil, isimize en uygun olan bir sekilde yaparim dedim.
Ingiliz Tabip Binbagisi selam vererek ayrildi. Ertesi giin Sthhive Dairesinden ¢agirildim.
fngiliz benim oradan uzaklastirilmami istemis. O siwralarda Istanbul ingiliz, Fransiz,
Italyan hatta Yunanlilarin isgali altinda idi. Ahali ve asker bunlar yiiziinden ¢ok elemler
cekiyor, hakarete ugruyor ve sebepsiz hapislere tikilyyordu. Maksatlar: bize eziyet ederek
intikam almakti. Sthhiye Reisi Isa Ruhi Pasa miiteessir bir eda ile (Oglum senin ne kadar
gayret ve vukufla calistigini biliyoruz. Ne yapalim ki elimiz ayagimiz bagl. Bunlarin
soziinii dinlemek icab ediyor. Yine sen idare et, fakat kislada Ingilizlere goriinme) diyordu.
Bu sozleri soylerken Sthhiye Reisimizin gozleri yasariyordu. Merak buyurmayin pasam
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dedim. Zaten is bitmek iizeredir. Asistanlarim isleri takip eder. Ben de ara sira ugrarim.
Oradaki isler yine bizim programimiz geregince ilerler.

Hakikat béyle idi. Selimiye’de veba miicadelesini ele aldiktan sonra yeniden veba musabi
cikmamisti. Savas 22 giin siirmiistii. Isin en zevkli ve gurur ile soylenecek tarafi calisan
amelelerden de veba musabi zuhur etmemesi idi. Bu miicadele fenni bir savas ve zaferle
neticelenen bir Tiirk basarisi idi. Selimiye kiglasi bir taraftan fenni vasitalarla fare ve
pirelerden temizlenirken diger taraftan bir firkadan fazla olan asker de Selimiye hamami
ve hiikumetin hamam yakininda bulunan sabit etiiviinden istifade edilmek sarti ile kurulan
temizleme istasyonunda tabip ve subaylart nezaretinde temizleniyorlardi. Kislanin
temizligi hitam bulduktan sonra kislalarina tasindilar. Veba hastaligi kokiinden
kazinmuigt1.*>?

15 Aralik 1919 tarihinden 8 Ocak 1920 tarihine kadar olan siiregte, Istanbul’da herhangi
bir veba vakasi goriilmemistir. Bu durum Istanbul’da vebanin ortadan kalktig1 diisiincesini
ortaya ¢ikarmustir.***Ancak 1920 yilinda hastalik yeniden ortaya ¢ikti. 67 kiside veba tespit
edildi. Bu hastalarin 32’si 6liimle sonuglandi. Hastaligin 6nlenmesi i¢in tiim diinyada oldugu
gibi Osmanli Devleti’nde as1 calismalari basladi. Bu amagla Miiderris Refik ve Mustafa Hilmi
tarafindan 1920 yilinda bir as1 hazirlandi.***Istanbul'daki saglik kuruluslarinin pek ¢ogu itilaf
devletleri tarafindan isgal edildiginden vebali hastalar i¢in herhangi bir hastane tahsis
edilmemistir.**®> Ancak alinan tedbirler sayesinde 1921-1922 yillar1 arasinda Istanbul’da veba

vakalarmin goriilmesini engellemisgtir.*

20. Yilancik

Kiiciik yara veya siyriklardan viicuda mikroplarin neden oldugu bir c¢esit deri
hastaligidir. Mikrop kapildiktan birkag saat veya giin sonra; hastada ates ve titreme goriilmeye
baslar. Ozellikle yiiz, burun kanatlar1 veya baldirlarda kizariklikla beraber agri olusur ve bu
bolge siser. 1919 yilinda belediye sinirlari i¢inde, hastaliga yakalanarak hayatini kaybeden kisi
sayis1 5’tir. Hastalik digerleri hastaliklar gibi kentte yaygin degildi.457

Elimizde bulunan ve muhtemelen biitiin kayiplar1 icermeyen resmi kayitlara bakilirsa 1920-

1923 yillar arasinda yilanciktan 400 hayatin1 kaybetmistir.

452 A, Noyan, age, s. 115-117.
43 A, Liileli, age, s.48.

44 M. Kopar, age, 5.96.

4% M. Temel, age, s.236.

456 M. Kopar, age, s.96.

47 A, Tantay, age, s.46-47.
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SONUC
Salgin hastaliklar tiim diinyada oldugu gibi Anadolu’da ozellikle Milli Miicadele

yillarinda fazlasiyla kendini gostermistir.

Bundan dolay1 ¢aligmada esas olarak milli miicadele yillarinda hatiralar 1s18inda
Anadolu’nun merkez ve kazalarinda meydana gelen hastaliklar ve salginlar tespit edilmistir. Bu
tezde bahsedilen 23’e yakin hastalikta tespit edilen hastaliklarin bir kisminin salgin halini aldig1
gozlenmistir. Savas ile beraber salginlarla miicadele igerisinde olan halk aglik, beslenme
sorunu, ekonomik sikintilarin yaninda bir yandan da doktorsuz, ilagsiz, hastanesiz kaldig1 ve bu

caresizlik igerisinde bazi yerlerde baska tedavi yontemlerine yoneldigi gézlemlenmistir.

Bununla beraber Ispanyol Gribi, Frengi, Veba, Kolera, gibi hastaliklar salgin halini
alirken difteri, tifo, bit, yilancik, Sitma, Humma, Dizanteri gibi hastaliklarin ise belirli

araliklarla goriildiigii gozlemlenmistir.

Her seyden oOnemlisi 1919-1922 yillar1 arasinda iilkenin igerisinde bulundugu
olaganiistii sartlar hi¢ siiphesiz biitiin kurumlar etkiledigi gibi saglik kuruluglarinin da aktif ve
diizenli bir sekilde ¢alismasim etkilemistir. Ote yandan Anadolu insaninin bilgisizligi ise
hastaliklarla etkin bir sekilde miicadele edilmesini engellemis ve bugiin belki ¢ok kolay bir
sekilde tedavisinin yapildig1 hastaliklar bir¢cok insanin sakat kalmasina veya hayatini

kaybetmesine neden olmustur.

Tarihin her doneminde kendini gosteren salgin hastaliklara yonelik ¢aligmalar maalesef
istenilen diizeyde olmamistir. Bu nedenle her salgin binlerce insanin hayatini kaybetmesine,

kalanlarin ise bu izle yasamasina neden olmustur.
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