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islam, insan hayatinin her alanini diizenleyen biitiinciil bir dindir. Aile kurumu ise
bu biitinliigiin merkezinde yer alir. Zira aile, yalmzca iki bireyin bir araya gelmesi
degil; neslin korunmasi, manevi huzurun temini ve toplumsal istikrarin insasi
anlamina gelir. Kur’an-1 Kerim, evliligi bu yoniiyle degerlendirir ve onun ilahi bir ayet,
bir rahmet vesilesi oldugunu bildirir: “O’'nun dyetlerinden biri de, kendileriyle huzur
bulasiniz diye size kendi cinsinizden esler yaratmasi ve araniza sevgi ile merhamet
koymasidir.””?¢ Bu ayet, evliligin yalnizca diinyevi bir birliktelik degil, aym1 zamanda
fitrata uygun, manevi bir denge ortami oldugunu gésterir. ibn Kesir bu ayeti séyle tefsir
eder: “Rahmetinin bir tecellisi olarak, kendi cinslerinden esler yaratmistir ki, onlarla
siiklinet bulsunlar”>* Bu ifadelerden anlasilacag tizere evlilik, siikiin ve meveddet
tizerine kurulu bir birlikteliktir. Ancak hayatin zorluklari, insanin zaaflan ve cevresel
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baskilar bazen bu dengeyi bozar. iste burada islam, sadece bosanmay: diizenlemekle
kalmaz, ayni zamanda evliligi korumaya doniik 6nleyici ilkeler ve yapilar da insa eder.

Islam, bosanmay1 mesru kilmis; fakat onu tesvik etmemistir. Bu durum, hem
kadiin hem erkegin haklarin1 koruyarak, zuliimle siiren bir evliligi sonlandirmaya
miisaade eder. Ancak bu ruhsat, keyfilik degil; ihtiya¢c halinde basvurulacak bir ¢ikis
yoludur. Hz. Peygamber’in su hadisi bunu acikga ifade eder: okl i ) I3l .__}a-"r—'"
“Allah katinda helallerin en sevilmeyeni bosamadir.”>*°

Bu ifadeler, islam’in asil gayesinin evlilii siirdiirmek ve korumak oldugunu
gostermektedir. Bosanma bir “¢coziim”dir; fakat islam’a gore en oncelikli ¢oziim degil,
en son basvurulacak bir yoldur.

Bu calismanin amaci, bosanmanin tarihsel ve hukuki boyutunu ortaya koymakla
birlikte, islam’in aileyi koruma stratejilerini 6n plana ¢ikarmaktir. Kur'an’da yer alan
ahlaki ilkeler, stinnetteki uygulamalar, fikhi ictihatlar ve giintimiiz sosyolojik verileri
1s1g1inda su sorulara cevap aranacaktir:

Evlilik hangi degerler tizerine insa edilmeli ki bosanma uzak olsun?
Bosanma kacinilmaz olmussa nelere dikkat edilmeli?
Kur’an ve Stinnet hangi onleyici yontemleri ve ¢oztiim perspektiflerini 6neriyor?

iste bu calisma, bosanmay yalnizca mesru bir sonug olarak degil, 6nlenebilir bir
durum olarak da ele almakta; fikhi hiikiimler kadar ahlaki sorumluluklara, toplumsal
riskler kadar bireysel hususiyetlere de dikkat cekmektedir.

5.1. Yontem

Bu calisma, nitel arastirma yontemine dayanan kuramsal bir literatir
incelemesidir. Arastirmada, temel kaynak olarak Kur'an ayetleri ve hadisler ele
alinmis; bunlar aile yapisi ve bosanma konularinda klasik ve cagdas tefsirler ile fikih
literatiirii 1s181nda degerlendirilmistir. Ayet ve hadislerin anlamlar1 hem dogrudan
metin analiziyle hem de geleneksel miifessirlerin yorumlariyla derinlestirilmistir. Bu
baglamda arastirma, betimleyici ve c¢o6ziimleyici bir metodolojik yaklasim
sergilemektedir.

5.2. Kullanilan Referanslar

Bu calismada islam’in aile kurumuna ve zorunlu hallerde bosama konusuna dair
perspektifini ortaya koyarken hem birincil hem de ikincil kaynaklara basvurulmustur:

5.2.1. Birincil Kaynaklar

Kur’an-1 Kerim: Aile, evlilik ve bosama hususunu ele alan ayetler lizerinden
analizler yapilmistir.

Hadis-i Serifler: Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) bosama konusundaki
uygulamalar: ve s6zleri temel alinarak aile hayatinin 6nemi, mecburi hallerde bosama
gercegi ve bosamayi dnleyici faktorler analiz edilmistir.

530 Eba David, Talak, 3.
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5.2.2. Ikincil Kaynaklar

Klasik Tefsir Eserleri; Cessas Tefsiri, Kurtubi Tefsiri, Fahreddin Razi Tefsiri ... Bu
kaynaklar, ayetlerin baglamina uygun anlasilmasimi saglamak ve kavramlarin
derinligini ortaya koymak amaciyla kullanmilmistir.

5.2.3. Islam Hukuku ve Aile iliskileri Literatiirii

Aile kurumunun olusumu ve mecburi hallerde bosanma gercegi hakkinda ortaya
konulan kitap ve makale calismalari dikkate alinmistir.

5.2.4. Metodolojik Yonelim

Calismada, birincil ve ikincil derecede kaynaklar basta olmak tizere literatiir
taramasi tercih edilmistir. Aile konularinin tefsirlerde nasil islendigi, makalenin
kavramsal altyapisinin sekillenmesinde 6nemli bir etken olmustur.

5.3. Kuramsal Cergeve

Calisma, evlilik ve bosanma kavramlarim islam dininin temel kaynaklar1 olan
Kur'an ve siinnet ekseninde ele almaktadir Bu baglamda evlilik yoluyla yuva
kurulmasinin dogal oldugu kadar zorunlu hallerde evlilige son vermenin de dogal
olusu tizerinde durulmaktadir.

Kavramsal olarak one ¢ikan baslica temel degerler sunlardir:

Evliligin mahiyeti: Evlilik, islam’a gore sadece sosyal bir sézlesme degil; i¢c huzuru
saglayan, fitri ve ilahi bir birlikteliktir. Kur’an’a gore evlilik, insanin ruhsal siiklinetine
vesiledir ve sadakatle yurttiilmesi gereken kutsal bir bagdir.

Evliligin korunmasi: Kur'an'a gore evlilik, korunmasi gereken bir nimet olup
ahlaki esaslarla stirdiirtilmelidir; sabir, istisare ve giizel muamele gibi ilkeler, evliligin
devami i¢in temel kabul edilir.

Bosanmanin hiikmii: Bosanma Islam’'da mesru olmakla birlikte, zaruret
durumunda basvurulmasi gereken son care olarak gortiliir; stire¢ ahlak ve sorumluluk
ilkelerine dayanmali, keyfi bir hak olarak kullanilmamalidir.

Bosanmay dnleyici perspektif: islam’da evlilik aile ve toplum yararina korunur;
bosanma oncesi hakem tayini, nasihat ve sabir gibi ¢oziim yollar1 tesvik edilir.
Bosanma ise, bu ¢abalar titkendiginde basvurulan son caredir.

5.3.1. Evliligin ilahi Mahiyeti

islam’a gore evlilik, yalmizca karsihikh riza ile kurulan sosyal bir sézlesme degil;
ayni zamanda ilahi bir emanet ve fitri bir birlikteliktir. Evlilik, insanin i¢sel huzur
arayisina cevap veren, nefsi stik(inete erdiren ve neslin devamini saglayan bir eylemdir.
Kur'an-1 Kerim bu hakikati soyle ifade eder: "Kendileriyle huzur bulasiniz diye sizin i¢cin
kendi cinsinizden esler yaratmast O'nun dyetlerindendir.”*! Razi, bu dyeti tefsir ederken
evliligin gayesini “nefsin manevi huzur bulmasi” olarak aciklar: “Siikiin ile kasit; ruhsal

31 er-Rim 30/21
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rahathk ve i¢ huzurdur. Zira insan, yaratihs geregi esiyle linsiyet kurmak ister.>*? Bu
baglamda evlilik, sadece iki kisinin degil; iki ruhun, iki sorumlulugun ve iki dhiret
yolculugunun birlesmesidir. Bu ilahi bag, sadakat ve sorumlulukla yiiratilmelidir.

5.3.2. Evliligin Korunmasi: Asil Olan Surekliliktir

Kur’dn-1 Kerim’'de evlilik, korunmasi gereken bir nimet olarak sunulmus; huzur ve
ahlak zemininde siirdurtlebilmesi icin bircok prensip vazedilmistir. Bunlar arasinda
slra (istisare), sabir, affedicilik ve glizel muamele ilkeleri 6n plana ¢ikar. Nisd 19. ayette
gecen *—U)-uh—! O g ailadr (Onlarla iyi gecinin) emri, evlilik hayatinin ahlaki esaslara
dayah olarak yuritilmesini ongorir. Kurtubi bu ayette; glizel gecim, yumusaklik,
merhamet ve comertlik {izere bir birlikteligin kastedildigini séyler.”** Evliligin
stirekliligi, sadece hukukla degil; giizel ahlakla miimkiindiir. Bu nedenle islam, aileyi
korumak adina erken céziilmelere degil, sabra ve 1slaha éncelik verir.

5.3.3. Bosanmanin Hiikmii: Ruhsat Ama ilke Degil

Bosanma (taldk), islam’da mesru kihinmis olsa da bu mesruiyet tercih edilen degil,
zorunlu durumda basvurulan bir ¢éziimdiir. Bosanmanin helal olusu, onun sinirsizca
kullanilabilecegi anlamina gelmez. Nitekim Hz. Peygamber sdyle buyurmustur: “Allah
katinda helallerin en sevilmeyeni bosamadir”*** ibn Kudidme, bu hadise dayanarak
bosamanin, ancak bir zarar s6z konusuysa veya dini bir bozulma varsa tercih
edilebilecegini séyler.”* Bu bakis acisi, Islam’'in bosanmayr kolaylastiran degil,
sorumluluga (;agglran bir din oldugunu géstermektedir. Kur'dn'da gecen <83 ya @LMP
J—u—*x’u g2 8 3 ya tyilikle tutmak ya da giizellikle birakmak”*** ilkesi, taldkin da ihsan
ve ahlak temelli bir islem olmasi gerektigini vurgular.

5.3.4. Bosanmayi Onleyici Perspektif: islami Bir Sorumluluk

Evliligin korunmas: sadece eslerin degil, toplumun da yararinadir. Bu nedenle
Islam’da, bosanma siireci baslamadan énce hakem tayini, nasihat, sabir ve dua’*’ gibi
cozum yollar onerilmistir. Maturidi, bu ayetteki “her ikisinin ailesinden birer hakem
tayin edin” emrinin amacini; hakemler kari-kocaya, aralarindaki gecimsizligi gidermek
ve nikahin gerektirdigi diizgiin hayata déndiirmek olarak ifade eder.”*® Bu yaklasima
gore bosanma, sabir ve 1slah denemeleri tiikendikten sonra bagvurulacak son yol
oldugu anlasilmaktadir. Bu da gosterir ki, slam’da evlilik bir nimettir; bosanma ise bu
nimetin korunamadigi durumda ruhsat verilen bir ¢ikar yoldur.

332 Razi Ebu Abdillah (Ebii’l-Fazl) Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn er-Razi et-
Taberistani, Mefdtihu 'I-gayb (Beyrut: Dar’ul-fikr, 1981), 25/111.

33 Kurtubi, Ebt Abdillah Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr b. Ferh, el-Cdmi * li-ahkdmi’I-Kur 'an
(Beyrut: Miiessesetii’'r-Risale, 2006), 6/159.
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¥ Tbn Kudame Ebi Muhammed Muvaffakuddin Abdullah b. Ahmed b. Muhammed b. Kudame el-
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36 Bakara 2/229

537 Nisa 4/35

238 Matiiridi Ebfi Manstr Muhammed b. Muhammed b. Mahmid es-Semerkandi, Te’vildti'l-
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5.4. Guniimiiz Gergekliginde Bosanma Nedenleri

5.4.1. Sosyal ve Psikolojik Sebepler

Modern toplumsal yapida, klasik zaruretlerin yani sira su nedenler de
bosanmanin 6n saflarinda yer almaktadir:

fletisim kopuklugu: Esler arasindaki empati eksikligi, aktif dinlememe, ¢oziim
odakh iletisimin kayba.

Ekonomik baskilar: Issizlik, borg¢, gelir dengesizligi gibi nedenlerle yasanan
stresin esler arasindaki gerilimi artirmasi.

Sadakatsizlik / sosyal medya etkisi: Dijital flort, gizli mesajlasma gibi giincel
ihanet bicimleri.

Aile baskisi ve miidahalesi: Kayinvalide-kayinpeder etkisiyle geng ciftlerin kendi
kararlarim alamamasi.

Psikolojik rahatsizliklar: Depresyon, madde bagimhhgi, o6fke kontrol bozuklugu
gibi sebeplerin aile dengesini bozmas1.>**

5.4.2. Istatistiksel Bulgular Isiginda Bosanma Nedenleri

TUIK’in 2021 yih Bosanma istatistikleri Raporu’na gore, en yaygin bosanma
nedenleri sunlardir:

%32,2 ile sorumsuz ve ilgisiz davranma ilk sirada yer almaktadir. Bunu %14,1 ile
aldatma, %9,8 ile evin ekonomik olarak gecimini saglayamama ve %8,1 ile dayak/kéti
muamele takip etmektedir.>*® Bosanmanin nedenlerini anlamak, sadece evliligi bitiren
sebepleri teshis etmek degil; ayn1 zamanda bu sebeplerin nasil onlenebilecegine dair
stratejiler gelistirmek icin de zorunludur. islam, her sebebin karsisina bir ¢éziime
giden kap1 ag¢makta; stireci birey, aile ve toplum diizleminde dengelemeyi
hedeflemektedir.

5.5. KURAN'DA BOSANMA AYETLERI VE TEFSIRI
DEGERLENDIRME

Bu baslik altinda bosanmay1 konu edinen sure ve ayetler etraflica ele alinacaktir.
Ardindan ise Hz. Peygamberin uygulamalari i1siginda stinnetteki yeri iizerinde
durulacaktir.

>3 Nesrin Duman, “Bosanmanin psiko-sosyal sebepleri iizerine bir degerlendirme™, Uluslararasi
Insan Calismalar Dergisi 1/2 (24 Aralik 2018), 251.

>0 Tiiik, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri 2021. https://data.tuik.gov.tr.
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5.5.1. Bakara Siiresi 226-232 Ayetleri
5.5.1.1. 14 ve Dort Ay Bekleme Siiresi
Bakara 2/226-227
1538 O3 i Dol A OB 15818 I A5l 5 B agilis e (5l il

Sl faals i 56 33U

“Kadinlarina yaklasmamaya yemin edenler, dort ay beklerler. Bu stirede geri
dinerlerse siiphesiz Allah bagislayandir, merhamet edendir. Bosanmaya karar verirlerse,
stiphesiz Allah isitendir, bilendir.”

fla, erkegin esiyle cinsel iliskiden uzak durmaya yemin etmesidir. Bu durum,
evlilikte bir tiir duygusal cezalandirmaya déniisebilir. Kur'an, bu uygulamay1 doért ay
ile sinirlandirarak hem kadinin magduriyetini engellemekte hem de erkegi karar
vermeye zorlamaktadir. Cessas, bu ayetin fikhi ve ahlaki yontnii séyle degerlendirerek
1la'nin suresiz olamayacagini ve dort ayla sinirlandirildigini séyler. Bu stireden sonra
ya déniis ya da bosanma gerektigi yoniinde fikrini beyan eder>*! Her haliikarda bu dyet,
bosanmay degil, bariscil donitisi tesvik eder. ”hjélé ulﬁ (donerlerse) ifadesinin dnce
gelmesi, cozimiin ve evliligi korumanin 6ncelendigini goésterir. Bu da Kur’an'in,
duygusal kopusu kalic1 hale getirmek yerine, esleri yumusamaya ve bagislamaya davet
ettigini gostermektedir.

5.5.1.2. Kadinin Hakki ve iddet Siiresi

Oliim ve bosanma durumunda olmak iizere iki tiirlii iddet vardir. Asagidaki ayet
bosanmayi esas alan iddeti konu almaktadir.

Bakara 2/228

” g;jg 4320 u@—uml—’ (P @Mb “Bosanmis kadinlar, kendileriyle ilgili ii¢
hayiz (veya temizlik) stiresi beklerler..."
Bu ayette Kur'an, bosanmis kadinin iddet siiresini ti¢c kur’ (hayiz veya temizlik) olarak
belirler. Bu siire hem rahmin temizligi hem de duygusal toparlanma siiresidir. iddetin;
nesebin korunmasi, kadinin haklarinin gozetilmesi ve yeni evliliklerde acele
edilmemesi gibi hikmetlere mebni oldugu séylenebilir.’*

Bu strede kadina zaman taninir; esler dustinebilir ve evliligin devami hala
miimkiinse geri doniis yolu acik tutulur. Ayetin devaminda “Ejer Allah’a ve ahiret
glintine inantyorlarsa, Allah'in kendi rahimlerinde yarattigini gizlemeleri onlara heldal
olmaz.” buyurularak, bir yandan kadinin evlilik icindeki hakki korunurken diger
yandan nesebin garanti altina alinmak istenir.

541 Cessas Ebti Bekr Ahmed b. Ali er-Razi, Ahkdmii’l-Kur 'dn (Beyrut: Dar-u Thyai’t-Ttirasi’l-Arabi,
1992), 2/50-51.
%2 H. Ibrahim Acar, “Iddet”, TDV Isldm Ansiklopedisi (Erisim 23 Haziran 2025).
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5.5.1.3. Bosanmanin Sinirlari ve Guzellikle Ayrihk
Bakara 2/229-230

- Qujﬂ ém‘ “bosama iki defadir. Sonrasj, ya iyilikle gecinmek, ya da gtizellikle
birakmaktir..”

Bu dyet, bosanmay1 keyfl bir hak olmaktan ¢ikarir. Kur’an, iki defa bosama hakki
tanimis, tglinciide ise déntisstliz ayriligi hiikme baglamistir. Bu sinirlama, hem erkegin
keyfiligini sinirlar hem de kadinin giivenligini temin eder.

Ayetin sonundaki uL-nl—I “ce‘)-uﬁ (gtizellikle birakmak) ifadesi, bosanmay1 bir
intikam degil, sorumluluk olarak sunar. islam, eslerin ayrilmasim bile merhamet
dairesinde gerceklestirmeyi ogiitler.

5.5.1.4. Yeniden Evlilige Engel Olmamak

Bakara 2/231-232
o B3 R d"‘)g*“\—“- _Hj;i u-"j-'3 sl ajﬂi]a ‘313 “Kadinlar: bosadiginiz ve onlar da

bekleme stirelerini bitirdikleri zaman, ya onlari iyilikle tutun yahut iyilikle birakmn...”

Bu ayet, bosanma sonrasi kotii niyetle kadini evde tutmay1 ve onun evlenmesine
engel olmayi yasaklar. Yani bosanma bir hak ise, o hakkin kétiiye kullanilmamasi da
bir sorumluluktur. Bu ayet, bosanmis kadinlara zarar verilmesini haram kilar.
Evlenmelerini engellemek veya istemedikleri hdlde geri almaya calismak caiz
degildir.>* Bu ifadeler, Islam’in bosanma sonrasi dénemi de ahlaki ve koruyucu bir ilke
uzerine kurdugunu gostermektedir.

5.5.2. Talak Stresi 1-7 Ayetleri

Talak Sdresi, adim tasidigl konuya en sistematik yaklasimi getiren ve bosanma
stirecini asama asama diizenleyen bir siiredir. Buradaki hiikiimler sadece teknik degil
ayni zamanda -bosamay1 konu alan diger ayetlerde oldugu gibi- aileyi koruma, esleri
incitmeden ayrilik ve toplumsal adaletin tesisi hedeflerini tasir.

5.5.2.1. Bosamanin Usulii

Talak 65/1

u-e—‘"dﬂ-‘i ub_sﬂiLﬂ 2 Laadll ejﬂjl: "—ﬂ Lr‘-'-“ %" G “Ey peygamber! Kadinlart bosamak
istediginizde, onlar! iddetlerini dikkate alarak (temizlik hdlinde) bogsayin ve iddeti
sayin....

Bu 4yet, bosanmanin zamanlamasim ve sekil sartlarim belirler. Ayette yer alan

u‘s—uﬂ ifadesiyle; bosamanin, kadinin temiz (tuhr) oldugu ve kendisiyle iliskiye
girilmedigi bir dénemde yapilmas1 gerektigi hiikme baglanir ik dénem
miifessirlerinin bu yonde fikir beyan ettikleri gorilmektedir>** Bu hiikiimde,
bosanmay1 bile insana yarasir bir sorumluluk héline getiren bir adalet ve sefkat
anlayisi vardir.

>3 Kurtubi, el-Cami * li-ahkdmi’l-Kur'dn, 4/101.
¥ Razi, Mefitihu’l-gayb, 30/30.
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5.5.2.2. Diisunme Siiresi ve Geri Donus Kapisi
Taldk 65 /2

. g b sl 5 Gy Sh Kudls “yg onlan giizellikle tutun ya da giizellikle
birakm...”

Bu ayet kari-koca arasindaki anlasmazlik durumunda dncelikle <8 5 )= ile evliligi
stirdiirmeyi tavsiye eder. Ancak durum, ayriliktan baska yol kalmamiscasina bir
seviyeye gelmisse o zaman da evlilikten cikisin bile merhamet temelli olmasi
gerektigini gosterir. Maturidi, bu ayetteki “<8 3 )2<" kelimesini giizel sézden ziyade
giizel davranis olarak yorumlar.>*

islam’in bu tavri, bugiin yasanan bosanmalarda sikca goriilen 6¢ alma, kiigiik
diisiirme ve psikolojik yikim gibi durumlar1 acik¢a reddeder. Ciinkii Kur’an, hem
evlenirken hem ayrilirken “maruf” (giizellik ve ahlak) ilkesini merkeze alir.

5.5.2.3. Sahitlik
Talak 65/2
eg-m d—‘-‘-‘- L'fja "Jilg-aij "Aranmizdan iki adalet sahibi kisiyi sahit tutun...”

Bu ayet nikahta oldugu gibi bosanma halinde de sahit geregini ortay
kaymaktadir.’*® Séyle ki, bosanma gizli kapakl, aceleci ve belirsizlik iceren bir siire¢
olmamaldir. islam, burada seffafik ve toplumsal giiven ilkesini getirir. Sahitlik,
kadinin haklarinin korunmasi, bosanmanin ispati ve toplumda kargasanin onlenmesi
icin vazedilmistir. Ayetin devaminda ise bosanma sonrasi Allah’a tevekkiil edenler icin
miijdeler yer alir: “Kim Allah’tan korkarsa, Allah ona bir ¢ikis yolu gésterir..””*” Bu,
yalnmizca ahiret vaadi degil; ayni zamanda bosanma gibi krizlerde bile Allah’a glivenen
bir ruh halini telkin eden cok derin bir ilahi 6gretidir.

5.5.2.4. Nafaka, Barinma ve Ahlaki Sorumluluklar
Talak 65/6-7

> Lo, 8 R {ai“ i s R s I~
A Sua e 8 S “Onlart (bosanmis egsleri) gliciiniize gore oturdugunuz
yerin bir kisminda barindirin...”

Bosanma gerceklesse bile kadin ve cocuklarin barinma ve gecim hakki devam
eder. By, islam’in bosanmayi sadece nikahin sona ermesi degil, insani bir siirecin idare
edilmesi olarak gordiigiini ortaya koymaktadir. Kurtub?’nin degerlendirmesi dikkat
cekicidir. Ona gore tic¢ tala kile bosanmis kadinin nafaka hakk: olmadigi gibi onun
stikna hakki da s6z konusu degildir. yani bosandigl kocasinin evinin bir béliimiinde
iskan etme durumu da sona ermis demektir’*® Yani bosanma, kadini dislayan degil;
hakkini koruyan bir stirec olarak yapilandiriimistir.

Taldk Stresi'ndeki hiikiimler incelendiginde bosanma siirecinin zamansal, usuli
ve ahlaki sinirlarla diizenlendigi, bosanmadan once disiinme ve pismanlik imkam

5 Matiiridi, Te vildtii’l-Kur 'dn,15/218.

M6 Cessas, Ahkdamii’l-Kur 'dn, 5/350.

547 Talak 65/2

8 Kurtubi, el-Cami‘ li-ahkdami’lI-Kur ‘én, 21/54.
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tanindigl, iddet stirecinin kadini ve aileyi korumaya yonelik oldugu, nafaka ve
barinmanin devam eden insani sorumluluguk olmasi, ayriligin ihsan ve adaletle
yapilmasi gerektigi gibi temel ilkeler ortaya cikar.

Bu dyetler gostermektedir ki Kur'an-1 Kerim, bosanmay1 kolaylastirmak icin degil,
diizenleyerek simirlamak ve evliligi korumak icin ele almistir.

5.5.3. Ahzab Siiresi 49. Ayet

mwwlc?slu;d“mdtdﬂwuﬁyﬁa“ cliajall 48K 1) FARR N
Slea &)y OB A O saiad \-sdjdﬁﬁ “Ey iman edenler! Miimin kadnlarla nikéhlanip
da heniiz onlara dokunmadan (cinsel temasta bulunmadan) bosarsaniz, onlarin
sayacaginiz bir iddet stiresi yoktur. Onlara bir menfaat (hediye) verin ve onlar gtizellikle
salverin.”

Bu ayet, nikdh akdi yapilmis fakat zifaf gerceklesmemis durumlarda bosanma
olursa, kadinin iddet beklemek zorunda olmadigini beyan eder.>* Bu, hem pratik hem
de ruhsal yonden onemli bir koruma saglar. Kur’an, evlilik iliskisinin cinsi yakinlik
boyutuna ulasmadan bozulmasi durumunda kadini gereksiz ytik ve baskilardan uzak
tutar. Buradaki hikmet, kadinin yeni bir evlilige engel olusturmayacak sekilde serbest
birakilmasidir. Ayrica bu ayet, nikdhin sadece sdzlesmeden ibaret olmadigini; cinsi
birlesmenin gerceklesmemesi halinde, kadinin tzerindeki yukiumliliklerin
hafifletildigini g6sterir.

Bo;amayl konu alan dlger dyetlerin bazilarinda oldugu gibi bu ayette gecen
Jl—l-u- 1—*~U-w u*ﬁﬁ-)-u u&y—‘-ﬂﬂ" ifadesi, bosanma sitirecinin incelikli, insan onuruna
yakisir bicimde ve siinnete uygun olarak yiiriitilmesini emreder.>*°

Bu yaklasim, bosanmay: insani ve ahldki o6lciilerle cerceveleyen Kur'ani bir
ornektir. Bosanma yalnizca bir hukuki islem degil, ayni zamanda bir insanlik sinavidir.
islam, bu sinavi kaybetmemek icin giizellikle vedalasmay: tavsiye eder.

Bu ayetin ozellikle gliniimiiz acisindan 6nemi biiytiktiir. Zira bircok evlilik, heniiz
baslamadan sona ermekte; bu durum kadinlar acisindan psikolojik baski, toplumsal
damga ve onur zedelenmesi dogurmaktadir. Kur’an, bu tiir durumlarda kadini iddet
gibi ilave yiiklerden muaf tutarak, hem onleyici bir tedbir hem de iyilestirici bir ruh
sunar. Ayrica ayrilan ese “menfaat” verilmesi emri, sadece maddi degil, duygusal
onarima da katki saglayan bir iyilik davramisidir.

5.5.4. Nisa Stresi 35. Ayet

*Lagi 40 38351850 13 0"l e 5 alf i LS 1 gl 318 s )
b,—!-lzx Lale oIS Qi ol “Eger kari-koca arasinda bir gecimsizlikten korkarsaniz, erkegin
ailesinden bir hakem, kadinin ailesinden bir hakem gonderin. Ikisi de barismak isterlerse,
Allah aralarini bulur. Stiphesiz Allah hakkiyla bilendir, her seyden haberdardir.”

Bu dyet, bosanmanin son c¢are oldugunu ve oOncesinde mutlaka bansecil
yontemlerin denenmesi gerektigini acikca ortaya koyar. Kur'an, esler arasinda
stiregelen siddetli anlasmazliklar1 ¢6zmek icin bir “aile ici hakemlik” sistemi onerir.

349 Ibn Kesir, Tefsirii'I-Kur 'ani’l- ‘azim, 11/189.
50 Kurtubi, el-Cami* li-ahkdmi’l-Kur 'dn, 17/177.
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ibnii'l-Arabi, hakemlerin énceliginin bosama degil, barisi saglamak olmasi yoniinde
fikir beyan eder.>! Bu yaklasimda, niyetin temizligi cok 6nemlidir. Ayetin “ 2 » (O

(B (eger barismak isterlerse) ifadesi, hem eslerin hem de hakemlerin niyetini
sorgulayan ahlaki bir vurgudur.>>?

Bosanma ile ilgili diger ayetlerde oldugu gibi bu yet de, islam’in evliligi miimkiin
oldugu siirece kurtarmaya calistigini gostermektedir. Kur'an'in bosanma siirecini
degil, baris siirecini yénetmeye calismasi, islam’in ¢éziim odakli ve aileyi koruyucu
yaklasiminin en giiclii delillerindendir. Allah Tedld burada hiikmii eslere degil,
ailelerinden bilge kisilere vermesi dikkate sayandir. Zira ayrilma safhasina gelmis
bireylerin 6fke ile hakemlerin ise sogukkanh ve adaletle hiikmetmesi daha olasi bir
hakikattir. Bu tespit, evlilik krizlerinde disardan gelen hikmetli aklin rolini ve
toplumsal sorumlulugun 6nemini vurgular.

Bu dyet, modern aile damismanhgi ve arabuluculuk yontemlerine Kur'ani bir
temel sunmaktadir. Glintimiizde bircok tlilkede mahkemelerce yapilan arabuluculuk
islemleri, aslinda bu ayetteki “hakem tayini” anlayisinin modern karsihigidir. Bu
bakimdan Kur’an, yalnizca manevi degil, ayn1 zamanda toplumsal bir ¢oziim modeli
sunmaktadir.

Bosanma 6ncesi aile biyiiklerinin, bilge akrabalarin, danisman alimlerin veya
evlilik terapistlerinin sitirece katilimi; Kur'an'in ruhuna tam anlamiyla uygundur. Bu
katilim, hem krizin yikici etkisini azaltir hem de evliligin kurtarilmasini mimkin kilar.

5.5.5. Diger ilgili Ayetler: Zithar ve Yeminle Evlilikten Kacinmak
A. Micadele 2-3: Zihar Uygulamasinin Yasaklanmasi

ag—'LmJ (o es-m ujﬁ\-}ﬂe Cndll “Icinizden kadinlarina zthar yapanlar bilsinler ki, o
kadinlar onlarin analar: degildir...” Zihar, cahiliye Araplarinda esini “sen bana annem
gibisin” diyerek kendine haram kilma uygulamasidir. Bu, evliligi askiya alan, kadim
degersizlestiren bir davranistir. Kur’an bunu acikc¢a yasaklamis, hem bosanma hem
evlilik onurunu korumus hem de kefaret zorunlulugu getirmistir.>>

Bu diizenleme, bosanma gibi ciddi bir eylemin 6fke ve anlamsiz sozlerle keyfi
uygulanamayacagin ortaya koyar. Bu da Islam’in aile hukukunu ne kadar bilingli
bicimde yapilandirdigim gosterir.

B. Mdide 89: Yeminle Evlilikten Kacinmak ve Kefaret

eg-il-u,.'f & y—md 2l ;Shb-ﬁ Y “Allah, sizi yeminlerinizdeki bos ve kasitsiz sézlerden
dolayr sorumlu tutmaz..” Bu ayet, bir kimsenin evliligi siirdiirmeye dair veya esine
zarar verecek sekilde ettigi yeminin baglayici olmayabilecegini, bu durumda kefaret
gerekebilecegini bildirir.

Bu durum, 6fke aninda edilen yeminlerin aileyi yitkmamasi i¢in getirilmis rahmet
yikli bir hiikiim olarak degerlendirilebilir  Sonuc¢ itibariyle Kur'an-1 Kerim,

551 Tbnii’l-Arabi Ebii Bekr Muhammed b. Abdillah b. Muhammed el-Meafiri, Ahkdmii’I-Kur'an
(Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-Ilmiyyi, 2003), 1/539.

52 Ibnii’l-Arabi, Ahkdmii'l-Kur dn, 1/542.

>33 Kurtubi, el-Cami ‘ li-ahkdami’I-Kur 'dn, 20/262.
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bosanmayi: Serbest birakilmis bir hak degil, sartlara baglanmis bir ruhsat, ahlaki ve
toplumsal denetime tabi bir islem olarak sunar.

5.6. Siinnet’te Bosanma

5.6.1. Bosanmaya Karsi Nebevi Tavir: En Son Care

Hz. Peygamber (s.a.v.), nikdhi Allah'in en sevdigi baglardan biri olarak gérmiis ve
bu bagi bozmanin yalnizca mecbur kalindiginda basvurulacak bir cozim oldugunu
bildirmistir. Meshur hadis-i serifte sdyle buyrulmustur: GOl ) ) Jol uﬂa-l‘
“Allah katinda helallerin en sevilmeyeni bosamadir”*** Bu hadis, Islam’in bosanmaya
verdigi ruhsati istek degil zorunluluk durumuyla sinirladigimm gostermektedir.
Bosanma helal olmakla birlikte, sevilen bir sey degildir. Yani mesruiyeti olsa da ahlaki
olarak hos karsilanmaz.

5.6.2. Hz. Peygamber’in Uygulamalarinda Bosanma

Hz. Peygamber (s.a.v.), sahabe arasinda yasanan evlilik problemlerine karsi her
zaman uzlastirici, sabirh ve ¢oziim odakli bir yol izlemistir. Bosanma karari ancak
coziim yollan tiikendiginde ve zuliim s6z konusu oldugunda tavsiye edilmistir. Bu
ornek, aile biyligiinin arabulucu tavrini, 6fke yerine merhameti tercih etmesini
ogretir.

Bir rivayette, Sabit b. Kays’in hanimi Hz. Peygambere gelerek, dini veya ahlaki bir
eksiklik sebebiyle degil de sadece hoslanmadigl icin esinden bosanmak istedigini
soyler. Hz. Peygamber de kadina, “Mehir olarak aldigin bahgeyi geri verir misin?” diye
sorar. O da, “Fazlasin bile veririm” der. Bunun iizerine Hz. Peygamber Sabit b. Kays'a;
“Bahceni al ve onu bir talakla bosayarak birak” der.>>®> Bu hadis, hul’ (kadinin talebiyle
bosanma) uygulamasinin ahlaki ve karsilikli rizaya dayal oldugunu ve c¢céziimiin
uzlasmayla saglandigini gosterir.

5.6.3. Hz. Peygamber’in Aile Hayatindan Somut Ornekler

A. Hz. Peygamber’in Fatima ve Ali Arasindaki Uzlastiricihg:

Hz. Ali ile Hz. Fatima arasinda evliliklerinin erken ddnemlerinde bazi
anlasmazliklar yasanmistir. Bu durum kendisine ulastirildiginda Hz. Peygamber (s.a.v.)
dogrudan miidahale etmis, meseleyi kirici olmayan ve yapici bir dille ¢ozmiistiir.*>° Bu
olayda Hz. Peygamber’in uzlastirici durusu, aile ici catismalarda 6fke yerine sefkatle
miidahaleyi 6gretir.

B. Hz. Peygamber’in Hz. Hafsa ile Bosanma ve Geri Donus Olay:

Rivayet edildigine gére, Hz. Peygamber (s.a.v.) bir giin esi Hafsa'y1 bosamis; ancak
Cebrail (a.s.) inerek onun Allah'in emrine bagl, oru¢ tutan, namaz kilan bir kadin
oldugunu belirtmis ve Peygamber’'e onu geri almasini tavsiye etmistir. Neticede Hz.
Peygamber bosamaktan vazgecmis ve evliligi sirdirmistir. “Onu Allah'in emriyle geri
al; cinkii o cok orug tutan, cok ibadet eden biridir ve cennette de senin esindir”>*’ Bu

354 Ebi David, Taldk, 3.
355 Buhari, Taldk, 12.

356 Buhari, Menakib, 25.
31 Nesai, Taldk, 76.
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olay, bosamanin son c¢are olmasi gerektigini ve duygu degil, ilahi hikmetle karar
verilmesi gerektigini gosterir.

C. Hz. Peygamber'in Zeyneb bint Cahs ve Zeyd b. Harise’'nin Bosanmasina
Yaklasimi

Hz. Zeyneb ile Hz. Zeyd'in evliligi, sosyal farkliliklar nedeniyle uyumlu olmamisti.
Hz. Peygamber bu evliligi bizzat tesvik etmis, evlilikte cikan sorunlari sabirla ¢6zmeye
calismis ve Zeyd’'e sabri tavsiye etmistir. Hz. Peygamberin bu tutumu ayette soyle dile
getirilir: “Egini yaninda tut ve Allah’tan kork.”% Ancak tiim ¢abalara ragmen bu evlilik
yurimemis, sonunda guizellikle bosanma gerceklesmistir. Bu 6rnek, Hz. Peygamber’in
evlilikte sabr1 6nceledigini ama mecbur kalindiginda ayriligi da vakarla karsiladigini
gosterir.

5.6.4. Bosanmay1 Sinirlama ve Guzellestirme

Stinnet, bosanmay1 kolaylastirmaktan ¢ok seklen ve ruhen sinirlandirmistir. Hz.
Peygamber, bosanmanin su sartlara uygun olmasini istemistir: Kadinin hayiz halinde
olmamasi, cinsel temasin olmamis olmasi, bosamanin “gilizellikle” yapilmasi. Bu
baglamda soyle buyurur: “Kadini bosadiysa geri donsiin. Sonra onun temizlik
donemine girip ardindan hayiz olup tekrar temizlenmesini beklesin. Sonra isterse geri
tutsun, isterse temas etmeden bosasin.”>>® Bu rivayet, Kur’an’daki “iddet icinde
bosama” ilkesini uygulamali sekilde tamamlamaktadir.

5.7. Giiniimiizde Bosanmanin Sosyal Ve Psikolojik Etkileri

5.7.1. Bosanmanin Toplumsal Yayginligi

Bosanma, gilinimiizde sadece bireysel degil; aileyi, cocuklarn ve toplumu
dogrudan etkileyen bir sosyal vakia haline gelmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’'nun
(TUIK) verilerine gére 2023 yilinda 171.881 c¢ift bosanmis ve bu bosanmalardan
165.500 ¢ocuk etkilenmistir.**® Diinya genelinde de benzer bir tablo s6z konusudur.
Bosanmanin kadinlarda depresyon, cocuklarda davranis bozuklugu oranlarini
yiikseltecegi kacinilmaz bir gercektir.

5.7.2. Bosanmanin Psikolojik Etkileri
5.7.2.1. Kadin Uzerindeki Etkiler

Kadinlar icin bosanma sonrasi stirecte en sik karsilasilan duygusal sonuclar:
Yalnizlik ve toplumsal dislanma, 6zgliven kaybi, ekonomik belirsizlik ve giivencesizlik,
travmatik yeniden baslama duygusu. Bosanmis kadinlar tizerine yapilan psikolojik
arastirmalarda, bosanmanin bir tir yas stireci oldugu ve kadinin toplumsal onay
ihtiyacini yogun hissettigi belirlenmistir.>%!

358 Ahzab 33/37.

39 Miislim, Taldk, 1.

360 TUIK, 2022.

361 Asiye Bozkurt, “Bosanma Siirecinde ve Sonrasinda Kadin”, Ondokiz Mavis Universitesi Kadin
ve Aile Arastirmalar: Dergisi 1/2 (22 Aralik 2021), 97-114.
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5.7.2.2. Erkek Uzerindeki Etkiler

Erkekler, toplumda giiclii kalma beklentisi nedeniyle erkekler cogu zaman
duygusal sikintilarini bastirmaktadir. Ancak, i¢sel ofke, aidiyet hissi kaybi,
cocuklarindan uzaklasma kaynakl sucluluk, bagimlilik davranislarina yénelme gibi
sorunlarla karsilasmaktadirlar. Bu konuda bazi arastirmacilar bosanma durumunda
erkeklerin kadinlardan daha fazla psikolojik etki altinda kaldigini ifade etmektedirler.
Bazilari ise her iki tarafin da esit derecede etkilendigini séylemektedir.”®> Ancak icinde
bulunulan sartlarin psikolojik durum acisindan etkili olacagimi sdylemek pekala
mumkiindiir. Bu agidan erkek veya kadinin icinde bulundugu ekonomik, ¢cevresel vb.
sartlar 6nem arz etmektedir.

5.7.2.3. Cocuk Uzerindeki Etkiler

Bosanma, cocuklarin psikolojik, duygusal ve sosyal gelisimlerini olumsuz
etkileyebilecek bir surectir. Cocuklar yaslarina bagh olarak farkh tepkiler verebilir;
sucluluk, ofke, depresyon, akademik basarisizlik, giiven sorunlar gibi cesitli
problemler yasayabilirler. Ancak catismali ve mutsuz bir aile ortaminda buiyiimek de
cocuklar icin benzer hatta daha derin olumsuzluklara yol agabilir Bu nedenle,
bosanmanin kac¢inilmaz oldugu durumlarda, cocuklarin en az zarar goérmesi icin
ebeveynlerin duyarh ve tutarhh davranmalari, ¢cocuklariyla saghkh iletisim kurmalarn
ve miumkiinse profesyonel destek (drnegin aile danismanligi veya okul psikolojik
danismanhgi) almalari biiyiik 6nem tasimaktadir. Ebeveynlerin es rolii sona erse de
anne-baba rolleri siirdiigi siirece, cocuklarin psikolojik iyilik halleri korunabilir>?

islam, bu riski “hidane” ilkesiyle simrlamakta ve ¢ocugun ruhsal biitiinliigiinii
koruyacak sekilde diizenleme getirmektedir.>*

5.8. i“slam’da Bosanmay1 Onleyici Mekanizmalar ve Céziim
Onerileri

5.8.1. Evliligin Saglam Temeller Uzerine Kurulmasi

Evliligi ayakta tutan en 6nemli unsur, niyetin salih olusudur. Kur'an-1 Kerim es
secimini iman, ahlak ve karsilikli huzur ilkeleriyle tamimlar: “Kendileriyle huzur
bulasiniz diye sizin icin esler yaratmasi O'nun dyetlerindendir.”>* Hz. Peygamber (sav)
soyle buyurmustur: “Bir kadinla dort seyden dolay1 evlenilir: Mali, soyu, giizelligi ve
dini icin. Sen dindar olanim sec. (Aksi hilde) fakr u zarurete ducar olursun!”*%® Hz.
Peygamberin bu tavsiyesi kadinlar icin de gecerlidir. Yani kadinlar da evlenecekleri
zaman mall, soyu, yakisikligi degil de asil giizel ahlak sahibi salih bir es se¢imini esas
aldiklarinda huzura ermeleri daha olasidir.

62 Ash Akyiiz Giindiiz, Social Sciences Studies Jowrnal (SSSJournal), 2024 /Cilt 10 Say1 12 |
(Erisim 23 Haziran 2025).

363 Ozlem Cakmak Tolan, “Bosanma ve Etkileri: Cocuklar ve Ergenler Uzerindeki Psikolojik
Sonuglar1”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 50 (29 Nisan 2023), 321-338.

°6+  Talak 65/6-7.

65 Riim 30/21.

%66 Buhari, Nikdh, 16.
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Evlenecek ciftler icin ayrica evlilik éncesi Islami aile danmismanhg, karakter
uyumu ve deger ortakligi temelli es secimi, sadece fiziki degil, manevi denklik vurgusu
yapilmalhidir.

5.8.2. Ahliki ve Ruhsal Uyumun Giiclendirilmesi

Hz. Peygamber (s.a.v.) evlilikte uyumu su sozle vurgulamistir: “Dinini ve ahlakim
begendiginiz biri talepte bulunursa onu evlendiriniz.”>°’

Nikdahtan 6nce evlilik adaylarinin birbirlerini iyice tanimalari saglanmali, ortak
hayat hedefleri belirlenmelj, taraflarin éfke kontrolii, empati yetenegi, sabir ve nezaket
gibi Islami degerlerde egitim almasi tesvik edilmelidir.

5.8.3. Hakemlik ve Danisma Kurumlarinin Canlandirilmasi

Kur'an, evlilikteki gecimsizlikte aileden hakem tayinini emreder.’® Gerekli
durumlarda aile i¢ci danmisman heyetleri olusturulmal, evlilik damismanhg: Islami
prensiplerle yapilandirilmaly, ihtiyac halinde islami bilirkisi, veya islami hassasiyeti
olan psikolog hakem olarak devreye girmelidir.

5.8.4. Toplumsal Destek Mekanizmalan ve Egitim Modelleri

Glniimtzde evlilikler sadece esler arasinda degil; aile, medya, sosyal cevre gibi
faktorlerden de etkilenmektedir. Aile okullarda, o6zellikle imam-hatiplerde wve
liniversitelerde miifredata dahil edilmelidir, Kadina ve erkege y6nelik sosyal baskilarin
giderilmesi icin medya egitimleri yapilmalidir, Bosanma siirecinde mahremiyet, edep
ve vakar ilkeleri topluma yeniden 6gretilmelidir.

5.8.5. Hak Temelli Koruyucu Diizenlemeler

Kadinin evlilikteki haklari (nafaka, mehir, iddet, hiddne), Kur'an tarafindan acikca
giivence altina alinmigtir*® Kadin, siddet ve ihmal gibi nedenlerle hul’ hakkim
kullanabilir. Nikdh akdinde mehir korunmali, kadinlarin hukuki ve psikolojik destek
birimlerine erisimi kolaylastirilmali, cocuk veldyeti, nafaka ve mesken konularinda
hakkaniyet esas alinmalidir.

5.8.6. Islami Degerlerle Aileyi Koruyan Somut Oneriler
5.8.6.1. Kur’an’da Aileyi Koruyan Temel Ilkeler

islam, aileyi sadece bir hukuki yapi olarak degil; ahlaki, psikolojik ve toplumsal
bir emanet olarak degerlendirir. Kur’dan-1 Kerim'de bu ilkelerin en temel olanlar1 su
ayetlerde 6zetlenmistir:

Siikinet, meveddet (sevgi): Evlilikte ruhsal huzur.>”

Merhamet: Esler arasinda sefkat temelli bag.”"

367 Tirmizi, Nikah, 3.
568 Nisa 4/35.

569 Talak 65/6-7.

3710 Ram 30/21.

511 Nahl 16/72.
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Adalet: Bosanmada dahi adil davranis.>”

ihsan: Mecburiyet halinde giizellikle bosanma.*”?
5.8.6.2. Peygamberi Model: Ailede Denge ve Merhamet

Hz. Peygamber (s.a.v.) ailede: Siddete karsi olma, sabirlA dinleme ve duygusal
destek, esler arasi sorumlulugu paylasma ilkelerini uygulamistir: “En hayirliniz
ailesine hayirh olandir. Ben de aileme karsi en hayirh olaninizim”>"*

5.8.6.3. Sonugc: Aileyi Koruma Bir ibadettir

Bosanmay: dnlemek, sadece evliligi kurtarmak degil; bir toplumu ihya etmektir.
islam’in aileye dair sundugu tiim ilkeler, nihdyetinde Allah’in koydugu fitri dengeyi
korumaya yoneliktir.

5.8.7. Islami Degerlerle Aileyi Koruyan Somut Oneriler

Belki yukarida saydigimiz maddelerden daha énemlisi ise evlilikte her iki tarafin
birbirinin degerini ve kiymetini bilmeleridir. Séyle ki, evde bir bardagin bile
kirilmamasi icin dikkat eden ve bir bardaga bile deger veren esler birbirlerine daha
fazla onem ve deger vermeleri gerektigini bilmelidirler. Yahut bir kahvenin kirk yil
hatir1 oldugunu ifade eden atasdziimiizi bilen esler birbirlerinin hatirin1 daha tstiin
tutmalidirlar. Es olmadan degil iki odali bir ev, késklerin ve saraylarin bile bir anlam
ifade etmedigini bilmelidirler. Bizler kiiltiir olarak emanete son derece 6nem veren bir
milletiz. Esler birbirlerine Allah’in emaneti goziiyle bakmalidirlar. Bu sekilde birbirine
deger veren eslerin huzurlu bir ortami kendi elleriyle olusturacaklari muhakkaktir.

GENEL DEGERLENDIRME VE SONUC

Bu calisma, islam’in bosanmaya yaklasimim Kur’an, Siinnet, klasik tefsirler ve
cagdas sosyal bilimler cercevesinde ¢ok yonli bicimde ele almistir. Ortaya ¢ikan tablo,
bosanmanin islam’da siradan bir tercih degil; ancak zaruret durumunda basvurulan
bir cikis kapisi oldugunu acikca ortaya koymustur.

1. Bosanma Ruhsattir; Ama Arzu Edilen Degildir

Kur’dn, bosanmayi1 mesru gérmiis ancak simirlandirmistir. “Taldk iki defadir”>™
dyetiyle say1 sinirlamasi getirilmis; “ya glizellikle gecinmek ya da ihsanla ayrilmak”
ilkesiyle de ahlaki sorumluluk vurgulanmistir Hz. Peygamber’in (s.a.v.) hayati ise
bosanmay1 daima 6nlenmesi gereken bir son care olarak degerlendirmistir.

2. Evliligin Devami Esastir

islam’da aileyi korumaya yénelik bircok mekanizma vardir: Evlilik 6ncesi deger
temelli es secimi, evlilikte ahlaki ve ruhsal uyumun tesisi, uyusmazlikta hakemlik

517 Talak 65/2.

373 Bakara 2/229.

1% Tirmizi, Menakib, 63.
375 Bakara 2/229.
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kurumu, bosanma siirecinde giizellikle ayrilma, kadin ve cocuk haklarinin korunmas;,
sosyal destek ve egitim sistemleriyle aileyi ayakta tutma.

Bu unsurlar Kur’an ve Stinnet biittinligt icinde hem bireyi hem toplumu koruyan
birer emniyet siibab1 olarak insa edilmistir.

3. Modern Bosanma Sorunlari Karsisinda Islami Coziimler

Glnumiizde artan bosanma oranlari, sosyal medya aliskanliklari, bireysellesme
ve ekonomik zorluklar aileyi tehdit etmektedir. Bu noktada Islam: Hak-temelli degil,
sorumluluk temelli bir evlilik modeli, bencillik yerine meveddet ve rahmet esash
birliktelik, bosanmay degil, onarici adaleti tesvik eden ¢oziim anlayisi sunar.

4. Kur’an ve Siinnet Ahlakina Dayali Yeni Modeller Gereklidir.

Aileyi sadece hukuki yollarla degil; manevi, kiiltiirel ve sosyal yollarla da koruyan
bir yap1 insa edilmelidir. Bu calisma gosteriyor ki: evlilik 6ncesi danismanlik aktif hale
getirilmeli, bosanma 6ncesi hakemlik ve arabuluculuk mekanizmalari islemeli, kadin,
erkek ve cocuklarin tim haklar1 gozetilerek ayriliklar en az zararla sonuc¢lanmali,
camiler, okullar ve medya araciligiyla aile degerleri stirekli giindemde tutulmahdir.

SON SOz

islam’a gore evlilik Allah’in ayetlerindendir.*’® Bu ayetleri ayakta tutmak, hem
bireysel sorumluluk hem toplumsal gérevdir. Bosanma ise nihai care olarak kalmali,
oncesinde sabir, sefkat, hakemlik, danismanlik ve dua gibi tiim yollar tikenmeden
basvurulmamalidir.

76 Ram 30/21.
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