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OZET

Bu bildiri, Kur’an’daki “Ey iman edenler!” hitabiyla baslayan ayetleri psikolojik tefsir
cergevesinde analiz etmeyi amaglamaktadir. Kur’an-1 Kerim’de miiminlere hitap eden birgok
ayet bulunmaktadir ve bu hitaplarin bireyin inang, duygu, davramis ve toplumsal
etkilesimleri tizerindeki etkisi dikkate degerdir. Psikolojik tefsir, Kuran’in insan psikolojisiyle
olan iliskisini inceleyen ve ayetlerin birey iizerindeki zihinsel ve duygusal etkilerini analiz eden
bir yaklagimdir. Bu baglamda c¢alisma, “Ey iman edenler!” hitaplarinin psikolojik anlamini,
miiminin benlik algisi, motivasyonu, duygu ydnetimi ve bilingli hareket etmesi agisindan
oynadigi rolii ele almaktadir. Kur’an’in hitap tslubunun psikolojik etkileri, klasik tefsir
kaynaklariyla birlikte modern psikoloji  biliminin verileri 1s1ginda  degerlendirilmistir.
Arastirmada, inan¢ psikolojisi, duygu ve davranis psikolojisi, biligsel siiregler ve sosyal
psikoloji gibi  alanlar  dikkate alinarak ayetlerin miimin  sahsiyetinin  insasindaki
islevi detaylandirilmistir. Miimin kimliginin sekillenmesinde Kur’an hitaplarinin bilingalti
etkileri, bireyin ahlaki gelisimi, duygu yonetimi ve sosyal iligkileri izerindeki yansimalari
acisindan incelenmistir. Caligma, Kur’an’in bireysel ve toplumsal psikoloji tizerindeki
diizenleyici roliinli ortaya koymayi amaclamaktadir. “Ey iman edenler!” hitaplarinin,
miiminin kendilik bilinci, dini kimlik insas1 ve psikolojik dayaniklilig1 iizerindeki etkileri analiz
edilerek, bu hitaplarin ruhsal motivasyon saglama fonksiyonu ele alinmistir. Psikolojik
tefsirin gliniimiiz psikoloji arastirmalarina saglayabilecegi katkilar da
degerlendirilmektedir. Kur’an’daki hitap tslubu ve motivasyon stratejileri goz Oniinde
bulundurularak, bu hitaplarin bireyin psikolojik gelisimine nasil yon verdigi agiklanmustir.
Kur’an’1n emir, yasak ve Onerilerinin sadece hukuki veya ahlaki degil, ayn1 zamanda psikolojik
bir yonii de oldugu vurgulanmaktadir.

Calisma, psikolojik tefsirin yontemlerinden faydalanarak Kur’an mesajlarinin ¢agdas psikoloji
perspektifinden nasil  yorumlanabilecegini gdstermeyi  ve psikolojik  tefsirin  Kur’an
arastirmalarindaki yerini giiclendirmeye katki saglamay1 hedeflemektedir. Bu baglamda,
bildiride, “Ey iman edenler!” hitabiyla baslayan ayetlerin, bireysel ve toplumsal diizeyde nasil
bir biling olusturdugu, bireyin psikolojik yapisinda nasil bir doniisiime yol ac¢tig1 ve dini kimlik
ingasina olan Kkatkilar1 detaylandirilmistir. Psikoloji biliminin verilerinden yararlanarak
Kur’an’t anlamaya yonelik yeni bir perspektif gelistirmek, bu calismanin temel
motivasyonlarindan biridir.
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ABSTRACT

This paper aims to analyze the verses in the Qur'an that begin with the address "O you who
believe!" within the framework of psychological exegesis. The Qur'an contains many verses
addressing believers, and the impact of these addresses on an individual's faith, emotions,
behaviors, and social interactions is significant. Psychological exegesis is an approach that
examines the relationship between the Qur'an and human psychology and analyzes the
cognitive and emotional effects of the verses on individuals. In this context, the study explores
the psychological meaning of "O you who believe!" addresses and their role in shaping a
believer’s self-perception, motivation, emotional regulation, and conscious actions. The
psychological effects of the Qur'anic address style have been evaluated in light of both classical
exegesis sources and modern psychology research. The study details the function of these verses
in the construction of a believer’s personality by considering areas such as faith psychology,
emotional and behavioral psychology, cognitive processes, and social psychology. The
subconscious effects of Qur'anic addresses in shaping the identity of a believer, their moral
development, emotional regulation, and social interactions have been examined. This study
aims to highlight the Qur'an's regulatory role in individual and social psychology. By analyzing
the effects of "O you who believe!" addresses on a believer's self-awareness, religious identity
formation, and psychological resilience, the study explores the motivational function of these
addresses. The potential contributions of psychological exegesis to contemporary psychology
research are also evaluated.

By taking into account the Qur'anic address style and motivation strategies, the study explains
how these addresses guide an individual's psychological development. It emphasizes that the
commands, prohibitions, and recommendations of the Qur'an are not only legal or moral but
also possess a psychological dimension. Utilizing the methods of psychological exegesis, this
research aims to demonstrate how the Qur'anic messages can be interpreted from a
contemporary psychological perspective and contribute to strengthening the position of
psychological exegesis in Qur'anic studies. In this context, the paper elaborates on how the
verses beginning with "O you who believe!" create awareness on both an individual and social
level, how they lead to psychological transformation, and their contribution to the construction
of religious identity. Developing a new perspective on understanding the Qur'an through the
insights of psychology is one of the fundamental motivations of this study.
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1.GIRIS

Kur’an-1 Kerim, miiminlere diinya hayatinda yonlerini dogru tayin edebilmeleri i¢in
rehberlik etmektedir. Bu rehberligin her ¢cagda dogru anlasilabilmesi i¢in Kur’an’1 anlamada
farkli yonelislerin ortaya ¢ikmasi kaginilmazdir. Ciinkii insan ve ¢evresi siirekli bir degisim ve
gelisim icerisindedir. Modern ¢agda da hem bireysel hem de toplumsal baglamda birgok
degisim gozlemlenmektedir. Bilimsel ve toplumsal gelismelerin yani sira bir¢ok farkli anlayis
ve fikir de ortaya ¢ikmistir. Mevcut tefsir birikimi Kur’an’in anlasilmasia 6nemli katkilar
sunmus olsa da modern ¢agin ortaya ¢ikardig1 bu yeni anlayis ve fikirler, Kur’an’in farkli bakis
acilartyla yeniden yorumlanmasint gerekli kilmaktadir. Cagin ihtiyaclart géz Oniinde
bulundurularak ortaya ¢ikan yaklasimlardan biri de Kur’an’in psikolojik baglamda
incelenmesidir.

Psikoloji insan davraniglarint ve bu davraniglarin altinda yatan siiregleri konu edinir.
Kur’an da ayni sekilde insan davramiglarini konu edinir. Ayrica insanin davraniglarini
diizenleyici bir¢ok hiikmii de ihtiva eder. Psikoloji bilimi ve Kur’an’in kesistigi bu ortak nokta
sebebiyle, Kur’dn’in psikolojik bakis agisiyla tefsir edilmesi, inananlarin Kur’an’in
rehberliginde bir hayat insa etmelerine 6nemli katkilar sunacaktir. Bu baglamda bu ¢alisma,
Kur’an’daki “Ey iman edenler!” hitabiyla baslayan ayetleri psikolojik tefsir baglaminda
incelemeyi konu edinmektedir.

“Ey iman edenler!” hitabiyla baglayan ayetler inananlar i¢in olduk¢a dnemlidir. Ciinkii
bu ayetlerde inananlarin duygu, diisiince ve davranislarin1 diizenleyen birgok emir ve yasak
bulunmaktadir. Bu ¢alismada da bu ayetlerin, bireyin inang, duygu, diisiince, davranis ve kisilik
gelisimi tizerindeki psikolojik etkilerini ortaya koymak hedeflenmektedir. Bu ayetlerin birey
tizerindeki etkilerinin yan1 sira toplumsal etkilerini de tespit etmek hedeflenmektedir. Ayrica
Psikoloji biliminin verilerinden de faydalanarak Kur’an’1 anlamaya yonelik yeni bir yaklagim
gelistirmek ve psikolojik yoneligin tefsir arastirmalarindaki konumunu gii¢lendirmeye katki
sunmak hedeflenmektedir. Calismanin nihai hedefi ise modern ¢agda inananlarin, Kur’an’in
mesajlarin1 daha 1yi anlamalarina katki sunmaktir.

Kur’an’1n ¢aglar iistii rehberligini, modern insanin anlam arayislarina, kisisel gelisimine
ve ruhsal hastaliklarina cevap verebilecek sekilde psikolojik baglamda ele almak arastirmayi
onemli kilmaktadir. Ozellikle modern psikoloji biliminin siiratle gelisti§i su zamanlarda,
bireysel ve sosyal problemlere, modern insanin diinya ve ahiret saadetine katki sunacak
coziimleri Kur’an penceresinden ortaya c¢ikarmak, bu c¢alismanin Onemini daha da
arttirmaktadir.

Bu ¢aligsmada psikolojik tefsir yapilirken, 6ncelikle ayetteki psikolojik unsurlar tespit
edilerek konu baslig1 belirlenecektir. Daha sonra ayetin baglamindan kopmamasi ve asil
mesajin anlasilabilmesi i¢in klasik tefsiri lizerinde durulacaktir. Ayetteki psikolojik unsur
barindiran kavramlarin, sozliikk ve terim anlamlarina deginilecektir. Bir sonraki asamada,
belirlenen psikolojik unsurlar ¢ercevesinde ayetin psikolojik tefsiri ele alinacaktir. Bu siirecte
ayetin metin i¢i-metin dis1 baglaminda, hitap tislibunda ve belagi ifadelerde var olan psikolojik
unsurlar Kur’ani bakis agisiyla incelenecektir. Ayrica, Kur’an’1t anlamada psikoloji biliminin
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verilerinden de faydalanilacaktir. Ayet incelenirken, tahlili yontem esas alinacaktir.
Fakat ¢alismanin hacmi ve simirlar1 gozetilerek, belirlenen konu anlasilacak diizeyde
bilgi verilecektir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1.Psikolojik Tefsir

Psikolojik Tefsir: “Psikolojik tefsir, Kur’an’da insanin duygu, diisiince, davranis gibi
psikolojik yoniinii dogrudan konu edinen kavram ve tasvirleri yorumlamay1 amaclayan,
insanlara sunulan ilahi mesajdaki genel ilke ve esaslarin 6gretilmesinde izlenen psikolojik
stiregleri ortaya ¢ikarmay1 hedefleyen, dinin 6nerdigi iman ve amelle ilgili biitiin degerlerin
insanin psikolojik yapisiyla uyumlu oldugunu ortaya koymaya calisan bir anlama ve
yorumlama faaliyetidir.”(Kasapoglu, 2018, s. 36)

Psikolojik tefsir, Kur’an’in insan psikolojisiyle olan iligkisini, ayetlerin birey ve
toplum iizerindeki duygu, diisiince gibi i¢ diinyasindaki ve davranig gibi fiziksel
boyutlardaki etkilerini inceleyen bir yaklasimdir. Dolayisiyla Kur’an’da insanin duygu,
diisiince, tutum ve davraniglarina dair islenen tiim konular ayni1 zamanda psikolojik
tefsirin de konusudur. Her ne kadar Kur’an, bir takim psikolojik nazariyeleri ihtiva eden
bir kitap olmasa da Kur’an’1n insana dair verdigi bilgiler oldukga fazladir. insanin kisilik
ozellikleri, kisiliginin olusumu, tabiati, yaratilisi, duygu ve diisiinceleri, tutum ve
davraniglari, sehveti, arzular1 ve toplum psikolojisi gibi bircok konu Kur’an’da farkli
yonleriyle ele alinmistir. Kur’an’in insana dair verdigi bilgileri ortaya cikartmak ve
bunlari modern insanin istifadesine sunmak, psikolojik tefsirin temel hedeflerinden
biridir.(Kasapoglu, 2011, s. 1/52-53) Bu sayede, psikolojik tefsirin bir diger amaci olan
Kur’ani bir bakis acistyla Miisliiman kisiliginin insasina katki sunma hedefi de
gergeklestirilebilecektir. (Kahraman, 2015, s. 119)

Kur’an, kainattaki varliklarla ilgili delillerin goézlemlenmesi gerektigini
vurguladigr gibi, insanin kendi i¢ diinyasinda bulunan delillerin de gdzlemlenmesi
gerektigine isaret etmektedir. (Kur’an-1 Kerim. Meal (Kur’an Yolu) Karaman, 2020, s.
4/294-295, er-Ram 30/8; el-Fussilet 41/53; el-Zariyat 51/20-21.) Eger bu gozlem
dikkatle yapilirsa, insan psikolojisindeki kusursuz ve sistemli diizen net bir sekilde idrak
edilebilecektir. Boylelikle inkar edenler Kur’an’in insana dair tespitleri 1s1ginda derin
bir tefekkiirle Allah’mn varligina ve birligine, Kur’dn’in O’nun kelam: olduguna
inanarak hakki tasdik edeceklerdir. Iman edenler ise, kendi varliklarindaki delilleri fark
ettiklerinde imanlar1 kuvvet bulacak ve inanglarim1 daha da pekistirme imkani elde
edeceklerdir. Bu baglamda, psikolojik tefsir ¢calismalar1 olduk¢a 6nem arz etmektedir.

Psikolojik tefsir ¢alismalarinda, Kur’an’t anlamada ilk hareket noktas1 yine
Kur’an’n bizatihi kendisidir. Ayrica, Kur’an’in yani sira nebevi dgretilerde de insana
ve insan psikolojisine dair oldukca fazla malumat bulmak miimkiindiir. ~Insani ve
davraniglarin1 anlamlandirma siirecinde, bu Ogretilerde yer alan tespitlerden
faydalanmak kacinilmazdir.

Kur’an’a psikolojik bir bakis agistyla yonelirken, modern psikoloji verilerinden
de faydalanmak, modern insanin ihtiyaglarina cevap verebilmek acisindan biiyiik bir
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oneme sahiptir. Fakat bu siirecte sadece modern psikolojinin verileriyle yetinilmez; ayni
zamanda Islam bilgi birikimi de temel bir kaynak olarak ele alinir. Zira Islam bilgi
birikiminde insan psikolojisine dair olduk¢a genis kapsamli, derinlemesine analizler
bulunmaktadir. Gazali, Ibn Sina, Ibn Haldun, Belhi gibi alimler, dzellikle Kur’an ve hadisleri
esas alarak insan psikolojisine dair 6nemli tespitler yapmistir. Tiim bu birikim, psikolojik tefsir
caligmalarinda 6nemli referans kaynaklari olarak kabul edilir.

Kur’an’m insan psikolojisine dair tespitleri oldugu gibi toplum psikolojine yonelik de
olduk¢a o6nemli degerlendirmeleri vardir.(Al-i Imran, 3/172-175) Bu sebeple, toplum
psikolojisiyle iligkili olan, sosyoloji, antropoloji, davranig bilimleri, din psikolojisi ve manevi
danigsmanlik, politik psikoloji, egitim psikolojisi, savas psikolojisi gibi dogrudan veya dolayh
olarak psikolojiyle iliskisi olan tiim alanlar, psikolojik tefsirin arastirma sinirlari i¢inde
degerlendirilmektedir. (Kasapoglu, 2018, s. 87)

Bilimsel tefsirler Kur’an’it anlamada bazi bilimsel kesiflerden ve teorilerden
faydalanmaktadir. Fakat bu kesif ve teorilerin zamanla ¢iiriitiilebilecegi hatta tamamen ortadan
kalkabilecegi ger¢eginden hareketle yogun elestiri almistir.(el-Huli, 1995, ss. 53-56) Psikolojik
tefsir caligmalar1 da Kur’an’1 anlama da modern psikoloji verilerinde faydalandigi i¢in, bilimsel
tefsirlere yapilan elestirilere benzer bazi elestiriler almistir. Aslinda tefsir gelenegi boyunca
dirayet, rivayet, isari, i¢timai gibi bircok tefsir ekoliine de farkli elestiriler yapilmistir. Burada
asil 6nemli olan, yapilan elestirilerin yikici degil yapici olmasidir. Zira yapici elestiriler diger
tefsir ekollerin de oldugu gibi psikolojik tefsir ¢alismalarinin da zenginleserek gelismesine
katk1 sunacaktir.

2.2. Inanc Psikolojisi

Kisiyi inanmaya sevk eden bircok etken vardir. Inang, insanmn hayati
anlamlandirmasinda énemli bir islev gormektedir. Inancin temel unsuru, mutlak giig sahibi olan
Allah’a inanmak ve O’na yonelmektir. Insan yiice bir yaraticiya inanma, O’na siginma O’ nunla
iliski kurmaya ihtiyac duyar. Allah’a inanma siirecinin birbiriyle i¢ ice ge¢mis biligsel, duygusal
ve iradi boyutlar1 vardir. Oncelikle zihinsel siireclerle sekillenen inang, kiside giiven ve emniyet
duygusu olusturarak duygularini diizenler. Ayn1 zamanda, kisinin iradesine yon vererek tutum
ve davranislarinin belirlenmesine etki eder. Iste Inang Psikolojisi de bireyin inanglarinin nasil
olustugunu, nasil gelistigini ve psikolojik siiregler lizerindeki etkilerini inceleyen bir alandir.
Bu alan dini veya farkli inang sistemlerinin bireyin benlik algisini, motivasyonunu, duygu ve
diisiincelerini, tutum ve davranislarini nasil sekillendirdigini arastirir.(Hokelekli vd., 2015, ss.
145-152; Peker, 2022, ss. 71-85)

2.3.Kur’an Hitabi

Her hitabin bir iislubu oldugu gibi Kur’an hitabinin da kendine has bir iislibu
bulunmaktadir. Te’kid, emir-nehiy, cedel, soru-cevap, va’d-vaid, tergib-terhib ve nida islibu
gibi hitap tisluplari, Kur’an hitabinin 6ne ¢ikan tisliiplarindandir. Kur’an bu tisliplar vesilesiyle
muhataplarini ¢esitli konularda tesvik etme, uyarma, teselli etme, miijdeleme, tahkir etme,
kinama gibi amaglar1 gergeklestirmistir.

Kur’an insanliga hitap ederken muhataplarin bazen aklina bazen de ruhuna hitap eden
bir tislip kullanmigtir. Bu siiregte muhataplarin inanci, alg1 diizeyi, psikolojik hali ve sosyal
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yapist gibi farkli degiskenler, Kur’an hitabinin iislubunda belirleyici olmustur.
Muhataplarinin zihinsel, duygusal ve sosyal durumlarini dikkate alan Kur’an, bu sayede
muhataplariyla daha etkili bir iletisim kurmustur. Ornegin, Kur’an’da inkar edenlere
yonelik hitaplarda, tehdit edici, elestirel ve sert bir lislup hakimken, iman edenlere
yonelik hitaplarda ise miijdeleyici, inanglarini pekistirici daha yumusak bir iislip
kullanilmigtir.  Arica, iman edenlere yonelik hitaplarda siklikla nida iislubu
kullanilmistir. Bu sayede inananlarin dikkatleri ¢ekilmis ve dikkatlerini daima canli
tutulmustur.

2.4.Ey iman Edenler Hitab

Kur’an, * sal u-‘fl\ &l & seklindeki nida iislubuyla, inananlar1 iman sifatryla
niteleyerek inananlarin algi kanallarina hitap etmis ve dikkatlerini ¢ekmistir. Hitaptaki
“0” edat1 esasen uzaktaki kimselere seslenirken kullanilan bir nidd edatidir. Ancak
burada Allah Teéla, miiminlere uzak oldugu i¢in bu edat1 kullanmis degildir. Aksine
Allah Teala miiminlere ¢ok yakindir. Buradaki nida edati, miiminlerin dikkatlerini
cekmek dikkatlerini hitaptan sonraki mesaj iizerinde yogunlastirmak i¢in kullanmistir.
Zira bu nida iislibundan sonra genel olarak ya bir emir ya da bir nehiy gelmektedir.
Boylelikle inananlarda, hitaptan sonraki mesajda bir emir mi yoksa bir nehiy mi gelecek
meraki uyandirilmaktadir.

Bu nida tislibuyla sadece kulaga hitap edilmemektedir. Ayn1 zamanda insan
ruhuna da hitap edilmektedir. Nida {islibu, insan ruhunda derin ve anlamli, duygusal
etkiler olugturmaktadir.(Gazioglu, 2023, s. 47)

Miiminler ile kéfirleri birbirinden ayiran ve miiminlerde iman hissi olusturan bu
nida islibu, miiminler i¢in bir 6vgilidiir. Nitekim Ciinkii Allah Teald, Tevrat’ta
inananlara “Ey miskinler!” seklinde hitap etmisken, Kur’dn’da ise “Ey iman edenler!”
seklinde seslenmistir. Bu hitap tarzi, miminlerde kimlik ve aidiyet duygusu
olusturmakta ve imanlarin1 harekete gegirmektedir. Isitsel, zihinsel ve duygusal anlamda
onemli tesirleri olan bu hitap, aktarilmak istenen —Ayetin baglamina gore degisen-
mesajin, muhataplardaki ehemmiyetini arttirmaktadir. Bazen uyari, bazen kinama bazen
de tesvik mahiyetinde olan bu nida tislibu, muhataplarin dikkatlerini canli tutmakta ve
onlar1 aktarilmak istenen mesaja hissi ve zihni olarak hazir hale getirmektedir. (Siiytti,
1394/1974, s. 9/629; Kutup, 1991, s. 138; el-Halidi, 2013, ss. 43-44; Ebu Musa, 2023)
Duyu, duygu ve diisiincelerde derin ve anlamh etkiler birakan bu iislip, inananlar
motive ederek, iletilmek istenen mesajlarin zihinlerdeki onemini arttirmaktadir. Bu
sayede inananlar, iletilen mesajlarin geregini yapmaya yonlendirilmektedir.

3.'Ey iman Edenler' Hitabinin Psikolojik Tefsir Cercevesinde Analizi

Allah Teala, “Ey iman edenler!” seklindeki nida iislubuyla iistiin ve etkileyici
bir hitabet tarzi kullanmistir. Bu sekilde baslayan ayetlerdeki hitaplarin, mesajin
icerigine ve baglamina gore degisiklik gosteren tonlar1 ve manalari ortaya ¢ikmaktadir.
Bu ayetler dikkatle incelendiginde, miiminlerin imanlarinin kuvvetlendirildigi ve
sorumluluklari hatirlatilarak sorumluluk bilinci agilandig1 anlagilmaktadir. Bu hitap Ehl-
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1 kitaba ya da miinafiklara yoneltildiginde ise i¢inde bulunduklar1 sapiklig1 kinayarak, uyarma
anlami1 tasimaktadir.

“Ey iman edenler! Allah’a, peygamberine, peygamberine indirdigi kitaba ve
daha dnce indirdigi kitaba iman edin....”(en-Nisa 4/136) ayet-i kerimesinin miiminler,
miinafiklar ve Ehl-i Kitab’in iman edenleri hakkinda indirildigine dair farkli rivayetler
bulunmaktadir.(Siiytti, 1431, s. 2/716; Sabuni, 2022, s. 1/424-428; Razi, 1420, s. 11/243)

Ayetteki hitabin miiminlere yonelik oldugu kabul edildiginde, bu hitap onlar i¢in bir
ovgldiir. Ayette iman edenlere “iman edin” denmesi, onlarin imanlarinda devam ve sebat
etmelerine ve imanlarinin gereklerini yerine getirmelerine yonelik bir tesviktir. Bu hitap,
inananlarin imanlarimi giiclendirmeleri gerektigini ve iman duygusunu bilingli bir sekilde
yasamalar1 gerektigini hatirlatmaktadir.

Ayetteki hitabin miinafiklara yonelik oldugu kabul edildiginde, bu hitap iman
hususunda ikiyiizlii davranmalari sebebiyle, ikiyiizliliigi terk etmeleri ve tasdik ederek iman
etmeleri i¢in bir uyart ve kinamadir. Yani ayet, “Ey iman hususunda ikircikli davranan
miinafiklar! Dillerinizle iman ettiginiz gibi kalplerinizle de sayilan inang esaslaria samimi bir
sekilde iman edin” anlamindadir.

Ayetteki hitabin, baz1 peygamberlere ve kitaplara iman edip, bazi peygamberleri ve
kitaplar1 inkar edecegini sdyleyen Ehl-i Kitab’in iman edenlerine yonelik oldugu kabul
edildiginde ise, bu hitap onlarin icinde bulunduklar sapikliga isaret etmek i¢in bir uyar1 ve
kinamadir. Yani ayet, ehli kitabin iman edenlerine, inang esaslarinin bir biitiin oldugunu ve
hepsine eksiksiz inanmak gerektigini hatirlatmaktadir.

Esasen Kur'an'in egsiz {islibu ve c¢ok anlamli zengin yapisi g6z Oniinde
bulunduruldugunda her {i¢ ihtimalin ayn1 anda kastedilmis olabilecegi de diisiintilebilir. Ciinkii
Kur’an ayni anda ¢ok farkli kesimlere tenezziil edebilen ve her birine yonelik farkli mesajlar
sunabilen, {istiin ve etkileyici bir dile sahip, ilahi bir kitaptir.

“Ey iman edenler! Allah, gormedikleri halde kendisinden korkanlari ortaya ¢ikarmak
icin ellerinizin ve muzraklarmmizin yetigebilecegi bir miktar av ile muhakkak ki sizleri
siayacaktir. Bundan sonra kim sinirt asarsa onun i¢in elem verici bir azap varduwr.”’(el-Maide
5/94)

Bu ayet-i kerime, Allah Teéla’nin, gérmedikleri halde kendisinden korkanlar1 ortaya
cikarmak icin, bir imtihan vesilesiyle indirilmistir. Hz Peygamber s.a.v. ve ashabi, Medine’den
umre igin yolculuga ¢iktiklarinda dogal olarak ihrama da girmislerdi. Iste bu esnada, av
hayvanlar1 onlara o kadar ¢ok sokulmuslardi ki, mizraklarini hatta ellerini dahi uzatsalar
kolaylikla bu hayvanlar1 yakalayabileceklerdi. Insan nefsinin smirlarin1 zorlayan boyle bir
imtihan esnasinda, bazi sahabeler nefislerine yenik diiserek tam da ellerini bu hayvanlara
uzatacakken, bu ayeti kerime indirildi.(Bursevi, 2012, s. 2/477-478)

Allah Teala, Miisliimanlarin yolculuk halinde oldugu ve nefislerinin bu av hayvanlarini
arzuladig1 boyle bir atmosferde “Ey iman edenler!” hitabiyla seslenmis, miiminlere en ¢ok
sevdikleri sifat olan iman sifattyla bir ¢agr1 yapmis ve onlara inanglarini hatirlatmistir. Bu hitap,
miiminlerde kimlik ve aidiyet duygusu olusturarak, imanlarin1 harekete ge¢irmis ve
sorumluluklarini hatirlatmistir. Duyu, duygu ve diisiincelerde derin ve anlamli etkiler birakarak
son derece giiclii psikolojik etkiler olusturmustur. Bu ¢agri, miiminleri imanlarinin geregi
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olarak Allah’in emirlerini yerine getirmeye ve yasaklarindan kaginmaya -ihramliyken
av yasagina uymaya- davet etmektedir.

Bu hitap, niizul dénemi muhataplarina ihramliyken av yasaklarina uymay1
hatirlatiyorken, kiyamete dek gelecek olan tim miiminlere ise, haramlara yonelmek
iizereyken, Allah’a kars1 sorumluluk bilinciyle hareket etmeleri gerektigini iman ismiyle
hatirlatmaktadir.

“Ey iman edenler! Allah’a saygisizliktan sakinin ve resuliine iman edin ki size
rahmetinden iki kat versin, aydinliginda yiiriiveceginiz bir nur litfetsin ve sizi
bagislasin. Allah ¢cok bagislayicidir, ¢cok merhametlidir. ”(el-Hadid 57/28)

Cogunlugun goriisiine gore ayetteki“Ey iman edenler!” hitabi, Yahudi ve
Hiristiyanlaradir. Cilinkii onlar, Peygamberligin yalnizca kendilerine ait oldugunu
diisiinmekteydiler. Allah Teild bu ayet-i kerimeyle, “Ey Hz Misa ve Isa’ya iman edenler,
Hz Muhammed’e s.a.v. de iman edin” manasinda uyarmustir. (Ibnii’l-Cevzi, 1422/2001, s.
4/239; Taberi, 1420/2000, s. 23/207-208) Bu nida iisltibuyla, ehli kitabin 6nceki peygamberlere
olan imanlar1 hatirlatilmakta ve Hz Peygambere s.a.v. iman etme hususundaki gafletlerine isaret
edilmektedir. Ayn1 zamanda, imanlar1 hatirlatilarak Allah’a kars1 saygisizlik yapmamalari i¢in
uyarilmakta ve Resuliine de iman etmeleri i¢in tesvik edilmektedirler.

3.1. 'Ey iman Edenler' Hitabiyla Baslayan Bir Ayetin Iman Psikolojisi
Baglaminda Analizi
ol e Ge i&n¥isolas e 200 O 1l 0l G
O sAla5 2 () 280 A 2805 L5 2801550, i e (B O 53 ad5 455 4y (she
“Ey iman edenler! Allah’a ve resuliine iman edersiniz, Allah yolunda mallarinizla ve
canlarinizla cihad edersiniz. Bilirseniz bu sizin i¢in daha haywhdir”(es-Saf 61/10-11)

Rivayet edildigine gore bir giin Osman b. Maz’ un esini bosamak, ruhbanliga yonelip
stirekli orug tutmak, geceleri siirekli ibadet etmek ve et yemeyi kendine haram kilmak i¢in Hz
Peygamberden s.a.v. izin istedi. Hz Peygamber s.a.v. Islim’da ruhbanhigin olmadigm ve
kendisinin onun i¢in en giizel 6rnek oldugunu hatirlatarak onu, kendisi gibi bir hayat yagsamaya
davet etti. Bunun lizerine Osman b. Maz’un, Hz Peygambere s.a.v. hangi ticaretin daha karli
oldugunu ya da hangi amelin Allah’a daha sevimli oldugunu bilsek de onu yapsak diye sordu.
Bunun {izerine bu ayeti kerimeler indirildi.(Kurtubi, 1384/1964, s. 18/86-88)

Ayetteki I sia U"%” &l & seklindeki hitap, Allah’a ve resuliine iman eden miiminlere,
iman sifatlartyla yapilmig bir nidadir. Buradaki “U” edati genellikle uzaktaki kimselere
seslenirken kullanilan bir edattir. Fakat burada, Allah Teald’ nin miiminlere uzak oldugu i¢in
degil, onlarin dikkatlerini c¢ekmek ve dikkatlerini hitaptan sonraki mesaj iizerinde
yogunlastirmak i¢in bu nida {isliibu kullanilmistir. Zira bu nida islibundan sonra genel olarak
ya bir emir ya da bir nehiy gelmektedir. Dolayisiyla hitaptan sonrast miiminler i¢in 6nemlidir.
Miminler ile kéfirleri birbirinden ayiran ve miiminlerde iman hissi uyandiran bu nida,
miiminler i¢in bir évgiidiir. Ciinkii Allah Teala Tevrat’ta inananlara “ey miskinler!” seklinde
hitap etmisken, Kur’an’da ise “ey iman edenler!” seklinde hitap etmistir. Bu sayede,
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miiminlerde kimlik ve aidiyet duygusu olusturmus ve imanlarin1 harekete gecirmistir. Isitsel,
zihinsel ve duygusal anlamda 6nemli tesirleri olan bu hitap, aktarilmak istenen - Allah’a ve
resuliine iman edin, Allah yolunda mallarinizla ve canlarinizla cihat edin.- mesajin
mubhataplardaki ehemmiyetini arttirmaktadir. Sonug olarak, bir uyar1t mahiyetinde olan bu nida
iislibunun, muhataplarin dikkatlerini canli tuttugu ve onlar1 aktarilmak istenen mesaja hissi ve
zihni olarak hazir hale getirdigi anlasilmaktadir.(Stiytti, 1394/1974, s. 9/629; Kutup, 1991, s.
138; el-Halidi, 2013, ss. 43-44; Ebu Musa, 2023)

Bu dikkat g¢ekici nidadan sonra, istitham-isticvap (soru-cevap) tslubu kullanilarak,
muhataplarin dikkatleri daha fazla yogunlastirilmis ve algilari cevap iizerine kanalize edilmistir.
Boylelikle zihinler iletilmek istenen mesaji anlamaya hazir hale getirilmistir. Bu istitham-
isticvap tslubu, zihinleri harekete gegirmekle kalmayip ayni zamanda duygular1 da harekete
gecirmektedir. Bu sayede, muhataplar mesajin geregini tutum ve davranisa doniistiirmeye
yonlendirilmektedirler.(Kasapoglu, 2020, ss. 35-37)

Ayette, miitekellim Allah Teala oldugu halde cevap ciimlesinde adi ge¢mektedir.
Dolayistyla burada tecrid sanati oldugu anlasilmaktadir. Tecrid, soyutlama sanatidir. Bu
durumda, miitekellim baskasina hitap ettigini hissettirerek aslinda kendini kasteder. Boylelikle
mubhataplarda duygusal ve zihinsel bir etki olusur ve muhataplarin hayal etme giicii harekete
gecer.(Kazvini, 2010, s. 2/91; Ulvan, 1998, s. 260)

“adl N3 ‘elem verici azap’ ifadesi, miibalaga {iislibuyla korkutma amaciyla
kullanilmigtir. Miibalaga, iletilmek istenen manayi en ug¢ noktaya tagimak ve tam anlamiyla
ifade edebilmek icin kullanilan bir belagat yontemdir. Bu yontem aktarilmak istenen mesajin
zihinlerdeki giiclinii arttirarak muhataplarda psikolojik etki uyandirir. Buradaki elem verici
azap ifadesi de verilecek olan cezanin, tahayyiil edilirken zihinlerdeki siddetini arttirmakta ve
son derece giiclii bir psikolojik etki uyandirmaktadir. Kur’an’da miibalaga tislubunun, tergib ve
terhib yontemleri araciligryla muhataplari hedefe yonlendirmeye yonelik kullanimlar
bulunmaktadir. Burada ise elem verici azaptan sakinmaya yonelik bir kullanim oldugundan
terhib s6z konusudur.(el-Evsi, 2014, ss. 213-214; Gazal, 2016, ss. 265-285) Ayet bu yoOniiyle
de huzur, giiven ve emniyet arayisi igerisinde olan insanin, cevaba yonelik ilgisini
arttirmaktadir. Bu ifade, muhatab1 biligsel muhakemeye sevk ederek, elem verici azaptan
sakinmaya ve kurtulus i¢in gerekli olan iman ve cihada tesvik etmektedir.(Bolelli, 2023, s. 284)
Sonug olarak burada, hem tergib hem de terhib iislibunun bir arada kullanildig1 anlagilmaktadir.
Bu islipla, muhataplarda psikolojik bir etki uyandirarak, aktarilmak istenen mesajin
muhataplarin ~ zihinlerine iyice yerlesmesi ve muhataplarin harekete gec¢meleri
amaglanmaktadir.(Gérmez, 2011, s. 40/508-509)

Kurtulusun bir ticaret ile elde edileceginin ifade edilmesi de ayrica dikkat ¢ekicidir. Bu,
Allah ile iman edenler arasinda, iman etmelerine ve mallan ile canlarma karsilik cenneti
kazanmaya dayali bir ticarettir.(et-Tevbe 9/111) Tacirin, yaptig1 ticaretle fakirligin
mesakkatlerinden kurtulmasi gibi, iman edip Allah yolunda mallar1 ve canlariyla cihad edenler
de ahiretin mesakkatlerinden kurtulur. Fakat ticarette kazanmak da zarar etmek de vardir.
Aslinda Allah ile yapilan ticarette de durum bdyledir. Iman edip cihad gibi salih ameller
isleyenler bol kazang elde edeceklerken, salih amellerden yiiz ¢evirenler ise apagik bir zarara
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ugrayacaklardir.(Razi, 1420, s. 29/531) Bu tiir akla uygun benzetmeler muhatab1 psikolojik
olarak da ikna etmektedir.

Miisliiman sahsiyetinin olugmasinin temelinde Allah’a iman duygusu yatar. Ciinki
Allaha iman, insanin duygu, diisiince, irade ve davraniglariin yoniini belirleyen giiclii bir
motivdir. Esasen her insanin yaratilisginda Allah’in varligini ve birligini bilmeye, ibadet ederek
O’nunla iligki kurmaya, tehlike aninda O’na siginarak O’ndan yardim istemeye yonelik tabii
bir motivasyon vardir. Kur’an, “O halde sen hanif olarak biitiin varliginla dine, Allah insanlari
hangi fitrat iizere yaratmigsa ona yonel! ”’(er-Rim 30/30) ayetiyle bu hakikate isaret eder. Ayni
sekilde Hz Peygamber de s.a.v. “her ¢ocuk fitrat {izere dogar. Sonra anne babasi onu Yahudi,
Hiristiyan ya da Mecusi yapar.”(Buhari, 1414/1993, s.1/465,(No. 1319)) ifadesiyle bu hakikate
dikkat ¢eker.

Inanma duygusu insanin yaratilisiin temel dzelligidir. Fakat bu duygu kendi kendine
gelisip olgunlasmaz. Inang, psiko-sosyal siireclerle desteklendiginde belirgin hale gelir ve
giiclenir. Nitekim hadis-i serifte de din duygusunun yaratilistan var olduguna, fakat insanda bu
duygunun ortaya ¢ikip sekillenmesinde sosyal ¢evresinin Onemli bir etkisi oldugu
vurgulanmaktadir. Buna gore, ¢ocugun, heniiz sosyal ¢cevrenin etkilemedigi fitrati, iyiye, giizele
Allah’1 tanimaya tam olarak meyillidir. Yaratilistan gelen bu egilim psiko-sosyal siireclerle ya
gliclenerek iman suuruna doniisiir ya da zamanla zayiflayarak korelir.(Karaman, 2020, s. 4/181-
182)

Imanin asil konusu Allah’a inanmaktir. Insan fitratinda Allah’a inanmaya yénelik var
olan kabiliyetin yani1 sira, onu inanmaya yonlendiren birtakim psikolojik ve sosyal motivler de
vardir. Clinkii her davranisin ardinda bir giidii (motivasyon) yer almaktadir ve inanma duygusu
da baz1 giidiilerle desteklenmektedir. Giigsiizliik, caresizlik, bir varlia inanma, baglanma
ihtiyaci, aidiyet duygusu, korku, sakinma, 6liimsiizliik arzusu gibi duygusal ve zihinsel boyutu
olan motivler inanma duygusunu besleyen igsel faktorlerdir. Ayrica modelden 6grenme, dini
telkinler, aile ve kiiltlir etkisi, toplumsal etkilesim gibi sosyal unsurlar da kisiyi inanmaya
motive eden digsal faktorlerdir.(Kasapoglu, 1996, ss. 22-23; Peker, 2022, ss. 76-85)

Iman sozliikte dogrulamak, korkudan emin olarak tasdik etmek manalarina gelir.
“Nefsin mutmain olmasi, korkunun gitmesi” manalarina gelen “0-0-1” kokiinden tiiremistir.
Terim anlaminda ise “Hz peygambere gonderilen seriata boyun egmek ve iman edilecek
hususlarin hepsine kesin, sipheye mahal vermeksizin, kalpten tasdik edip inanmaktir.” Zira
Kur’an’da da imanin akilla desteklenmis muhakemeye dayali, siiphe olmaksizin kesin bir tasdik
ile olmasi gerektigi vurgulanir. (el- Vakia 56/57-74; el-Hucurat 49/15) Ancak, inancin tasdik
edilmesi sadece zihinsel bir kabulle sinirli degildir.(Kasapoglu, 2011, s. 1/96) Ayn1 zamanda
iman bireyin duygu, diisiince ve davraniglarina da yansimalidir. Ayet-i kerimede de iman
edenlere tekrar iman edin denilmesi, imaninizda devam ve sebat edin, imaninizi kemale erdirin,
imaniniz s6zde kalmasin, imaniniz dogrultusunda ihlash davranarak cihat dahil her tiirlii salih
ameli yapin anlamindadir. Dolayisiyla bu ifade, imaninizi psiko-sosyal siireclerle destekleyin
seklinde anlasilabilir.

134



ﬁ ICSAS
U 2nd INTERNATIONAL CONFERENCE ON THEOLOGY
ICSAS ACADEMY March 7 - 9, 2025 - Izmir

ISBN NR. : 978-625-5962-37-9

Bu ifade Osman b. Maz’un baglaminda degerlendirildiginde; imanin gerektirdigi gibi
Hz Peygambere tabi olmayi, onun emirlerine uymayi, yasaklarindan kag¢inmayi ve onun
rehberligi etrafinda bir hayat kurmay1 ifade etmektedir. Tiim iman edenler baglaminda ele
alindiginda ise; inananlarin, imanlarinin gereklerini duygu, diisiince, tutum ve davraniglariyla
tiim boyutlartyla ve tam anlamiyla yerine getirmeleri gerektigine igaret etmektedir.

Her ne kadar Imam-1 Azam “iman, kalp ile tasdik dil ile ikrardir.” diyerek ameli imana
dahil etmemisse de, bu durum amelin imanin varligina veya yokluguna delil degil, sifat
yoniinden kemaline vesile olacagina isaret etmek icindir. (Bazdawi & Dogan, 2015, s. 236; Ebu
Hanife, 1419/1999, s. 55) Nitekim tasdik kalbin, ikrar ise dilin amelidir. Amel de miicahede ile
gergeklesir. Dolayisiyla, iman1 amel, ameli ise miicahede canli tutar denilebilir. Bu baglamda,
imanin sadece zihinsel bir kabulle sinirli olmadigi imanin duygu, diisiince ve davranisa da
yanstyarak desteklenmesi gerektigi anlagilmaktadir. Ancak bu sayede iman, etkisiz bir s6z
olmaktan ¢ikar ve miimin sahsiyetini sekillendiren bir unsur haline gelir.

Ayette, cevap olarak imandan hemen sonra cihadin emredilmesi, iman ve amel
arasindaki siki iligkiye isaret etmektedir. Cihat, cephede diismana kars1 olabilecegi gibi kisinin
i¢ diinyasinda, kendi nefsiyle de olabilir. Ciinkii insan davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda nefsin
yonlendirmeleri etkilidir. Nefis ise cogunlukla kétiiliigli emreder.(el-Yasuf 12/53) Dolayisiyla,
mallarla ve cephedeki diigmanla yapilan cihad, 6nce kisinin kendi nefsinde baglamalidir. Yani
kisi kalbindeki korku, imitsizlik, mal sevgisi, yasama sevgisi gibi duygulari, Allah sevgisi,
cesaret, ahiret imidi, fedakarlik gibi duygularla bastirmadan cephedeki cihadi da samimi bir
sekilde yapamaz. Bu itibarla, nefisle cihad olmadan ayette emredilen davranislarin samimi bir
sekilde ortaya ¢ikmasi miimkiin olmaz. Bu perspektiften bakildiginda, ayet gercek kurtulusun
yolunun iman etmekten ve imana uygun davranislari sergilemekten gectigini vurgulamaktadir.
(Karaman, 2020, s. 5/339-340) Hz Peygamber’in s.a.v. “En {istiin amel, iman ve Allah yolunda
cihattir” (Buhari, 1414/1993, s. 2/891(No. 2382)) buyurmasi1 da iman-amel birlikteliginin
onemini gostermektedir. (el-Bakara 2/278; el-Maide 5/11; en-Nisa 4/59, 144; el-Maide 5/57)

Imam Gazali’ye gore, insanin kalbinde yer alan merhamet duygusu, ameller vesilesiyle
daha da kuvvet bulur. Genel olarak kalpte var olan tiim manevi haller, ameller araciligiyla dig
diinyaya yansir. Ameller kalpteki bu duygular1 pekistirir. Ornegin, bir insan yetimin basini
oksadiginda, i¢indeki merhamet duygulart pekisir. Yapmis oldugu amel duygularim
giiclendirir. Aynmi sekilde iman duygusu da salih amellerle pekisir. Salih ameller imanin
kemaline vesile olur.(Gazzali, t.y., s. 1/120-121)

Kamil bir imandan, iman-amel birlikteliginin saglanmis olmasi beklenirken ayni sekilde
iman-duygu birlikteliginin de saglanmis olmast beklenir. “Kim bir kotiilik goriirse, giicii
yeterse onu eliyle degistirsin. Giicli yetmezse dili ile degistirsin, eger buna da giicli yetmezse
kalbi ile degistirsin.”(Muslim, 1374/1955, s. 1/69(No. 49)) hadis-i serifi de kalbin ve onunla
ilintili olan duygularin da imanin gereklerine uygun bir sekilde diizenlenmesine acik bir sekilde
isaret etmektedir. Nitekim hadisin devaminda “bu da imanin asgarisidir.” ifadesiyle bu
sorumluluklar iman ile iliskilendirilmistir. Bu baglamda, ayette isaret edilen cihad ameli de ilk
olarak, kisinin kendi nefsinde baslamalidir. Kisi oncelikle duygu ve diisiincesini Allah’a
yakinlagmaya vesile olacak sekilde diizenlemelidir. Sonra bu ruh haliyle sadece diisman
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cephesinde degil hayatin tiim cephelerinde iradesini tutum ve davranisa doniistiirerek miicadele
etmelidir. Ancak bu sayede iman, diinyada ger¢ek anlamda huzur ve mutluluga, ahirette ise
ebedi kurtulus ve selamete vesile olabilir. Ozetle miiminlerde olmasi istenen iman; kalbe
yerlesmis, duygulara islemis, amellere yon veren ve etrafina 1gik sagan bir ruh halidir.

Inanan insan, Allah ile siirekli ve dinamik bir iliski icerisindedir.(Hokelekli vd., 2015,
sS. 148-149) Allah’1 kabul ve tasdik eden miiminler, bu inanglari sayesinde i¢ huzura eriserek,
giiven ve teslimiyet duygularini gelistirirler. Allah’in kendilerine karsi ¢ok merhametli
oldugunu(en-Nisa 4/29,43) ve kendilerinin dostu oldugunu (el-Bakara 2/256) bilen miiminler,
bu inanlar1 sayesinde hayatta karsilastiklar1 olumsuzluklara karsi dayaniklilik kazanirlar. Clinkii
inananlar, Allah’1 mutlak gii¢ sahibi, her seyi bilen ve her seye giic yetirebilecek kudrete sahip
bir varlik olarak diisiiniirler. Boyle bir ilaha inanmakla, emniyet ve giiven hissi yasarlar. Bu
sayede duygusal tagkinlik veya ¢okiis yasamazlar ve psikolojik olarak dengeli bir ruh hali
kazanirlar. Bu durum ruh sagliklarina da olumlu katkilar sunar.

DR. Herbert “Handbook of Religion and Health” adli eserinde, inancin bir¢ok hastalik
iizerinde biiyiik oranda iyilestirici etkisinin oldugunu ifade etmektedir. Yapilan arastirmalara
gdre, inanan ve inancina bagli olan kimselerin daha uzun ve daha saglikli yasadiklar1 tespit
edilmistir. Ozellikle diizenli bir sekilde ibadet eden kimselerin hastalandiklarinda hastanede
gecirdikleri vakitlerin daha az oldugu anlagilmistir. Ayrica inanan kimselerin gecirdikleri kalp

ameliyatindan sonra 6lme riskinin, inangsizlara gore daha diisiik oldugu belirlenmistir.(Tarhan,
2011, s. 102)

Ayette gecen “elem verici azap”, ahiretteki azap olarak anlasilabilecegi gibi, diinya
hayatinda imandan mahrum kalmanin sebep olacagi i¢sel huzursuzluklar olarak da anlasilabilir.
Zira imandan mahrum kalan kimseler huzursuzdurlar, endiselidirler stirekli bir giiven arayisi
icerisindedirler. Bu durum, imandan yoksun kimselerde psikolojik dengesizliklere, ve
bunalimlara yol agarak, ruh sagliklarinin bozulmasina sebep olabilir. (Peker, 2022, s. 245) Bu
baglamda ayet, bu elem verici i¢ sancilardan, bunalimlardan, huzursuzluklardan kurtulmanin
yolunun Allah’a imandan ve imanin gerekliliklerini yerine getirmekten gegtigine isaret
etmektedir. Ciinkii iman, inananlarin hayatina anlam, giiven ve huzur katar.

Inananlar, Allah’in biitiin yaptiklarindan haberdar oldugunu(en-Nisa 4/94, 135; el-Hasr
59/18-19; el- Miicadele 58/11; el-Hucurat 49/1) hatirda tutarak, kendilerini Allah’in iradesine
teslim ederler. O’na kars1 giiclii bir sorumluluk bilinci gelistirirler. Allah’a karsi sorumluluk
bilinci de miiminleri, O’nun emir ve yasaklarina dikkat etmeye, duygu diisliince ve
davranislarint O’nun rizast dogrultusunda diizenlemeye ve ahlakli bir yasam siirmeye
yonlendirir. Bireylerin ahlaki degerleri koruyup yasamasi, toplumsal istikrar ve gelisim i¢in
oldukca Onemlidir. Iman, inananlarda sadece kisisel bir ahlak anlayisi olusturmaz, ayni
zamanda toplumsal sorumluluk bilinci de olusturarak toplumsal istikrar ve gelisime de 6nemli
katkilar sunar. Dolayisiyla imaninn toplumsal huzuru ve birlikteligi pekistirici rolii de vardir.

4.SONUCLAR VE DEGERLENDIRME
Kur’an-1 Kerim’de insan psikolojisine dair oldukc¢a fazla bilgi bulunmaktadir. Bu

caligmada ele alinan “Ey iman edenler ” hitabiyla baslayan ayetlerin de, hem muhtevasinda hem
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belagatla iliskili sanatsal ifadelerde hem de hitap lislubunda insan ruhu iizerinde derin ve
anlaml etkiler birakan, oldukea gii¢lii psikolojik unsurlar tespit edilmistir. Bu unsurlarin niizul
donemi muhataplar1 ve giiniimiiz muhataplar1 iizerindeki psikolojik etkilerine deginilmistir.
Ayrica, bu ayetlerin birey {izerindeki zihinsel, duygusal ve davranigsal etkilerine deginilmis;
sosyal psikolojiye olan  yansimalari ve mimin sahsiyetinin ingasindaki
islevi detaylandirilmistir.

Kur’an, insanliga hitap ederken muhataplarinin bazen aklina bazen de ruhuna hitap eden
bir tislp kullanmistir. Muhataplarinin zihinsel, duygusal ve sosyal durumlarini dikkate alarak
bir hitap tislibu belirleyen Kur’an, bu sayede muhataplariyla daha etkili bir iletisim kurmustur.
Ayrica, hitabinin muhatap {izerindeki etkisini arttirmak ve onu tekdiizelikten kurtarmak i¢in
siklikla edebi sanatlardan faydalanmistir. Kur’an bununla sadece lafz1 giizellestirmek veya
duyulara hitap etmek amacimi giitmez; aym1 zamanda iletilmek istenen mesajlart ruhlara
dokunacak, goniillere isittirecek sekilde aktarmayi hedefler. Nitekim Kur’an’in manasini hig
anlamayanlar dahi onun bu hitap tislubunun etkisini yasarlar. Calisma boyunca ele alinan “Ey
iman edenler ” hitabiyla baslayan ayetlerde de mecaz, miibalaga, tecrid gibi belagi sanatsal
ifadeler ve tergib-terhib, istitham-isticvab gibi anlatim iisliplari tespit edilmistir. Bunlarin insan
psikolojisi iizerindeki etkilerine deginilmistir.

Kur’an, | il U"?” & 7 seklindeki nida tislubuyla, inananlar1 iman sifatiyla niteleyerek
inananlarin algi kanallarina hitap etmis ve dikkatlerini ¢cekmistir. Bu nida iislibuyla sadece
kulaga hitap edilmemektedir. Ayn1 zamanda insan ruhuna da hitap edilmektedir. Bu iislip,
insan ruhunda derin ve anlamli, duygusal etkiler olusturmaktadir. Miiminler ile kafirleri
birbirinden ayiran ve miiminlerde iman hissi olusturan bu nida iislibu, miiminler i¢in bir
ovgldiir. Allah Teala bu nida {islubuyla iistlin ve etkileyici bir hitabet tarzi kullanmistir. Bu
sekilde baslayan ayetlerdeki hitaplarin, mesajin igerigine ve baglamina gore degisiklik gdsteren
tonlar1 ve manalar1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu ayetler bazen miiminlere yoneltilerek imanlar
kuvvetlendirilmekte ve sorumluluklar1 hatirlatilarak sorumluluk bilinci asilanmaktadir. Bazen
miinafiklara yoneltilerek iman husundaki samimiyetsizlikleri kinanmaktadir. Bazen de ehl-i
kitaba yoneltilerek icinde bulunduklar1 sapikliga isaret edilmektedir. Calismada tiim bu etkiler
tespit edilmistir.

Yapilan tespitler agik bir sekilde gostermektedir ki, Kur’an’in sayfalar1 arasinda insan
psikolojisine dair azzimsanamayacak kadar ¢ok veri bulunmaktadir. Bu sebeple, tiim bu verilerin
sistemli bir sekilde ortaya ¢ikarilmasi ve modern insanin istifadesine sunulmasi olduk¢a 6nem
arz etmektedir. Bu durum, psikolojik tefsir ¢aligmalarinin 6nemini daha da arttirmaktadir.
Dolayistyla psikoloji ¢aligmalarinin hiz kazandig1 gliniimiizde psikolojik tefsir ¢aligmalarinin
da ayn1 sekilde hiz kazanmasi gerekir. Kur’an mesajlarinin ¢agdas psikoloji perspektifinden ve
psikolojik tefsir yontemlerinden faydalanilarak yorumlanmasi ve psikolojik tefsirin Kur’an
aragtirmalarindaki yerinin giiclendirilmesi gerekir.
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